
7市報令和２年（2020年）1月15日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 5日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬
午後１時～４時30分(いずれも30分×7枠)

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広聴
係
☎042-497-1808

対市内在住・在勤・
在学の方
※1月15日午前8時30
分から受け付け。

人権身の上相談 5日㈬午後１時～３時（40分×3枠）
土地家屋調査士相談

（境界・測量・登記）6日㈭
午後１時～３時（いずれも30分×4枠）不動産取引相談

年金・労働相談 12日㈬
午前９時30分～11時30分（40分×3枠）

司法書士相談
（登記・相続・遺言）

12日㈬
午後１時～３時30分（30分×5枠）

税務相談 19日㈬
午前９時30分～11時30分

（いずれも30分×4枠）
行政書士相談

（相続・遺言書等の手続）
行政相談 19日㈬午後１時～３時（30分×4枠）

交通事故相談 26日㈬
午後１時～３時30分（50分×3枠）

予直電防犯相談（犯罪被
害者支援なども含む）

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

防災防犯課防犯係
☎042-497-1848

直母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

生活福祉課
☎042-492-5111（代表）

直電子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎042-495-7701

予電教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教
育
相
談

セ
ン
タ
ー

教育相談室
☎042-493-3526（☎
042-493-4122）
※電話予約は午前９
時から受け付け。

予
電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
4日㈫・6日㈭・14日㈮・18日㈫・20日
㈭・28日㈮
午前10時～午後４時

男女共同参画センター（アイ
レック）
☎042-495-7002
※電話予約は平日午前8時
30分～午後５時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） 20日㈭午後5時30分～午後9時

DV・モラハラ相談 5日㈬・12日㈬・13日㈭・19日㈬・27
日㈭午前10時～午後４時

法律相談 25日㈫午後２時～４時
しごと相談 7日㈮午後1時～3時

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４時
（正午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042-495-6212

直清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレアビル
（４階） 

清瀬・ハローワーク
就職情報室
☎042-494-8609

月の2 予＝予約　直＝直接　電＝電話

★さしあげます：ステレオスピーカー　★ゆずってください：電子ピアノ（88鍵）
 申 問1月15日午前9時から消費生活センター☎042-495-6211へ

リサイクル情報
（無料・先着順）

今月開催の会議・委員会
会議・委員会名 日時 場所 問合せ 備考

第1回農業委員会 1月21日㈫
午前9時～

健 康 セン
ター

清瀬市農業委員会事務局
（産業振興課産業振興係）
☎042-497-2052

傍聴希望者は
直接会場へ。

◆市（まちづくり応援基金）へ
　匿名様３件（67,000円）
◆市（一般等寄附金）へ
　たねまきびと清瀬様（20,000円）
◆市（緑地保全基金）へ
　 ボ ラ ン テ ィ ア き よ せ び と 様

（226,200円）、匿名様（9,300円）
◆社会福祉協議会へ
　萩倉孝子様（100,000円）、ＪＡ東京
みらい清瀬地区宝船制作委員会様

（36,632円）、東京都トラック協会 
多摩支部第六地区青年部様（３０，０００
円）、志村昭夫様（6,325円）、匿名
様１件（20,000円）
　ありがとうございました。

 申 問１～3は健康推進課成人保健係☎042-497-2076、4は健康づくり推進員・村野☎042-492-2894、
5～8は健康推進課母子保健係☎042-497-2077へ

事業名・対象・内容など 日時 場所 申込み
１．骨粗しょう症予防教室
　骨密度測定、栄養相談、健康ミニ講話や乳が
んモデル触知体験（女性限定、午前）、健康運動
士による貯筋体操（午後）を実施します。 対市内
在住の18歳以上で、骨粗しょう症の治療を受け
ていない方、１年以内に骨密度測定を受けていな
い方。先着80人 

２月10日㈪
午前10時～11時40
分、 午後１時 ～2時
40分

健 康セン
ター

１月15日
から直接
窓口また
は電話で
申込み

2．おなかスッキリエクササイズ
　おなかまわりや背中、腰まわりのエクササイ
ズでゆがみを解消し、基礎代謝アップ！　おな
かもスッキリ！！対市内在住の方。先着50人講健
康運動指導士　八木香氏

２月18日㈫午後１時
30分～３時20分

下宿地域
市民セン
ター

3．野菜セミナー
　野菜の知識と料理を学び、毎日の健康づくり
に活かしてみませんか。対清瀬市国民健康保険
に加入している方。先着20人持エプロン、三角巾、
手拭きタオル講管理栄養士　宮本千華子氏

２月20日㈭ 午前10
時～午後0時30分

健 康セン
ター

　4．健康づくり推進員運営　いきいきハイキ
　ング約10キロ・平坦コース
　ＪＲ中央線日野駅より、新選組隊士を輩出した
甲州街道の日野宿を歩きます。 対日ごろから継
続的に散歩などの運動をしており医師からの運
動制限がない方 費100円（保険料・運営費など。
交通費他は別途自己負担）

1月28日㈫午前9時
25分出発（ 受け付
けは午前9時、雨天
中止）

集合＝清瀬駅北口連
絡通路
解散＝京王線・多摩
モノレール高幡不動
駅
※直接集合場所へ。

5．乳幼児救急講座
　AEDの使い方など、いざ！というときの子ども
の応急処置を学びます。対３歳ぐらいまでの乳幼
児の保護者・妊娠中の方。先着25組持母子健
康手帳、子どものお出かけグッズ

２月20日㈭午前９時
30分～11時30分

（受け付けは午前９
時～）

健 康セン
ター

電話で申
込み

6．両親学級（１コース２日制）
　ご夫婦で一緒に学んでみませんか。１日目＝お
産・栄養の話など。２日目＝赤ちゃんのお風呂の
入れ方、パパの基礎知識など。対現在妊婦とそ
の夫、これから妊娠を考えている夫婦費試食費
100円（１日目のみ）持母子健康手帳（２日目は参
加人数分のエプロン・手拭きタオルも持参）

1日目＝2月14日 ㈮
午後１時20分～４時、
2日目＝３月７日㈯午
前９時３０分～午後0
時30分

7．スマイルベビーきよせ　ママヨガクラス
　産後ヨガや他のママとの交流を通じてリフレッ
シュしませんか。第２子以降のママも参加可能で
す。対産後1か月～7か月未満の乳児とママ。先着
10組持母子健康手帳、大きめのバスタオル、子
どものお出かけグッズ、動きやすい服装（上の子
の保育あり。先着４人。就学前まで。要予約）

2月14日 ㈮ 午 前10
時～正午（受け付け
は午 前９時30分か
ら）

１月15日
から電話
で申込み

8．東京都不育症検査助成事業
　東京都では、検査により不育症のリスク因子を特定し、適切な治療及び出産につなげる
ことができるよう、不育症検査に係る費用の一部を助成します。助成の内容、対象者など
の詳細は、東京都福祉保健局のホームページなどでご確認ください。
【東京都　不妊・不育ホットライン】不妊で悩んだ経験のある相談員が、相談をお受けします。
毎週火曜日午前１０時～午後４時（休日・年末年始を除く）☎03-3235-7455

令和２年度市立保育園給食用 
食材納入業者登録の受付

　市立保育園の給食で使用する食材
（肉・魚・青果など）の納入業者の
登録を受け付けます。【申請書配布
期間及び受付期間】１月15日㈬～31
日㈮【配布・受付場所】子育て支援
課 問子育て支援課保育・幼稚園係
☎042-497-2087

　

　第４回定例市議会は、11月29日
から12月18日まで開催され、令
和元年度清瀬市一般会計補正予算
などの市長提出議案８件が可決・
承認され、議員提出議案６件が可
決しました。
　また、陳情２件が採択されまし
た。
　主な議案についてご報告しま
す。
■令和元年度清瀬市一般会計補正
　予算
　秋津駅周辺に25基の防犯灯を
設置する費用の他、今年４月の清
瀬小学校学級数増加に対応するた
めの教室改修や配膳室の整備、給
食備品を整備する費用など、総額
１億2,740万円の補正予算が可決
しました。
■災害弔慰金の支給等に関する条
　例の一部を改正する条例
　法律の一部改正に伴い、災害援
護資金の貸付金の支払猶予の規定
の見直しと、今後の大規模災害で
犠牲となった被災者等に対し災害
弔慰金及び災害障害見舞金を支給
するにあたり、その適否を審査す
るための付属機関として「清瀬市
災害弔慰金等支給審査委員会」を

設置する規定を設けました。
■清瀬市廃棄物の処理及び再利用
　の促進に関する条例の一部を改
　正する条例
　今後の廃棄物及び資源物の安定
した収集及び処理業務を維持して
いくため、ミニ・小・中・大の各
種類の指定収集袋について、現行
の１㍑あたり１円相当から２円を乗
じて得た金額を改正処理手数料と
して、新指定収集袋を作成します。
　なお、容器包装プラスチック用
指定収集袋については、価格を据
え置きとし、不燃ごみ及び容器包
装プラスチック用指定収集袋のミ
ニ袋は、利用率も少ないことから
廃止します。
　また、現行の指定収集袋の取り
扱いについては、施行日以降にお
いて差額券を現行の指定収集袋に
貼付することで、当分の間新指定
収集袋と同様に使用することがで
きるようにします。
　差額券は、現行の指定収集袋ミ
ニ袋に対応する３円券及び現行の
小・中・大の指定収集袋に対応す
る10円券を作成します。
問議会事務局議事係☎042-497-
２５６７

令和元年第4回定例市議会

2020年農林業センサスに 
ご協力を

　令和２年２月1日を基準日として、
2020年農林業センサスを実施しま
す。この調査は、わが国の農林業・
農山村地域の実態を明らかにする最
も基本的な調査です。ご理解とご協
力をお願いします。【調査対象】農
林業を営んでいる世帯及び法人

【調査方法】１月中旬から調査員証を
携帯した調査員が訪問し、調査票の
記入・回収について説明します。 
問文 書 法 制 課 統 計 係 ☎042-497-
2032

　令和２年度の「市報きよせ」「市
ホームページ」に掲載する広告枠
の広告掲載業務を一括して取り扱
う事業者を募集します。
　市ホームページから必要書類を
ダウンロードし、入札参加資格・
最低売却価格などを確認のうえ、
お申込みください。
【入札日時】2月4日㈫午前11時～

（市報きよせ広告枠）、午前11時5
分～（市ホームページ広告枠）
場いずれも健康センター
申 問１月２１日から27日の午後４時
までに、必要書類を直接窓口また
は郵送で秘書広報課
広 報 広 聴 係 ☎042-
497-1808へ

詳細はこちら

市報きよせ・市ホームページの

広 告 掲 載 業 務 取 り 扱 い 事 業 者


