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新米ママと赤ちゃんの会

 対令和元年7月生まれの子どもとそ
の母親（第1子の方） 日10月1日・8日
・15日・22日の火曜日午前10時～正
午 場きよせボランティア
・市民活動センター
 申 問NPO法人ウイズアイ
☎042-452-9765 Ｍinfo@
with-ai.netへ

あんどうりすさんの防災講座
　いざという時、赤ちゃんをどう守
るか。実践で使える知恵やとっさの
判断を身につけましょう。 日10月7
日㈪午前10時～正午 場コミュニテ
ィプラザひまわり 申 問NPO法人ウ
イズアイ☎042-452-9765 Ｍinfo@
with-ai.netへ

証明書用改ざん防止用紙の 
デザインを変更しました

　住民票、戸籍証明や税関係の証明
書に使用している改ざん防止用紙の
デザインを変更しました。新しい改
ざん防止用紙には、「ひまわり・み
つばち」の図案を配置しています。
 問市民課住民係☎042-497-2037

国民健康被保険者証を更新
　2年ごとに更新している国民健康
保険証は、9月30日㈪で有効期限が
満了となりますので、新しい被保険
者証を9月30日までに簡易書留で郵
送します。大きさはキャッシュカー
ドサイズで1人に付き1枚交付しま
す。保険証がカードだと、便利な反
面、紛失しやすくなりますので、管
理には十分ご注意ください。9月末
になっても届かない場合は下記へお
問い合わせください。 問保険年金
課国保係☎042-497-2047

令和2年成人記念式典で 
抱負を発表する新成人

　令和2年1月12日㈰午前11時～（開
場は午前10時）から清瀬けやきホー
ルで執り行う成人記念式典で、今ま
での自分を振り返り、今後の自分を
考え「20歳の抱負」を語る新成人を
募集します。【募集人数】2人（応募
者多数の場合は抽選） 申 問10月31日
までに発表内容（主な内容のみでも
可）と住所・氏名（フリガナ）・電話
番号を記入し直接窓口または郵送、
ファクスで生涯学習スポーツ課生涯
学 習 係 ☎042-495-7001、 Ｆ042-
495-7007へ

令和2年度東京都重症 
心身障害児（者）通所者

　令和2年度から新たに通所を希望
される方は、市を通じて施設に申込
みをします。 対市内在住の重症心
身障害児（者）で、次のいずれかに
該当する方。①特別支援学校高等部
卒業見込み②重度の障害であるため
生活介護事業所などに通所できない
③就学前で訓練が必要 申 問9月17日
～30日に障害福祉課障害福祉係☎
042-497-2073へ

多摩六都フェアパラアート 
展覧会絵画作品

　西東京市では、多摩六都フェアパ
ラアート展覧会に飾る絵画作品を募
集します。展覧会のテーマ「この街
と生きる！　共生社会の実現」にち
なみ、作品テーマを「この街と生き
る！」とします。募集要項
など詳しくは、西東京市
ホームページをご覧くだ
さい。 問西東京市文化振
興課文化振興係☎042-
438-4040

防火防災標語
　東京消防庁では、令和元年度の防
火防災標語を募集しています。締め
切りは11月15日㈮です。
詳しくは、東京消防庁の
ホームページをご覧いた
だくか、下記へお問い合
わせください。 問清瀬消
防署☎042-491-0119

社協バザー物品
　11月9日㈯の「きよせふれあいま
つり」で、社協バザーを開催します。
バザー物品のご提供をお願いしま
す。【募集品】タオル・シーツ・せ
っけん・洗剤・食器・台所用品・衣
類などの未使用品（食品・電化製品
は除く）【募集期間】10月18日㈮ま
で 問社会福祉協議会☎042-495-
5333
※ご提供物品は上記職員がご自宅ま
で受け取りに伺います。

障害者福祉センター・リハビリテ 
ーション（機能訓練事業）利用者
　主体的な地域生活、社会参加、復
職のためにリハビリが必要な方へ理
学療法士が個別にプログラムを作成
し、リハビリを行います。 対主に
身体障害者の方。申請により自治体

きよせねこまつり2019
　猫に関する取り組みが、楽しみな
がらわかります。 日10月5日㈯午前
11時～午後3時（保護猫譲渡会のみ
正午～午後2時） 場きよせボランテ
ィア・市民活動センター 内保護猫
譲渡会、猫のパネル展、猫の相談・
交流サロン、お楽しみコーナーな
ど 直 問きよせボランティア・市民

消費生活展にて開催 
お金の学校＆貯金箱工作教室
　お金の歴史、お金の使い方などを
楽しく学んで、「お金のおもしろク
イズ」にもチャレンジ！　そのあと
は、自分の夢や希望をかなえるため
の貯金箱づくりをします。ぜひ親子
でご参加ください。 対小学4～6年
生とその保護者。先着10組 日10月
20日㈰午後2時～3時30分 場消費生
活センター 講東京都金融広報委員
会金融広報アドバイザー　土生恵子
氏 持筆記用具（えんぴつ、消しゴム
など）・貯金箱の色塗りをするカラ
フルペンやマジックなど・持ち帰り
用の袋 申 問9月17日からの平日午前
9時～午後5時に電話で消費生活セ
ンター☎042-495-6211 へ
※この講座には保育はありません。

清瀬市シニアしっとく講座
　テーマは、「シニアとペット　そ
のとき、あなたは」です。先着40
人。 日10月8日㈫午後2時～4時
 場生涯学習センター 講かわさき高
齢者とペットの問題研究会代表　渡
辺昭代氏 申 問電話で地域包括ケア
推進課地域包括支援センター☎
042-497-2082へ

複十字病院　市民健向講座
　①「健康寿命を延ばすコツ～フレ
イル・生活習慣病・認知症の予防に
ついて～」②「そけいヘルニア（脱腸）
の手術」 日①9月28日㈯②10月5日
㈯いずれも午後2時～3時30分 場い
ずれもアミューホール 直 問公益財
団法人結核予防会複十字病院☎
042-491-4111

医療安全推進講演会 
歯科医療の上手なかかり方

　テーマは「主治医と上手に付き合
うための歯科治療の基本について」
で、中高年の方向けに行います。
 対清瀬市・小平市・東村山市・東
久留米市・西東京市に在住・在勤の
方 日10月18日㈮午後2時～4時 場多
摩小平保健所（小平市花小金井一丁
目） 講東京歯科大学教授　鳥山佳則 
氏 申 問電話で多摩小平保健所企画
調整課保健医療担当☎042-450-
3111（内線273）へ

【市民伝言板利用案内】
●11月1日号掲載希望の「催し物」の原稿
は、9月17日午前8時30分から10月1日
までの間に受け付け。先着25枠。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘
書広報課で配布しています。必ずご確認
ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808 
Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

茶どころ・だんだん▶どなたでもご自
由に立ち寄れる地域ふらっとサロンで
す。9月21日、10月19日11時～15時、
いなり台老人いこいの家、参加費100
円（コーヒーのお代わりは1杯50円）、
茶どころ・だんだん・辻☎042-493-
8399
竹丘カラオケ同友会発表会▶竹丘地域
音楽交流カラオケ発表会。皆様お越し
ください。10月7日10時開演、清瀬け
やきホール、見学無料、竹丘カラオケ
同友会・山下☎042-492-4885
女声コーラス「コーロフィオーレ」演
奏会▶ふるさとの四季メドレー、イギ

リス民謡、オペレッタ名曲集その他。
9月21日13時30分開演、清瀬けやきホ
ール、入場無料、女声コーラス「コー
ロフィオーレ」・斉藤☎042-491-0079
秋季①男子ダブルス大会②女子ダブル
スチャレンジ大会▶申込みなどの詳細
は、清瀬テニス協会ホームページ参照。
①10月6日（予備日10月13日）②10月
15日（予備日10月22日）いずれも9時
～17時、清瀬内山運動公園テニスコ
ート、協会会員1,000円、非会員
1,300円、清瀬市テニス協会・今野☎
042-493-7791
どんぐり体育館バザー▶うれしい掘り
出し物多数！　天候不問開催。駐車場
あり。10月1日10時30分～14時30分、
コミュニティプラザひまわり、入場無
料、社会福祉法人椎の木会エコどんぐ
り・榎本☎042-493-0080
第39回清瀬合唱祭▶初秋の一時、夏
の疲れを美しいハーモニーで癒しに来
ませんか。9月29日13時30分～（開場
は13時）、清瀬けやきホール、無料、
清瀬市合唱連盟・古賀☎042-492-
2616

東京消防
庁ホームペ
ージはこち
ら

西東京市
ホームペー
ジはこちら

貯金箱 土生恵子氏

活動センター☎042-491-9027 から発行される受給者証をお持ちの
方（空きがあれば市外在住の方も
可） 申 問障害者福祉センター・赤池
☎042-495-5511へ

進学のための教育資金の説明会
　～なりたい自分の未来のため、お
金のことも考えよう～。 対市内在
住の大学・高校などの受験を控えて
いる方またはその親族 日9月21日㈯
午後6時30分～8時（受け付けは午後
6時15分） 場アミューホール 内日本
学生支援機構奨学金等進学資金ガイ
ダンス、清瀬市社会福祉協議会生活
福祉資金貸付など 申 問電話で社会
福祉協議会☎042-495-5333へ

赤い羽根共同募金運動
　10月1日から赤い羽根共同募金運
動が始まります。寄付金は社会福祉
を目的とする事業に配分されます。
皆様のご協力をお願いします。
 問社会福祉協議会☎042-495-5333

都市計画マスタープランの 
改正に伴う地域別説明会

　2001年に策定された「清瀬市都市
計画マスタープラン」の改定を行う
ため昨年度から作業を進めてきまし
た。今回、その改定案がまとまりま
したので、10月1日からパブリック
コメントを実施するとともに、地域
別説明会を下記のとおり開催しま
す。
◆第1回　清瀬駅周辺地域（元町一
　丁目・二丁目、上清戸一丁目・二
　丁目、松山一丁目・二丁目周辺）
 日10月3日㈭午後7時～8時30分
 場生涯学習センター
◆第2回　南部地域（野塩一丁目～
　五丁目、梅園一丁目～三丁目、竹
　丘一丁目～三丁目、松山三丁目、
　中里一丁目・二丁目周辺）
 日10月8日㈫午後7時～8時30分
 場野塩地域市民センター
◆第3回　中部地域（中里一丁目～
　六丁目、上清戸一丁目・二丁目、
　中清戸一丁目～五丁目、下清戸一
　丁目・二丁目周辺）
 日10月9日㈬午後7時～8時30分
 場健康センター
◆第4回　北部地域（下宿一丁目～
　三丁目、旭が丘一丁目～六丁目、
　下清戸三丁目～五丁目、下清戸一
　丁目・二丁目周辺）
 日10月10日㈭午後7時～8時30分
 場下宿地域市民センター
 直 問まちづくり課まちづくり係☎
042-497-2093


