
7市報平成30年（2018年）11月15日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 5日 ㈬・12日 ㈬・19日 ㈬・26日 ㈬
午後１時～４時30分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広聴係
☎042・497・1808

対市内在住・在勤・在学
の方
※１１月15日午前8時30分
から受け付け。

土地建物登記（表示）
・測量相談 5日㈬午前９時30分～11時30分

人権身の上相談 5日㈬午後１時～３時
不動産取引相談 6日㈭午後１時～３時
年金・労働相談 12日㈬午前９時30分～11時30分
登記（相続・遺言）相談 12日㈬午後１時～３時30分
税務相談 19日㈬午前９時30分～11時30分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 19日㈬午後１時～３時
交通事故相談 26日㈬午後１時～３時30分

予直電防犯（犯罪被害者
支援なども含む）相談

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除
く）午前８時30分～午後５時

防災防犯課防犯係☎042・497
・1848

直母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

生活福祉課
☎042・492・5111（代表）

直電子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎042・495・7701

予電教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教
育
相
談

セ
ン
タ
ー

教育相談室☎042・493・
3526（☎042・493・4122）
※電話予約は午前９時か
ら受け付け。

予
電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
4日㈫・６日㈭・14日㈮・18日㈫・
2０日㈭・２8日㈮
午前10時～午後４時

男女共同参画センター（アイレ
ック）☎042・495・7002
※電話予約は平日午前8時30
分～午後５時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） 20日㈭午後５時30分～９時

DV・モラハラ相談 5日㈬・12日㈬・13日㈭・19日㈬・
27日㈭午前10時～午後４時

法律相談 11日㈫・25日㈫午後２時～４時

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４
時（正午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042・495・6212

直清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレアビル
（４階） 

清瀬・ハローワーク就職情
報室☎042・494・8609

月の12 予＝予約　直＝直接　電＝電話

今後開催の会議・委員会
会議・委員会名 日時 場所 問合せ 備考

第11回 農 業 委 員
会

11月22日㈭
午前9時～

市 役 所本 庁
舎

清瀬市農業委員会事務局
（産業振興課産業振興係）
☎042・497・2052

傍聴希望者
は直接会場
へ。第4回清瀬市使用

料審議会
11月26日㈪
午後3時～

男 女 共 同 参
画センター

財政課財政係
☎042・497・1810

リサイクル情報
★さしあげます（無料・先着順）：油絵道具一式、植木鉢三段棚、座布団5枚、ズボンプレッサー、ルームランナー　★ゆずってください（無料・先着順）：ひかり
幼稚園女子制服、レコードプレーヤー　※10月末日時点の情報のためご希望に添えない場合もあります。このコーナーへの掲載を希望される方は、下記まで連絡し
てください。申 問11月15日午前9時から電話で消費生活センター☎042・495・6211へ

受験生チャレンジ支援貸付
　一定所得以下の世帯に、塾費用や
受験費用を無利子で貸与します。
【返済（償還）免除】高校・大学など
に入学後、申請により返済（償還）
が免除されることがあります 対中
学３年生・高校３年生、またはこれ
に準ずる方【貸付内容】塾代＝上限
200,000円（家庭教師は対象外）、高
校受験料＝上限２7,400円、大学等受
験料＝上限80,000円【申請締切】平
成31年１月31日㈭（受付時間＝平日
午前９時～午後４時、ただし正午～
午後１時を除く）
※事前に電話でお問い合わせのう
え、下記までお越しください。初回
相談日に申請することは
できません。詳しくは、
市ホームページをご覧く
ださい。 問生活福祉課庶
務係☎042・497・２０５８
第37回清瀬市少年・少女サッ 
カー大会　シャトルバス運行
　サッカー大会の開催に伴い、清瀬
駅北口から大会会場（清瀬内山運動
公園サッカー場）までの無料シャト
ルバスを運行します。 日11月18日
㈰【運行開始予定】午前7時25分～
※詳しい運行時間は、市
ホームページをご覧くだ
さい。
 問 HONDA ESTILO㈱☎042
・493・4033

犯罪被害者週間
　11月２５日㈰～12月1日㈯は「犯罪
被害者週間」です。市では、交通死
亡事故・性犯罪・傷害事件・殺人事
件などの被害者などの遺族の相談を
実施しています。  問東村山警察署
警務課☎042・393・0110または防
災防犯課防犯係☎042・497・1848

清瀬・ハローワーク 
就職情報室のご利用の皆様へ
　清瀬・ハローワーク就職情報室は、
空調設備更新工事に伴い下記の期
間、施設内に工事業者が立ち入る場
合があります。なお、期間中も通常
どおり開室します。ご利用の皆さま
にはご迷惑をお掛けしますが、ご理

清瀬市議会
第4回定例会開会

　平成３０年清瀬市議会第4回定例
会は、11月30日㈮から下表のと
おり開会予定です。ぜひ傍聴にお
越しください。

月 日 内容
１１ 30㈮ 本会議（初日）

12

4㈫
本会議（一般質問）5㈬

6㈭
10㈪ 総務文教常任委員会
11㈫ 福祉保健常任委員会

12㈬ 建設環境常任委員会
議会運営委員会

19㈬ 本会議（最終日）

※時間は、12月12日㈬の議会運
営委員会（午後２時～）を除き、い
ずれも午前10時～です。
 問議会事務局議事係☎042・497
・２５６７

◆市（まちづくり応援基金）へ
　匿名様7件（110,000円）
◆社会福祉協議会へ
　匿名様2件（100,039円）
ありがとうございました。

解・ご協力をお願いします。 期11
月初旬～12月初旬 問ハローワーク
について＝産業振興課産業振興係☎
042・497・2052、工事について＝
清瀬都市開発㈱☎042・495・3300

平成３０年度第３回 
地域福祉活動応援助成

　平成30年度中に行われる助け合
い活動に対し、審査のうえ助成しま
す。 対見守り・サロン活動、障害や
病気を持つ方の交流活動、その他助
け合い活動 【助成金額】1事業につき
原則上限30,000円～100,000円（内
容により基準が異なります）【応募方
法】社会福祉協議会窓口で配布の申
込み書（同協議会ホームページから
もダウンロード可）に必
要事項を記入し、直接同
協議会窓口に提出（助成
決定・交付は平成３１年1
月下旬） 問社会福祉協議
会☎042・495・5333

　市では、ふるさと納税制度をご
利用いただいた方への返礼品を取
り扱う事業者を募集します。
【応募条件】市内に事業所がある
企業や個人事業者など。詳細は、
市ホームページまたは産業振興課
窓口へ 【応募期間】11月15日㈭～
22日㈭【応募方法】産業振興課に

ある申込書（市ホームページから
もダウンロード可）に必要事項を
記入し、直接清瀬商
工会またはＪＡ東京み
らい清瀬支店指導経
済課へ 問産業振興課
産業振興係☎042・
497・２０５２

自慢の品を返礼品に

ふるさと納税返礼品取り扱い事業者

詳細はこちら

社会福祉
協議会ホー
ムページは
こちら

　平成30年清瀬市議会第1回臨時
会が、10月16日に開催され、清
瀬市一般会計補正予算（第４号）の
審議の結果、可決されました。
　内容は、新庁舎建設事業に係る、
平成30年度から平成33年度まで

の4年間の継続費を定めるもの
で、補正額は、新庁舎の建設工事、
外構工事、現庁舎の解体工事の合
計で47億４,900万円です。
 問議会事務局議事係☎042・497
・2567

平成30年第1回臨時会

詳細はこち
ら

事業名・対象・内容など 日時 場所 申込み
　①ロコモ予防教室（腰痛ひざ痛予防教室）
　ロコモ予防として、正しい姿勢・動作を見直し、
適度な運動習慣を始めましょう。
 対市内在住の18歳以上の方。先着30人 持飲み物・
浴用タオル・体操用運動靴・動きやすい服装

12月6日㈭
午前10時～11時30
分  健

康
セ
ン
タ
ー

11
月
15
日
か
ら
電
話
で
申
込
み

②野菜セミナー
　野菜の知識と料理を学び、毎日の健康づくりに活
かしてみませんか。
 対清瀬市国民健康保険に加入している方。先着20
人 講管理栄養士　宮本千華子氏 持エプロン・三角
巾・手拭きタオル

12月13日㈭
午 前10時～午 後0
時30分

　③おなかスッキリエクササイズ
　おなかまわりや背中、腰まわりのエクササイズ。
 対市内在住の方。先着50人 講健康運動指導士　八
木香氏

12月14日㈮
午後1時30分～3時
20分

アミュー
ホール

　④いきいきハイキング5キロコース
　西武拝島線武蔵砂川駅より国営昭和記念公園を
歩きます。
 対日ごろから継続的に散歩などの運動をしており医
師からの運動制限がない方 費100円（保険料・運営
費など。交通費他は別途自己負担） 持昼食・飲み物
・雨具・歩きやすい服装と靴

11月27日㈫
午前9時受け付け開
始(出発は午前9時
25分、雨天中止）

集合＝清瀬駅北口
連絡通路
解散＝西武拝島線
武蔵砂川駅
※直接集合場所
へ。

⑤平成30年度成人歯科健診
　今年度の成人歯科健診は11月30日㈮までです。対象の方は早めの受診をお願いします。
なお、対象の方には6月中旬ごろに受診券を送付しています。受診券をなくしてしまった方
で成人歯科健診を希望される方は健康推進課成人保健係までお問い合わせください。
⑥スマイルベビーきよせニコニコ親子クラス
　親子で足形アートを実施し、おやつの紹介をしま
す。今回のテーマは「クリスマス」です。保健師への
育児相談もできます。
 対生後1か月～1歳未満の子どもとその母親。先着
10組 費100円 持母子健康手帳・ハンドタオル・子
どものお出かけグッズ

12月7日㈮
午前10時～正午（受
け受 けは午 前9時
40分～） 健

康
セ
ン
タ
ー

11月15
日から
電話で
申込み

⑦両親学級（1コース2日制）
　1日目＝お産や栄養の話など。2日目＝赤ちゃんの
入浴方法やパパの基礎知識など。
 対妊婦とその夫または妊娠を予定している夫婦
 費1日目のみ＝100円（試食費） 持母子健康手帳（2日
目はエプロンと手拭きタオルも持参）

1日目＝12月14日㈮
午後1時20分～4時
2日目＝平成31年1
月11日 ㈮ 午 後1時
20分～4時20分

電話で
申込み

⑧きよせの食育（展示）
　小・中学校、保育園、健康推進課の食育につい
て紹介します。ぜひお越しください。

11月27日㈫～12月
2日㈰ 午前10時～
午後8時

クレア ギ
ャラリー

（クレアビ
ル4階）

直接会
場へ

 申 問①～③、⑤は健康推進課成人保健係☎042・497・2076、④は健康づくり推進員・村野☎042・
492・2894、⑥～⑧は健康推進課母子保健係☎042・497・2077へ

詳細はこち
ら


