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「土砂災害警戒区域」

少し前にあった大きな豪雨災害を知ってる？

そうだね。豪雨によって土砂災害も数
多く発生したんだよ。

おっと、油断は大敵だよ。清瀬市でも、土砂災害（特
別）警戒区域に指定された区域があるんだよ。つまり、
大雨や地震などでがけ崩れが発生すると見込まれる区
域になるんだ。

そこで今回は、土砂災害（特別）警戒区域について知り、
しっかりと心構えをしておこうか！　市内で指定された
のは、右の図のとおり全体図と詳細図を表示するね。黄
色線が、がけ崩れの恐れがある「土砂災害警戒区域」で
10か所、赤線が直接がけ崩れの影響を受けやすい「土
砂災害特別警戒区域」で11か所だよ。

主に次の手段で情報を発信するんだ。
①防災行政無線
②広報車による巡回
③ホームページやＳＮＳ
④自治会や自主防災組織の会長や福祉関係機関などへの電話
⑤清瀬市安全安心メール（メール一斉配信サービス）
その他にも、市から報道機関を通じて情報を発信したり、消
防・警察と連携して情報を発信するよ。
　防災行政無線が大雨や強い風の音などで聞き取れなかっ
たら、清瀬市自動音声応答サービス（☎ 042・495・
7070）というのがあるよ。携帯電話に登録したり、切り取っ
て電話のそばに貼ったり、財布に保管しておくといいよ！

指定されたら情報収集や避難方法などが重要だから、
次の項目で学んでいこう。

知ってるよ！西日本豪雨のことでしょ！

土砂災害なんて見たことがないよ。清瀬市では土
砂災害なんて起こらないよね？

土砂災害（特別）警戒区域に指定された地域
では、何をすれば良いの？

テレビで災害の情報や気象情報を知るほかに、
市はどのように知らせてくれるの？

市内の「土砂災害（特別）警戒区域」を知ろう！

情 報 収 集 の 方 法 を 知 ろ う！

中里四丁目金山橋（柳瀬川岸）付近

市内 10 か所 が指定されました
に

地 震 の 対 策 も 忘 れ ず に！

このイラストを見て。 あぶない！！　地震で
家具が倒れて、ストー
ブが下敷きになってい
る！

◇インターネットでも◇

　清瀬市を含めた都内の土砂災
害（特別）警戒区域は、東京都
建設局のホームページから詳細
がご覧になれます。
◇東京都建設局
ホ ー ム ペ ー ジ 　
http://www.kenset
su.metro.tokyo.jp

野 塩 二 丁 目 団 地 付 近

中 里 六 丁 目 台 田 崖 線 付 近＝土砂災害特別警戒区域

＝土砂災害警戒区域

＝避難所

　土砂災害防止法に基づき、土砂災害の恐れのある箇所について、都が地形・地質
・現地基礎調査等を行った結果、平成30年1月30日、清瀬市内において10か所が「土
砂災害警戒区域」に指定されました。指定された10か所は、がけ崩れの危険がある
とされています。指定箇所を確認するとともに、災害に対する備えを今一度確認し
ましょう。　　　　　　　　　　　　問合せ　防災防犯課防災係☎042・497・1847

中 里 二 丁 目 緑 地 付 近

最寄の避難所として、清小・清中・八小があります。
最寄の避難所として、三中・八小・
清小があります。

✂

清 瀬 市 防 災 行 政 無 線
自 動 音 声 応 答 サ ー ビ ス

☎ 042・495・7070

友達にも教えてあげようっと！

そうなんだ！

最寄の避難所として、野塩地域市民センター・四中・四小があります。

日 ご ろ か ら の 備 え を

メール一斉
配信サービ
ス 登 録 用
QRコード

①�土砂災害（特別）警戒区域の場所を把握しておく。
②�避難場所と避難経路を確認し、避難訓練をしておく。
③�「清瀬市安全安心メール（メール一斉配信サービス）」
に登録し、防災情報を受信できるようにしておく（登録
は右記QRコードから）。
④�非常時の持ち出し袋を揃えておく
（下記リスト参照）。

⃞飲料水　⃞非常食　⃞水筒　⃞常備薬（お薬手帳の写し）　
⃞救急用品　⃞現金（公衆電話用の硬貨）　⃞健康
保険証　⃞預金通帳・印鑑　⃞携帯電話・充電器　 
⃞タオル　⃞下着類　⃞ろうそく　⃞懐中電灯・ラ
イター　⃞ラジオ　⃞ナイフ　⃞軍手　⃞防寒着

チ ェ ッ ク リ ス ト

最寄の避難
所 と し て、
四中・四小
が あ り ま
す。
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避 難 は 早 め を 心 が け て

次に避難情報に関する話をするね。避難情報は、
緊急度の高い方から「避難指示（緊急）」、「避難
勧告」、「避難準備・高齢者等避難開始」となって
いて、整理すると右の表のようになるんだ。
昨今の災害は、経験がないことが起こるとも言わ
れているよ。気象情報をこまめに集めて、早めの
避難行動を心がけよう。たとえ避難勧告が発令さ
れていなくても、危険な状況だと感じたらためら
わずに避難を開始しよう。

わかった！　大切な命だもの。僕も
早めに避難を始める勇気を持つよ！

　普段から家具の固定が必
要だね。専用の転倒防止器
具の設置も有効だけど、ダ
ンボールで天井と家具の間
の空間を埋めたり、ダン
ボールをストッパー（家具
の重心をうしろにするため
の器具）の代用とすること
で、転倒防止ができるよ。
　それに、転倒した家具類
で火災を発生させないよう
にするために、家具類の配
置をアレンジすることを薦
めるよ。

四中

四小

野塩地域
市民センター

清中
清小

八小

三中

情報名 皆さんに求める行動など

避難準
備・ 高
齢者等
避難開
始

発令時
の状況

・ 人的被害が発生する恐れが高まっ
ている状況

・ 避難に時間のかかる方は避難を始
めなければならない状況

とる べ
き行動

・ いつでも避難できるように準備する
・ 避難をするのに時間のかかる方は

早めに避難所へ避難を始める

避 難
勧 告

発令時
の状況

・ 人的被害が発生する恐れがさらに
高まっている状況

・ 避難を始めなければならない状況
とるべ
き行動 ・ すみやかに避難所へ避難を始める

避 難
指 示
（緊急）

発令時
の状況

・ 人的被害が発生する恐れが目前に
迫っている状況

・ 実際に人的被害が発生した状況

とるべ
き行動

・ 避難を完了する
・ まだ避難していない方は、ただち

に避難所へ避難を始める
・ 避難の時間がない場合は、状況に

応じて生命を守る行動をとる

避
難
の
緊
急
度（
下
に
行
く
ほ
ど
高
い
）

避難準備情報・避難勧告・避難指示CHECK !

伊藤記念公園台田の杜

清瀬
台田
団地

14
号棟

12
号棟

11 号棟

6-15 号棟

10号棟

東光院

金山緑地公園

金
山
橋

CHECK !



30・9・130・9・1防災・防犯特集号～防犯編 防災・防犯特集号～防犯編

防 災
防 犯
特 集 号
子どもを犯罪被害から

　　　　　守るために
　長い夏休みのあとは気が緩んでしまいがちですが、もう一度、ご家庭で防犯
対策を話し合い、確認しましょう。市内各地域では、子ども達を犯罪から守る
ために、自治会・防犯ボランティア団体などが見守り活動を行っていますが、

子ども達自身が犯罪に遭わないようにするための知識を身に付けることが必要
です。
問合せ　防災防犯課防犯係☎042・497・1848

犯罪がおこりやすい、危ない場所へは近づかない
危ない場所を通らなければならないときは、保護者や友達などと複数で通行するようにする。ひとりでは行かない

子 ど も に 覚 え て ほ し い「 安 全 の た め の 注 意 事 項 」まずはこれを覚えよう

犯罪が起こりやすい危ない場所とは……「入りやすく」＋「見えにくい」場所

市 内 で  急 増 し て い ま す ！　

特 殊 詐 欺 被 害

木 に 囲 ま れ た 公 園 地域が無関心な場所

駐 車 場 死 角 不 特 定 多 数 の 人
が 集 ま る 場 所

！ ！

！ ！ ！

　おとなの身長程度の高さ
の樹木が公園の周囲に密集
している公園は、ブロック
塀に囲まれた公園と同じ
で、公園の周囲からなかが
「見えにくい」場所です。

　塀に落書きがされ
ていたり、ごみが放
置されている場所
は、地域が無関心な、
心理的に「見えにく
い」場所です。

　周囲にフェンスがなく、また入口にチェーンが
ない駐車場は、誰もが「入りやすい」場所です。
さらに、塀などに落書きがある駐車場は管理者の
注意が行き届かない場所であり、心理的に「見え
にくい」場所とも言えます。

　道路や公園などの公共の場所で、誰もが「入りやすい」、誰からも「見えにくい」危険個所を日ごろからチェックしましょう。また、地震
などの災害に備えて、高い塀などの危険個所も確認しておきましょう。

　塀や樹木、構造物などに囲
まれている場所や、坂道や階
段などの高低差のある場所も
死角になりやすく、周囲から
「見えにくい」場所です。

　不特定多数の人が集まる駅前広場
などの場所では、その場にいる１人
１人の関心や注意が拡散してしまう
ので、実は心理的に「見えにくい」
場所となります。
　大勢の人がいるから安心と考える
のは誤りです。こうした場所でも注
意が必要で
す。

以上のような「犯罪が起こりやすい場所」を確認し、近づかないようにしましょう！

高齢者を狙った「振り込め詐欺」などの

被害が後を絶ちません !

市 内 の 特殊詐欺発生状況

特 殊 詐 欺 の 種 類 と 注 意 点

特殊詐欺を撃退！　自動通話録音機を貸与します

　清瀬市では特殊詐欺の被害件数が急増しています。被害に遭わな
いためにも、「自分は大丈夫」と思わず、今一度これらの詐欺につ
いて状況を把握し、警戒をしてください。

問合せ　東村山警察署☎042・393・0110、防災防犯課防犯係☎042
・497・1848

被害件数
30件
被害金額  
約3,000万円

発 生 件 数 は す で
に 昨 年 を 上 回 っ
ています

少しでも怪しいと感じたら
東 村 山 警 察 署 へ
☎042・393・0110

平成28年 平成29年 平成30年
7月31日現在

発生件数 7件 23件 30件

被害額 2,953万円 3,439万円 3,000万円

主に、70歳代・80歳代の女性の方が被
害に遭われています。

市内特殊詐欺発生状況 市内の被害状況

種類 手口 内容 注意点・対応法

オレオレ
詐欺

家族に
なりすまし

　「オレだけど」、「携帯が変わった」、「カバンをなくした」、
「会社の金を横領した」、「お金を用意して」などと言って
お金をだまし取る。

◆�家族から「電話番号が変わった」と言
われたら元の電話番号にかけ直す。
◆知らない人に現金を渡さない。
◆�犯人は名簿を入手して最初から家族の
名前を言う場合がある。

カード（通
帳等）預か
り詐欺

キャッシュ
カードなど
を預かる

　警察官・百貨店員を名乗って「詐欺犯人の所持品にあ
なたのキャッシュカードがあった」、「あなたのクレジッ
トカードが使われている」などと言って銀行協会員と名
乗る者がキャッシュカードや通帳を預かり、暗証番号を
聞き出してお金を引き出す。

◆�警察官や銀行協会員がキャッシュカー
ドや通帳を取りに行ったり、暗証番号
を聞くことはありません。
◆クレジットカード会社に確認をする。

還付金詐欺 医療費などの戻り

　市役所、社会保険庁、年金機構などの職員になりすまし、
「医療費・税金・保険料・年金などの戻りがある」と言って、
無人ATMに誘導させ、携帯電話で通話しながらATMの
操作を指示し、現金を振り込ませる。

◆�市職員などが、ATMへ誘導することは
ありません。

架空詐欺
請求

有料動画サ
イト未払い

　携帯電話で「動画サイトの未払いがある」、「支払わない
と手続きに移行する」などといってコンビニでギフト券を
購入させ、裏面の番号を聞き出しお金をだまし取る。

◆知らない番号の電話には出ない。
◆見覚えのないメールは開かない。

　自動通話録音機を設置すると、電話の呼び
出し前に発信者に対し、「この電話は、振り
込め詐欺等の犯罪防止のため、会話内容が自
動録音されます。これから呼び出しますので、
このままお待ちください。」といった警告メ

ッセージを流し、録音を始めます。ぜひご利
用ください。
貸出対象　市内に住所を有する65歳以上の方
が居住し、自動通話録音機と接続できる電話
を持っている世帯

※数に限りがございますの
で、お早めに問合せください。
申込み・問合せ　防災防犯課防犯係☎042・
497・1848、消費生活センター☎042・495・
6211（いずれも平日午前8時30分～午後5時）

✂

家族の合言葉は・・・

合言葉を言えない・わからないは詐欺電話！
家族で決めた合言葉を書いて、電話の近くなどに貼っておきましょう。

オレオレ詐欺 7件

カード（通帳
等）預かり詐欺 ４件

還付金詐欺 11件

架空請求詐欺 7件

融資保証詐欺 １件

「架空請求ハガキ」にも要注意！
　市内で「総合消費料金に関する訴訟
最終告知のおしらせ」というハガキが
届いたという報告が続いています。こ
のハガキは不当請求ですので、記載さ
れた電話番号には絶対に連絡せず、下

記へご相談を。
問合せ　消費生
活センター☎042
・495・6212、ま
たは消費者ホッ
トライン☎188へ
（局番なし）

緑豊かな公園も、外から見えにくい
と犯罪が起こりやすい場所です。

こういった場所は人が近寄りづらくなり、犯罪が起こりや
すい危ない場所です。

駐車場は、犯
罪者の待機場
所になりやす
いので、要注
意です。

人通りの少ない路地も危険な死角とな
ります。

大勢の人がいて
も安心とは限り
ません。

小さな揺れにも注意が必要

逃げ込める場所を決めよう

　６月に発生した大阪北部地
震では、ブロック塀が倒れる
などの被害が発生し、登校中
の児童が巻き込まれるという
痛ましい事態が発生しました。
普段よく通る道や通学路に危
険が潜んでいないか、よく確
認しましょう。

　大きな地震が起きた後など、
屋根の瓦が崩れかけることもあ
ります。それらは小さい揺れの

余震でも落ちてくることがあり
ます。また、高いところにある
古い看板や、修理の跡が多く見
られる壁なども、危険な個所と
いえます。
　

　登下校中に震災に遭うという
ことも考えて、公園など逃げ込
める広いところを決めておきま
しょう。学校や家に無理に行こ
うとしないで、安全な場所にし
ばらく避難しましょう。

よく通る道や通学路を確認しましょう
～危険はブロック塀だけではありません～

【 出 展： 島 崎 敢（ 国
立研究開発法人 防
災科学技術研究所）】
　国立研究開発法人  
防災科学技術研究所
の特別研究員である
島崎敢氏が作成・公
開した、子どもにも
わかりやすく描いた
イラストです。子ど
もと一緒に読んで、
よく使う道や通学路
にないか、確認して
みましょう。ただし、
近づけないからと車
道を歩くなど他の危
険に遭わないように
しましょう。

子どものみんなへ～こんなかべにはちゅうい！

怪しい電話は受け答えせず、
すぐに電話を切りましょう！
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