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今号の主な内容

お知らせ～information

自動通話録音機の無償貸出／
図書館児童特別展示コーナー

…3・５～８面

…4 面
連載企画～日本の医療・福祉を担う
市内3大学とともに～日本社会事業大学

…3 面

　

先
の
大
阪
地
方
に
お
け
る
地
震
に
よ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
倒
壊
で
、
幼

い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
倒
壊
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
、
法
律
に
定
め

ら
れ
た
基
準（
建
築
基
準
法
）を
満
た
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

市
で
は
、
国
土
交
通
省
の
依
頼
に
よ
り『
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
』を
も
と
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀（
万
年
塀
を
含
む
）の

所
有
者
の
方
々
に
、
建
築
基
準
法
に
適
合
し
て
い
る
か
、
地
震
の
際

に
倒
壊
す
る
危
険
が
な
い
か
、安
全
点
検
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

　

点
検
の
結
果
、
建
築
基
準
法
に
不
適
合
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
、
も
し
く

は
地
震
の
際
に
倒
壊
の
危
険
性
の
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
で
あ
る
と
確
認

さ
れ
た
場
合
、
補
修
や
改
修
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
補
修
や
改
修

が
終
わ
る
ま
で
の
間
、
左
記
の
よ
う
な
注
意
表
示
を
ブ
ロ
ッ
ク
塀
に

掲
げ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
東
京
都
耐
震
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト　

http://www.taish
in.m
etro.tokyo.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
東
京
都
多
摩
建
築
指
導
事
務
所
建
築
指
導
第
二
課
☎
042
・

464
・
０
０
２
０
、
道
路
交
通
課
道
路
施
設
係
☎
042
・
497
・
２
０
９
５

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
確
認
の
お
願
い

 

注  

意  

! !

地
震
だ
! !
と
感
じ
た
ら
ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
近
づ
か
な
い
で
!!

こ
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
地
震
の
際
に
倒
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

防犯対策 交通ルール
　いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。夏休み
中は、外出する機会が増えるため、犯罪に巻き込まれる危険性も高まり
ます。家庭内で子どもと向き合い、約束やルールを決めましょう。　
問合せ　防災防犯課防犯係☎042・497・1848

　自転車で移動する機会が増える夏休みに入る前に、交通ルールを見直
しましょう。安全な自転車の乗り方などのルールのほか、歩行する際の
注意点も話し合い、自転車に乗る人も歩く人も、気持ちよく通行できる
よう心がけましょう。問合せ　道路交通課交通安全係☎042・497・2096

子 ど も の み ん な へ　 守 ろ う！ ４ つ の 約 束 「 な が ら ス マ ホ 」は 交 通 事 故 に 直 結！

保護者の方へ～自転車の保険加入を考えましょう

「 な が ら ス マ ホ 」は 絶 対 に や め ま し ょ う！

知 っ て い ま す か？　 自 転 車 安 全 利 用 五 則

保護者の方へ　子どもを犯罪や事故から守るために

ご 利 用 く だ さ い「 メ ー ル 一 斉 配 信 サ ー ビ ス 」

知らない人にはついていかない どこで誰と遊び、何時に帰るか
伝える

◆自転車は道路交通法違反に！
　スマートフォンを使用・操作しながらの自転車運転は違
反（道路交通法第71条）です！　自転車のながらスマホは、
周囲の状況が把握できず、交通事故に直結する大変危険な
行為です。
◆歩行者でも危ない！
　歩行中でも操作に夢中になると周囲の状況が分からず、
歩行者や自転車との接触や、自分自身がケガをする可能性
が高くなります。相手にケガをさせたら、過失傷害罪（30
万円以下の罰金または科料）に問われる可能性もあります。

　保護者の方は、子どもが乗る自転車を点検して、不良な部分がある場
合は、自転車販売店などで整備をしましょう。
　また、子どもが起こした事故であっても、自転車の利用によって生じ
た損害は、賠償しなければならないことがあります。万が一の場合に備
えて、保険への加入をおすすめします。
◆自転車向けの保険って？
　自転車向けの保険は、補償の範囲によっていろいろあ
ります。家族の生活などにあわせて検討してください。
―TSマーク付帯保険
　自転車安全整備士がいる自転車販売店で自転車の点検
整備を受けると、「TSマーク」というシールが貼付されま
す。この「TSマーク」には傷害補償と賠償責任補償（赤色
TSマークのみ）が付帯されています（保険の有効期間は点検・整備の日
から１年間）。
―損害保険会社の保険
　自分で転倒してケガをした際に支払われる「傷害保険」と、相手にケ
ガをさせてしまったり物を壊してしまったときの保険として「個人賠償
責任保険」があります。「個人賠償責任保険」は、自動車の任意保険、火
災保険など特約としてつけることができるものもあります。

　自転車の所有者には、防犯登録が義
務付けられています。必ず防犯登録をしてください。

　

　「新しいゲー
ムがあるよ…」
「おうちの人が
呼んでいる…」
などと言われて
も、知らない人
には絶対ついて
いってはいけま
せん。

あぶなくなったら大声で叫ぶ！

　あぶないと思
ったら、まわり
の人に気づいて
もらうため、大
声で叫びましょ
う。ためらって
はいけません。

１人では遊ばない

　何人かで遊んでい
れば、何かあっても
友達がおとなに知ら
せてくれます。
　お母さん、お父さ
んなどおとなが見て
いる場所で遊ぶとも
っと安全です。

　どこで遊ぶ
か、誰と遊ぶ（勉
強する）か、何
時ごろ帰るかを
言ってから出か
けましょう。時
間になっても帰
らないとき、探
す見当がつけら
れます。

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

１  自転車は、車道が原則、歩道は例外
２  車道は左側を通行
３  歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
４  安全ルールを守る
　○飲酒運転・２人乗り・並進の禁止
　○夜間はライトを点灯
　○交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
５  子どもはヘルメットを着用

自転車は防犯登録を忘れずに！

TSマーク（赤色）

　市内における防犯・防災情報やイベントに関する情報を、
あらかじめメールアドレスを登録した方に配信するサービス
です。ぜひご利用ください。登録方法などは市ホームページ
をご覧ください（右記QRコードも参照）。
メール一斉配信に関する問合せ　情報政策課☎042・497・1845

夏休み前に確認しよう！

◆子どもが巻き込まれる犯罪の特徴
　深夜の１人遊び、人目のつきにくい駐車場、木や建物などで見通しが

悪い公園などで多いのが特徴です。保護者の方は子どもの
行動を常に見守ってください。
　また夏は、海・川・プールなどに出かける機会が多くなり、
水の事故が多く発生します。小さな子どもが水遊びをする
ときは、保護者が必ず付き添うようにしましょう。

注意表示例



230・7・15

清
瀬
市
長

小
・
中
学
生
の
俳
句
を
紹
介
す
る
コ

ー
ナ
ー
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

選
評
＝
石
田
波
郷
俳
句
大
会
実
行
委
員
会

（
評
）
風
鈴
の
音
は
、
そ
の
時
々
の
風
に
よ
っ
て
、
大
き
く
な
っ
た
り
小
さ
く
な
っ
た
り
、

時
に
は
止
ん
だ
り
し
ま
す
。
夜
、
眠
り
に
つ
こ
う
と
す
る
時
に
あ
ま
り
大
き
な
音
は

困
り
ま
す
ね
。
明
日
、
早
起
き
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
な
ど
は
な
お
さ
ら
で
す
。

（
評
）
風
鈴
の
音
の
変
化
に
声
の
表
情
を
感
じ
て
い
ま
す
。
風
鈴
の
背
後
に
い
る
の
は
も

ち
ろ
ん
風
。風
の
機
嫌
に
よ
っ
て
風
鈴
は
そ
の
声
を
伝
え
て
い
る
と
。話
し
た
り
、歌
っ

た
り
、時
に
は
泣
い
た
り
。今
、カ
ラ
カ
ラ
と
聞
こ
え
た
の
は
、風
が
笑
っ
た
か
ら
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　

（
評
）「
忌
」
は
、
芭
蕉
忌
、
啄
木
忌
な
ど
亡
く
な
っ
た
著
名
な
方
々
の
命
日
の
こ
と
で
す
。

「
原
爆
忌
」は
広
島
、長
崎
に
落
と
さ
れ
た
原
爆
に
よ
っ
て
命
を
落
と
し
た
多
く
の
人
々

を
思
い
、回
向
す
る
日
で
す
。
雷
の
音
と
激
し
い
雨
に
、あ
の
日
を
想
像
し
た
の
で
す
。

※
今
回
の
俳
句
は「
第
９
回
石
田
波
郷
俳
句
大
会
」ジ
ュ
ニ
ア
の
部
か
ら
。
学
年
は
大
会
時
。

雷
雨
き
て
今
た
だ
思
う
原
爆
忌 

　
　   

清
明
小
五
年　

西
原
蒼
真

風
鈴
が
伝
え
る
風
の
笑
い
声                

　   

二
中
三
年　

西
田
紗
希

風
鈴
よ
や
さ
し
い
音
で
ね
む
ら
せ
て                

清
小
四
年　

中
原
大
斗

ドライブレコーダーの記録データ提供に関する協定を締結

日系社会青年ボランティアの小島尚幸さんがブラジルへ

　６月６日、東村山警察署と市は「ドライブレコーダーの記録データ
提供に関する協定」を、東村山市・清瀬市清掃事業協同組合・東村
山市環境整備事業協同組合・東村山警察署管内運行管理者会・銀河
鉄道株式会社とともに締結しました。
　この協定は、市が管理するドライ
ブレコーダー（コミュニティバスを
含め、72台の車両にドライブレコー
ダーを搭載）の記録データを、事故
事件などの捜査に活用するために提
供するものです。
問合せ　総務課庶務係☎042・497・
1819

　７月から、市内在住の小島尚幸さんが、
JICA（独立行政法人国際協力機構）の日系社
会青年ボランティアとしてブラジルに派遣さ
れています。小島さんは約2年の派遣期間中、
７歳から20歳までの子ども・青年達に日本式
野球の技術を伝え、また日本文化の紹介など
も行うとのことです。６月15日に市長を表敬
訪問した小島さんは、「野球を通じて日本文
化を伝えたい」と抱負を述べられました。

　本来食べられるにも関わらず捨てられた食品の量は、日本で年
間約646万㌧と推計され、日本人1人あたり（1日分）に換算する
と、お茶碗1杯分（約139㌘）にもなります。
　「3010運動」は、宴会などで乾杯後の30分は料理を味
わい、お開きの10分前になったら自席で料理を食べる
運動です。食品ロスの削減にご協力をお願いします。
問合せ　ごみ減量推進課☎042・493・3750

　バリウムによる胃のエッ
クス線撮影と便潜血反応検
査（検便）を行います。
対象　市に住民登録のある
35歳以上（昭和59年３月31日以
前生まれ）の方。応募者多数の
場合は抽選（結果は８月下旬に
郵送予定）
実施日　９月25日㈫・26日㈬・
27日㈭・28日㈮、10月23日㈫・
24日㈬、11月21日㈬・22日㈭・
28日㈬、12月16日㈰（大腸がん
検診のみ）・17日㈪・18日㈫の
いずれも午前のみ
場所　健康センター
費用　胃がん検診1,000円、大腸
がん検診500円（免除制度あり）
※胃がん検診・大腸がん検診と
もに60歳以上の方は無料、また、

世帯全員が住民税非課税・生活
保護世帯・中国残留邦人等支援
給付対象者の場合はその証明書
を提出すれば無料です。
申込み　７月17日から８月３日
（消印有効）までに直接窓口ま
たは電子申請、通常はがきに住
所・氏名（フリガナ）・生年月
日・電話番号・希望する検診の
種類（「胃のみ」「大腸のみ」「胃
と大腸両方」）・検診希望日（実
施日から第1・第2・第３希望
日）を記入し、〒204―8511　
清瀬市健康福祉部健康推進課
「胃・大腸がん検診申込み」へ（電
話での申込みは受け付けており
ません）
問合せ　健康推進課健康推進係
☎042・497・2075

応 急 手 当 普 及 員 に 救 命 講 習 の 指 導 を 委 嘱
　4月1日より、これまでは認められていなかった、応急手当奨励
事業所の応急手当普及員による救命講習の自主開催が、消防署長の
委嘱を受けることで可能になりまし
た。これに伴い清瀬消防署では、６月
13日に管内の応急手当普及員である特
別養護老人ホーム清雅苑の職員2人に
対し、救命講習の指導を委嘱しました。
　委嘱を受けた2人は、「以前より責
任が重くなるが、やりがいがある」「今
後さらに応急手当を広めていきたい」
と抱負を述べました。

市長と握手を交わす小島さん

　一定所得以下の世帯に、受験
費用を無利子で貸与します。
返済（償還）免除　高校・大学
などに入学後、申請により返済
（償還）が免除されることがあ
ります
対象　中学３年生・高校３年生、
またはこれに準ずる方
貸付内容　塾代＝上限20万円
（家庭教師は対象外）、高校受験
料＝上限2万7,400円、大学等

職種・募集人数　①司書②学童
クラブ指導員・いずれも若干名
資格　①司書の資格を有する方
②保育士証または教員免許を有
する方、もしくは2年以上児童
福祉事業に従事（常勤職員に準
じた勤務）したことがある方
募集要項　７月17日㈫から25日
㈬までの平日午前８時30分～午

受験料＝上限８万円
申請締切　平成31年1月31日
（受付時間＝平日午前９時～午
後4時、正午～午後1時を除く）
※事前に電話でお問い合わせの
うえ、下記までお越しください。
初回相談日に申請することはで
きません。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
問合せ　生活福祉課庶務係☎
042・497・2058

後５時に職員課で配布（市ホー
ムページからもダウンロード
可）
申込み・問合せ　７月25日（必着、
土・日曜日、祝日を除く）までに、
所定の用紙に必要事項を記入
し、資格証明書などの写しを添
えて、直接窓口または郵送で職
員課職員係☎042・497・1843へ

　

７
月
５
日
、
港
区
白
金
に
あ
る
学
校
法

人
北
里
研
究
所
と【
結
核
と
闘
っ
た
清
瀬

の
尊
い
歴
史
】を
世
界
遺
産
に
し
て
い
く

協
力
協
定
に
調
印
し
ま
し
た
。
日
本
最
初

の
結
核
専
門
病
院
を
明
治
26
年
に
開
設
し

た
の
は
北
里
柴
三
郎
博
士
で
す
。
翌
６
日

に
は
、
水
道
橋
に
あ
る
公
益
財
団
法
人
結

核
予
防
会
と
、
同
様
に
協
定
を
結
び
ま
し

た
。

　

改
め
て
申
し
上
げ
ま
す
が
、
当
初
私
に

と
っ
て
政
治
は
人
生
の
目
標
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
故
星
野
前
市
長
に
11
年
前

に
後
継
者
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
頼
ま
れ
た

時
に
は
断
り
ま
し
た
。
が
、
し
か
し
４
年

後
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
の
前
で
直
接
指
名

さ
れ
た
た
め
、
も
う
逃
げ
ら
れ
な
い
と
覚

悟
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
と
全
力
で
関
わ
っ
て
い
た
幼

稚
園
長
を
退
任
し
た
時
は
３
日
間
、
心
の

真
ん
中
が
と
て
も
淋
し
か
っ
た
で
す
。
そ

し
て
、お
天
道
さ
ん
に
誓
い
ま
し
た
。『
わ

か
り
ま
し
た
、
お
天
道
さ
ん
。
こ
れ
か
ら

は
公
の
た
め
に
、
自
分
の
人
生
を
差
し
上

げ
ま
す
』。
だ
か
ら
、
選
挙
で
当
選
し
て

も
喜
び
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
い

よ
い
よ
恐
ろ
し
い
責
任
を
抱
え
た
と
覚
悟

し
ま
し
た
。

　

私
は
清
瀬
の
世
界
遺
産
の
考
え
な
ど
全

く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
結
核
で
清
瀬
か

ら
昇
天
し
た
無
数
の
魂
が『
先
人
の
私
達

が
味
わ
っ
た
闇
の
時
代
、
苦
し
み
の
人
生

に
気
が
付
き
な
さ
い
。
だ
か
ら
、
も
う
結

核
で
あ
な
た
達
は
闇
、
苦
は
な
い
の
、
世

界
の
幸
せ
が
築
か
れ
て
い
る
の
よ
』
と
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
続
け
て
き
た
の
で
し

ょ
う
。【
サ
ナ
ト
リ
ウ
ム
残
影
―
高
三
啓

輔
著
】
に
は
、『
結
核
の
蔓
延
は
、
歴
史

と
し
て
は
悲
惨
と
い
う
ほ
か
は
な
い
出
来

事
だ
っ
た
。
清
瀬
病
院
の
重
症
者
が
入
っ

た
個
室
の
壁
に
は「
人
の
世
の
流
れ
の
果

て
や
清
瀬
村
」と
い
う
、
呪
い
の
よ
う
な

言
葉
が
刻
み
込
ま
れ
て
い
た
。
清
瀬
の
駅

で
は
、
先
の
写
真
で
見
た
よ
う
な
母
娘
の

哀
切
な
風
景
が
展
開
さ
れ
た
。
言
葉
で
は

尽
く
せ
な
い
数
多
く
の
悲
運
、
悲
惨
が
繰

り
返
さ
れ
た
。』と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

患
者
に
寄
り
添
う
医
療
関
係
者
も
、
宇

宙
服
の
よ
う
な
も
の
は
な
い
時
代
で
、
空

気
で
感
染
し
て
し
ま
う
結
核
で
す
か
ら
、

『
愛
と
勇
気
と
使
命
感
』
が
な
け
れ
ば
治

療
で
き
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
94
歳
に
な

る
結
研
の
島
尾
忠
男
先
生
も
、
あ
ば
ら
骨

を
７
本
ぐ
ら
い
と
っ
て
手
術
さ
れ
た
そ
う

で
す
。

　

そ
の
清
瀬
の
愛
が
結
核
研
究
所
、
Ｂ
Ｃ

Ｇ
ワ
ク
チ
ン
製
造
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
、
ユ
ニ
セ

フ
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
な
ど
を
と
お
し
て
世
界
を
結

核
か
ら
守
り
、
健
康
と
平
和
を
築
い
て
き

て
い
る
の
で
す
。

受 験 生 チ ャ レ ン ジ 支 援 貸 付

フレイル（身体の虚弱）、オーラル・フレイル（口腔機能の虚弱）
予 防 講 演 会 を 開 催 し ま し た
　７月５日、アミューホールで大川延也氏
（大川歯科医院院長・歯学博士）を講師に
迎え、「フレイル（身体の虚弱）、オーラル
・フレイル（口腔機能の虚弱）予防講演会」
が開催されました。
　「フレイル予防が若さと健康を保つ大き
なカギである」という内容に、集まった市
民の皆さんは熱心に耳を傾けていました。 大盛況となった会場の様子

委嘱を受けた濱野さん（前列中央右）
と笠野さん（同左）

　身近なイベントや、街角の話題を皆
さんから募集しています。

胃・ 大 腸 が ん 検 診（ 後 期 ）受 診 者 募 集

嘱 託 員 募 集

減らそう食品ロス「3010運動」にご協力ください



3 30・7・15
電
話
に
よ
る
特
殊
詐
欺
や
消
費
者
被
害
な
ど
の
未
然
防
止
に
！

自
動
通
話
録
音
機
の
無
償
貸
し
出
し
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
電
話
に
よ
る
特
殊
詐

欺
や
消
費
者
被
害
な
ど
を
未
然
に

防
止
す
る
た
め
、
７
月
１７
日
㈫
よ

り
自
動
通
話
録
音
機
の
無
償
貸
し

出
し
を
開
始
し
ま
す
。

　

録
音
機
を
自
宅
の
固
定
電
話
に

取
り
付
け
る
と
、
呼
び
出
し
音
が

鳴
る
前
に
発
信
者
に
対
し
て
警
告

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流
し
、
自
動
的
に

会
話
を
録
音
す
る
こ
と
で
、
詐
欺

な
ど
の
被
害
防
止
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

※
録
音
機
の
設
置
は
利
用
者
ご
自

身
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お

使
い
の
電
話
機
に
よ
っ
て
は
接
続

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

貸
出
対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す

る
６５
歳
以
上
の
方
が
居
住
す
る
世

帯（
す
で
に
同
様
の
録
音
機
が
設

置
さ
れ
て
い
る
世
帯
は
除
く
）

台
数　

２００
台（
先
着
順
。
１
世
帯

に
つ
き
１
台
ま
で
。
予
定
台
数
に

達
し
た
時
点
で
終
了
）

貸
出
期
間　

貸
出
日
か
ら
１
年
間

申
請
方
法
・
問
合
せ　

７
月
１７
日

以
降
の
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で
の
間
に
、
防
災
防
犯
課

防
犯
係
ま
た
は
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
で
配
布
す
る
申
請
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
６５

歳
以
上
の
方
の
身
分
を
確
認
で
き

る
も
の（
代
理
の
方
が
申
請
さ
れ

る
場
合
は
、
運
転
免
許
証
な
ど
そ

の
方
の
身
分
証
明
書
も
必
要
）を

持
参
の
う
え
、
直
接
防
災
防
犯
課

防
犯
係
☎
０4２
・
497
・
１
８
４
８
ま

た
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
０4２
・

495
・
６
２
１
１
へ

①
ニ
コ
ニ
コ
親
子
ク
ラ
ス

　

親
子
で
足
型
ア
ー
ト
を
実
施

し
、
お
や
つ
の
紹
介
を
し
ま
す
。

対
象　

生
後
１
か
月
～
１
歳
未
満

の
子
ど
も
と
そ
の
母
親
。
先
着
１0

組
。
上
の
子
の
保
育
あ
り（
先
着

３
人
。
就
学
前
ま
で
）。
参
加
は

年
度
内
１
回
ま
で

日
時　

８
月
１0
日
㈮
午
前
１0
時
～

正
午

費
用　

試
食
費
1００
円

※
申
込
み
は
７
月
１７
日
か
ら
。

②
プ
レ
マ
マ
準
備
ク
ラ
ス

　

助
産
師
が
母
乳
育
児
や
出
産
に

向
け
て
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

対
象　

妊
娠
20
週
～
3６
週
の
妊

婦
。
先
着
１0
人
。
上
の
子
の
保
育

あ
り（
先
着
４
人
。
就
学
前
ま
で
）

日
時　

７
月
23
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

③
す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ス

　

助
産
師
へ
授
乳
相
談
が
で
き
ま

す
。

対
象　

産
後
１
か
月
～
６
か
月
の

乳
児
と
そ
の
母
親
で
、
同
日
開
催

の
プ
レ
マ
マ
準
備
ク
ラ
ス（
午
後

３
時
～
３
時
30
分
）へ
参
加
で
き

る
方
。
先
着
５
組
。
上
の
子
の
保

育
あ
り（
先
着
４
人
。
就
学
前
ま

で
）

日
時　

７
月
23
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所　

①
～
③
健
康
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　

電
話
で
健
康

推
進
課
母
子
保
健
係
☎
０4２
・
497
・

２
０
７
７
へ

ス
マ
イ
ル
ベ
ビ
ー
き
よ
せ
事
業

図書館児童特別展示コーナー
　夏休みの児童特別展示として、図書館ごと（駅前図書館を除
く）にテーマを設けて新たに収集した図書を、７月１５日㈰から
展示します。夏休みは図書館で、新しい本と出会いましょう。
問合せ　中央図書館☎042・493・432６

実施館 テーマ 内　容

中央 あつ～い夏こそ、
こわ～いお話

夏になると読みたくなる、ホントに怖い幽霊の話やちょ
っと笑っちゃうおばけの話、いろいろそろえてみました。
みんな大好きこわ～いお話、ゾクゾクッとして夏の暑さ
を吹きとばしてください。

元町
こども

ファンタジーと
サイエンス

夢の世界へようこそ！

空をとびたい！  夜を明るくしたい！  月に行ってみたい！  
大昔は夢物語だった願いを、科学の力は次々とかなえ
てきました。ファンタジーとサイエンス・・・２つの世
界をあなたも自由に行き来して夢をかなえませんか？

下宿 知ってビックリ！
世界の国

最近は、日本の観光地や食べ物が外国の人たちに人気
になっていますが、世界は広く、ほんとうにいろいろな
国があります。世界の国々を知ることで、わたしたちの
日本も見えてくるはずです。

野塩 不思議や発見が
いっぱいの夏

海に、山に、虫とりに、星空キャンプにとわくわくどき
どきの夏休みがやってきます。そこには、不思議や発
見がいっぱい！  さあ不思議発見のアンテナをはりめぐら
せて、暑い夏を思いっきり楽しもう！

竹丘 ぼくも、わたしも
名探偵

古今東西いろいろな探偵が活躍する本、クイズ、なぞ
なぞ、めいろの本をたくさん集めました。ぼくもわたし
も名探偵になって、なぞ解きに挑戦してみてください。

「
雨
に
唄
え
ば（
字
幕
ス
ー
パ
ー
版
）」

　

今
回
上
映
す
る「
雨
に
唄
え
ば

（
字
幕
ス
ー
パ
ー
版
）」は
、
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
映
画
の
集
大
成
と
い
わ

れ
て
い
る
作
品
で
す
。
初
め
て
の

方
も
観
賞
し
た
こ
と
が
あ
る
方
も

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
先
着

30
人
。

日
時　

７
月
2８
日
㈯
午
後
２
時
～

（
上
映
時
間
は
１
時
間
40
分
程
度
）

場
所　

中
央
図
書
館

申
込
み
・
問
合
せ　

７
月
１５
日
か

ら
直
接
各
図
書
館（
入
場
整
理
券

を
配
布
）ま
た
は
電
話
で
中
央
図

書
館
☎
０4２
・
49３
・
４
３
２
６
へ

「 子 ど も Ｄ Ｖ Ｄ 上 映 会 」
「
あ
な
た
を
ず
っ
と
ず
っ
と
あ
い
し
て
る
」

「
い
ち
ば
ん
あ
い
さ
れ
て
る
の
は
ぼ
く
」

　

子
ど
も
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会「
宮
西

達
也
劇
場　

お
ま
え
う
ま
そ
う
だ

な
Ｖ
ｏ
ｌ
・
２
」を
行
い
ま
す
。

　
「
あ
な
た
を
ず
っ
と
ず
っ
と
あ

い
し
て
る
」「
い
ち
ば
ん
あ
い
さ

れ
て
る
の
は
ぼ
く
」の
２
話
上
映

予
定
で
す
。
言
葉
で
は
表
し
き
れ

な
い
親
と
子
の
深
い
愛
情
を
描
く

感
動
の
作
品
で
す
。

対
象　

幼
児
～
小
学
生
と
そ
の
保

護
者
。
先
着
30
人

日
時　

８
月
３
日
㈮
午
前
１１
時
～

（
上
映
時
間
は
30
分
程
度
）

場
所　

中
央
図
書
館

申
込
み
・
問
合
せ　

７
月
１７
日
か

ら
直
接
各
図
書
館（
入
場
整
理
券

を
配
布
）ま
た
は
電
話
で
中
央
図

書
館
☎
０4２
・
49３
・
４
３
２
６
へ

宮
西
達
也
劇
場　

お
ま
え
う
ま
そ
う
だ
な　

Ｖ
ｏ
ｌ
・
２

平 成 ３ ０ 年 度　 脳 ト レ 元 気 塾
～ カ ラ オ ケ と 運 動 で 脳 ト レ ～

「 清 瀬 ウ ッ ド チ ッ プ 」「 園 芸 用 清 瀬
ス モ ー ル ウ ッ ド チ ッ プ 」 絶 賛 発 売 中！
　５㌢ほど深く敷きつめる
ことで、日光を遮断し雑草
の発芽を抑制する「清瀬ウ
ッドチップ」と、プランタ
ーやポットなどに敷き詰め
て、保湿・霜よけ・急激な
温度変化による根へのダメ
ージを軽減する「園芸用清
瀬スモールウッドチップ」
の電話予約を受け付けてい
ます。
　いずれも大変人気商品の
ため、納品までに時間がか
かります。お早めにご予約
ください。

　なお、５袋以上購入いた
だいた市内在住の方に限
り、ご自宅に配達するサー
ビスを行っています。
商品名　「清瀬ウッドチッ
プ」、「園芸用清瀬スモール
ウッドチップ」
価格　各１袋200円（4５㍑
ビニール袋に約７㌔）
※雑草発芽対策の「清瀬ウ
ッドチップ」は１袋で約畳
３分の１の量です。
申込み・問合せ　電話で総
務課営繕係☎042・492・５１
１１（内線５24）へ

清瀬ウッド
チップ

園芸用清瀬
スモールウッド

チップ

『あなたをずっと
ず っ と あ い し て
る』（ポプラ社）
作絵：宮西達也

　市では、ふるさと納税制度を
ご利用頂いた方への返礼品を取
り扱う事業者を募集します。
応募条件　市内に事業所がある
企業や個人事業者など。詳しく
は市ホームページまたは産業振
興課窓口へ
募集期間　７月１７日㈫～23日㈪
応募方法　産業振興課にある申
込書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、
直接清瀬商工会またはＪＡ東京
みらい清瀬支店指導経済課へ
問合せ　産業振興課産業振興係
☎042・49７・20５2

ふるさと納税返礼品の
取 り 扱 い 事 業 者

募 集 負担割合 負担区分 判定基準

3割
（同一世帯の後

期高齢者医療
被保険者のな
かに、住民税

課税所得が145
万円以上の方
がいる場合）

現役並み
所得Ⅲ

住民税課税所得が
690万 円 以 上 の 方

がいる世帯の方

現役並み
所得Ⅱ

住民税課税所得が
３８0万 円 以 上 の 方

がいる世帯の方

現役並み
所得Ⅰ

住民税課税所得が
145万 円 以 上 の 方

がいる世帯の方

1割
（同一世帯の後

期高齢者医療
被保険者全員
の住民税課税
所得がいずれ
も145万円未満

の場合）

一　般
現役並み所得者、
住民税非課税世帯
等に該当しない方

住
民
税
非
課
税
等

区分
Ⅱ

世帯の全員が住民
税非課税で、区分
Ⅰに該当しない方

区分
Ⅰ

世帯の全員が住民
税非課税で、

①年金収入８0万円
以下で、その他の

所得がない方
②老齢福祉年金を

受給している方

　平成30年度の後期高齢者医療保険料額決定通知
書を７月１3日㈮に発送しました。また、8月１日
㈬から使用する新しい保険証（青竹色）を７月１８
日㈬までに簡易書留でお届けする予定です。
◆医療費などの自己負担割合は左表のとおりで
す。
　有効期限前でも、世帯内の方で転入や転出があ
った場合や所得の更正をされた場合に、自己負担
の割合が変更になることがあります。その場合は、
新しい保険証をお送りします。
※世帯全員が住民税非課税の場合は、「限度額適
用・標準負担額減額認定証」、現役並み所得Ⅰ・
Ⅱに該当する方は「限度額認定証」の交付（要申請）
を受けることができます。すでに「限度額適用・
標準負担額減額認定証」をお持ちの方で、今年度
も基準に該当する方には、７月下旬に新しい認定
証を送付します。
問合せ　保険年金課高齢者保険係☎042・49７・20
５0

平成３０年度後期高齢者医療制度

コース名（問合せ先） 日時 場所

① ゆうゆう元 気 塾
（NPO法人情報労連

東京福祉センター）
☎042・497・８500

毎週水曜日
1.午前10時15分

～11時45分
２.午後1時15分

～２時45分

コミュニティ
プラザひまわ

り

②しんあ い 元 気 塾
（きよせ信愛地域包

括支援センター）
☎042・492・1８50

毎週木曜日
午後1時15分

～２時45分

特 別 養 護 老
人 ホ ー ム 信
愛の園（梅園

二丁目）

③せいが中里元気塾
（きよせ清雅地域包

括支援センター）
☎042・495・1３70

毎週木曜日
午後1時３0分

～３時
中里地域

市民センター

※①②清瀬駅北口より送迎バスあり。②③車でのご
来場はご遠慮ください。

　懐かしの昭和歌謡曲など
にあわせて楽しく運動しま
す♪
　１クール（１2回）継続し
て参加すると効果が期待で
きます。
対象　おおむね６５歳以上の
方。各回先着30～40人
日時・場所　左表のとおり
費用　１回200円
※直接会場へ。
問合せ　地域包括ケア推進
課地域包括支援センター☎
042・49７・20８2または左表
各コースの開催団体

図 書 館 事 業 図 書 館 事 業
「 Ｄ Ｖ Ｄ 上 映 会 」

　「行政書士きよ
せ会」による無料
相談会を行いま
す。なお、７月は
セミナーの開催は
ありません。
日時　７月2１日㈯
午後１時～４時30
分
場所　生涯学習セ
ンター
※直接会場へ。
問合せ　行政書士
きよせ会・花井☎
042・49７・994５

行 政 書 士
き よ せ 会
無料相談会

自動通話録音機
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日 本 社 会 事 業 大 学
福祉のリーダーを養成する

　市と連携協定を結ぶ市内３大学を紹介する連載企画の初回（市報３月15日号）
は、各大学の概要を紹介しました。今回からそれぞれ独自の取り組みや市の関わ
りなどを紹介します。第1回目は、日本社会事業大学を取り上げます。
記事に関する問合せ　企画課企画調整担当☎042・497・1802

　日本社会事業大学は、以前から学生サークルによるボランティア活動が盛ん
でした。しかし、サークルはそれぞれ個々に活動していたため、実際どんなボ
ランティアをしているか入ってみないとわからなかったり、またボランティアを
したくてもどうしたらいいかわからない、という学生や新入生がいたそうです。
　そこで、昨年4月にボランティアセンターを設置し、コーディネーターによ
る支援がスタート。今年1月からは学生スタッフ組織「ワンステップ」が発足し、
学生による学生のためのボランティア支援を行っています。4月には、新入生

を対象にしたトークサロンを数日間開催し、
多くの学生が来場。ボランティアの内容を説
明する場を設けるなどサポート活動を行いま
した。スタッフの学生は「ボランティアを知
るいいきっかけになったと言われ、嬉しかっ
た」と語り、充実した表情を見せてくれまし
た。

私とボランティア
北藤さん　私がボランティアを行
うようになったのは単純に「楽し
い」と感じたからなんです。高校
のときにボランティアサークルに
入って活動したんですけど、すご
く楽しくて。もちろん喜んでもら
えるのもとても嬉しいけど、楽し
いって思えたんです。
古川さん　僕もそうです。「誰か
のため」とか「役に立っている」と
いうことよりも、最初は楽しいっ
て思えたのが大きくて。
清水さん　祖母や祖父が近くにい

たのもあったのか、小さいころか
ら人のお世話が好きで、高校で
JRCというボランティア部に入っ
たんです。そのなかでも高齢者支
援の分野に興味を持って。今は高
齢の方のおでかけ支援などもやっ
ています。
大須賀さん　小学生のころ、先生
の手伝いをすることが多くて、す
ごく感謝してもらったんです。そ
ういうのが嬉しくて。そして中学
の時に障害のある方と接すること
があって、そこでさらに福祉とい
うことに興味を持っていきました。

ボランティアセンター
学生スタッフとして

馳さん　トークサロンでは、自分
から「こういうのがしたい」って
いう人もいて、順番待ちも出たり、
今年の1年生は向上心が高いなっ
て思いました（笑）。
吉田さん　ボランティア活動につ
いてもそうですけど、ちょっとし
た悩みとかも相談できたという新

入生もいて、そういう面でも良か
ったと思います。

今後の夢と目標

古川さん　復興カフェ「Cocoa」と
いう活動をしていて、今は学内だ
けでやってるんですが、例えば市
民まつりに出店して、被災地の支
援と清瀬に貢献できたらいいなっ
て思います。
馳さん　清瀬とのつながりでは、
学習支援と子ども食堂のお手伝い
をさせていただいています。
大須賀さん　自分も子ども食堂の
お手伝いをさせてもらっていま
す。課題もありますけど、清瀬は
ボランティアがすごくしやすい環
境だと感じます。
吉田さん　ボランティアできる環
境が多いですよね。自分の地元で
はやりたくてもなかなかできませ
んでした。
清水さん　お 出 か け の 支 援

「H
ハ イ

i-H
ホ ー

o!」や演劇「学生児童劇団ピ
ッポ」などをやらせてもらってま

すが、やっぱ
り思うように
人が集まらな
かったりもあ
る ん で す よ
ね。それでも、
続 け て い っ
て、活動をつ
なげたいです
よね。
大須賀さん　
僕達が培った

ものを継承して、ボランティアセ
ンターがボランティアを支えるよ
うになればいいですよね。
北藤さん　ボランティアは横と縦
のつながりが大事だと思ってい
て、横は学生同士や他大学とのつ
ながりで、縦は小・中学生に楽し
くボランティアをしているところ
を見せて自分もやりたいって思っ
てもらえたらいいなって。そうい
う活動を、みんなに頑張ってもら
いたいですね。

“ き っ か け ” を 作 っ て つ な げ る
学生による学生のためのボランティアセンター

Voices
学生の声

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 一 コ マ

私と
ボランティアと
清瀬

ボランティアセンター学生スタッフの皆さん。それぞれ異なるサークルに所属しなが
ら、ボランティアセンターのスタッフとして日々活躍しています。この他にもスタッ
フがおり、連携して学生ボランティアの活動を支援しています。

4月4日のトークサロンの様子。新入生や
活動内容を詳しく聞く学生などで、会場は
大いに盛り上がりました。

吉田岳弘さん
馳天心さん 大須賀史紀さん

北藤遥香さん

清水克樹さん
古川篤史さん

中心的な存在の北藤さ
ん。4年生の彼女は今
後もボランティアは続
けていくと言っていま
した。

自分のボ
ランティ
ア経験に
ついて、
皆さん真
剣に語っ
てくれま
した。

ボランティアが楽しいって思えた

復興支援カフ
ェ「Cocoa」。
被災地の商店
から品物を預
かり、学内で
販売する活動
を行っていま
す。

人形劇を行う「児童文化部」。トラ
ブルもまた楽しいと、北藤さんは話
します。

お出かけ支援の「Hi-Ho!」。支援さ
れる方と一緒に考えて、お出かけ
する場所も決めます。

Photos

日本の医療・
福祉を担う
市内３大学と
ともに 連載企画

Tips

（北藤さん）

「 社 大 祭 」今 年 も 開 催！
 10月27日㈯・28日㈰の2日
間の日程で「社大祭」を開催
します。
　学生だけでなく、ご来場さ
れた方々と一体となれる社大
祭を目指して、準備を進めて
います。ご来場を心よりお待
ちしております。

これからマイナンバーカードを申請する方へ 　マイナンバーカードは、1枚でマイナンバーの証明と本人確
認が同時にできる唯一のカードです。ぜひご利用ください。
問合せ　市民課住民係☎042・497・20３7

※�交付期限を過ぎたカードは廃棄処分いたします。カード受領の目安期間になって
も通知などが届かない場合、市民課までお問い合わせください。
※J-LIS（地方公共団体情報システム機構）＝地方公共団体が共同で運営する組織。
　市区町村の委託を受けてマイナンバーカードを作成する。

※申請からカード受
領まで1か月程度か
かります。

※申請からカード受
領まで4～5週間程
度かかります。

◆申請時来庁方式◆交付時来庁方式

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

申請者 申請者

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

交付通知書
（はがき）を
送付

カード
受領

◆交付時来庁方式・・・

◆申請時来庁方式・・・

① 申請者が郵送、スマートフォンやパソコン、まちなかの専用証明用写真
機（有料）のいずれかでJ-LISへマイナンバーカードの交付を申請します

（各申請手順についてはマイナンバーカード総合サイト    https://www.
kojinbango-card.go.jp/をご確認ください。交付申請書がお手元にない
場合や、申請書に記載された氏名・住所などを変更した場合は市民課へ
お問い合わせください）。

② J-LISで作成されたマイナンバーカードが市役所へ送られます。
③ 市民課から、申請者あてに「交付通知書（はがき）」が届きます。
④ 「交付通知書（はがき）」に記載されている交付期限までに、必要書類な

ど（下記参照）を持参し、市役所1階交付受付室でマイナンバーカード
を受け取ってください（交付時に暗証番号を設定していただきます）。
●必要書類など　交付通知書（はがき）、通知カード（回収します）、本人
確認書類（運転免許証・パスポートなど）、住民基本台帳カード（お持ちの
方のみ・回収します）、印鑑

① 必要書類など（右記参照）を持参し、市役所1階市民課窓口で申
請を行います（カードの暗証番号を決めていただきます）。

② 市役所からJ-LISへ申請書を送付します。
③ J-LISで作成されたマイナンバーカードが市役所へ送られます。
④ 市役所で交付（暗証番号の設定）処理を行い、申請者あてに本人

限定受取（特例型）郵便でマイナンバーカードを送付します。

交 付 申 請
（郵送など）

申請書及び本人
確認書類などを
提出

申請書
を送付

①

①

②

③

④

○�交付に必要な本人確認書類などに不足がある場合、交付できません（再度来庁とな
ります）。
○�申請者が 15 歳未満または成年被後見人の場合、本人と一緒に法定代理人が同行し
てください（法定代理人も本人確認書類を持参）。
○�本人が病気、身体の障害などのやむを得ない理由で、市役所への来庁が難しい場合
に限り、代理人にカードの受け取りを委任できます。代理人交付の場合、必要書類
が通常と異なるため、事前に市民課へ連絡をお願いします。
※�平日午前 8時 30 分～午後 4時 30 分、祝日を除く土曜日午前 8時 30 分～午後 4時
（正午～午後 1時を除く）に受け付け。

○代理人による申請はできません。
○�申請者が 15 歳未満または成年被後見人の場合、本人と一緒に法定代
理人が同行してください（法定代理人も本人確認書類を持参）。
○�書類が揃えられない、本人限定受取（特例型）郵便で受け取りができ
ないなどの理由により、この方法で申請できない場合がございます。
申請前に市ホームページまたは市民課へご確認ください。
※平日午前 9時～午後 4時（正午～午後 1時を除く）のみ受け付け。

申請者が地方公共団体情報システム機構（以下
J-LIS）に申請し、市役所でマイナンバーカード
を受け取る方法

申請者が市民課窓口で申請し、本人限定
受取（特例型）郵便でマイナンバーカー
ドを受け取る方法

④カードを
送 付（ 本
人限定受
取郵便）② ③

●必要書類など　申請用の写真（縦4.5㌢×横3.5㌢で6か月以内に撮影し
たもの。正面・無帽・無背景）、通知カード（回収します）、本人確認書類（運
転免許証・パスポートなど）、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ・回
収します）、印鑑

申
請
時
の
注
意
事
項

交
付
時
の
注
意
事
項

マイナンバー
カードを作成・
送付

マイナンバーカードの交付申請手続きの流れ

夏休み親子講座①   えっ、本当？ おやつの甘さと色の秘密

夏休み親子講座②     親子で学ぶおこづかい教室

　食べ物の見栄えを良くするた
めに使われる着色料には、天然
成分のものと合成成分の着色料
があります。実験をしてどのよ
うな着色料が使われているか、
調べてみましょう。
対象　小学1～6年生の児童と
その保護者、小学4年生以上は
子どもだけの参加も可。先着24
人（12組）
日時　８月16日㈭午前10時～正午

場所　消費生活センター
講師　消費生活相談センター主
任相談員　太田しげ子氏
※保育あり（6か月から未就学
児、先着８人。７月18日～８月
6日の平日午前９時～午後５時
に下記へ事前申込み）。
申込み・問合せ　７月18日～８
月13日の平日午前９時～午後５
時に、電話で消費生活センター
☎042・495・6211へ

　①定められた条件を満たす耐震
・バリアフリー・熱損失防止（省
エネ）改修を行った家屋について
は、施工完了日から３か月以内の
申告により、翌年度の当該家屋に
係る固定資産税額が減額されます

（期間内に申告ができなかったこ
とについて、特段の事情があると
認められる場合はこの限りではあ
りません）。
　なお、耐震改修または熱損失
防止（省エネ）改修が、長期優良
住宅の認定を受けて改修された
場合は、減額割合が拡充されて
います。
◆耐震改修＝昭和57年1月1日以
前から所在する住宅で、平成18年
1月1日から平成32年３月31日ま
での間に建築基準法に基づく現行
の耐震基準に適合するよう改修工
事を施し、一定の要件に該当する
場合
◆バリアフリー改修＝新築された
日から10年以上経過した住宅（平
成32年３月31日までに工事を完了
した場合で、期間内に申告ができ
なかったことについて特段の事情

があると認められるときは平成20
年1月1日以前から所在する住
宅）で、平成20年4月1日から平
成32年３月31日までの間にバリア
フリー改修工事を施し、一定の要
件に該当する場合
◆省エネ改修＝平成20年1月1日
以前から所在する住宅で、平成20
年4月1日から平成32年３月31日
までの間に省エネ改修工事を施
し、一定の要件に該当する場合
　②要安全確認計画記載建築物等
の耐震改修家屋の減額=建築物の
耐震改修の促進に関する法律に規
定する要安全確認計画記載建築物
または要緊急安全確認大規模建築
物について、政府の補助を受けて、
平成26年4月1日から平成32年３
月31日までの間に建築基準法に基
づく現行の耐震基準に適合させる
よう改修工事を行った場合、施工
完了日から３か月以内の申告によ
り、翌年度から2年間、当該家屋
に係る固定資産税額が減額されま
す。
問合せ　課税課固定資産税係☎
042・497・2042

　親子で車形の貯金箱を作り、
お金に関するクイズにもチャレ
ンジ！ お金の大切さや上手な
使い方などを、楽しく学びまし
ょう。
対象　小学1～３年生の児童と
その保護者。先着24人（12組）
日時　８月25日㈯午前10時～正
午
場所　消費生活センター
講師　東京都金融広報委員会 
金融広報アドバイザー　土生恵

子氏
持ち物　筆記用具・貯金箱に色
を塗るカラフルペン・マジック
・持ち帰り用の袋
※保育あり（6か月から未就学
児、先着８人。７月18日～８月
16日の平日午前９時～午後５時
に下記へ事前申込み）。
申込み・問合せ　７月18日～８
月20日の平日午前９時～午後５
時に、電話で消費生活センター
☎042・495・6211へ

平 成 3 0 年 度 消 費 生 活 講 座 耐震・バリアフリー・熱損失防止（省エネ）改修減額

必要書類などの不足により受け付けができず、再度ご来庁いただくケースが多く見られます。ご不明な点や本人確認書類の詳細につきまし
ては、市ホームページをご覧いただくか、市民課までお問い合わせください。



630・7・15

☆
催
し
物
市
民
伝
言
板

①そうだじゅげむきこう 
　和室で楽しむ落語会です。椅子席
もあります。
日時　８月２６日㈰午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　一般1,000円・小学生500円（全
席自由）
出演　鈴々舎馬るこ
②自分でつくるオリジナルおはし

「おはし教室」
　自分だけのオリジナルおはしを手
づくりしてみよう！  おはしの豆知
識。マナーのお話も。
対象　小学生以上。先着40人
日時　７月２８日㈯午後1時30分～４
時
費用　1,500円
講師　（株）兵左衛門
③歌って健康！　歌声サロン
　懐かしい名曲の数々を生演奏に合
わせて歌ってみませんか。
日時　８月２２日㈬、９月1９日㈬午後
2時～４時（チケットの販売は午後
1時30分～）
費用　1,000円（全席自由）
講師　杉山公章氏
④講座「おけいこアロマ」
　森の香りでリフレッシュ。先着1２
人。
日時　８月２７日㈪午前10時30分～正
午
費用　1,500円
講師　西脇直子氏
⑤講座「ベビーマッサージ教室」
　赤ちゃんへのマッサージ。
対象　2か月～ハイハイ前の赤ちゃ
んとその保護者。先着10組
日時　８月２1日㈫午前10時30分～正
午
費用　６00円（清瀬市子育て・キラ
リ・クーポン券利用可）
講師　小宮しのぶ氏
持ち物　タオル・バスタオル・子ど
もの飲み物・お持ちの方は授乳用ケ

ープ
⑥講座「親子で一緒につくろう夏の

コラージュ～プリザーブドを使
って～」

対象　小・中学生の親子。先着10組
日時　８月5日㈰午前９時30分～
費用　２,000円
講師　福井ひろ子氏
⑦「夏休みらくご塾」そうだじゅげ

むやろう
　「寿

じ ゅ げ む

限無」の言いたてや落語の所
作を若手落語家が教えます。
対象　小学生以上。先着15人
日時　８月７日㈫・９日㈭・10日㈮

（ホール発表会）午後2時～3時10分
費用　２,000円（全3回）
講師　雷門音助
⑧そうだじゅげむきこう　夏休みス

ペシャル
日時　８月10日㈮午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　一般1,000円（全席自由。中学
生以下無料）
出演　三笑亭夢丸、翁家和助（太神
楽）、雷門音助
⑨絵本deリトミック
　絵本や手遊びをして楽しく音楽で
遊びます。各クラス先着1６組。
日時　７月２4日㈫、ひよこクラス（1
人でお座りできるころ～1歳半ご
ろ）＝午前10時～10時40分、うさぎ
クラス（1歳半ごろ～3歳）＝午前
11時～11時40分
費用　各クラス1,500円（清瀬市子育
て・キラリ・クーポン券利用可）
講師　小宮しのぶ氏
持ち物　子どもの飲み物、動きやす
い服装
⑩飛行機や手紙を飛ばそうワークシ

ョップ
　オリジナル飛行機に好きな色付け
をして飛ばしてみよう！    1年後の
自分に手紙を書くコーナーも。
対象　小学生～中学生。先着２0人
日時　８月２1日㈫午後1時30分～3
時30分
費用　500円
持ち物　絵の具セット

⑪新・目指せ名人！　天どん＋親子
どん～師匠とその弟子シリーズ
２

　立川談笑と弟子の吉笑、三遊亭天
どんとの競演です。
日時　10月２２日㈪午後７時～（開場
は午後６時30分）
費用　前売り一般２,８00円・友の会
２,500円・ペア4,000円・シルバー（６5
歳以上・要証明）２,２00円、当日3,000
円（全席指定、未就学児入場不可）
出演　立川談笑、立川吉笑、三遊亭
天どん
申込み・問合せ　③は直接会場へ。
それ以外は直接窓口または電話で清
瀬けやきホール☎04２・4９3・4011へ

①混声合唱サークル
　学生時代に戻って思い出深いあの
名曲を一緒に歌う混声合唱の集い。
対象　歌声に興味がある２0～50歳代
の方。先着30人
日時　毎月土曜日午後2時～5時

（月2回。不定期。８月は5日・1９
日午後６時～10時）
費用　月3,000円
講師　指導＝川崎嘉昭氏、ピアノ＝
高田真生氏
②弦楽アンサンブル道場
　世界的演奏家「高田剛志」による
バイオリン・チェロを中心としたレ
ッスンです。子どもからおとなまで
一から丁寧に指導します。見学歓迎。
対象　小学生以上
日時　毎月日曜日午後2時～5時

（月2回。不定期。８月は４日・5日）
費用　月4,000円
※楽器のレンタルもあります。
③ひまわりスタディルーム（自習室）

開設
　夏休みの学習空間をご用意しま
す。ぜひご利用ください。
対象　中学生～高校生。先着８人
開設日時　７月２６日㈭～９月2日㈰
の木～日曜日午前９時30分～午後６

時30分
※学習・読書以外での利用はできま
せん。
申込み・問合せ　直接窓口または電
話で（③は７月15日から）コミュニ
ティプラザひまわり☎04２・4９5・51
00へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
・無料タブレット・スマホ基礎
教室（iPad使用）

対 象　 パソコン（Windows10）、タ
ブレット・スマホが初めてまたは初
級の方（シニア大歓迎）。各月先着
1２人
日時　パソコン＝毎週土曜日午前10
時～正午（全４回）、タブレット・
スマホ＝第3木曜日午前10時～午後
０時15分
※ヨガ・カラオケなどの無料体験（要
予約）も行っています。
申込み・問合せ　直接窓口または電
話で友遊（NPO法人情報労連東京福
祉センター）☎04２・4９７・８500へ

◆＜鉄道展２01８＞たまろくステーシ
ョン―駅からみえる　まち・ひ
と・技術―

　今年の夏、多摩六都科学館が鉄道
の駅になる！？   多摩北部を走る西武
鉄道、ＪＲ武蔵野線を中心に、駅・
車両・働く人々のひみつに迫ります。
鉄道がつなぐ街・人・暮らしや、過
去・現在・未来の駅のことを「たま
ろくステーション」で一緒に考えて
みましょう。
日時　７月２1日㈯～９月2日㈰午前
９時30分～午後5時（８月は午後5
時30分まで）。開催期間中は無休
費用　入館券おとな500円、４歳～
高校生２00円
※直接会場へ。
※７月1７日㈫は休館日です。
問合せ　多摩六都科学館☎04２・4６９
・６100

が
ん
カ
フ
ェ
の
お
誘
い

　

病
気
の
こ
と
、
看
病
の
こ
と
、
い
ろ
い

ろ
な
悩
み
や
思
い
を
分
か
ち
合
う
会
で
す
。

レ
ク
チ
ャ
ー
は「
笑
う
門
に
は
不
苦
き
た

る
」笑
い
療
法
士
。７
月
２1
日
14
時
～
1６
時
、

清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、
無
料
、
ス
マ
イ
ル

ケ
ア
・
北
川
☎
042
・
491
・
３
２
１
１

演
劇
　
グ
ッ
ド
ナ
イ
ト
将
軍（
作
者

・
成
井
豊
）

　

誘
拐
、
爆
発
、
発
砲
・
・
・
起
こ
り
続

け
る
事
件
の
な
か
で
、
貫
き
た
い
恋
と
友

情
。
歴
史
と
現
代
が
交
錯
す
る
感
動
ス
ト

ー
リ
ー
！　

７
月
２5
日
1９
時
～（
開
場
は
1８

時
45
分
）、
日
本
社
会
事
業
大
学（
竹
丘
三

丁
目
）、
無
料
、
日
本
社
会
事
業
大
学
演
劇

研
究
会
・
大お

お
す
か

須
賀
☎
0８0
・
４
１
９
０
・
５

９
６
５

社
会
福
祉
法
人
上
宮
会「
上
宮
太
子

祭
」

　

焼
き
そ
ば
、
焼
き
鳥
、
か
き
氷
、
ミ
ニ

ゲ
ー
ム
な
ど
模
擬
店
多
数
の
他
、
盆
踊
り
、

舞
流
太
鼓
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
清
瀬
な

ど
の
催
し
物
も
。
８
月
４
日
1６
時
30
分
～

２0
時
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
上
宮
園
ピ

ロ
テ
ィ（
竹
丘
三
丁
目
）、
清
瀬
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
上
宮
太
子
祭
実
行
委
員

会
・
上

か
ん
ば
や
し
林
☎
042
・
49３
・
６
１
１
１

８
月
公
開
講
座

　
「
腸
か
ら
始
ま
る
健
康
ラ
イ
フ
～
腸
内
環

境
と
食
事
～
」信
愛
病
院
管
理
栄
養
士
・
栗

原
真
奈
美
・
坂
本
成
美
。
８
月
２5
日
13
時

30
分
～
、
信
愛
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル（
梅
園
二

丁
目
）、
無
料
、
信
愛
病
院
人
事
総
務
課
・

井
上
☎
042
・
491
・
３
２
１
１

清
瀬
銀
座
会
納
涼
盆
踊
り
大
会

　

恒
例
の
盆
踊
り
大
会
を
開
催
。
縁
日
模

擬
店
、
ち
び
っ
子
太
鼓
体
験
や
お
菓
子
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
イ
ベ
ン
ト
企
画
多
数
。
７

月
２８
日
・
２９
日
1７
時
30
分
～
２1
時
、
中
央

公
園
特
設
会
場（
梅
園
）、
清
瀬
銀
座
会
・

細
山
☎
042
・
491
・
０
１
４
６

硬
式
テ
ニ
ス

　

▪
練
習
会　

月
・
水
曜
＝
内
山
運
動
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
Ｅ
・
Ｆ
）、
金
曜
と
第

３
・
４
日
曜
＝
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

い
ず
れ
も
９
時
～
1７
時
、
会
費
500
円（
会
員

は
400
円
）▪
①
初
級
・
中
級
者
講
習
会
＝
８

月
1９
日（
予
備
日
８
月
２６
日
）９
時
～
1６
時

（
集
合
は
８
時
45
分
）、参
加
費
500
円（
会
員
、

中
学
・
高
校
生
400
円
）、
中
央
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、
②
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会
＝

９
月
２
日（
予
備
日
９
日
）
９
時
～
1７
時
、

内
山
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
参
加
費

一
人
千
３00
円（
会
員
千
円
）、
①
②
い
ず
れ

も
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学（
①
は
中
学
生

以
上
②
は
高
校
生
以
上
）・
協
会
登
録
団
体

会
員
、
申
込
み
は
①
８
月
11
日
②
８
月
２5

日
ま
で
に
所
定
の
用
紙（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
役
員
に
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
・
メ
ー
ル
で
〒
204
ー
０
０
２
２
松
山

１
─
3７
─
１
─
３01　

清
瀬
市
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
・
今こ

ん
の野 　

042
・
49３
・
７
７
９
１  

　

kiyoteni_1980

＠ac.auone-net.jp

へ

清
富
士
会
納
涼
盆
踊
り
大
会

　

盆
踊
り
を
中
心
に
子
ど
も
み
こ
し
、
抽

選
会
、
模
擬
店
を
実
施
し
、
市
民
に
夏
の

お
祭
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。
７

月
31
日
・
８
月
１
日
い
ず
れ
も
1８
時
～
２1

時
、
松
山
公
園
、
無
料
、
清
富
士
会
・
小

田
☎
042
・
492
・
０
１
５
７

ラ
ン
チ
付
き
！
　
健
康
公
開
講
座

～
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
と
Ｋ「
丈
夫
な
骨
を

作
り
ま
し
ょ
う
！
」
～

　
『
骨
粗そ

し
ょ
う鬆
症
な
ど
な
ん
の
そ
の
！
』お
い

し
い
骨
太
ラ
ン
チ（
無
料
）を
楽
し
み
な
が

ら
勉
強
し
ま
せ
ん
か
？　

限
定
15
食
、
予

約
制
で
す
。
７
月
２７
日
11
時
30
分
～
1２
時

30
分
、
ベ
ト
レ
ヘ
ム
の
園
病
院（
梅
園
三
丁

目
）、
無
料
、
ベ
ト
レ
ヘ
ム
の
園
病
院
・
医

療
相
談
室
☎
042
・
491
・
２
５
２
５

見
え
な
い
・
見
え
づ
ら
い
方
の
た

め
の
茶
話
会

　

毎
月
第
４
木
曜
日
午
後
開
催
。
視
覚
障

害
者
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
交
換
を
し
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。
７
月
２６
日
・
８
月
２3
日
・
９
月
２７
日

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30
分
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
、
１
回
100
円（
お
茶
・
お
菓

子
代
）、
清
瀬
視
覚
障
害
者
グ
ル
ー
プ
あ
か

り
・
長
嶋
☎
0８0
・
１
１
４
５
・
８
６
１
９

昨
年
の
様
子

郷 土 博 物 館 改 修 工 事 に 伴 う
臨 時 休 館 の お 知 ら せ
　郷土博物館は、改修工事を行うため下記の期間、
臨時休館となります。大変ご不便をおかけいたし
ますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。
臨時休館期間　１０月１日㈪～１１月３０日㈮
◆臨時休館中のギャラリー及び伝承スタジオの抽
　選受け付け日
ギャラリー４月利用分・伝承スタジオ１月利用分
＝１０月２日㈫午前９時～
ギャラリー５月利用分・伝承スタジオ２月利用分
＝１１月１日㈭午前９時～
受け付け場所　伝承スタジオ
◆臨時休館中のお問い合わせ先
　平日午前９時～午後５時に、電話またはファク
スにて下記までお問い合わせください。窓口での
対応はできません。
問合せ　郷土博物館☎０42・49３・8585　０42・49３
・88０8

　色鉛筆だけで写真以上にリアルに表現する、林亮
太氏を講師に迎えた学生向けの絵画教室です。夏休
みの自由研究に、卓越した技法を学んでみませんか。
対象　小学３年生～大学生。先着１5人
（５人から開催）

日時　第１回＝８月１日㈬、第２回＝
８月８日㈬いずれも午後２時～４時
場所　郷土博物館
費用　4,０００円（講座２回分）
持ち物　色鉛筆（１2色以上）・スケッチブック（Ｂ５
以上。画用紙でも可）・黒鉛筆（ＨＢ～２Ｂ）・消し
ゴム・鉛筆削り（なくても可）・１5～３０㌢くらいの
定規（なくても可）
※受け付けが完了した方は、７月29日㈰午後５時ま
でに郷土博物館で参加費をお支払いください。支払
いがない場合はキャンセルとなります。
申込み・問合せ　７月１5日午前９時から電話で郷土
博物館☎０42・49３・8585へ

林 亮 太 の 色 鉛 筆 画 教 室  学 生 の 部
全 ２ 回

　東京清瀬市みつばちプロジェクト
の採蜜体験を開催します。
日時　８月８日㈬午前１０時～１１時３０
分
対象　市内在住の小学３年生～６年
生とその保護者。先着８組
場所　清瀬市役所屋上
参加費　１組8００円
申込み・問合せ　７月１8日午前８時
３０分から（定員になり次第締め切
らせていただきます）電話で総務課
営繕係☎０42・497・１84１へ

楽しく学ぶ純粋はちみつ採蜜体験
夏 休 み 特 別 企 画
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■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

　

９
月
１
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿
は
、
７

月
1７
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
８
月
１
日
ま

で
の
間
に
受
け
付
け
。
先
着
25
枠
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
042

・
497
・
１
８
０
８　

042
・
491
・
８
６
０
０ 

　

  kouhou@city.kiyose.lg.jp

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
・
シ
ア
タ
ー 

「
日
本
文
学
の
世
界
１
」

　

16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
に
よ
る
記
録

映
画
の
上
映
。
①
源
氏
物
語
の
世

界
②
古
今
和
歌
集
を
学
ぶ
。
先
着

５０
人
。

日
時
　
７
月
２6
日
㈭
午
後
１
時
３０

分
～（
上
映
時
間
は
①
３０
分
、
②

２５
分
）

場
所
　
郷
土
博
物
館

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
郷
土
博
物
館
☎
042
・
4９3

・
８
５
８
５

特
定
健
康
診
査
・
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査

対
象
　
清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
4０
歳
以
上
の
８
・
９
月
生

ま
れ
の
方
、
及
び
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者
で
８
・
９
月
生
ま

れ
の
方

受
診
月
　
８
月

※
対
象
の
方
に
は
７
月
中
旬
に
受

診
案
内
や
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。
申
込
み
方
法
な
ど
は
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
4９7
・
２
０
７
６

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

楽
し
く
使
え
る
英
会
話
レ
ッ
ス
ン
！

　

日
本
人
講
師
に
よ
る
使
え
る
英
会
話
の

少
人
数
レ
ッ
ス
ン
。
子
ど
も
向
け
と
お
と

な
向
け
の
２
種
実
施
、
夏
休
み
集
中
レ
ッ

ス
ン
も
予
定
。
水
曜
ま
た
は
木
曜
13
時
～

1７
時
の
な
か
の
50
分
間（
応
相
談
）、
清
瀬

け
や
き
ホ
ー
ル
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
50
分
千
５00
円

～
、
よ
う
さ
ん
の
英
会
話
☎
070
・
１
５
７

８
・
０
４
１
９

体
験
は
た
お
り

　

昔
な
が
ら
の
機は

た
を
使
っ
て「
さ

き
お
り
」を
体
験
し
ま
す
。

対
象
　
小
学
３
年
生
以
上

日
時
　
７
月
２０
日
㈮
～
８
月
３1
日

㈮
の
水
・
金
・
日
曜
日
午
前
1０
時

～
午
後
３
時（
受
け
付
け
は
午
後

博
物
館
で
宿
泊
体
験
学
習

　

昔
の
人
々
の
暮
ら
し
を
体
験
し

な
が
ら
、
勾
玉
な
ど
を
作
っ
た
り
、

夕
食
に
郷
土
食
の
う
ど
ん
を
作
っ

て
食
べ
、
集
団
生
活
の
な
か
で
ふ
る

さ
と
の
歴
史
や
文
化
を
学
び
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
３
年
生
。

７
月
２２
日
㈰
の
事
前
説
明
会
に
保

護
者
が
参
加
で
き
る
方
。
男
女
先

着
各
５
人

日
時
　
８
月
２３
日
㈭
午
後
１
時
～

２4
日
㈮
正
午（
１
泊
２
日
）

場
所
　
郷
土
博
物
館

費
用
　
３
千
円（
材
料
費
な
ど
）

持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装（
下

着
・
就
寝
時
の
服
）・
洗
面
具
・
タ

オ
ル
・
筆
記
用
具
・
保
険
証
の
コ

清
高
連　

友
愛
映
画
会 

「
愛
を
積
む
ひ
と
」

　
「
愛
を
積
む
ひ
と
」を
上
映
。

日
時
　
７
月
２０
日
㈮
①
午
前
1０
時

３０
分
～
②
午
後
１
時
３０
分
～（
上

映
時
間
は
約
２
時
間
）

場
所
　
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

費
用
　
９00
円

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
事
務
局（
高
齢
支
援
課
高

齢
福
祉
係
）☎
042
・
4９7
・
２
０
８
１

第
１
回
清
高
連
作
品
展
示
会

　

清
瀬
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

の
会
員
が
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
で
制

作
し
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
７
月
２７
日
㈮
～
８
月
１
日

㈬（
７
月
３０
日
㈪
を
除
く
）
午
前

９
時
３０
分
～
午
後
４
時（
最
終
日

は
午
後
０
時
３０
分
ま
で
）

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
事
務
局（
高
齢
支
援
課
高

齢
福
祉
係
）☎
042
・
4９7
・
２
０
８
１

下
宿
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ

　

初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
み
ん

な
で
楽
し
く
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
プ

レ
ー
し
ま
せ
ん
か
。
先
着
1０
人
。

日
時
　
８
月
２
日
㈭
か
ら
1０
月
２５

日
㈭
ま
で
の
毎
週
木
曜
日
、
初
心

者
＝
午
後
６
時
～
７
時
、
中
級
者

＝
午
後
７
時
～
８
時
、
上
級
者
＝

午
後
８
時
～
９
時

場
所
　
市
民
体
育
館

費
用
　
１
回
５00
円（
当
日
窓
口
で

支
払
い
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
1５
日
か

ら
直
接
窓
口
ま
た
は
電
話
で
下
宿

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
4９3
・

４
０
３
３
へ

食
育
講
演
会「
食
育
推
進

計
画
か
ら
見
る
今
後
の

栄
養
士
の
取
組
み
」

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
管
理

栄
養
士
・
栄
養
士
・
食
育
に
携
わ

 

健

康

大

学 

第
５
回
講
演
会

―
腸
博
士
が
答
え
る
～
免
疫
力
を

高
め
る
生
活
と
は
？

　

先
着
５00
人
。

日
時
　
８
月
４
日
㈯
午
後
１
時
３０

分
～
３
時（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
）

場
所
　
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

講
師
　
東
京
医
科
歯
科
大
学
名
誉

教
授　

藤
田
紘
一
郎
氏

※
直
接
会
場
へ
。
定
員
超
過
の
場

合
は
参
加
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
4９7
・
２
０
７
６

   

お
な
か
ス
ッ
キ
リ 

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

お
な
か
ま
わ
り
や
背
中
、
腰
ま

わ
り
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
ゆ
が
み

を
解
消
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
方
。
先
着
５０

人日
時
　
８
月
３1
日
㈮
午
後
１
時
３０

分
～
３
時
２０
分

場
所
　
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

講
師
　
健
康
運
動
指
導
士　

八
木

香
氏

持
ち
物
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
運

動
し
や
す
い
服
装

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
1７
日
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
4９7
・
２
０
７
６
へ

国
立
ハ
ン
セ
ン
病
資
料
館 

夏
休
み
自
由
研
究
応
援
企
画

　

①「
多
磨
全
生
園
の
フ
ォ
ト
ブ

ッ
ク
を
作
ろ
う
」＝
昔
の
全
生
園

内
の
様
子
が
印
刷
さ
れ
た
冊
子

に
、現
在
の
同
じ
場
所
を
撮
影
し
、

説
明
文
や
絵
を
付
け
て
世
界
に
一

つ
だ
け
の
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク
を
作
り

ま
す
。
②「
回
復
者
に
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
！  

記
者
に
な
っ
て
み
よ

う
」＝
ハ
ン
セ
ン
病
の
回
復
者
を

招
き
、
参
加
者
が
記
者
に
な
っ
て

質
問
し
な
が
ら
話
を
聞
き
ま
す
。

【
展
示
室
開
室
日
の
変
更
】　
８
月
よ
り
展
示
室
の
開
室
は
、
毎
月
第
２
・
第
４
土

曜
日
と
次
の
日
の
日
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時
の
合
計
月
４
回
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
042
・
493
・
８
５
８
５

２
時
ま
で
）

場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

講
師
　
は
た
お
り
伝
承
の
会
会
員

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
郷
土
博
物
館
☎
042
・
4９3

・
８
５
８
５

ピ
ー
・
お
米
１
合
・
水
筒
・
雨
具

※
薬
を
常
備
し
て
い
る
方
は
、
必

ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

７
月
1５
日
午

前
９
時
か
ら
２1
日
午
後
５
時
ま
で

に
電
話
で
郷
土
博
物
館
☎
042
・
4９3

・
８
５
８
５
へ

対
象
　
小
学
４
～
６
年
生（
保
護

者
同
伴
可
）。
①
先
着
８
人
②
先

着
1０
人

日
時
　
①
７
月
２９
日
㈰
午
前
1０
時

～
午
後
４
時
②
８
月
1８
日
㈯
午
前

1０
時
～
正
午

場
所
　
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
資
料
館

（
東
村
山
市
青
葉
町
四
丁
目
）

申
込
み
　
同
資
料
館
ホ
ー
ム
ぺ
ー

ジ（ http://www.hansen-dis.
jp

）か
ら
申
込
み

問
合
せ
　
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
資
料

館
☎
042
・
3９6
・
２
９
０
９

市
営
駐
輪
場
定
期
利
用
者

　

清
瀬
駅
北
口
第
２
・
第
３
駐
輪

場
、
秋
津
駅
南
口
・
北
口
駐
輪
場

の
定
期
利
用
を
現
地
受
け
付
け
し

ま
す
。
管
理
人
常
駐
時
間
は
平
日

午
前
６
時
３０
分
～
午
後
６
時
３０

分
、
バ
イ
ク
は
12５
ｃｃ
ま
で
可（
清

瀬
駅
北
口
第
２
駐
輪
場
は
土
・
日

曜
日
、
祝
日
も
午
前
11
時
３０
分
ま

で
常
駐
、
バ
イ
ク
は
５０
ｃｃ
ま
で
）。

費
用
　
自
転
車
は
一
般
＝
６
か
月

７
千
200
円
・
１
年
１
万
４
千
円
、

学
生
＝
６
か
月
５
千
円
・
１
年
１

万
円
。
バ
イ
ク
は
一
般
・
学
生
と

も
６
か
月
１
万
２
千
円
・
１
年
２

万
４
千
円（
障
害
者
手
帳
を
お
持

ち
の
方
は
自
転
車
の
み
半
額
）

持
ち
物
　
利
用
料
金
、
割
引
の
適

募
集
は
８
面
に
続
く
　

犬
の
し
つ
け
方
教
室

　

犬
の
し
つ
け
に
関
す
る
講
義
な

ど
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
こ
れ
か
ら
犬

を
飼
う
予
定
が
あ
る
方
。
ま
た
は

す
で
に
犬
を
飼
っ
て
お
り
、
①
犬

の
登
録
が
済
ん
で
い
る
、
②
平
成

３０
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種

済
み
で
、
平
成
３０
年
度
注
射
済
票

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
。
先
着

３０
人

日
時
　
８
月
９
日
㈭
午
後
２
時
～

４
時

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
犬
を
連
れ
て
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。
当
日
は
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
受
け
付
け
後
、
参
加

申
込
書
兼
質
問
票
を
ご
自
宅
へ
郵

送
し
、
そ
の
申
込
書
の
提
出
を
も

っ
て
、
予
約
完
了
と
な
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
1７
日
か

ら
電
話
で
水
と
緑
の
環
境
課
環
境

衛
生
係
☎
042
・
4９7
・
２
０
９
９
へ

円
卓
防
災
フ
ェ
ア
ｉｎ
清
瀬
高
校

　

地
域（
三
小
・
六
小
・
七
小
校
区
）

と
清
瀬
高
校
が
連
携
し
た
防
災
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
防
災
宿
泊
訓
練
・

防
災
パ
ネ
ル
展
示
・
生
徒
の
宿
泊

訓
練
の
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
７
月
２０
日
㈮
午
後
１
時
３０

分
～

場
所
　
清
瀬
高
校（
松
山
三
丁
目
）

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
七
小
円
卓
会
議
世
話
人

・
長
縄
☎
080
・
３
１
５
８
・
１
０

０
４

用
を
受
け
る
方
は
学
生
証
も
し
く

は
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
☎
042
・
4９4
・
０
９
０
３

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
機
能
訓
練
事
業
）利
用
者

　

主
体
的
な
地
域
生
活
・
社
会
参

加
・
復
職
の
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
が

必
要
な
方
へ
理
学
療
法
士
が
個
別

に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
、
リ
ハ

ビ
リ
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
1８
歳
か
ら
64

歳
ま
で
の
方
で
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方（
定
員
に
空
き
が

あ
れ
ば
市
外
の
方
も
利
用
可
能
）

問
合
せ
　
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
赤
池
☎
042
・
4９５
・
５
５
１
１

介
護
予
防
活
動
団
体
育
成
事

業
の
活
動
資
金
支
援
補
助

　

平
成
３０
年
度
中
に
清
瀬
市
で
実

施
す
る
介
護
予
防
活
動
に
つ
い
て

活
動
資
金
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
1０
日
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（　

 http://www.kiyose-f.
net

）
ま
た
は
窓
口
に
あ
る
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

窓
口
ま
た
は
郵
送
で
、
〒
204
―
０

０
１
１
下
清
戸
１
―
212
―
４　

社

会
福
祉
協
議
会
☎
042
・
4９５
・
５
３

３
３
へ

【
第
１1
回
】

城
田
孝
一
郎　

作
品
を
語
る

　

城
田
孝
一
郎
氏
の
作
品
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

ひ
ま
わ
り
で
７
月
ま
で
は
毎
週
日
曜
日
に
展
示
室
で
公

開
し
て
い
ま
す
。
８
月
以
降
は
左
記「
展
示
室
開
室
日
の

変
更
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
レ
ク
イ
エ
ム
Ⅳ『
葬
送
』」

　

レ
ク
イ
エ
ム
作
品
の
第
４
作
目

で
あ
る
。
１
９
４
５
年
５
月
２6
日

は
昨
夜
の
猛
爆
を
受
け
た
翌
朝
で

あ
る
。
焦
土
と
化
し
た
道
は
火
の

粉
が
舞
い
煙
が
く
す
ぶ
っ
て
い
る

状
態
で
あ
っ
た
が
、
そ
こ
を
奔は

し

り

抜
け
よ
う
と
し
た
刹
那
、
瞬
時
の

一ひ
と
こ
ま齣
で
あ
っ
た
が
、
防
空
壕
で
息

絶
え
た
子
ど
も
を
運
ん
で
い
る
母

親
の
姿
を
見
て
と
っ
て
、
レ
ク
イ

エ
ム
Ⅱ
の「
母
恋
い
し
」
に
続
く

切
な
い
想
い
を
体
験
す
る
。
消
防

団
員
の
引
い
て
来
た
荷
車
は
簀す

の
こ子

張
り
で
筵む

し
ろ
が
敷
い
て
あ
り
、
子
ど

も
た
ち
は
そ
こ
に
並
べ
ら
れ
、
縁

者
に
引
か
れ
て
旅
立
っ
て
行
く
。

兵
士
が
戦
場
で
途
絶
え
る
瞬
間

「
お
母
さ
ん
！！
」と
一
声
叫
ん
で
息

絶
え
て
い
く
と
い
う
。
今
こ
の
焦

土
の
荒
涼
た
る
情
景
に
直
面
し
て

感
傷
に
浸
っ
て
い
る
余
裕
は
な

い
。
さ
り
な
が
ら
７０
年
前
の
惨
状

は
網
膜
に
焼
き
付
い
た
ま
ま
だ
。

　
　
　
　
　
　
　
　

城
田
孝
一
郎

（平成25年）

　

  

健
康
大
学
実
技
コ
ー
ス

「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
ヨ
ガ
」

　

ヨ
ガ
で
健
康
の
促
進
・
ダ
イ
エ

る
方
。
先
着
1５
人

日
時
　
８
月
６
日
㈪
午
後
２
時
３０

分
～
４
時
３０
分

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

講
師
　
十
文
字
学
園
女
子
大
学
人

間
生
活
学
部
教
授　

岩
本
珠
美
氏

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
1７
日
か

ら
健
康
推
進
課
成
人
保
健
係
☎
042

・
4９7
・
２
０
７
６
へ

ッ
ト
効
果
・
ス
ト
レ
ス
解
消
。

対
象
　
市
内
在
住
の
6０
歳
以
上
で

医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
な
い

方
。
先
着
３０
人

日
時
　
８
月
１
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時
３０
分

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
運
動
し
や
す
い
服
装
・

汗
拭
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
お
持

ち
の
方
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
1７
日
か

ら
健
康
推
進
課
成
人
保
健
係
☎
042

・
4９7
・
２
０
７
６
へ

◆「
市
民
伝
言
板
」の
利
用
ル
ー
ル
を
一
部
変
更
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。



830・7・15

清
瀬
市
都
市
計
画
審
議
会

対
象
　
原
則
ど
な
た
で
も
。
定
員

１０
人（
定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選
）

日
時
　
８
月
２
日
㈭
午
前
１０
時
～

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
４０
分
～
）

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

議
題
　
東
村
山
都
市
計
画
生
産
緑

＝要予約

＝要予約 　   ＝直接会場へ　    ＝電話相談

平成3０年
７月１日現在

◆人口 （ ）内は前月比
　男　36,1７０人
        （２４人減）
　女　38,７6０人
        （1０人減）
　計　７４,93０人
        （3４人減）

◆世帯数 （ ）内は前月比
　3５,４8５世帯
　（±０）

※ 人 口 は、 外 国 人
住民（1,２6０人）を含
みます。
問合せ　市民課住
民 係 ☎０４2・４97・
2０37

事業名 対象・内容など 日時 場所 申込み・
問合せ

食生
活相談 

　生活習慣病予防や高齢期の食
事相談を行います。
対象　市内在住で3０歳以上の方
とその家族
持ち物　健康手帳（お持ちでな
い方は、随時発行します） 

８ 月 ８ 日 ㈬ 午
後 １ 時3０分 ～
４時

健
康
セ
ン
タ
ー

電話で健康推進
課成人保健係
☎０４２・４9７・２０７6

市（
一
般
等
寄
附
金
）へ

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

清
瀬

市
民
活
動
の
会
様（
32
万
２
千
９８１

円
）、
田
中
宏
様（
１５
万
円
）

市（
ま
ち
づ
く
り
応
援
基
金
）へ

　

匿
名
様
２
件（
６
万
円
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

ハ
マ
ナ
ス「
読
書
会
」様（
１
万

９
千
５１４
円
）、
丸
山
安
三
様（
１

万
円
）、
矢
野
商
店
様（
３
千
円
）、

渡
辺
裕
美
様（
２
千
円
）、
匿
名

様
５
件（
５
万
５
千
１８９
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
情

報
の
仲
介
の
み
で
、
商
品
の
お
預

か
り
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

☆
さ
し
あ
げ
ま
す（
無
料
・
先
着

順
）

　

ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト（
男
性
用
）、

世
界
文
学
集（
7０
巻
）、
ラ
ン
ド

セ
ル（
黒
）

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い（
無
料
）

　

教
育
用
タ
ブ
レ
ッ
ト

※
６
月
末
時
点
の
情
報
の
た
め
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
登
録
・
掲

名称 日時 場所 申込み・問合せ
　
　
　
　
　
市
民
相
談

法律相談 １日㈬・８日㈬・１５日㈬・２２日
㈬午後１時～４時30分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広
聴係
☎04２・497・１808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※７月１7日午 前 ８
時30分 から受け付
け開始。

土地建物登記（表示）・測
量相談 １日㈬午前９時30分～１１時30分

人権身の上相談 １日㈬午後１時～３時
不動産取引相談 ２日㈭午後１時～３時
年金・労働相談 ８日㈬午前９時30分～１１時30分
登記（相続・遺言）相談 ８日㈬午後１時～３時30分
税務相談 １５日㈬午前９時30分～１１時30分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 １５日㈬午後１時～３時
交通事故相談 ２２日㈬午後１時～３時30分

　　　　 防犯（犯罪被害者
支援なども含む）相談

毎週月～金曜日（水曜日・祝日
を除く）
午前８時30分～午後５時

防災防犯課防犯係
☎04２・497・１848

       母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

生活福祉課
☎04２・49２・５１１１（代表）

               子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎04２・49５・770１

                教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教
育
相
談 

セ
ン
タ
ー

教育相談室
☎04２・493・3５２6（☎
04２・493・4１２２）
※電話予約は午前
９時から受け付け。

　
　   

ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
２日㈭・７日㈫・１0日㈮・１6日
㈭・２１日㈫・２4日㈮・30日㈭
午前１0時～午後４時

男女共同参画センター（ア
イレック）
☎04２・49５・700２
※電話予約は平日午前８
時30分～午後５時。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） １6日㈭午後５時30分～９時

DV・モラハラ相談
１日㈬・８日㈬・９日㈭・１５日㈬
・２3日㈭・２9日㈬午前１0時～午
後４時

法律相談 １4日㈫・２8日㈫午後２時～４時

               消費生活相談 毎週月～金曜日午前１0時～正
午、午後１時～４時（祝日を除く）

消費生活センター
☎04２・49５・6２１２

      清 瀬・ハローワーク就 
  職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル

（４階） 

清瀬・ハローワーク
就職情報室
☎04２・494・8609

オレオレ詐欺等の特殊詐欺にご注意を！

「
み
ん
な
の
あ
ん
し
ん
介

護
保
険
」パ
ン
フ
レ
ッ
ト

　

介
護
保
険
の
仕
組
み
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
ま
と
め
た
パ
ン
フ
レ

ッ
ト「
み
ん
な
の
あ
ん
し
ん
介
護

保
険
」の
最
新
版
を
作
成
し
ま
し

た
。
７
月
下
旬
か
ら
市
内
在
住
の

６５
歳
以
上
の
方
の
世
帯
な
ど
に
配

布
し
ま
す
。
８
月
上
旬
に
な
っ
て

も
届
か
な
い
場
合
は
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
介
護
サ
ー

ビ
ス
係
☎
0４2
・
４９７
・
２
０
８
０

介
護
保
険
負
担
割
合
に 

３
割
負
担
が
導
入
さ
れ
ま
す

　

平
成
3０
年
８
月
か
ら
、
６５
歳
以

上
で
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方

は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
と
き
の
負
担
割
合
が
３
割
に

な
り
ま
す
。

対
象
　
本
人
の
合
計
所
得
金
額
が

220
万
円
以
上
で
年
金
収
入
と
そ
の

他
の
合
計
所
得
金
額
の
合
計
が
３４0

万
円
以
上（
世
帯
内
に
２
人
以
上

の
６５
歳
以
上
の
方
が
い
る
場
合
は

４６３
万
円
以
上
）の
方

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
介
護
サ
ー

ビ
ス
係
☎
0４2
・
４９７
・
２
０
８
０

国
民
健
康
保
険
税
の 

納
税
通
知
書
を
発
送

　

７
月
１3
日
に
、
国
民
健
康
保
険

加
入
世
帯
へ
平
成
3０
年
度
の
納
税

通
知
書
を
発
送
し
ま
し
た
。
納
期

内
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
届

い
て
い
な
い
場
合
は
、
左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、

同
封
の
口
座
振
替
依
頼
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
ポ
ス
ト
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
役
所

で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
の
口
座
登
録
も
で
き
ま
す（
一

部
金
融
機
関
を
除
く
）。
現
在
ご

利
用
中
の
方
は
、
残
高
の
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
国
保
係
☎

0４2
・
４９７
・
２
０
４
８

平
成
30
年
度
は
た
ら
く
消
防
の

写
生
会
・
展
示
会
の
お
知
ら
せ

　

入
選
し
た
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

日
時
　
ク
レ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ク

レ
ア
ビ
ル
４
階
）＝
７
月
2４
日
㈫

～
29
日
㈰
、
児
童
セ
ン
タ
ー
＝
７

月
3１
日
㈫
～
８
月
１2
日
㈰

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
消
防
署
☎
0４2
・
４９１

・
０
１
１
９

第
７
回
農
業
委
員
会

日
時
　
７
月
2４
日
㈫
午
前
９
時
～

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
傍
聴
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場

へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
市
農
業
委
員
会
事

務
局（
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係
）

☎
0４2
・
４９７
・
２
０
５
２

載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
１7
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
0４2
・
４９５
・
６
２
１
１
へ

国
民
健
康
保
険
の
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
を
発
送

　

7０
歳
以
上
7５
歳
未
満
の
国
民
健

消
防
団
の
操
法
訓
練
に
ご
協
力
を

　

万
が
一
の
災
害
な
ど
に
備
え
、

操
法
訓
練
を
左
記
の
と
お
り
実
施

し
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
上
旬
ま
で
の
午
後
８

時
～
１０
時

は
か
り
の
定
期
検
査

　

商
店
で
の
取
引
や
学
校
、
医
院

な
ど
で
の
証
明
に
使
用
す
る
は
か

り
は
２
年
に
１
度
の
検
査
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

検
査
は
、
都
の
委
託
先（
東
京

都
計
量
協
会
）が
直
接
伺
い
行
い

ま
す
。
検
査
対
象
の
方
に
は
、
東

京
都
計
量
協
会
よ
り
は
が
き
で
事

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
資
格
認
定
共
通
試
験

試
験
日
時
　
９
月
3０
日
㈰
午
前
１０

時
～
正
午

試
験
会
場
　
青
山
学
院
大
学（
渋

谷
区
渋
谷
四
丁
目
）

受
験
申
込
書
　
７
月
23
日
㈪
～
８

月
3１
日
㈮
に
下
水
道
課
で
配
布

受
験
手
数
料
　
６
千
円

※
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

受
験
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
下
水
道
課
施
設
計
画
係

☎
0４2
・
４９７
・
２
５
３
２

前
通
知
し
ま
す
。
は
か
り
を
使
用

し
て
い
る
の
に
通
知
が
な
か
っ
た

方
、
新
た
に
使
用
す
る
よ
う
に
な

っ
た
方
、
使
用
し
な
く
な
っ
た
方

は
、
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

検
査
日
程
　
８
月
３
日
㈮
～
2４
日

㈮（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

問
合
せ
　
東
京
都
計
量
協
会
☎
０3

・
６
６
６
６
・
８
９
８
０

時
差
Ｂ
ｉ
ｚ
の
実
施

　

東
京
都
は
、
快
適
な
通
勤
を
体

験
し
て
い
た
だ
く
快
適
通
勤
ム
ー

ブ
メ
ン
ト「
時
差 

Ｂ
ｉ
ｚ
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。

期
間
　
８
月
１０
日
㈮
ま
で

※
詳
し
く
は
、
時
差
Ｂ
ｉ
ｚ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ   https://jisa-biz.to

kyo/

へ
。

問
合
せ
　
時
差
Ｂ
ｉ
ｚ
運
営
事
務

局
☎
０3
・
３
４
７
９
・
０
２
５
４

（
平
日
午
前
９
時
3０
分
～
午
後
６

時
3０
分
） 　

jisa-biz@access-t.
co.jp

へ

時　間 教　科

午前1０時3０分～正午 中１数学

午後１時２０分～２時５０分 中２数学

午後３時～４時3０分 中２英語

午後４時５０分～６時２０分 中３英語

午後６時3０分～８時 中３数学

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

夏
期
特
別
学
習
教
室
生
徒

日
時
　
８
月
2０
日
㈪
～
2５
日
㈯

（
2１
日
㈫
を
除
く
５
日
間
）

※
時
間
は
左
表
参
照
。

場
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

費
用
　
１
教
科
６
千
円

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
3１
日
ま

で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
0４2
・
４９４
・
０

９
０
３　

0４2
・
４９１
・
８
６
９
２
へ

自

衛

官

◆
防
衛
省
自
衛
隊
採
用
説
明
会

対
象
　
防
衛
省
自
衛
隊
志
望
者
及

び
転
職
を
考
え
て
い
る
方

日
時
　
７
月
2１
日
㈯
午
前
１０
時
～

午
後
３
時

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容
　
業
務
説
明
・
個
別
質
問

※
直
接
会
場
へ
。

◆
自
衛
官
募
集

①
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
　
１８
歳
以
上
27
歳
未
満

の
男
女

試
験
日
　
９
月
2１
日
㈮
～
23
日
㈰

の
い
ず
れ
か
１
日

②
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格
　
１８
歳
以
上
27
歳
未
満

の
男
女

試
験
日
　
受
け
付
け
時
に
お
伝
え

し
ま
す

③
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成

コ
ー
ス
）

応
募
資
格
　
海
上
＝
１８
歳
以
上
23

歳
未
満
で
高
校
卒
業（
見
込
み
）

の
男
女
、
航
空
＝
１８
歳
以
上
2１
歳

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
を
公
開

　

６
月
29
日
か
ら
オ
ー
プ
ン
デ
ー

タ
を
公
開
し
て
い
ま
す
。
許
可
さ

れ
た
範
囲
で
、
誰
で
も
人
口
統
計

や
公
共
施
設
の
デ
ー
タ
を
自
由
に

利
用
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
情
報
政
策
課
☎
0４2
・
４９７

・
１
８
４
５

東
京
に
お
け
る
都
市
計
画
道

路
の
在
り
方
に
関
す
る
基
本

方
針　

中
間
の
ま
と
め

　

東
京
都
と
特
別
区
及
び
2６
市
２

町
は
協
働
で
、「
東
京
に
お
け
る

都
市
計
画
道
路
の
在
り
方
に
関
す

る
基
本
方
針　

中
間
の
ま
と
め
」

を
発
表
し
ま
し
た
。

閲
覧
場
所
　
東
京
都
都
市
整
備
局

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（　

http://w
ww.toshiseibi.m

etro.tokyo.
jp/

）、
都
民
情
報
ル
ー
ム
、
各
市

区
町
村
の
窓
口

意
見
・
提
案
　
８
月
１０
日
ま
で
に

直
接
窓
口
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
左
記
へ

問
合
せ
　
〒
１６３
―
８
０
０
１
東
京

都
庁　

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
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未
満
で
高
校
卒
業（
見
込
み
）
の

男
女

試
験
日
　
１
次
試
験
＝
９
月
１7
日
㈪

受
付
期
間
　
①
③
は
９
月
７
日
ま

で
、
②
は
随
時
受
け
付
け

問
合
せ
　
防
衛
省
自
衛
隊
東
京
地

方
協
力
本
部
国
分
寺
募
集
案
内
所

☎
0４2
・
３2４
・
１
０
１
０

場
所
　
市
内
各
所

問
合
せ
　
防
災
防
犯
課
防
災
係
☎

0４2
・
４９７
・
１
８
４
７

地
地
区
の
変
更
案
に
つ
い
て

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ

く
り
係
☎
0４2
・
４９７
・
２
０
９
３

康
保
険
加
入
者
の
高
齢
受
給
者
証

は
毎
年
８
月
１
日
に
更
新
と
な
り

ま
す
。
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を

発
送
し
ま
す
の
で
、
７
月
末
日
ま

で
に
お
手
元
に
届
か
な
い
場
合
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
国
保
係
☎

0４2
・
４９７
・
２
０
４
７

基
盤
部
街
路
計
画
課
☎
０3
・
５
３

８
８
・
３
３
７
９　

０3
・
５
３
８

８
・
１
３
５
４　

  S0
0

0
0１

７ 9@section.m
etro.tokyo.jp
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