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平成 30 年度　国民健康保険税改定のお知らせ
◆改定の趣旨　
　国民健康保険は、病気やけがをしたとき
に、安心して医療が受けられるよう、加入
者が国民健康保険税（国保税）を出し合い
お互いを助け合う制度です。清瀬市では加
入者の負担を抑えるため、平成２４年度以降

は国保税の改定を行わず、毎年一般会計から
多額の赤字繰り入れをしている状況が続いて
います。
　この状況のなか、都内市部のほとんどが実
施している課税における２方式での算定や法
定限度額の適応が、清瀬市での課題とされて
きました。また、平成３０年度から都道府県が

国民健康保険の財政運営の責任主体となり、
安定的な運営のための中心的な役割を担うこ
とになりました。
　こうした背景があり、平成３０年度国保税の
税率改定等を行うこととなりました。ご理解
とご協力をお願いいたします。

区分 改定前 改定後 増減

所得割額 基準総所得額
×5.30%

基準総所得
額×5.12% －0.18%

資産割額 固定資産税額
×11.0% 廃止 皆減

均等割額 被保険者数 
×24,000円

被保険者数 
×28,000円 ＋4,000円

平等割額 1世帯あたり
×16,000円 廃止 皆減

課税限度額 51万円 52万円 ＋1万円

区分 改定前 改定後 増減

所得割額 基準総所得額
×1.17％

基準総所得
額×1.81％ ＋0.64%

均等割額 被保険者数
×4,000円

被保険者数
×10,000円 ＋6,000円

課税限度額 14万円 17万円 ＋3万円

【表１】医療分

【表２】支援分

※後期高齢者医療制度を支援するもの。

区分 改定前 改定後 増減

所得割額 基準総所得額
×1.80％

基準総所得
額×1.90％ ＋0.10%

均等割額 被保険者数
×15,000円

被保険者数
×13,000円 －2,000円

課税限度額 12万円 16万円 ＋4万円

【表３】介護分

※40歳以上65歳未満の方が対象。

　医療分の課税方式を４方式（所得割額
・資産割額・均等割額・平等割額）から
２方式（所得割額・均等割額）へ変更し
ます。また、各項目の税率・金額・課税
限度額は、表１～３のとおり変更いたし
ます。

※医療分・支援分の課税限度額について
は、平成３１年度にも変更の予定がありま
す。

【表 4】均等割額の軽減割合判定基準
区分 改定前 改定後 増減
7割 33万円以下 33万円以下 据え置き

5割 33万円＋（加入者数
×27万円）以下

33万円＋（加入者数
×27.5万円）以下 ＋5,000円

２割 33万円＋（加入者数
×49万円）以下

33万円＋（加入者数
×50万円）以下 ＋1万円

【例】年間 15,300 円の場合

第１期 第２期～第9期
7,300円 各期1,000円

第１期 第２期～第9期
1,700円 各期1,700円

　前年の所得（世帯主と加入者の前年の総所得金
額等の合計）が一定基準以下の世帯については、
均等割額が軽減されます。今回の改定では、表４
のとおり５割・２割軽減の基準が変更となります。
※軽減のための申請は不要ですが、世帯主と加入
者の所得及び扶養状況が把握できることが必要と
なります（未申告の方がいる世帯は対象外です）。
そのため年末調整を受けた方以外は税務署での確
定申告か、市役所での住民税申告をしてください。
収入のない方もその旨を必ず申告してください。

　最初の納期に金額が偏らないように、期別納付
額の端数処理の単位を１,０００円未満から１００円未満
に変更します。

問合せ　保険年金課国保係☎０４２・４97・２０４８
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　今回の改定により、多子世帯の保険
税が増額となります。このことから、
子育て世帯の急激な負担増に配慮する
ため、５年間の激変緩和経過措置を行
います。
対象　前年の所得（世帯主と加入者の前
年の総所得金額等の合計）が３００万円以
下の世帯で、１８歳未満の子が２人以上い

る世帯です。第２子以降の均等割額を最
大で５割軽減します（未申告の方がいる
世帯は対象外です）。
※軽減のための申請が必要となります。
対象者には８月下旬ごろまでに個別に通
知します（８月以降に該当した場合は該
当月の翌月に通知します）。詳細につき
ましては通知をご確認ください。

改定前
（端数処理が1,000円単位）

改定後
（端数処理が100円単位）

改定の内容１課税方式、税率及び課税限度額 改定の内容２所得による軽減の判定基準

改定の内容４期別納付額の端数処理改定の内容３多子世帯への軽減措置

　市内の３大学や医療機関などと連携し、今年度も「清瀬市健康大学」を
開講します。この大学は１講義１単位制とし、講義と実技合わせて８単位
以上受講できる方が「大学生」として申込みできます。また大学生に登録
せず、講義に参加したい方は、市報などでお知らせしますので直接会場へ
お越しください。
対象　市内在住・在勤で１８歳以上の方。
定員１００人（応募者多数の場合抽選）
申込み・問合せ　５月９日（消印有効）まで
に健康推進課、野塩・松山出張所、生涯学
習センターの各窓口へ直接または電子申請
・はがきに必要事項（右記参照）を記入し、
健康推進課成人保健係☎０４２・４97・２０76へ

〒204-851162

清瀬市健康福祉部
健康推進課
成人保健係 行

平成30年度清瀬市
健康大学生申込み

住所
氏名（ふりがな）
生年月日
年齢
電話番号

（※平成29年度大学生
の 方 は、「H29年 大 学
生」とお書きください）

はがき記入例

平 成 30年 度 清 瀬 市 健 康 大 学 生 を 募 集

日時 内容 講師 場所

第1回 5月24日㈭午後
２時～3時40分

開講式 ・ 講演会 明治薬科大学 臨床漢方 
教授   矢久保修嗣氏

健康
センター夏を楽しむKAMPO活用術

第２回 6月14日㈭午後
２時～3時30分

加齢に伴う男性・女性の排尿トラ
ブル～診断から最新治療まで～

医療法人社団咲良会
さくまクリニック院長
咲間隆裕氏 アミュー

ホール
第3回 6月27日㈬午後

２時～3時30分 目の病気と目を守る心がけ 清瀬ささき眼科クリニック
院長   佐々木秀次氏

第4回 7月6日㈮午後
２時～3時30分

健康になる・続ける習慣
～糖尿病専門医の視点～

国立国際医療研究センタ
ー病院   糖尿病情報セン
ター   センター長    大杉
満氏

健康
センター

第5回 8月4日㈯午後
1時30分～3時

～腸博士が答える～免疫力を高
める生活とは？

東京医科歯科大学
名誉教授    藤田紘一郎氏

清瀬けや
きホール

第6回 9月6日㈭午後
２時～3時30分

乳がん予防と治療について
～サバイバーシップを考える～

（※女性のみ対象）
がん研有明病院    乳腺外
科医長    片岡明美氏

健康
センター

第7回 9月9日㈰午後
1時30分～3時

もしも急に、身近な方が倒れたら
～その時あなたができる救急法
～

国立看護大学校   老年看
護学   教授    綿貫成明氏

国立看護
大学校

第8回 9月25日㈫午後
２時～3時30分 秋の夜長の睡眠術 杏林大学   名誉教授

古賀良彦氏
アミュー
ホール

第9回 10月3日㈬午後
２時～3時30分

噛むって楽しい～毎日噛むことを
意識していますか～

水上歯科医院
院長    水上良二氏 健康

センター第10回 10月11日㈭午後
２時～3時30分 医療機関のかかり方・選び方

東京医療センター
臨床研修科
医長     尾藤誠司氏

第11回 11月21日㈬午後
1時～3時15分

閉講式・講演会 女子栄養大学    生涯学習
講師    新井麻子氏

アミュー
ホールストレスに負けない食生活

～本当のダイエットとは？～
※いずれも受け付け開始は30分前からです。子ども連れでの出席はご遠慮ください。
※第1回・第7回は、清瀬市と市内3大学（日本社会事業大学・明治薬科大学・国立看護大学校）
　連携事業の一環で開催します。
※第6回講演会の対象者は、女性のみです。

講義コース日程表

対象　市に住民登録のある４０歳以上の方（昭和5４年３月３１日以
前生まれ）。先着４００人
日時　６月２7日㈬～２9日㈮いずれも午前９時～・午後１時３０分
～（２9日㈮は午前９時からのみ）
場所　複十字病院（松山三丁目）
実施方法　胸部レントゲン（直接撮影）・喀

かく た ん

痰検査
費用　胸部レントゲン撮影のみ5００円、胸部レントゲン撮影及
び喀痰検査１,０００円（6０歳以上の方は無料。その他の負担金関連
制度については下記へお問い合わせください）
※喀痰検査は、5０歳以上（昭和４４年３月３１日以前生まれ）で喫
煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が6００以上の方（過去に喫
煙し、現在は喫煙していない方も含む）。
申込み　４月１6日から５月１5日
（消印有効）までに、直接窓口（土
・日曜日、祝日を除く）または
はがき（右記記入例を参照）、電
子申請で申込み（電話での申込
みは不可）。問合せは、健康推
進課健康推進係☎０４２・４97・
２０75

肺 が ん 検 診（ 前 期 ）

〒204-851162

清瀬市健康福祉部
健康推進課 
成人保健係 行

肺がん検診申込み

住所
氏名（ふりがな）
生年月日
電話番号
受診希望日
①第1希望（午前・午後）
②第２希望（午前・午後）
喀痰検査の条件に該当
　　する・しない

はがき記入例


