
829・11・15

＝要予約

＝要予約 ＝直接会場へ ＝電話相談

平成29年
11月１日現在

◆人口 （ ）内は前月比
　男　36,168人
        （22人増）
　女　38,693人
        （14人増）
　計　74,861人
        （36人増）

◆世帯数 （ ）内は前月比
　3５,199世帯
　（36世帯増）

※人口は、外国人
住 民（1,217人 ）を
含みます。
問合せ　市民課住
民係☎042・497・
2037

事業名 対象・内容など 日時 場所 申込み・
問合せ

食生
活相談 

　生活習慣病予防や高齢期の食事
相談を行います。
対象　市内在住で30歳以上の方と
その家族
持ち物　健康手帳（お持ちでない方
は、随時発行します） 

12月６日㈬午前
10時～正午

健
康
セ
ン
タ
ー

電 話で 健 康
推 進 課 成 人
保健係☎042
・497・2076

市（
ま
ち
づ
く
り
応
援
基
金
）へ

　

杉
山
浩
一
様（
３
万
円
）、
谷

隆
文
様（
５
千
円
）、
匿
名
様
11

件（
15
万
円
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

株
式
会
社
ホ
ー
ム
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
イ
ワ
サ
キ
様（
10
万
円
）、
清
瀬

第
四
小
学
校
四
年
学
級
部
様（
５

千
円
）、
清
老
連
道
草
会
様（
500

円
）、
匿
名
様
３
件（
３
千
575
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
情

報
の
仲
介
の
み
で
商
品
展
示
は
行

っ
て
お
り
ま
せ
ん
。（
先
着
順
）

☆
さ
し
あ
げ
ま
す（
無
料
）

　

ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト（
男
性
用
）、

ロ
フ
ト
ベ
ッ
ド

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い（
無
料
）

　

毛
糸
、
電
気
ス
ト
ー
ブ

※
10
月
末
時
点
の
情
報
の
た
め
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り

12

第
５
回
清
瀬
市
障
害
者

計
画
・
第
５
期
障
害
福

祉
計
画
策
定
委
員
会

日
時
　
12
月
１
日
㈮
午
前
９
時
30

分
～

場
所
　
中
清
戸
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ
　
傍
聴
希
望
の

方
は
11
月
30
日
ま
で
に
電
話
で
障

害
福
祉
課
障
害
福
祉
係
☎
042
・
497

・
２
０
７
３
へ

商
工
会
主
催
・
三
鷹「
創

業
塾
」５
日
間
コ
ー
ス

　

起
業
に
向
け
た
基
礎
知
識
か
ら

実
務
ノ
ウ
ハ
ウ
ま
で
体
系
的
に
学

べ
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

対
象
　
起
業
に
興
味
が
あ
る
方
、
起

業
し
て
間
も
な
い
方
。
先
着
40
人

第
４
回
清
瀬
市
地
域
福

祉
計
画
策
定
委
員
会

日
時
　
11
月
20
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎

※
傍
聴
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

福
祉
総
務
係
☎
042
・
497
・
２
０
５

６

名称 日時 場所 問合せ・申込み
　
　
　
　
　
市
民
相
談

法律相談 ６日㈬・13日㈬・20日㈬・27日㈬
午後１時～４時30分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広
聴係☎042・497・
1808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※11月15日午前8
時30分から受け付
け開始。

土地建物登記（表示）・測
量相談 ６日㈬午前９時30分～11時30分

人権身の上相談 ６日㈬午後１時～３時
不動産取引相談 ７日㈭午後１時～３時
年金・労働相談 13日㈬午前９時30分～11時30分
登記（相続・遺言）相談 13日㈬午後１時～３時30分
税務相談 20日㈬午前９時30分～11時30分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 20日㈬午後１時～３時
交通事故相談 27日㈬午後１時～３時30分

　　　　 防犯（犯罪被害者
支援なども含む）相談

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を
除く）
午前8時30分～午後５時

防災防犯課防犯係☎042
・497・1848

       母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後５時

生活福祉課
☎042・492・5111（代表）

               子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）午前９時～午
後５時

子ども家庭支援センター
☎042・495・7701

                教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教 育
相 談
センタ
ー

教育相談室☎042
・493・3526（☎042
・493・4122）
※電話予約は午前
９時から受け付け。

　
　   

ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
５日㈫・７日㈭・8日㈮・19日㈫
・21日㈭・22日㈮ 午 前10時 ～ 午
後４時 男女共同参画センター（ア

イレ ック ）☎042・495・
7002
※電話予約は平日午前8
時30分～午後５時。
※保育あり。（要予約）
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） ７日㈭・21日㈭午後５時30分～９
時

DV・モラハラ相談 ６日㈬・13日㈬・14日㈭・20日㈬
・28日㈭午前10時～午後４時

働き方サポート相談 １日㈮・15日㈮午前10時～午後４
時

法律相談 12日㈫・26日㈫午後２時～４時

               消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４
時（正午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042・495・6212

      清瀬・ハローワーク就 
  職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル

（４階） 

清瀬・ハローワー
ク就職情報室☎042
・494・8609

☎

直

直

☎

直☎

☎

☎

直

直

オレオレ詐欺等の特殊詐欺にご注意を！

犯
罪
被
害
者
週
間

　

交
通
死
亡
事
故
・
性
犯
罪
・
傷

害
事
件
、
殺
人
事
件
な
ど
の
遺
族

の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

野
火
止
用
水
ク
リ
ー
ン

デ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

野
火
止
用
水
沿
い
の
６
市（
清

瀬
・
東
村
山
・
小
平
・
立
川
・
東

大
和
・
東
久
留
米
）と
東
京
都
が

一
斉
保
全
活
動
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
ま
た
は

市
内
企
業
の
方
。
先
着
20
人

日
時
　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午（
集
合
は
午
前
９
時
30
分
に

現
地
へ
）

場
所
　
野
火
止
遊
園（
東
久
留
米

市
野
火
止
二
丁
目
）

持
ち
物
　
軍
手
・
汚
れ
て
も
よ
い

服
装

申
込
み
・
問
合
せ
　
11
月
16
日
～

30
日
に
直
接
窓
口
ま
た
は
電
話
で

水
と
緑
の
環
境
課
緑
と
公
園
☎
042

・
497
・
２
０
９
８
へ

第 

219  

回  

東  

京  

都 

都
市
計
画
審
議
会

　

審
議
会
傍
聴
者
を
募
集
し
ま

す
。
定
員
15
人（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）。

日
時
　
12
月
20
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～

場
所
　
東
京
都
庁（
新
宿
区
西
新

宿
二
丁
目
）

※
申
込
み
方
法
や
付
議
予
定
案
件

な
ど
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
11
月
29
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
163
―
８
０
０
１
新
宿
区
西

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
戸
数
　
３
Ｄ
Ｋ
２
戸（
３
人

以
上
を
対
象
・
入
居
は
平
成
30
年

２
月
中
旬
予
定
）

申
込
用
紙
の
配
布
　
11
月
15
日
㈬

～
24
日
㈮

郵
送
申
込
み
の
締
切
日
　
11
月
27

日
㈪（
消
印
有
効
・
左
記
ま
ち
づ

く
り
課
へ
郵
送
）

募
集
案
内
の
配
布
場
所
・
時
間
　

ま
ち
づ
く
り
課
、
松
山
・
野
塩
出

張
所
＝
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時（
午
後
５
時
～
午
後
８
時

と
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
市
役
所

夜
間
受
付
の
み
で
配
布
）。
各
地

域
市
民
セ
ン
タ
ー
・
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
・
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
＝
各
セ
ン
タ
ー
の
開
館
日
の

開
館
時
間
内

※
入
居
資
格
な
ど
詳
し
く
は
募
集

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ

く
り
係
☎
042
・
497
・
２
０
９
３

高
齢
者
保
健
福
祉 

計
画
・
第
７
期
介
護 

保
険
事
業
計
画

日
時
　
11
月
30
日
㈭
午
後
５
時
30

分
～

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
傍
聴
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
介
護
サ
ー

ビ
ス
係
☎
042
・
497
・
２
０
８
０

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
の
発
行

　
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で

の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
た
方
は
11
月
上
旬
に
、
10
月
１

日
か
ら
12
月
31
日
の
間
に
今
年
初

め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
は
平
成
30
年
２
月
上
旬
に
、

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」
が
日
本
年
金

機
構
よ
り
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
る

こ
と
か
ら
、
確
定
申
告
な
ど
の
際

に
、
こ
の
証
明
書（
ま
た
は
領
収

書
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
合
せ　

日
本
年
金
機
構「
ね
ん

き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
」☎
０
５

７
０
・
003
・
004（
050
で
始
ま
る
電

話
の
場
合
は
☎
03
・
６
６
３
０
・

２
５
２
５
）

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
登
録
・
掲

載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
11
月
15
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
042
・
495
・
６
２
１
１
へ

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ 

支

援

貸

付

　
一
定
所
得
以
下
の
世
帯
に
受
験

費
用
を
無
利
子
で
貸
与
し
ま
す
。

高
校
・
大
学
な
ど
に
入
学
後
、
申

請
に
よ
り
返
済
は
免
除
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
　
中
学
３
年
生
・
高
校
３
年

生
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
方

講
習
会「
中
小
企
業
の
経

営
課
題
と
事
例
に
よ
る
労

使
ト
ラ
ブ
ル
解
決
法

　
先
着
40
人
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
午
後
７
時
～

９
時

場
所
　
清
瀬
商
工
会

講
師
　
特
定
社
会
保
険
労
務
士　

今
村
英
治
氏

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
清
瀬

震
災
訓
練
実
施

日
時
　
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
１
時
ご
ろ
ま
で

場
所
　
柳
瀬
川（
中
里
２
―
638
先
、

右
・
左
岸
）

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
消
防
署
☎
042
・
491

・
０
１
１
９

貸
付
内
容
　
塾
代
＝
20
万
円（
家

庭
教
師
は
対
象
外
）、
高
校
受
験

料
＝
上
限
２
万
７
千
400
円
、
大
学

等
受
験
料
＝
上
限
８
万
円

※
事
前
に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

の
う
え
、
左
記
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
初
回
相
談
日
に
申
請
を
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
申
請
は
平
成
30
年
１
月

31
日（
受
付
時
間
は
、
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
）ま
で
。

問
合
せ
　
生
活
福
祉
課
庶
務
係
☎

042
・
497
・
２
０
５
８

子

ど

も

支

援 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

―
私
た
ち
に
も
で
き
る
！
　
す
べ

て
の
子
ど
も
に
居
場
所
と
つ
な

が
り
を

日
時
　
11
月
17
日
㈮
午
後
７
時
～

９
時（
開
場
は
午
後
６
時
30
分
）

場
所
　
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

費
用
　
800
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

講
師
　
サ
ヘ
ル
・
ロ
ー
ズ
氏
他

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
児
童
養
護
施
設「
子
供

の
家
」☎
042
・
491
・
４
８
７
６

福
祉
法
律
専
門
相
談

　

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
で
、

生
活
上
お
困
り
の
方
に
弁
護
士
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
11
月
22
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
権
利

擁
護
セ
ン
タ
ー
あ
い
ね
っ
と
☎
042

・
495
・
５
５
７
３
へ

日
時
　
平
成
30
年
１
月
14
日
㈰
・

21
日
㈰
・
28
日
㈰
、
２
月
３
日
㈯

・
10
日
㈯
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

午
後
４
時
30
分（
午
後
０
時
30
分

～
１
時
30
分
は
昼
食
休
憩
）

場
所
　
三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ（
三
鷹

市
下
連
雀
三
丁
目
）

受
講
料
　
１
人
５
千
円（
全
５
回

分
、
テ
キ
ス
ト
・
資
料
代
含
む
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
清
瀬

商
工
会
☎
042
・
491
・
６
６
４
８
へ

新
宿
２
―
８
―
１　

東
京
都
都
市

整
備
局
都
市
計
画
課
☎
03
・
５
３

８
８
・
３
２
２
５
へ

障
害
者
週
間
特
別
講
演

―
障
害
者
差
別
解
消
法
の
活
か
し

方
～
具
体
的
事
例
で
考
え
る

日
時
　
12
月
２
日
㈯
午
後
１
時
～

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー

講
師
　
日
本
社
会
事
業
大
学
特
任

教
授　

佐
藤
久
夫
氏

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
３

東
京
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

―
無
期
転
換
ル
ー
ル

　

有
期
契
約
の
従
業
員
を
雇
用
す

る
事
業
主
の
皆
さ
ま
、
来
年
４
月

に
向
け
て
無
期
転
換
の
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
か
？

※
詳
し
く
は
有
期
契
約
労
働
者
の

無
期
転
換
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト　

http://m
uki.m

hlw.go.jp

（「
無

期
転
換
サ
イ
ト
」
と
検
索
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
東
京
労
働
局
雇
用
環
境

・
均
等
部
指
導
課
労
働
契
約
法
担

当
☎
03
・
３
５
１
２
・
１
６
１
１

ま
た
は
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー

☎
03
・
３
５
１
２
・
１
６
０
８

日
時
　
11
月
28
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
東
村
山
警
察
署
警
務
課

☎
042
・
393
・
０
１
１
０
ま
た
は
防

災
防
犯
課
防
犯
係
☎
042
・
497
・
１

８
４
８

商
工
会
☎
042
・
491
・
６
６
４
８
へ


