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①そうだじゅげむきこう
　和室で楽しむ落語会。椅子席あり。 
日時　10月28日㈯午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　一般1,000円、小学生500円（全
席自由）
出演　玉川太福（浪曲）、玉川みね
子（曲師）、入船亭小辰（落語）
②歌って健康！　歌声サロン
　生演奏にあわせて歌ってみませんか。
日時　10月18日㈬、11月15日㈬午後
2時～４時（チケットの発売は午後
1時30分）
費用　1,000円（全席自由）
講師　杉山公章氏
③講座「おけいこアロマ」
　クリームを作ります。先着12人。
日時　11月14日㈫午後2時～３時30
分
費用　2,000円
講師　西脇直子氏
④清瀬けやき亭落語会
日時　平成30年2月12日㈪午後2時
～（開場は午後1時30分）
費用　前売り一般2,000円・友の会
1,500円・ペア3,000円、シルバー（65
歳以上・要証明）1,500円、当日2,200
円（全席指定、未就学児入場不可）
出演　三遊亭天どん、春風亭昇也、
立川笑二、三遊亭ふう丈、翁家和助

（太神楽）
⑤絵本deリトミック
　各クラス・各回先着14人。
日時　11月7日㈫、12月5日㈫、ひ
よこクラス（1人でお座りできるこ

ろ～1歳半ごろ）＝午前10時～10時
40分、うさぎクラス（1歳半ごろ～
３歳）＝午前11時～11時40分
費用　各クラス・各回1,500円
持ち物　子どもの飲み物、動きやす
い服装
⑥講座「ベビーマッサージ教室」
　赤ちゃんへのマッサージ。
対象　2か月～ハイハイ前までの赤
ちゃんとその保護者。先着10組
日時　10月17日㈫、11月21日㈫午前
10時30分～正午
費用　600円
講師　小宮しのぶ氏
持ち物　タオル・バスタオル・赤ち
ゃんの飲み物・お持ちの方は授乳用
ケープ
※⑤⑥は清瀬市キラリクーポン券利
用可。
申込み・問合せ　②は直接会場へ。
それ以外は直接窓口または電話（③
は10月20日より）で清瀬けやきホー
ル☎042・493・4011へ

①親子クッキング～洋菓子編～
　「かぼちゃのパウンドケーキ」を
作ります。先着12組。
日時　10月21日㈯午後2時～４時
費用　1組2,000円（材料費込み）子
ども1人追加につき500円
持ち物　エプロン・三角巾・ふきん
②オカリナ教室
　見学随時可。各回先着16人。
日時　10月25日、11月 1 日・15日、
12月６日・20日の水曜日、初級コー
ス＝午後2時～３時、中級コース＝

申込み・問合せ　直接窓口または電
話で友遊（NPO法人情報労連東京福
祉センター）☎042・497・8500へ

①秋の企画展「今晩なに食べる？　
～人のカラダは食べ物でできて
いる～」

　昨日自分が食べた物を出発点に食
べ物と体について考えよう。
日時　10月21日㈯～11月26日㈰午前
９時30分～午後5時
②講演会「地球儀と天球儀が秘めた
歴史～消えたモンスター？～」

　昔の貴重な地球儀や天球儀をドー
ムに映し、歴史と魅力を紹介します。
対象　小学３年生以上。小学生は保
護者同伴。定員120人
日時　11月４日㈯午後5時10分～６
時40分
講師　株式会社渡辺教具製作所取締
役会長　渡辺美和子氏
費用　①②どちらも入館券（おとな
500円、４歳～高校生200円）
申込み・問合せ　①＝直接会場へ。
②＝10月23日（必着）までに、同館ホ
ームページ（　 http://www.tamarok
uto.or.jp）の応募フォームまたはは
がきにイベント名・開催日・氏名・
年齢（学年）・郵便番号・住所・電
話番号を明記し、〒188－0014西東
京市芝久保町5－10－64　多摩六都
科学館☎042・469・6100へ。応募者
多数の場合は抽選し、当選者のみに
参加券を送付します。
※10月16日・23日・30日の月曜日は
休館日です。ご注意ください。

午後３時30分～４時30分
費用　1回につき800円（別途テキ
スト代1,080円、オカリナは持参も
しくは要購入3,500円）
③世界料理を造ろう（中国編）
　先着24人。
日時　10月26日㈭午前10時～午後1時
費用　1,500円（材料費込み）
④ギター教室
　見学随時可。先着10人。
日時　月３回土曜日午後６時～９時

（講師の都合により日程変更あり）
費用　月謝5,000円
⑤弦樂アンサンブル道場
　見学随時可。先着16人。
日時　月2回日曜日午後2時～４時

（講師の都合により日程変更あり）
費用　月謝3,000円
※楽器レンタルは要相談。
⑥混声合唱
　先着20人。
日時　毎月第1・３土曜日午後2時
～４時
費用　月謝3,000円
申込み・問合せ　いずれも直接窓口
または電話でコミュニティプラザひ
まわり☎042・495・5100へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
・無料タブレット・スマホ基礎
教室（iPad使用）

対象　パ ソ コ ン・Windows10、 タ
ブレット・スマホが初めての方（シ
ニア大歓迎）。各月先着12人
日時　パソコン＝毎週水・土曜日午
前10時～正午（全４回）、スマホ＝
第３木曜日午前10時～午後０時15分
※ヨガ・カラオケなどの無料体験（要
予約）も行っています。

☆
催
し
物
市
民
伝
言
板

秋
の
ふ
れ
あ
い
祭
り

　

阿
波
踊
り
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
、
歌
謡
シ
ョ
ー
他
、
野
菜
・

果
物
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
も
行
い

ま
す
。
10
月
29
日
10
時
30
分
～
19
時
30
分
、

ふ
れ
あ
い
ど
ー
り
及
び
石
井
パ
ー
キ
ン
グ
、

清
瀬
南
口
商
店
街
振
興
組
合
秋
ま
つ
り
実

行
委
員
・
小
糸
☎
042
・
491
・
１
０
５
７

水
墨
画
展

　

第
27
回
作
品
展
を
開
き
ま
す
。
日
ご
ろ

学
習
し
て
き
た
会
員
の
方
の
作
品
を
、
年

に
一
度
多
数
展
示
し
ま
す
。
10
月
26
日
～

30
日
９
時
～
17
時（
初
日
は
13
時
～
、
最
終

日
は
16
時
ま
で
）、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

無
料
、
清
瀬
墨
遊
会
・
野
崎
☎
042
・
491
・

５
１
０
５

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

女
性
囲
碁
大
会

　

小
学
生
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
女
性
の
み

の
大
会
で
す
。
文
化
協
会
主
催
の
文
化
祭

に
参
加
し
ま
す
。
11
月
４
日
11
時
30
分（
受

け
付
け
は
11
時
～
）、清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、

申
込
み
は
10
月
31
日
ま
で
、
清
瀬
囲
碁
連

盟
・
見
世
☎
042
・
495
・
８
２
９
０

介
護
ま
つ
り
２
０
１
７

　

ど
な
た
で
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
。
お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ

い
。
10
月
21
日
10
時
～
15
時
、
フ
ァ
イ
ン

ケ
ア
ガ
ー
デ
ン
清
瀬（
野
塩
三
丁
目
）、
無

料
、
フ
ァ
イ
ン
ケ
ア
ガ
ー
デ
ン
清
瀬
・
川

島
☎
042
・
497
・
７
８
７
８

ポ
ピ
ー
10
周
年
記
念
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー

　

白
須
・
藤
田
組
の
デ
モ
、
ミ
キ
シ
ン
グ
、

ト
ラ
イ
ア
ル
が
あ
り
ま
す（
飲
み
物
付
き
）。

11
月
５
日
13
時
～
16
時
、
竹
丘
地
域
市
民

セ
ン
タ
ー
、
前
売
り
千
円
、
当
日
千
200
円
、

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
ポ
ピ
ー
・
宮
田
☎
080
・

５
５
４
２
・
５
８
２
６

見
え
な
い
・
見
え
づ
ら
い
方
の
た

め
の
茶
話
会

　

視
覚
障
害
者
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
交

換
を
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。
10
月
26
日
、
11
月
23
日
、

「
Ｆふ

レ
ン
ズ
」第
７
回
写
真
展

　
「
Ｆ
」に
込
め
た
思
い
、「
フ
レ
ン
ド
リ
ー
」

・「
フ
リ
ー
ダ
ム
」を
大
切
に
自
然
の
豊
か

さ
を
満
喫
し
カ
メ
ラ
に
向
か
っ
て
ま
す
。

11
月
６
日
～
12
日
10
時
～
17
時（
初
日
は
15

時
～
）、
ク
レ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ク
レ
ア
ビ

ル
４
階
）、
無
料
、
新
婦
人
こ
ぶ
し
班「
Ｆ

レ
ン
ズ
」・
新
藤
☎
042
・
492
・
１
６
３
８

地
域
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン

　

ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
立
ち
寄
れ
る
地

域
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン
で
す
。
挽
き
た
て
の

コ
ー
ヒ
ー
、
お
菓
子
を
用
意
し
て
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
10
月
21
日
、
11
月
18
日
い

ず
れ
も
11
時
～
15
時
、
い
な
り
台
老
人
い

こ
い
の
家
、
参
加
費
100
円（
コ
ー
ヒ
ー
の
お

代
わ
り
は
１
杯
50
円
）、
茶
ど
こ
ろ
・
だ
ん

だ
ん
・
辻
☎
042
・
493
・
８
３
９
９

清
瀬
市
医
療
福
祉
相
談
会
in
き
よ

せ
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

　

普
段
の
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
医
療
や
介
護
に
お
け
る
ご

不
安
な
ど
、
個
別
に
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
10
月
28
日
10
時
～
14
時（
受
け
付
け
終

了
13
時
30
分
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り
、
無
料
、
ベ
ト
レ
ヘ
ム
の
園
病
院

・
大や
ま
と和

☎
042
・
491
・
２
５
２
５（
平
日
９
時

～
16
時
）

沿
線
３
市（
清
瀬
市
・
東
久
留
米
市
・
西
東
京
市
）

第
５
回
多
摩
湖
一
周
12
㌔
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

　

雨
天
中
止
、
保
護
者
同
伴
、
持
ち
物
は

携
帯
電
話
・
健
康
保
険
証
・
昼
食
で
す
。

11
月
11
日
９
時
30
分
～
、
西
武
球
場
前
改

札
集
合
、
参
加
費
300
円（
保
険
料
込
み
）、

申
込
み
は
11
月
４
日
ま
で
に
住
所
・
氏
名

・
電
話
番
号
を
、
明
大
校
友
会
清
瀬
地
域

支
部
・
福
島
☎　

042
・
492
・
７
７
７
５
へ

ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー

　

ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
工

事
の
た
め
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
中
止
、

そ
の
他
は
例
年
ど
お
り
行
う
予
定
で
す
。

11
月
３
日
10
時
～
14
時
、
聖
ヨ
ゼ
フ
・
聖

家
族
ホ
ー
ム
敷
地
内（
梅
園
三
丁
目
）、
聖

ヨ
ゼ
フ
老
人
ホ
ー
ム
・
高
野
☎
042
・
493
・

７
０
１
４

学
校
法
人
東
星
学
園
第
57
回
東
星

バ
ザ
ー

　

幼
稚
園
児
か
ら
高
校
生
ま
で
、
学
園
全

体
で
一
致
団
結
し
盛
り
上
げ
ま
す
。
雨
天

決
行（
た
だ
し
悪
天
候
の
場
合
は
、
左
記
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
）、
10
月
29
日
10
時
～
14

時
30
分
、
東
星
学
園（
梅
園
三
丁
目
）、
入

場
無
料
、
学
校
法
人
東
星
学
園
・
渡
邊
☎

042
・
493
・
３
２
０
１

住
ま
い
づ
く
り
公
開
講
座

　

リ
フ
ォ
ー
ム
で「
後
悔
し
な
い
た
め
に
」

知
っ
て
お
く
こ
と
は
？　

を
テ
ー
マ
に
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
11
月
７
日
13
時
30
分

～
16
時
、
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、
無
料
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
計
協
同
フ
ォ
ー
ラ
ム「
多
摩

メ
ン
バ
ー
」・
大
力
☎
042
・
495
・
４
４
８
８

文
化
祭
で
お
茶
を
体
験
し
ま
せ
ん

か
　

市
民
文
化
祭
で
日
本
の
伝
統
文
化
茶
道

の
体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
抹
茶
と
お

菓
子
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
11
月
４
日

10
時
・
11
時
30
分
・
13
時（
全
３
回
）、
ア

ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル
、
200
円
、
清
瀬
市
茶
道
連

盟
・
桑
原
☎
042
・
492
・
８
９
９
３

マ
ス
タ
ー
ズ
ゴ
ル
フ
大
会

　

市
内
在
住
の
方
及
び
清
瀬
市
ゴ
ル
フ
セ

ン
タ
ー
推
薦
者
対
象
。
先
着
30
組
120
人（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）、
11
月
９
日
８

時
～
、
美
里
ロ
イ
ヤ
ル
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ（
埼

玉
県
児
玉
郡
美
里
町
大
字
猪
俣
）、
参
加
費

３
千
500
円
、
プ
レ
ー
費
７
千
500
円（
昼
食
付

き
、
70
歳
以
上
は
700
円
引
き
、
要
証
明
書

コ
ピ
ー
）、
申
込
み
は
参
加
費
を
添
え
て
、

清
瀬
市
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局
☎
042
・
493
・

４
５
２
１

ド
イ
ツ
語
会
話

　

ド
イ
ツ
人
講
師
の
も
と
で
語
学
だ
け
で

な
く
、文
化
・
社
会
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

多
少
で
も
学
ば
れ
た
方
大
歓
迎
で
す
。
レ

ベ
ル
別
に
ク
ラ
ス
が
あ
り
ま
す
。
木
曜
17

時
45
分
～
22
時（
月
３
回
、
３
ク
ラ
ス
）、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
月
４
千
円（
２
か
月

分
前
納
）、
シ
ュ
ロ
ス
ク
ラ
ブ
・
吉
田
☎
042

・
494
・
１
３
５
９

写
真
と
声

　

子
ど
も
や
母
親
の
両
手
・

両
足
の
形
を
動
物
に
見
立
て

た
り
、
季
節
に
合
っ
た
作
品

を
作
り
ま
す
。
成
長
記
録
と

し
て
楽
し
み
な
が
ら
体
験
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

１
か
月
～
１
歳
未
満

の
子
ど
も
と
そ
の
母
親
。
先

着
10
組

日
時　

11
月
９
日
㈭
午
後
２

時
～
３
時
30
分

場
所　

健
康
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
・
子
ど
も
の

お
出
か
け
グ
ッ
ズ（
保
育
児

も
含
む
）

※
保
育
あ
り（
就
学
前
の
上

の
子
、
先
着
６
人
）。

申
込
み
・
問
合
せ　

電
話
で

健
康
推
進
課
母
子
保
健
係
☎

042
・
497
・
２
０
７
７
へ　

親
子
で
ペ
ッ
タ
ン
！

11月の祝祭日の

　11月の祝祭日（前日が
祝祭日を含む）のびん・
かん収集は通常どおり行
います。
収集日時　11月３日㈮＝
松山、竹丘、11月23日㈭
＝元町二丁目、中里一丁
目・二丁目・三丁目、野
塩、梅園、11月24日㈮＝
松山、竹丘
問合せ　ごみ減量推進課
☎042・493・3７５0

①
フ
ォ
ト
ボ
イ
ス
展　

　

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し

た
女
性
た
ち
の
経
験
や
想

い
、
希
望
を
知
り
、
と
も
に

防
災
や
復
興
に
つ
い
て
考
え

ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
18
日
㈯
～
26
日

㈰
午
前
９
時
～
午
後
８
時

（
20
日
㈪
は
休
館
、
26
日
㈰

は
午
後
５
時
ま
で
）

②
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
～
撮
影

者
を
囲
ん
で
～

　

撮
影
者（
被
災
し
た
女
性

た
ち
）と
と
も
に
震
災
を
考

え
ま
せ
ん
か
。
先
着
40
人
。

要
予
約
。

日
時　

11
月
23
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時

※
保
育
あ
り（
６
か
月
～
未

就
学
児
、
先
着
10
人
、
要
予

約
）。
手
話
通
訳
つ
き
。

③
女
性
起
業
応
援
ミ
ニ
フ
ェ

ス
タ

　

物
販
・
飲
食
店
・
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

日
時　

11
月
23
日
㈭
午
前
11

時
～
午
後
５
時

場
所　

い
ず
れ
も
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　

①
③
は

直
接
会
場
へ
。
②
は
10
月
1７

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
☎
042

・
495
・
７
０
０
２
へ

男
女
共
同
参
画
連
携
事
業

手
形  

・ 

足
形 

ア
ー
ト

びん・かん収集

12
月
28
日
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30

分
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
、
１
回
100
円（
お

茶
・
お
菓
子
代
）、
清
瀬
視
覚
障
害
者
グ
ル

ー
プ
あ
か
り
・
長
嶋
☎
080
・
１
１
４
５
・

８
６
１
９

～
成
長
の
記
録
を
残
そ
う
～

ー
ま
だ
６
年
の
い
ま
と
防
災
・
復
興
の
課
題


