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今号の主な内容
特集

おとなも、子どもも、防犯対策

老人クラブ連合会の会員を募集しています

…４面

…5～８面

…3 面

お知らせ～information

午前9時～午後5時 入場料300円
最終入場は午後4時30分 各ブースを6回利用可能

（同じブースの利用も可）

　郷土博物館では、7月29日㈯から8月20日㈰まで、参加体験型企画展「最
先端映像技術展」を開催します。高品質のバーチャルリアリティの世界を
体験できたり、手足の動きに合わせて画面にカラフルな絵を描けたりなど、

さまざまな映像技術の数々をお楽しみいただけます。最先端映像技術展で、
夏の思い出を作りませんか？
問合せ　郷土博物館☎042・493・8585

7月29日㈯～8月20日㈰
月曜休館（８月11日は開館）

第15回清瀬市政世
論調査へご協力、
あ り が と う
ご ざ い ま し た
　ご回答いただきました
調査結果は、今後の市政
運営に活用させていただ
きます。調査票が届いた
方で、まだご回答をされ
ていない方は、７月25日
㈫までにご返信ください
ますようお願いします。

（ウェブでの回答が、簡
単で便利です）
問合せ　秘書広報課広報
広聴係☎042・497・１８０８

東 京 都 議 会 議 員
選 挙 の 結 果

　７月２日に行われた東京都議会議
員選挙の、北多摩第四選挙区の結果
は次のとおりです。
■各候補者得票数（カッコ内は清瀬
市分）
細谷しょうこ　 26,031票（8,839票）
原のり子　 19,674票（7,742票）
山下太郎　 18,205票（8,749票）
野島善司　 16,776票（6,483票）
※上位２人が当選です。
■投票総数
清瀬市　　　　 31,813票
問合せ　選挙管理委員会事務局☎
042・497・2561

　市内在住の彫刻家・城田孝一郎氏の
彫刻展示室が、7月15日㈯、コミュニ
ティプラザひまわりにオープンしま
す。
　城田氏は長野県下伊那郡阿南町生ま
れ。昭和59年に中原悌二郎賞で優秀賞
を、翌60年には平櫛田中賞を受賞し注
目を集めました。現在は清瀬を代表す
る美術家として、清瀬市文化財保護審
議会会長、清瀬美術家懇話会の顧問な
どを務めています。
　この度、生まれ故郷の阿南町から市
に数多くの作品が寄贈されたことを機
に、市民の皆さんに間近で作品をご覧
いただくため、約70点を揃えた展示室
を開設しました。城田氏の代表的な作

品をぜひこの機会にご鑑賞ください。
場所　コミュニティプラザひまわり３
階（旧美術室）
開室日　7月15日㈯より毎週土・日曜
日午前10時～午後3時
問合せ　郷土博物館☎042・493・8585

城田孝一郎彫刻展示室がオープ ンします！

二人坐像 蝶幻花

体感！！
映像アトラクション
参加して

！
見て！

360°VRで大空の旅へ

楽しもう
！

わくわくドキドキの
360°恐竜ワールド

触って！

君が動けばキャラクターが
マネするよ

手を動かしてUFOを操縦しよう
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坂
田
教
育
長
か
ら
、「
市
長
、
３
階
に

も
挨
拶
に
来
て
く
だ
さ
い
。
み
ん
な
元
気

が
出
ま
す
か
ら
」と
要
請
さ
れ
て
、
４
月

か
ら
３
階
も
挨
拶
回
り
を
始
め
て
３
か
月

が
経
ち
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
就
任
１
年
目
の
時
は
朝
９

時
前
に
登
庁
後
、
案
内
窓
口
や
す
れ
違
う

人
達
に
声
を
掛
け
て
き
ま
し
た
。
前
職
の

幼
稚
園
長
の
時
は
、
教
職
員
、
保
護
者
の

皆
さ
ん
、
一
人
一
人
の
子
ど
も
達
に「
お

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」と
地
声
の
大
き

さ
で
こ
ち
ら
か
ら
声
を
掛
け
て
い
ま
し

た
。
当
然
子
ど
も
達
の
反
応
は
良
く
、
颯

爽
と
し
た
毎
日
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

　

し
か
し
、
幼
稚
園
と
違
っ
て
役
所
は
事

務
仕
事
だ
か
ら「
う
る
さ
い
声
だ
」
と
感

じ
る
人
も
い
る
だ
ろ
う
か
ら
、
幼
稚
園
ペ

ー
ス
で
や
り
た
か
っ
た
の
で
す
が
、
我
慢

し
て
抑
え
気
味
に
朝
の
声
掛
け
を
し
て
い

ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
半
年
後
く
ら
い
に
た
ま
た

ま
酒
宴
で
同
席
し
た
カ
ウ
ン
タ
ー
の
奥
で

仕
事
を
し
て
い
る
職
員
か
ら「
市
長
、
私

達
に
も
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
元
気
が

出
ま
す
か
ら
。」と
要
請
さ
れ
ま
し
た
。「
よ

し
っ
！ 

わ
か
っ
た
。」と
答
え
て
、
翌
日

か
ら
彼
の
所
属
す
る
担
当
課
に
向
か
っ
て

大
き
な
挨
拶
を
始
め
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
他
の
課
に
は
し
ま
せ
ん
で
し

た
。
と
に
か
く
、「
こ
ち
ら
か
ら
」
挨
拶

を
し
て
い
て
も
、「
う
る
さ
い
」
と
感
じ

る
人
は
い
る
だ
ろ
う
と
思
い
、
時
宜
を
と

ら
え
て
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、

１
～
２
階
全
課
を
回
る
よ
う
に
な
っ
た

ら
、
つ
い
に
教
育
長
か
ら
要
請
が
来
た
の

で
す
。

　

今
で
は
ほ
と
ん
ど
の
職
員
の
皆
さ
ん
が

す
れ
違
う
と
声
掛
け
や
、
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
ま
す
。
ま
た
職
員
同
士
で
も
挨
拶
し

あ
う
場
面
を
感
じ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

し
た
。

　

ま
さ
に
、
坂
村
真
民
さ
ん
の「
こ
ち
ら

か
ら
」の
詩
の
姿
で
す
。

【
こ
ち
ら
か
ら
頭
を
下
げ
る  

こ
ち
ら
か

ら
挨
拶
を
す
る   
こ
ち
ら
か
ら
手
を
合
わ

せ
る  

こ
ち
ら
か
ら
詫
び
る  
こ
ち
ら
か

ら
声
を
掛
け
る  

全
て
こ
ち
ら
か
ら
す
れ

ば  

争
い
も
な
く
な
ご
や
か
に
い
く  
こ

ち
ら
か
ら
お
ー
い
と
呼
べ
ば   

あ
ち
ら
か

ら
お
ー
い
と
応
え   

赤
ん
坊
が
泣
け
ば
お

母
さ
ん
が
飛
ん
で
く
る   

全
て
自
然
も
人

間
も
そ
う
で
き
て
い
る
の
だ
】

　

こ
の
４
月
、
22
歳
に
な
る
幼
稚
園
卒
園

児
が『
理
学
療
法
国
家
試
験
を
合
格
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
患
者
さ

ん
と
そ
の
家
族
の
力
に
な
り
寄
り
添
い
た

い
と
思
い
ま
す
』と
手
紙
を
よ
こ
し
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
ち
ら
か
ら
の
呼
び
か
け
に

呼
応
し
、寄
り
添
い
の
力
に
な
り
ま
し
た
。

清
瀬
市
長

小
・
中
学
生
の
俳
句
を
紹
介
す
る
コ

ー
ナ
ー
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

選
評
＝
石
田
波
郷
俳
句
大
会
実
行
委
員
会

　
　
　 

                                                  

　
（
評
）夏
の
よ
空
に
さ
い
た
大
き
な
花
は
う
ち
あ
げ
花
火
で
す
。
会
場
の
近
く
ま
で
行
く
と
、

は
く
り
ょ
く
の
あ
る
音
が
聞
こ
え
て
こ
わ
い
く
ら
い
で
す
。
見
あ
げ
る
と
空
い
っ
ぱ
い

に
色
と
り
ど
り
の
花
が
つ
ぎ
つ
ぎ
に
ひ
ら
く
。
今
年
も
行
き
た
い
な
。

                                                

　
（
評
）
一
か
月
以
上
あ
っ
た
夏
休
み
も
、
終
り
に
近
づ
く
と
あ
っ
と
い
う
間
の
よ
う
に
感

じ
る
。
ま
る
で
風
が
頬
を
か
す
め
て
遠
く
へ
去
っ
て
い
く
よ
う
だ
と
、
や
り
残
し
た
あ

れ
こ
れ
に
少
し
の
後
悔
を
滲
ま
せ
て
い
る
。
残
り
少
な
い
日
日
、
さ
あ
、
頑
張
ろ
う
。

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　

　
（
評
）夏
休
み
も
そ
ろ
そ
ろ
終
わ
る
こ
ろ
。
私
も
友
達
も
顔
や
身
体
が
日
に
焼
け
て
真
っ
黒
。

宿
題
も
ま
だ
残
っ
て
い
る
の
に
、
こ
れ
ま
で
海
や
山
で
ど
れ
ほ
ど
遊
ん
だ
か
が
分
か
る
。

飼
育
し
て
い
る
か
ぶ
と
虫
を
見
る
。
君
も
焼
け
て
い
る
ね
え
。

※
今
回
の
俳
句
は「
第
８
回
石
田
波
郷
俳
句
大
会
」ジ
ュ
ニ
ア
の
部
か
ら
。
学
年
は
大
会
時
。

カ
ブ
ト
虫
君
の
体
も
真
っ
黒
だ 

　
　    

芝
小
六
年　

鳥
之
海
憂
香

風
に
似
て
す
ぐ
に
過
ぎ
さ
る
夏
休
み 

　
　  

　 

　
二
中
一
年　

小
川
丘

音
た
て
て
夏
の
よ
空
に
花
さ
い
た          

　     

四
小
五
年　

生
方
遼
太全日本空道選手権大会で、

誠真会館清瀬道場の選手が優勝しました

　各種大会で優秀な成績を収め
た方・団体を紹介します。

　５月27日、代々木第二体育館（渋谷区神南
二丁目）で行われた全日本空道選手権大会で、
誠真会館清瀬道場の加藤智亮さんが優勝を果
たしました。おめでとうございます。
　今回の成績により、来年行われる予定の世
界大会への代表権も獲得しました。

図書館からのお知らせ

児 童 特 別 展 示 コ ー ナ ー

夏 の 子 ど も 会

　夏休みの児童特別展示として、各図書館ごと（駅前図書館を
除く）にテーマを設けて図書を新たに収集し、７月15日㈯から
展示します。夏休みは図書館で、新しい本と出会いましょう。
問合せ　中央図書館☎042・493・4326

　幼児から小学生を対象に、夏の子ども会を実施し
ます。参加をご希望の方は、実施する図書館に直接
お申込みください。各図書館先着20人。（いずれも40分程度）
問合せ　中央図書館☎042・493・4326、野塩図書館☎042・493
・4086

実施館 テーマ 内容

中央 生き物あつまれ
虫や魚、動物から恐竜まで、いろいろな生き物が出てくる
図鑑・読み物・絵本をそろえました。美しいアゲハチョウ
や大迫力のティラノサウルスをお楽しみください。

元町
こども

おいしい食べ物
い～っぱい！

世界にはどんな食べ物があるの？  動物は何を食べている
の？  料理や食育、歳時記など食べることをテーマに、おい
しい！    と笑顔がこぼれる本を集めました。

下宿 自由研究の
お手伝い

夏休みの自由研究は得意ですか？ ヒントになる本をたくさ
ん集めました。学校のみんながビックリする研究をしちゃ
いましょう。

野塩 名探偵と、
なぞ解きに挑戦

今年の夏、本のなかの名探偵と一緒に、なぞ解きに挑戦！  
「なぞを解くかぎはどこに？」。本のすみずみにまで目を凝
らして読んでみてください。

竹丘 なぜ？どうして？
どうやって？

普段から疑問に思っていたこと、不思議に思っていたこと、
やりたいけどどうやって？と思っていたことはありませんか？ 
そんないろいろな疑問にお答えします。

実施館 内容 日時
中央 ミニタペストリーを作ろう 7月27日㈭午後３時30分～
野塩 科学あそび：きらきら万華鏡をつくろう ８月9日㈬午後3時30分～

すてきな人とめぐりあえるよう準備中です

「Sunflower～I stare at only you」

　夏の婚活イベント「Sunflower
～I stare at only you～」を、市内
のお洒落なカフェ＆バーiKENO
YA COFFEEで開催します。
　毎年、夏のテーマはひまわり

（Sunflower）です。ひまわりの花
言葉は「あなただけを見つめる（I 
stare at only you）」。お互いにそ
んな風に語りあえるカップルが今
年も誕生するよう願いを込めて、
準備中です。
　テレビでも紹介された噂のフレ
ンチトーストをはじめ、美味しい
食事と飲み物、生演奏の音楽を堪
能していただきながら、ゲーム、
フリートークの時間を通し、素敵
な相手とめぐり会えるよう、お手
伝いします。皆さんのご参加をお
待ちしています。
参加資格　２０代後半～５０歳くらい
の独身の方。男女各先着１０人
最少催行人数　男女合計１２人。男
女の比率は同数でなくても開催し
ますのでご了承ください。
開催日時　8月25日㈮午後６時30

分～９時30分（受
け 付 け は 午 後 6
時から）
※ 時 間 は 変 更 す
る 場 合 が あ り ま
す。
場所　iKENOYA C
OFFEE（野塩五丁
目）
費用　男女ともに
４,５００円（友達２人
でお申込みいただ
いた方は８,５００円）
※詳しくは市ホームページまたは
企画課市民協働係へお問い合わせ
ください。
申込み・問合せ　7月15日から8
月15日までに、直接企画課市民協
働係☎042・497・1803（平日午前
8時30分～午後5時まで）、また
は市民活動センター☎042・491・
9027、iKENOYA COFFEE（池乃屋
珈 琲 ）☎042・458・1151へ（ い ず
れも原則電話での申込みはできま
せん）

テレビでも紹介さ
れたフレンチトー
スト

夏の婚活イベント

参加者大募集

あ な た だ け を 見 つ め る

新庁舎建設基本設計作成に関わる意見公聴会を開催します
　現在作成を進めている新庁舎建
設の基本設計内容について、市民
の皆さんのご意見を伺うため、６
月に引き続き第２回目となる意見
公聴会を開催します。
　意見公聴会は、設計者から設計
業務の進捗状況などについて説明
を行い、説明内容に対するご意見
を聞く機会になります。今回の意
見公聴会は、１０月に実施を予定し

ているパブリックコメントと同様
に、市民の皆さんの意見を伺う大
切な機会と考えています。ぜひご
出席ください。
日時　８月６日㈰午後２時から２
時間程度
場所　アミューホール
※直接会場へ。
問合せ　新庁舎建設室新庁舎建設
係☎０４２・４９７・１８０５

臨 時 職 員（ 保 健 師 ）募 集
資格　保健師
募集人数　若干名
勤務場所　健康推進課
勤務時間　平日午前８時30分～午
後４時30分
申込書配布期間　７月18日㈫～31
日㈪の平日午前８時30分～午後５
時に健康推進課で配布（市ホーム

ページからダウンロード可）
申込み・問合せ　７月31日までに

（土・日曜日、祝日は除く。郵送
の場合は必着）、所定の用紙に必
要事項を記入し、資格証明書など
の写しを添えて直接窓口または郵
送で健康推進課母子保健係☎042
・497・２０７７へ

　「まちかどニュース」「がんばりすと」への投稿を募集しています。
応募方法・問合せ　1日号・15 日号ともに掲載希望号の1か月前（い
ずれも必着）までに、写真（データが望ましい）に説明（いずれも150 字
程度）を添えて、住所・氏名・電話番号を記入し、直接または郵送、
メールで秘書広報課広報広聴係☎ 042・497・1808 へ

あなたも市報に参加しませんか投稿募
集中
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の

一
緒
に
生
き
が
い
づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

老
人
ク
ラ
ブ
と
は
？

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
老
人
福
祉
法

な
ど
に
基
づ
き
、
高
齢
者
の
教
養

の
向
上
、
健
康
の
増
進
、
社
会
奉

仕
活
動
、
地
域
社
会
と
の
交
流
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
活
動

を
行
っ
て
い
る
自
主
的
な
団
体
で

す
。

　

市
に
は
現
在
、
23
の
老
人
ク
ラ

ブ
が
あ
り
、
約
千
人
の
会
員
が
各

地
域
で
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。主
な
活
動
は
左
の
通
り
で
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で

楽
し
く
生
き
が
い
づ
く
り

　

各
ク
ラ
ブ
で
は
、
住
み
慣
れ
た

地
域
の
な
か
で
知
識
・
経
験
を
生

か
し
た
、
多
様
な
活
動
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
の
仲
間
と
一
緒
に
楽
し

く
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
高
齢
福
祉

係
☎
042
・
497
・
２
０
８
１
へ

フラダンス（右）や
ペタンク（中央）、
手芸（左）など、ク
ラブの活動内容は多
岐にわたります。自
分に合うクラブを探
しませんか。

生きがい・教養・趣味
　旅行、カラオケ、踊り、
フラダンス、民謡、手芸、
各趣味のサークル活動など

健 康 増 進
　ペタンク、輪投げ、グラ
ウンドゴルフ、スカットボ
ール、棒体操、レクダンス、
体力測定、健康ウオーキン
グなど

社 会 奉 仕
　友愛活動、募金活動、地
域パトロール、老人福祉施
設慰問、市内一斉清掃協力
など

クラブ名 主な活動場所
清風会 上清戸老人いこいの家（上清戸2-12-18）

親和会 中清戸中央老人いこいの家
（中清戸2-264-1）

長寿会 下清戸集会所（下清戸5-855-3）
延寿会 下宿集会所（下宿2-515）
喜楽会 中里地域市民センター（中里4-1301）他
長生会 野塩地域市民センター（野塩1-322-2）
竹寿会 竹丘地域市民センター（竹丘1-11-1）他
梅園長寿会 梅園老人いこいの家（梅園3-17-15）
旭が丘クラブ 旭が丘老人いこいの家（旭が丘2-5-4）
中里柳瀬クラブ 中里地域市民センター（中里4-1301）
むらさき会 野塩老人いこいの家（野塩2-387）
清親会 中里老人いこいの家（中里1-1725-1）
第三芝山会 松山老人いこいの家（松山1-26-1）他
アヒルの会 下宿地域市民センター（下宿2-524-1）
元町寿会 元町老人いこいの家（元町2-9-5）
竹水会 竹丘老人いこいの家（竹丘2-3-1）
道草会 信愛ふれあいホール（梅園2-3-15）
ひまわり会 いなり台老人いこいの家（中清戸5-89-57）
あかねの会 柿の下住宅自治会集会所（中里4-701-82）
松山クラブ 松山三丁目第２アパート集会所（松山3-14）
白梅会 竹丘二丁目アパート集会所（竹丘2-5）
オールドクラブ 中清戸地域市民センター（中清戸4-847）
ロートリークラ
ブあけぼの

コミュニティプラザひまわり
（下清戸1-212-4）

市内の老人クラブ一覧

主な活動内容 老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

ボランティアへの参加 活躍の場の提供

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
昼
間
涼
し

い
室
内
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
市
内
の
老
人
い
こ
い
の
家

10
施
設
を
、
夏
期
の
平
日
に
限
り

「
猛
暑
避
難
所
」
と
し
て
無
料
で

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
日
ご
ろ
老
人
ク

ラ
ブ
の
活
動
に
使
わ
れ
て
い
る
い

こ
い
の
家
を
、
各
ク
ラ
ブ
の
協
力

の
も
と「
猛
暑
避
難
所
」
と
し
て

開
放
す
る
も
の
で
す
。

　

日
中
を
一
人
で
過
ご
す
こ
と
に

不
安
の
あ
る
方
な
ど
、
仲
間
と
と

も
に
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
し
ま

せ
ん
か
。
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
に

興
味
の
あ
る
方
も
大
歓
迎
で
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
外
出
す
る
時
は
、
日
傘
や
帽
子

を
使
用
す
る
な
ど
直
射
日
光
に
注

意
し
、
暑
さ
対
策
を
施
し
て
く
だ

さ
い
。

開
設
期
間
　
い
ず
れ
も
７
月
18
日

㈫
～
９
月
８
日
㈮
平
日
午
前
10
時

～
午
後
４
時

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
高
齢
福
祉

係
☎
042
・
497
・
２
０
８
１

梅園老人いこいの家
旭が丘老人いこいの家
竹丘老人いこいの家
中里老人いこいの家
野塩老人いこいの家
松山老人いこいの家
上清戸老人いこいの家
中清戸中央老人いこいの家
いなり台老人いこいの家
元町老人いこいの家

猛暑避難所一覧

老
人
い
こ
い
の
家
を

　
　
　
　   「
猛
暑
避
難
所
」と
し
て
開
放
し
ま
す

猛
暑
の
際
は
ご
活
用
く
だ
さ
い各

施
設
の
住
所
は
上
記
表「
市
内
の
老
人

ク
ラ
ブ
一
覧
」か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平
成
29
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
は
７
月
14
日
㈮
に
発
送
し
ま
し
た

◆
自
己
負
担
の
割
合

　

医
療
費
な
ど
の
自
己
負
担
の
割

合
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　

８
月
か
ら
負
担
割
合
が
変
更
と

な
る
方
に
は
、
７
月
中
に
新
し
い

保
険
証
を
送
付
し
ま
す
。

※
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

場
合
は
、「
限
度
額
適
用
・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
」の
交
付（
要

申
請
）を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
の

方
で
、
今
年
度
も
基
準
に
該
当
す

る
方
に
は
、
７
月
下
旬
に
新
し
い

認
定
証
を
送
付
し
ま
す
。

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
高
齢
者
保

険
係
☎
042
・
497
・
２
０
５
０

負担割合 負担区分 判定基準

3割 現役並み
所得者

同一世帯の後期
高齢者医療制度
の被保険者のな
かに、住民税課
税所得が145万円
以上の所得者が
いる方

1割

一般
現役並み所得者、
住民税非課税世
帯等に該当しない
方

住民税
非課税
等

区分2
世帯の全員が住
民税非課税で、
区分1に該当しな
い方

区分1

世帯の全員が住
民税非課税で、
①世帯全員が年
金収入80万円以
下で、その他の
所得がない方
②老齢福祉年金
を受給している方

平
成
29
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

平
成
29
年
度
の
介
護
保
険
料
が

決
定
し
ま
し
た
の
で
、
年
金
天
引

ま
た
は
口
座
振
替
で
納
付
す
る
方

へ
は
、
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知

書
を
、
納
付
書
払
い
の
方
へ
は
、

介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を
送
付

し
ま
し
た
。
な
お
、
70
歳
以
上
の

方
で
、
こ
の
通
知
を
東
京
都
シ
ル

バ
ー
パ
ス
の
購
入
時
に
所
得
確
認

資
料
と
し
て
使
用
す
る
予
定
の
方

は
、
紛
失
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◆
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　

介
護
保
険
料
を
納
付
書
で
納
め

て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
依

頼
書
は
、
介
護
保
険
料
納
入
通
知

書
の
裏
表
紙
に
印
刷
さ
れ
て
い
る

他
、
市
内
金
融
機
関
窓
口
に
も
備

え
て
あ
り
ま
す
。振
替
開
始
に
は
、

約
２
か
月
間
か
か
り
ま
す
。
年
金

天
引
対
象
者
の
方
は
、
口
座
振
替

の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
減
免
の
申
請
は
お
早
め
に

　

所
得
段
階
が
第
２
段
階
・
第
３

段
階
の
方
で
、
世
帯
の
収
入
額
や

預
貯
金
額
が
基
準
以
下
で
あ
る
な

ど
の
要
件
に
該
当
し
た
方
は
介
護

保
険
料
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
高
齢

支
援
課
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
世
帯
全
員
の
１
年

間
の
収
入
が
分
か
る
も
の
、
預
貯

金
の
額
が
確
認
で
き
る
す
べ
て
の

通
帳
、
家
賃
支
払
額
を
確
認
で
き

る
も
の
を
添
え
て
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。
今
年
度
４
月
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
減
免
を
受
け
る
場
合
の
申
請
期

限
は
平
成
29
年
７
月
31
日
㈪
で
す
。

問
合
せ
　
高
齢
支
援
課
管
理
係
☎

042
・
497
・
２
０
７
９

65
歳
以
上
の
方
へ
介
護
保
険
料
の

　
　
　
　
　
　
決
定
額
を
通
知
し
ま
し
た

防
災
フ
ェ
ア
in

清
瀬
高
校
を
開
催

　

７
月
20
日
㈭
、「
防
災
フ
ェ
ア

in
清
瀬
高
校
」
を
開
催
し
ま
す
。

防
災
フ
ェ
ア
で
は
、
震
災
被
害
想

定
の
パ
ネ
ル
展
示
や
３
日
分
の
食

料
展
示
、
清
瀬
市
備
蓄
品
の
展
示

な
ど
の
他
、
当
日
行
わ
れ
る
清
瀬

高
校
の
宿
泊
防
災
訓
練
の
様
子
も

見
学
で
き
ま
す
。

　

な
か
で
も
防
災
マ
ッ
プ
作
成
訓

練
は
、
６
月
中
旬
に
三
小
・
六
小

・
七
小
を
中
心
と
し
た
地
域
の
人

と
清
瀬
高
校
の
生
徒
が
一
緒
に
街

を
歩
き
、
実
際
に
車
椅
子
に
乗
り

危
険
箇
所
を
探
し
た
り
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

設
置
の
状
況
な
ど
、
地
域
ご
と
に

生
徒
が
感
じ
た
防
災
に
関
す
る
情

報
を
ま
と
め
る
も
の
で
す
。
地
域

防
災
の
一
端
を
担
う
生
徒
た
ち
の

取
り
組
み
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
　
７
月
20
日
㈭
午
後
１
時
～

５
時

場
所
　
清
瀬
高
校

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
七
小
円
卓
会
議
世
話
人

・
長
縄
☎
080
・３
１
５
８
・
１
０
０
４

～まちあるきの様子～

地域の人からの説明を
熱心に聞く清高生

清高生の声
◆車椅子では道が細か
ったり段差が多かった
りして通りづらいとこ
ろがいっぱいあると感
じました。

◆私たちが作ったマ
ップで、安心して避
難できるようなもの
を作りたい。

◆ＡＥＤが意外とたく
さんあると思った。

　

Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い
清
瀬
支
店

（
元
町
一
丁
目
）
と
、
農
業
資
材

や
新
鮮
野
菜
な
ど
の
販
売
を
行
っ

て
い
る
Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い
清
瀬
支

店
指
導
経
済
セ
ン
タ
ー（
新
鮮
館

・
中
里
五
丁
目
）が
、
中
里
三
丁

目
へ
移
転
し
ま
す
。
な
お
、
営
業

は
８
月
28
日
㈪
か
ら
の
予
定
で
す
。

問
合
せ
　
Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い
清
瀬

支
店
☎
042
・
491
・
３
５
１
１
、
Ｊ

Ａ
東
京
み
ら
い
清
瀬
支
店
指
導
経

済
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
491
・
４
５
０
０

　

蚊
が
飛
来
す
る
季
節
に
な
り
ま

し
た
。
近
年
、
世
界
的
に
蚊
が
媒

介
す
る
多
く
の
感
染
症
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
感
染
防
止
の
た
め
に

は「
感
染
症
流
行
地
域
へ
の
渡
航

を
控
え
る
」「
蚊
に
刺
さ
れ
な
い

よ
う
に
す
る
」な
ど
の
自
主
的
な

対
策
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
肌
の

露
出
は
控
え
、
虫
除
け
ス
プ
レ
ー

な
ど
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
蚊
の
発
生
を
抑
え
る
こ

と
も
大
切
で
す
。
植
木
鉢
の
受
け

皿
や
バ
ケ
ツ
、
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
、
身
近
な
生
活
環
境

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
不
要
な
水
溜

り
を
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
母
子
保
健

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
７

Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い
清
瀬

支
店
移
転
の
お
知
ら
せ

蚊
に
刺
さ
れ
る
こ
と
に
よ
る

感
染
症
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

清瀬中学校 清瀬小学校

市役
所

JA 東京みらい清瀬支店
及び指導経済センター・
新鮮館の新店舗

けや
き通
り

清瀬
駅
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特     養

ショートステイ

デイサービス

居宅介護支援事業所

特養・ショートステイ デイサービス 居宅介護支援事業所

■住友不動産様 【清瀬市7月15日】　縦52mm×横252mm　フルカラー　クレなし

新築そっくりさん 東京0120-813-750

承り時間 9時～20時 土日祝も承ります

お問い合わせ・資料のご請求はお電話で。ホームページからもどうぞ！

リフォームなら 新築そっくりさん！

契約前から毎回
時間に正確でした。
やっぱり現場も
正確でしたね…

ご契約者様専用
「お客様センター」
生涯家の相談先
大手の安心ですね…

熊本地震
耐えられました。
そっくりさんの耐震
補強のおかげです…

予算内で子供と
2世帯住宅へ
孫の成長が
楽しみです…

住みながら工事
信頼できた棟梁。
老後も安心安全な
住居になりました…

空家を賃貸へ
未来の投資に
相続・防犯対策
にもなりました…

　

公
共
施
設
の
使
用
料
は
、
開
設

以
来
据
え
置
い
て
き
た
も
の
が
ほ

と
ん
ど
で
、
市
で
は
社
会
経
済
状

況
の
変
化
や
利
用
す
る
人
と
利
用

し
な
い
人
と
の
負
担
の
均
衡
な
ど

の
観
点
か
ら
、
料
金
体
系
の
見
直

し
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
き
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応

す
る
た
め
、
市
民
参
画
に
よ
る
委

員
会
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

を
実
施
し
、
市
民
の
意
見
を
踏
ま

え
た
う
え
で「
使
用
料
・
手
数
料

等
の
適
正
化
に
関
す
る
基
本
方

針
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
改
正
は
こ
の
方
針
に
基

づ
い
て
使
用
料
の
算
定
方
法
を
見

直
し
た
た
め
、
値
上
げ
だ
け
で
な

く
値
下
げ
す
る
施
設
も
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
値
上
げ
す
る
施

設
に
つ
い
て
も
、
市
民
の
皆
様
の

負
担
が
極
端
に
増
加
し
な
い
よ

う
、
現
行
使
用
料
の
概
ね
15
％
程

度
以
下
と
な
る
よ
う
に
緩
和
対
策

を
と
っ
て
い
ま
す
。

　

各
施
設
の
使
用
料
は
、
下
表
の

問
合
せ
先
に
お
た
ず
ね
い
た
だ
く

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
な
お
、
新
使
用
料
は
平

成
30
年
４
月
１
日
以
降
に
支
払
う

使
用
料
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す（
平

成
30
年
４
月
１
日
以
降
の
使
用
に

つ
い
て
３
月
ま
で
に
申
請
し
、
納

入
す
る
場
合
は
改
正
前
の
使
用
料

を
適
用
）。

問
合
せ
　
下
表
に
あ
る
各
施
設
の

問
合
せ
先
へ

平
成
30
年
４
月
１
日
よ
り
、
市
内
公
共
施
設
の
使
用
料
を
改
定
し
ま
す

公
共
施
設
使
用
料
の
改
定
に
つ
い
て

該当施設 問合せ先
松山地域市民センター 松山出張所☎042・491・5153
野塩地域市民センター 野塩出張所☎042・493・4014
下宿地域市民センター

清瀬文化スポーツ事業団
☎042・493・4033

竹丘地域市民センター
中清戸地域市民センター
中里地域市民センター
松山集会所
竹丘集会所
清瀬市立中央公園（テニスコート）
清瀬市立下宿運動公園（広場）
清瀬市立下宿第二運動公園（野球場）
清瀬市立清瀬内山運動公園（野球場、サッカー
場、テニスコート）
清瀬市立下清戸運動公園（テニスコート）
清瀬けやきホール 同ホール☎042・493・4011
コミュニティプラザひまわり 同プラザ☎042・495・5100
男女共同参画センター 同センター☎042・495・7002
郷土博物館 同館☎042・493・8585
消費生活センター 同センター☎042・495・6211
児童センター 同センター☎042・495・7700
生涯学習センター 同センター☎042・495・7001

電
話
に
よ
る
詐
欺
や
消
費
者
被
害
な
ど
の
未
然
防
止
に

自
動
通
話
録
音
機
の
無
償
貸
出
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
電
話
に
よ
る
特
殊
詐

欺
や
消
費
者
被
害
な
ど
を
未
然
に

防
止
す
る
た
め
、
８
月
１
日
㈫
よ

り
自
動
通
話
録
音
機
の
無
償
貸
出

を
開
始
し
ま
す
。

　

録
音
機
を
自
宅
の
固
定
電
話
に

取
り
付
け
る
と
、
呼
び
出
し
音
が

鳴
る
前
に
発
信
者
に
対
し
て
警
告

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流
し
、
自
動
的
に

会
話
を
録
音
す
る
こ
と
で
、
詐
欺

な
ど
の
被
害
防
止
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

※
録
音
機
の
設
置
は
利
用
者
ご
自

身
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お

使
い
の
電
話
機
に
よ
っ
て
は
接
続

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

貸
出
対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
す

る
６５
歳
以
上
の
方
が
居
住
す
る
世

帯（
す
で
に
同
様
の
録
音
機
が
設

置
さ
れ
て
い
る
世
帯
は
除
く
）

台
数
　
１００
台（
先
着
順
。
１
世
帯

に
つ
き
１
台

ま
で
。
予
定

台
数
に
達
し

た
時
点
で
終

了
）

申
請
方
法
・

問
合
せ
　
８
月
１
日
㈫
以
降
の
平

日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

の
間
に
、
防
災
防
犯
課
防
犯
係
ま

た
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
65
歳
以
上
の

方
の
身
分
を
確
認
で
き
る
も
の

（
代
理
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合

は
、
運
転
免
許
証
な
ど
そ
の
方
の

身
分
証
明
書
も
必
要
）を
持
参
の

う
え
、
直
接
防
災
防
犯
課
防
犯
係

☎
042
・
497
・
１
８
４
８
ま
た
は
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
495
・
６

２
１
１
へ

　

８
月
１
日
㈫
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ
ま
わ
り
に
ほ
ど
近

い「
清
戸
自
然
公
園
」の
西
側
に
、
清
瀬
駅
北
口
行
の
バ
ス
停
留
所

が
新
設
さ
れ
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
ひ
ま
わ
り
か
ら
清
瀬
駅
北
口

方
面
に
向
か
う
方
は
バ
ス
停
が
近
く

な
り
、
便
利
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ
　
道
路
交
通
課
交
通
安
全
係

☎
042
・
497
・
２
０
９
６
、
西
武
バ
ス

㈱
運
輸
営
業
課
☎
04
・
２
９
９
５
・

８
１
３
０

　

東
村
山
都
市
計
画
道
路
事
業
３
・
４

・
17
号
下
清
戸
線
に
関
し
て
、
事
業
認

可
を
取
得
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

事
業
地
　
下
清
戸
四
丁
目
～
下
清
戸
五

丁
目
地
内

縦
覧
場
所
・
問
合
せ
　
ま
ち
づ
く
り
課

ま
ち
づ
く
り
係
☎
042
・
497
・
２
０
９
３

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ
ま
わ
り
」
の

近

く

に

バ

ス

停

が

新

設

都
市
計
画
道
路
「
東
３
・
４
・
17

号
線
」
の
事
業
に
着
手
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
ひ
ま
わ
り

中清戸保育園

東村山警察署
下清戸駐在所新設バス

停位置大林組技術研究所
清瀬たか
ら幼稚園

長源寺

東村山都市計画道路３・
４・17号下清戸線
延長Ｌ＝440m、幅員Ｗ＝
16m、歩道幅員 3.5m

こ
れ
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
さ
れ
る
方
へ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、

◇
郵
送

◇
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
パ
ソ
コ
ン
か
ら

◇�

ま
ち
な
か
の
専
用
証
明
用
写
真
機
か

ら（
有
料
）

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
請
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
各
申
請
手
順
に
つ
い
て

は
、
平
成
27
年
11
月
末
ご
ろ
に
通
知
カ

ー
ド
と
一
緒
に
送
ら
れ
た
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
総
合

サ
イ
ト   https://www.kojinban

go-card.go.jp/

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
お
手
元
に
交
付
申
請
書
が
な
い
場
合

や
申
請
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
本
人
の

氏
名
や
住
所
な
ど
が
変
わ
っ
た
場
合

は
、
市
民
課
ま
た
は
野
塩
・
松
山
出
張

所
で
新
し
い
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交

付
申
請
書
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。（
取

得
方
法
な
ど
詳
し
く
は
下
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
１
枚
で
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
の
証
明
と
本
人
確
認
が
同
時
に
で
き
る
唯
一
の
カ
ー
ド
で
す
。
申
請
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
改
め
て
ご
紹

介
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　

問
合
せ　

市
民
課
住
民
係
☎
042
・
497
・
２
０
３
７

※J-LIS（地方公共団体情報システム機構）＝地方公共団体
が共同で運営する組織。市区町村の委託を受けてマイナン
バーカードを作成する。

申請からカード
受領まで１か月
程度かかります

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

マイナンバーカ
ードを作成・送
付

交付通知書を送付　
（はがき）

カード受領

マイナンバーカードの交付申請手続きの流れ

交
付
ま
で
の
流
れ

①�

申
請
者
が
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構（
Ｊ-

Ｌ
Ｉ
Ｓ
）へ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
を
申
請

し
ま
す
。

②�

Ｊ-

Ｌ
Ｉ
Ｓ
で
作
成
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

が
市
役
所
へ
送
ら
れ
ま
す
。

③�

市
役
所
市
民
課
か
ら
、
ご
自
宅
宛
て
に「
交
付
通
知

書（
は
が
き
）」が
届
き
ま
す
。

④�「
交
付
通
知
書（
は
が
き
）」に
記
載
さ
れ
て
い
る
交

付
期
限
ま
で
に
、
市
役
所
１
階
交
付
受
付
室
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
交

付
時
に
パ
ス
ワ
ー
ド
を
設
定
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）

◆�

持
ち
物　

交
付
通
知
書（
は
が
き
）、通
知
カ
ー
ド（
回

収
し
ま
す
）、
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
・
パ

ス
ポ
ー
ト
な
ど
）、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
方
の
み
）、
印
鑑

交付申請（郵送など）
①

② ③

④

家
族
み
ん
な
で
守
り
ま
し
ょ
う
！

自
転
車
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

　

悪
質
・
危
険
な
運
転
を
繰
り
返
す
自
転
車
運
転
者
に
対
し「
自
転
車
運
転

者
講
習
制
度
」が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
夏
休
み
間
近
の
今
、
自
転
車

の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

道
路
交
通
課
交
通
安
全
係
☎
042
・
497
・
２
０
９
６
、
東
村
山
警
察

署
☎
042
・
393
・
０
１
１
０

　

高
齢
者
を
狙
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」

な
ど
の
被
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
最

近
の
手
口
は
、百
貨
店
員
な
ど
を
騙
り
、

「
あ
な
た
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
不

正
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。
の
ち
ほ
ど
銀

行
協
会
職
員
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を

取
り
に
行
く
の
で
、
暗
証
番
号
を
教
え

て
ほ
し
い
」と
言
い
、
そ
の
後
、
銀
行

協
会
職
員
を
装
っ
た
者
が
訪
問
し
、
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
と
い
っ

た
手
口
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
タ
ン
ス
預
金

を
狙
い
、
受
け
渡
し
場

所
を
指
定
し
て
、
息
子

や
孫
の
知
人
・
会
社
の

上
司
な
ど
を
装
っ
て
、

直
接
現
金
を
受
け
取
る

「
手
渡
し
型
」
の
手
口

や
、
市
役
所
職
員
を
装

っ
て「
還
付
金
が
あ
る
」

と
言
い
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操

作
を
指
示
す
る
手
口
な

ど
に
も
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　

家
庭
で
も
、
普
段
か
ら
交
通
ル
ー
ル
に
つ
い
て

話
し
合
い
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
安
全
な
自

転
車
の
乗
り
方
・
ル
ー
ル
の
他
、「
遊
び
な
が
ら

歩
か
な
い
」「
携
帯
電
話
を
操
作
し
な
が
ら
歩
か

な
い
」な
ど
、
歩
行
す
る
際
の
注
意
点
も
話
し
合

い
、
実
践
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
ら

を
心
が
け
、
自
転
車
運

転
者
も
歩
行
者
も
、
気

持
ち
よ
く
通
行
で
き
る

よ
う
、
皆
さ
ん
で
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

　自転車の所有者には、防犯登録が義務付け
られています。必ず防犯登録をしてください。
また、交通事故の損害を賠償できる保険に加
入しましょう。

自 転 車 は 防 犯 登 録 及 び 保 険 加 入 を

夏
休
み
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に

防
犯
対
策

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
夏
休
み
な
ど
外
出
す
る
機
会
が
増
え
る
と
同
時
に
、
犯
罪
や
事
故
の
被
害
に
遭
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
社
会
に
す
る
た
め
、
お
と
な
が
防
犯
に
取
り
組
み
、
ま
た
子
ど
も
た
ち
自
身
も
、

犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
の
約
束
や
ル
ー
ル
を
守
る
よ
う
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

防
災
防
犯
課
防
犯
係
☎
042
・
497
・
１
８
４
８

子
ど
も
が
巻
き
込
ま
れ
る

犯
罪
被
害
の
特
徴

子
ど
も
と
話
そ
う

４
つ
の
約
束

◆
犯
罪
の
多
発
時
間
帯

　

子
ど
も（
小
学
生
）
が
巻
き
込
ま
れ

る
犯
罪
被
害
が
発
生
す
る
時
間
帯
で
一

番
多
い
の
は
、「
午
後
２
時
～
６
時
」で
、

下
校
時
か
ら
夕
食
時
ま
で
に
発
生
す
る

こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
親
に
話
さ
な
い

　

被
害
に
あ
っ
た
こ
と
を
話
す
と
怒
ら

れ
る
と
思
い
、
な
か
な
か
話
し
て
く
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
様

子
を
よ
く
見
て
、
普
段
と
異
な
る
と
き

は
や
さ
し
く
声
を
か
け
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。

1　

�

子
ど
も
の
行
動
は
、
日
ご
ろ
か

ら
把
握
し
て
お
く

2　

�

子
ど
も
の
変
化
を
見
逃
さ
な
い

3　

�

道
路
や
公
園
、
学
校
な
ど
安
全

な
防
犯
環
境
を
作
る

4　

�

巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
す
る

5　
�

不
自
然
な
子
ど
も
連
れ
に
は
ひ

と
声
掛
け
る
、
110
番
通
報
す
る

6　

�

何
か
あ
っ
た
と
き
に
逃
げ
込
め

る「
子
ど
も
110
番
の
家
」な
ど
を

把
握
し
、
子
ど
も
に
も
教
え
て

お
く

知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な
い

　
「
犬
を
一
緒
に
探
し
て
…
…
」「
お
う

ち
の
人（
お
母
さ
ん
な
ど
）
が
呼
ん
で

い
る
か
ら
一
緒
に
行
こ
う
…
…
」「
お
も

ち
ゃ
を
買
っ
て
あ
げ
る
よ
」な
ど
、
言

葉
巧
み
に
子
ど
も
を
つ
れ
て
い
こ
う
と

し
ま
す
。
知
ら
な
い
人
に
は
絶
対
に
つ

い
て
い
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

１
人
で
遊
ば
な
い

　

何
人
か
で
遊
ん
で
い
れ
ば
、
友
達
が

お
と
な
に
危
険
を
知
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
年
少
者
は
、
保
護
者
の
目
の

届
く
と
こ
ろ
で
遊
ば
せ
ま
し
ょ
う
。

ど
こ
に
行
く
か
、
何
時
に
帰
る
か

を
お
う
ち
の
人
に
伝
え
る

　

誰
と
遊
ぶ
か（
勉
強
す
る
か
）、
ど

こ
で
遊
ぶ
か
、
何
時
ご
ろ
に
帰
っ
て
く

る
か
を
言
っ
て
か
ら
出
か
け
ま
し
ょ

う
。
約
束
の
時
間
に
な
っ
て
も
帰
っ
て

こ
な
い
と
き
、
探
す
場
所
の
見
当
を
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

連
れ
て
い
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
、

大
声
で「
た
す
け
て
ー
！
」と
叫
ぶ

　

多
く
の
人
に
気
づ
い
て
も
ら
え
る
よ

う
に
、
普
段
か
ら
声
を
出
す
訓
練
を
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

お
と
な
の
対
応
策

４つの約束

平成27年 平成28年 平成29年５月末
発生件数 13件 7件 8件
被害額 5,691万円 2,953万円 1,085万円

市内特殊詐欺発生状況（暫定値）

特
殊
詐
欺（
振
り
込
め
詐

欺
）な
ど
に
ご
注
意
を

1　

�

親
族
か
ら「
電
話
番
号
が
変

わ
っ
た
」
と
言
わ
れ
た
ら
、

元
の
番
号
に
掛
け
な
お
す

2　

�

知
ら
な
い
人
に
現
金
を
渡

さ
な
い

3　

�

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘
導
す
る
の
は

間
違
い
な
く
詐
欺

特
殊
詐
欺
に

遭
わ
な
い
た
め
に

知
っ
て
い
ま
す
か
？

自
転
車
安
全
利
用
五
則

家
庭
で
も
交
通
ル
ー
ル
・
交
通
マ
ナ

ー
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
ょ
う

１.自転車は車道が原則、
　  歩道は例外

２.車道は左側を通行

３.歩道は歩行者優先で、
車道寄りを徐行

4.安全ルールを守る
　飲酒運転・２人乗り・
並進の禁止、夜間はライ
トを点灯、交差点での信
号遵守と一時停止

交付通知書
を送付

J-LIS 申請者

市役所

４

個人番号カードの交付申請2

通知カード・個人番号カード交付
申請書などを送付（11 月に完了）1

個人番号
カードを受領

5
個人番号カード
を送付

個人番号
カードを受領

個人番号カード
を送付3

自転車及び歩行者専用標識

個人番号カードの交付申請手続きの流れ

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

5.子どもは
ヘルメット
を着用

○交付に必要な本人確認書類などに不足がある場合、交付で
　きません。（再度来庁となります）
○申請者が 15 歳未満または成年被後見人の場合、本人と一
　緒に法定代理人が同行してください。
○本人が病気、身体の障害などのやむを得ない理由で、市役
　所への来庁が難しい場合に限り、代理人にカードの受け取
　りを委任できます。代理人交付の場合、必要書類が通常と
　異なるため、事前に連絡をお願いします。

マイナンバーカード交付時の注意事項

お
と
な
も
、子
ど
も
も
、

危険なときは
大声で叫ぶ

どこで誰と遊び、
何時に帰るか伝える

１人で遊ばない 知らない人につい
ていかない
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①そうだじゅげむきこう
　和室で楽しむ落語会。椅子席もあり。 
日時　８月27日㈰午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　一般1,000円・小学生500円（全
席自由）
出演　柳亭市弥、金原亭馬久
②清瀬けやき亭落語会
　真打の三遊亭天どんが売出し中の
若手二人と競演します。
日時　７月22日㈯午後２時～（開場
は午後１時30分）
費用　前売り一般1,800円・友の会
1,600円・ペア3,000円・シルバー（65
歳以上・要証明）1,300円、当日2,000
円（全席指定、未就学児入場不可）
出演　三遊亭天どん、古今亭志ん八、
柳亭こみち
③そうだじゅげむきこう　夏休みス
ペシャル

　大ホールでちびっこ落語家の発表
もあります。
日時　8月9日㈬午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　一般1,000円（全席自由、中学
生以下無料）
出演　三笑亭夢丸、江戸家まねき猫

（動物ものまね）、雷門音助
④朗読劇　月光の夏
　ピアノ演奏とドラマリーディング
が織りなす、 新機軸の朗読劇。
日時　8月19日㈯午後2時～（開場
は午後1時30分）
費用　前売り一般2,300円・友の会
2,000円・ペア3,000円・シルバー（65
歳以上・要証明）1,500円、当日一般
2,500円（全席指定、未就学児入場不
可、高校生以下無料）
出演　劇団東演、根岸弥生（ピアノ）
⑤講座「おはし教室」
　自分の手のサイズに合ったオリジ

ナルのおはしを作ろう。
対象　小学生以上。先着40人
日時　７月29日㈯午後１時30分～４時
費用　1,500円
講師　（株）兵左衛門
⑥「夏休みらくご塾」そうだじゅげ
むやろう

　「寿
じ ゅ げ む

限無」の言いたてや落語の所
作を若手落語家が教えます。
対象　小・中学生。先着15人
日時　８月３日㈭・７日㈪・９日㈬

（ホール発表会）
費用　2,000円（全３回）
講師　雷門音助
持ち物　浴衣（じんべいも可）
⑦映画「この世界の片隅に」
　各メディアのランキングで第1位
を獲得した珠玉のアニメーション映
画です。
日時　８月18日㈮第１回＝午前10時
30分～、第２回＝午後２時～、第３
回＝午後５時30分～の全３回（開場
は30分前）
費用　前売り一般1,200円・友の会
1,000円・シルバー（65歳以上・要証
明）900円・小～中学生500円（全席
自由・未就学児入場不可）
申込み・問合せ　すべて直接窓口ま
たは電話で清瀬けやきホール☎042
・493・4011へ

①ジョイビート
　アートを通して自分らしさを育む
セラピーです。
対象　小学生。先着10人
日時　７月16日㈰、８月20日㈰、９
月10日㈰午前10時～正午
費用　各回3,240円
②世界の料理を造ろう（タイ編）
　今月は東南アジアのタイ王国の料
理を紹介します。先着24人。
日時　７月27日㈭午前10時～午後１時
費用　1,500円（材料費込み）

※託児あり。
③歌と健康ボイストレーニング
　正しい発声で、健康な体づくりを
目指します。各回先着16人。
日時　７月25日、８月８日・22日、
９月12日・26日の火曜日午前10時30
分～正午、月２回
費用　１回800円
④うたごえ広場
　懐かしいメロディーの歌を唄うこ
とで心も体も楽しく過ごしましょ
う。各回先着16人。
日時　７月25日、８月８日・22日、
９月12日・26日の火曜日午後１時30
分～３時、月２回
費用　１回800円
⑤混声合唱
　中学・高校時代に戻って、思い出
深い混声合唱の名曲（「時の旅人」など）
を一緒に楽しみませんか？先着20人。
日時　第１・３土曜日午後２時～４
時（講師の都合により日程の変更あ
り）
費用　3,000円（月謝制）
⑥ギター教室
　ギターに初めて触れる方からかな
り経験された方まで、現役プロのギ
タリストが懇切丁寧に教えます。先
着10人。
日時　毎月土曜日午後６時～９時

（月３回・講師の都合により日程の
変更あり）
費用　5,000円
⑦弦樂アンサンブル道場
　弦楽器で、ヴィヴァルディ・モー
ツァルトのアンサンブルを楽しみ、
才能の芽を伸ばしてみませんか。先
着16人。
日時　毎月日曜日午後２時～４時

（月２回・講師の都合により日程の
変更あり）
費用　月謝3,000円
※楽器レンタル要相談。
申込み・問合せ　①は　joybeat20
14@gmail.comへ、その他は直接窓
口または電話でコミュニティプラザ

ひまわり☎042・495・5100へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
対象　パソコンが初めてまたは初級
の方・Windows10が初めての方（シ
ニア大歓迎）。各月先着10人。
日時　毎週土曜日午前10時～正午

（全４回８時間）
◆無料タブレット・スマホはじめて
教室（iPad使用）

対象　タブレットが初めてまたは初
級の方（シニア大歓迎）。各月先着10人
日時　第３木曜日午前10時～午後０
時15分
◆無料夏休み子どもパソコン教室
　１日目はTシャツ・２日目はトート
バック・３日目はレターセット・４日
目はミニカレンダー・５日目はミニう
ちわ・６日目は絵ハガキを作ります。
対象　小・中学生（小学３年生まで
は保護者同伴）。先着15人
日時　７月31日㈪～８月５日㈯午後
１時～４時
費用　１日目のみ500円（Tシャツ代）
※ヨガ・カラオケなどの無料体験（要
予約）も行っています。
申込み・問合せ　直接窓口または電
話で友遊（NPO法人情報労連東京福
祉センター）☎042・497・8500へ

◆夏の特別企画展
　パズル島へようこそ！～解ける？
　解けない？パズルの不思議～
　今年の夏はパズルがおすすめ！
動物のパズルやうきわのパズルな
ど、楽しいパズルを紹介します。
日時　7月15日㈯～9月3日㈰
費用　入館券（おとな500円、４歳
～高校生200円）
※直接会場へ。
問合せ　多摩六都科学館☎042・469
・６１００へ
※７月18日㈫・９月１日㈮は休館。

☆
催
し
物

市
民
伝
言
板

社
会
福
祉
法
人
上
宮
会「
上
宮
太
子

祭
」

　

焼
き
そ
ば
、
焼
き
鳥
、
か
き
氷
、
ミ
ニ

ゲ
ー
ム
な
ど
模
擬
店
多
数
の
他
、
盆
踊
り
、

舞
流
太
鼓
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
清
瀬
な

ど
の
催
し
物
も
。
８
月
５
日
16
時
30
分
～

20
時
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
上
宮
園
ピ

ロ
テ
ィ（
竹
丘
三
丁
目
）、
清
瀬
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
上
宮
太
子
祭
実
行
委
員

会
・
上
林
☎
０４２
・
４９３
・
６
１
１
１

が
ん
カ
フ
ェ
の
お
誘
い

　

病
気
の
こ
と
、
看
病
の
こ
と
、
い
ろ
い

ろ
な
悩
み
や
思
い
を
分
か
ち
合
う
会
で
す
。

レ
ク
チ
ャ
ー
は「
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
」、
７
月
29
日
14
時
～
16
時
、
清
瀬
け
や

き
ホ
ー
ル
、
無
料
、
ス
マ
イ
ル
ケ
ア
・
北

川
☎
042
・
491
・
３
２
１
１

見
え
な
い
・
見
え
づ
ら
い
方
の
た

め
の
茶
話
会

　

毎
月
第
４
木
曜
午
後
開
催
。
視
覚
障
害

者
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
交
換
を
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

７
月
27
日
、
８
月
24
日
、
９
月
28
日
い
ず

れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30
分
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
、
１
回
100
円（
茶
菓
代
）、
清
瀬

視
覚
障
害
者
グ
ル
ー
プ
あ
か
り
・
長
嶋
☎

080
・
１
１
４
５
・
８
６
１
９

清
瀬
銀
座
会
納
涼
盆
踊
り
大
会

　

恒
例
の
盆
踊
り
大
会
を
開
催
。
縁
日
模

擬
店
、
ち
び
っ
子
太
鼓
体
験
や
お
菓
子
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
イ
ベ
ン
ト
企
画
多
数
行
い

ま
す
。７
月
29
日
・
30
日
17
時
30
分
～
21
時
、

中
央
公
園
特
設
会
場（
梅
園
）、
清
瀬
銀
座

会
・
細
山
☎
042
・
491
・
０
１
４
６

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

硬
式
テ
ニ
ス

　

▪
練
習
会　

月
・
水
曜
＝
内
山
運
動
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
Ｅ
・
Ｆ
）、
金
曜
と
第

３
・
４
日
曜
＝
中
央
公
園
コ
ー
ト
、
い
ず

れ
も
９
時
～
17
時
、
会
費
500
円（
会
員
は
400

円
）▪
①
初
級
・
中
級
者
講
習
会
＝
８
月
20

日（
予
備
日
８
月
27
日
）９
時
～
16
時（
集

合
は
８
時
45
分
）、
参
加
費
500
円（
会
員
、

中
学
・
高
校
生
400
円
）、
中
央
公
園
コ
ー
ト
、

②
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会
＝
９
月
３
日

（
予
備
日
９
月
10
日
）９
時
～
17
時
、
内
山

ウ
ク
レ
レ
サ
ー
ク
ル

　

ジ
ャ
ズ
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
、
ラ
テ
ン
、
歌

謡
曲
、
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
な
ど
の
曲
を
ウ

ク
レ
レ
を
弾
き
な
が
ら
楽
し
く
歌
い
ま
し

ょ
う
。
初
級
＝
月
２
回
木
曜
10
時
～
11
時

20
分
・
15
時
10
分
～
16
時
30
分
、
野
塩
地

域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
入
会
金
500
円
・
月
会

費
２
千
600
円（
諸
経
費
含
む
）、
ウ
ク
レ
レ

サ
ー
ク
ル
・
メ
レ
メ
レ
・
大
坂
谷
☎
080
・

１
１
９
８
・
８
８
５
１

マ
ー
ジ
ャ
ン
初
心
者

　

女
性
初
心
者
募
集
。
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
初

心
者
を
５
～
６
人
募
集
し
て
い
ま
す
。
開

設
し
て
２
年
経
ち
ま
す
が
、
約
20
人
の
方

が
巣
立
っ
て
い
ま
す
。
今
評
判
の
ク
ラ
ブ

で
す
。竹
丘
老
人
い
こ
い
の
家
、１
回
500
円
、

初
心
者
会
・
大
縄
☎
090
・
９
２
０
９
・
２

７
４
０

女
性
囲
碁
ク
ラ
ブ
開
設

　

清
瀬
女
性
囲
碁
ク
ラ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

女
性
の
方
で
囲
碁
に
興
味
が
あ
る
方
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
７
月
22
日
13
時
～
、

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、
無
料
、
清
瀬
囲
碁

連
盟
・
見
世
☎
042
・
495
・
８
２
９
０

エ
ビ
ス
絵
画
ク
ラ
ブ（
水
彩
と
色
鉛

筆
）

　

静
物
、
風
景
、
人
物
な
ど
を
描
き
ま
す
。

初
心
者
大
歓
迎
。
第
２
・
４
金
曜
10
時
～

正
午
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
他
、
年
会
費

700
円
・
月
額
３
千
円
、
エ
ビ
ス
絵
画
ク
ラ

ブ
・
宇
都
宮
☎
080
・
２
２
６
０
・
８
７
５

０

運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
参
加
費
一
人

千
300
円（
会
員
千
円
）、
①
②
い
ず
れ
も
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学（
①
は
中
学
生
以
上

②
は
高
校
生
以
上
）・
協
会
登
録
団
体
会
員
、

申
込
み
は
①
は
８
月
12
日
②
は
８
月
26
日

ま
で
に
所
定
の
用
紙（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
役
員
に
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク

ス
・
メ
ー
ル
で
〒
204
ー
０
０
２
２
松
山
１

─
37
─
１
─
301　

清
瀬
市
テ
ニ
ス
協
会
事

務
局
・
今
野
☎
042
・
493
・
７
７
９
１  　

ki
yoteni_1980

＠ac.auone-net.jp

へ

　

市
史
編
さ
ん
室
で
は
、
市
内
の
歴

史
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
資
料
を
収

集
し
て
い
ま
す
。
江
戸
や
明
治
の
古

文
書
は
も
ち
ろ
ん
、昭
和
の
回
覧
板
、

お
店
や
団
体
の
記
録
、
日
記
、
写
真
、

映
像
な
ど
、
な
ん
で
も
結
構
で
す
。

清
瀬
の
昔
の
生
活
に
つ
い
て
お
話
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
る
方
の
情
報
や
、

市
内
で
出
土
し
た
土
器
や
石
器
な
ど

の
考
古
資
料
も
探
し
て
い
ま
す
。
心

当
た
り
の
あ
る
方
は
左
記
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
史
編
さ
ん
室
市
史
係
☎

042
・
497
・
１
８
１
３

第
２
号
を
刊
行
し
ま
し
た

　

清
瀬
の
歴
史
や
市
史
編
さ
ん
事
業

を
身
近
な
も
の
に
感
じ
て
い
た
だ
く

た
め
、
古
文
書
調
査
や
聞
き
取
り
調

査
の
成
果
が
掲
載
さ
れ
た「
市
史
研

究 

き
よ
せ
」の
第
２
号
を
刊
行
し
ま

し
た
。ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

販
売
場
所
　
市
役
所
受
付
、
郷
土
博

物
館

価
格
　
１
部
300
円（
Ａ
５
判
80
ペ
ー
ジ
）

問
合
せ
　
市
史

編
さ
ん
室
市
史

係
☎
042
・
497
・

１
８
１
３

　清瀬みつばちプロジェクトの採
蜜体験を開催します。
日時　８月８日㈫午前10時～11時
30分
対象　市内在住の小学３年生～６
年生とその保護者。先着８組
場所　清瀬市役所屋上
参加費　１組800円
※定員になり次第締め切らせてい
ただきます。
申込み・問合せ　７月18日～21日

（午前８時30分～午後５時）に、電
話で総務課営繕係☎042・497・１８４
１へ

夏 休 み 特 別 企 画

楽しく学ぶ
純粋はちみつ採蜜体験

情
報
提
供
の
お
願
い

　育児休業後に職場復帰する際には、育児と仕
事の両立についてさまざまな不安が生じます。
こうした不安を解消するため、職場での仕事の
取り組み方やコミュニケーション方法、パート
ナーとの役割分担、さまざまなサービスの利用
などを解説し、経験者の体験談や参加者の交流
を通して円滑な職場復帰を支援します。
対象　育児休業中の方とその配偶者、今後育児
休業を取得予定の方。先着30人
日時　７月27日㈭午前10時30分～午後０時30分

（受け付けは午前10時）
場所　国分寺労政会館（国分寺市南町３丁目）
講師　育休後コンサルタント　山口理栄氏
※託児あり（生後６か月～６歳の未就学児）。
要事前申込み。
申込み・問合せ　７月20日までに、電話または
ファクスで東京都労働相談情報センター国分寺
事務所☎042・323・8511　 042・323・8512へ

育児休業後職場復帰セミナー
体験会＆交流会

平成29年度男女雇用平等セミナー 「
市
史
研
究
き
よ
せ
」

昨
年
の
採
蜜
の

様
子（
右
・
左
）
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博
物
館
で
体
験
学
習

　

縄
文
土
器
や
勾
玉
を
作
り
、
昔

の
人
々
の
生
活
を
体
験
し
、
ふ
る

さ
と
清
瀬
へ
の
愛
着
を
深
め
、
夏

の
思
い
出
を
博
物
館
で
作
ろ
う
！

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
３
年
生

で
７
月
22
日
㈯
の
事
前
説
明
会
に

参
加
で
き
る
方
。
男
女
先
着
各
５

人日
時
　
８
月
24
日
㈭
午
後
１
時
～

25
日
㈮
正
午（
１
泊
２
日
）

場
所
　
郷
土
博
物
館

費
用
　
千
500
円（
材
料
費
な
ど
）

持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装（
下

着
・
就
寝
時
の
服
）・
洗
面
具
・
タ

オ
ル
・
筆
記
用
具
・
保
険
証
の
コ

ピ
ー
・
お
米
１
合
・
水
筒
・
雨
具

※
薬
を
常
備
し
て
い
る
方
は
、
必

ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
夕
食
で

う
ど
ん
作
り
な
ど
を
行
う
た
め
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

　

９
月
１
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿
は
、
７

月
18
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
８
月
１
日
ま

で
の
間
に
受
け
付
け
。
先
着
25
枠
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
042

・
497
・
１
８
０
８　

042
・
491
・
８
６
０
０ 

　

  kouhou@city.kiyose.lg.jp

健
康
コ
ー
ナ
ー
は
８
面
に
続
く

複

十

字

病

院 

健け

ん

向こ

う

ゼ

ミ

　

お
や
こ
ｄ
ｅ
食
育 

「
や
さ
い
パ

ワ
ー
を
知
ろ
う
！
」を
テ
ー
マ
に

講
演
、質
疑
応
答
を
開
催
し
ま
す
。

先
着
50
人
。

日
時
　
８
月
２
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時

場
所
　
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
公
益
財
団
法
人
結
核
予

防
会
複
十
字
病
院
庶
務
課
☎
042
・

491
・
４
１
１
１

環
境
市
民
ス
ク
ー
ル 

「
リ
メ
イ
ク
教
室
」

　

つ
ば
広
の
夏
帽
子
を
作
り
ま
す
。

日
時
　
８
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
　
五
中

講
師
　
水
口
フ
ミ
氏

費
用
　
750
円

持
ち
物
　
端
切
れ
・
裁
縫
道
具
・

裁
ち
ば
さ
み
・
昼
食
・
物
差
し
・

ス
リ
ッ
パ
・
筆
記
道
具
・
新
聞
紙

・
ご
み
袋

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
水
口

☎
042
・
492
・
０
７
５
９

体
験
は
た
お
り

　

昔
な
が
ら
の
機は

た

を
使
っ
て「
さ

き
お
り
」を
体
験
し
ま
す
。

対
象
　
小
学
３
年
生
以
上

日
時
　
７
月
21
日
㈮
～
８
月
30
日

㈬
ま
で
の
水
・
金
・
日
曜
日
午
前

10
時
～
午
後
３
時（
受
け
付
け
は

午
後
２
時
ま
で
）

場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

講
師
　
は
た
お
り
伝
承
の
会
会
員

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
電
話
で
郷
土
博
物
館
☎

042
・
493
・
８
５
８
５

犬
の
し
つ
け
方
教
室

　

犬
の
し
つ
け
に
関
す
る
講
義
な

ど
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
こ
れ
か
ら
犬

を
飼
う
予
定
が
あ
る
方
。
ま
た
は

す
で
に
犬
を
飼
っ
て
お
り
、
①
犬

の
登
録
が
済
ん
で
い
る
、
②
平
成

29
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種

東
京
病
院「
第
９
回 

市
民
公
開
講
座
」

　
「
目
の
病
気
と
治
療
」
①
難
し

い
白
内
障
手
術（
同
院
眼
科
医
長

上
甲
覚
氏
）、
②
網
膜
静
脈
閉
塞

症
と
糖
尿
病
黄
斑
症
の
薬
物
療
法

（
同
院
眼
科
医
師　

中
山
馨
氏
）、

「
喀
血
を
き
た
す
肺
の
病
気
と
治

療
法
」（
同
院
地
域
医
療
連
携
部

長　

益
田
公
彦
氏
）の
講
座
で
す
。

日
時
　
７
月
23
日
㈰
午
後
２
時
～

４
時（
開
場
は
午
後
１
時
30
分
）

場
所
　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院

機
構
東
京
病
院（
竹
丘
三
丁
目
）

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
同
病
院
経
営
企
画
室
☎

042
・
491
・
２
１
１
１

み
ん
な
で
育
て
よ
う 

清

瀬

の

水

辺

　

柳
瀬
川
河
川
内
の
ゴ
ミ
拾
い
な

ど
の
清
掃
作
業
で
す
。

日
時
　
７
月
20
日
㈭
午
前
９
時
30

柳
瀬
川
流
域
の 

緑
地
や
ビ
オ
ト
ー
プ
で 

昆
虫
を
観
察
し
ま
す

―
夏
の
昆
虫
観
察
会

日
時
　
８
月
19
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午（
雨
天
時
は
翌
日
20
日
）

場
所
　
金
山
緑
地
公
園
周
辺（
集

合
は
金
山
緑
地
公
園
入
口
）

持
ち
物
　
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
帽

子（
お
持
ち
の
方
は
昆
虫
図
鑑
・

補
虫
網
・
か
ご
な
ど
）

※
小
雨
な
ど
の
問
い
合
せ
は
午
前

８
時
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
の
自
然
を
守
る
会

・
渡
邉
☎
042
・
492
・
０
７
１
０

風
鈴
絵
付
け
体
験

　

カ
ラ
フ
ル
工
作
！　

ガ
ラ
ス
風

鈴
に
好
き
な
絵
を
描
き
ま
し
ょ

う
。
各
回
先
着
10
人
。
　

日
時
　
８
月
20
日
㈰
１
回
目
＝
午

前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
、
２
回

目
＝
午
前
11
時
～
正
午

場
所
　
下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

費
用
　
600
円

申
込
み
・
問
合
せ
　
下
宿
地
域
市

民
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
493
・
４
０
３

３（
月
曜
日
は
休
館
）へ

分
～
正
午（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
　
台
田
運
動
公
園
遊
具

広
場

持
ち
物
　
汚
れ
て
も
良
い
服
装
・

長
靴
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

問
合
せ
　
川
づ
く
り
・
清
瀬
の
会

・
荒
幡
☎
042
・
493
・
７
８
６
４
へ

①
一
定
の
条
件
を
満
た
す
耐
震
・

バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
熱
損
失
防
止（
省

エ
ネ
）改
修
を
行
っ
た
家
屋
に
つ

い
て
は
、
施
工
完
了
日
か
ら
３
か

月
以
内
の
申
告
に
よ
り
、
翌
年
度

の
当
該
住
宅
に
係
る
固
定
資
産
税

額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
耐
震
改
修
ま
た
は
熱
損

失
防
止（
省
エ
ネ
）
改
修
が
、
長

期
優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
て
改

修
さ
れ
た
場
合
は
、
税
制
改
正
に

よ
り
減
額
割
合
が
拡
充
さ
れ
ま
す
。

◆
耐
震
改
修
＝
昭
和
５７
年
１
月
１

日
以
前
か
ら
所
在
す
る
住
宅
で
、

平
成
１８
年
１
月
１
日
か
ら
平
成
３０

年
３
月
３１
日
ま
で
の
間
に
建
築
基

準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準

に
適
合
す
る
よ
う
改
修
工
事
を
施

し
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場

合◆
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
＝
新
築
さ

れ
た
日
か
ら
１０
年
以
上
経
過
し
た

住
宅（
平
成
２８
年
３
月
３１
日
ま
で

に
工
事
を
完
了
し
た
場
合
で
、
期

限
内
に
申
告
が
で
き
な
か
っ
た
事

に
つ
い
て
特
段
の
事
情
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
る
と
き
は
平
成
１９
年
１

月
１
日
以
前
か
ら
所
在
す
る
住

宅
）で
、
平
成
１９
年
４
月
１
日
か

ら
平
成
３０
年
３
月
３１
日
ま
で
の
間

に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
施

し
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場

合◆
省
エ
ネ
改
修
＝
平
成
２０
年
１
月

１
日
以
前
か
ら
所
在
す
る
住
宅

で
、
平
成
２０
年
４
月
１
日
か
ら
平

成
３０
年
３
月
３１
日
ま
で
の
間
に
省

エ
ネ
改
修
工
事
を
施
し
、
一
定
の

要
件
に
該
当
す
る
場
合

②
要
安
全
確
認
計
画
記
載
建
築
物

等
の
耐
震
改
修
家
屋
の
減
額
＝
建

築
物
の
耐
震
改
修
の
促
進
に
関
す

る
法
律
に
規
定
す
る
要
安
全
確
認

計
画
記
載
建
築
物
ま
た
は
要
緊
急

安
全
確
認
大
規
模
建
築
物
に
つ
い

て
、
政
府
の
補
助
を
受
け
て
、
平

成
２６
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
３２
年

３
月
３１
日
ま
で
の
間
に
建
築
基
準

法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準
に

適
合
さ
せ
る
よ
う
改
修
工
事
を
行

っ
た
場
合
、
施
工
完
了
日
か
ら
３

か
月
以
内
の
申
告
に
よ
り
、
翌
年

度
か
ら
２
年
間
、
当
該
家
屋
に
係

る
固
定
資
産
税
額
が
減
額
さ
れ
ま

す
。

問
合
せ
　
課
税
課
固
定
資
産
税
係

☎
042
・
497
・
２
０
４
２

カ
ー
リ
・
ア
ミ
ー
チ
ヴ
ォ
ー
カ
ル

コ
ン
サ
ー
ト
第
29
回

　

日
本
の
歌
、
イ
タ
リ
ア
歌
曲
、
オ
ペ
ラ

ア
リ
ア
な
ど
。
７
月
29
日
14
時
～
、
清
瀬

け
や
き
ホ
ー
ル
、
無
料
、
カ
ー
リ
・
ア
ミ

ー
チ
・
佐
藤
☎
090
・
１
２
５
８
・
５
３
７
９

清
瀬
歩
こ
う
会
の
仲
間
と
共
に
歴

史
や
関
わ
り
を
探
り
清
瀬
を
再
発

見
し
ま
せ
ん
か

　

①
清
瀬
の
無
形
民
俗
文
化
財「
清
戸
の
獅

子
舞
」の
拝
観
＝
７
月
16
日
17
時
～
、
日
枝

神
社
集
合
、
無
料
、
②
国
分
尼
寺
の
国
指

定
史
跡
・
古
道
見
学
と
歴
史
を
探
る
＆
国

分
寺
崖
線
沿
い
の
湧
水
ポ
イ
ン
ト
の
散
策

＝
７
月
18
日
９
時
30
分
～
、
武
蔵
野
線
新

秋
津
駅
改
札
口
前
広
場
集
合
、
参
加
費
300

円
、
③
緑
と
水
の
ま
ち
東
久
留
米
市
の
竹

林
公
園
・
落
合
川
・
南
沢
湧
水
群
散
策
＝

８
月
22
日
９
時
30
分
、
東
久
留
米
駅
改
札

口
集
合
、
参
加
費
300
円
、
清
瀬
郷
土
研
究

会
・
岡
田
☎
090
・
８
０
４
４
・
６
６
５
６

清
富
士
会
納
涼
盆
踊
り
大
会

　

盆
踊
り
を
中
心
に
子
ど
も
み
こ
し
、
模

擬
店
、
抽
選
会
な
ど
を
実
施
し
、
市
民
に

夏
の
お
祭
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

８
月
１
日
・
２
日
い
ず
れ
も
18
時
～
21
時
、

松
山
公
園
、
無
料
、
清
富
士
会
・
赤
坂
☎

042
・
491
・
０
６
０
５

夏
休
み
子
ど
も
ラ
ジ
オ
体
操
会

　

ラ
ジ
オ
体
操
第
一
・
第
二
で
す
。
指
導

士
の
協
力
あ
り
ま
す
。
７
月
22
日
～
８
月

31
日
６
時
30
分
～（
雨
天
中
止
）、
中
央
・

竹
丘
・
神
山
・
金
山
緑
地
の
各
公
園
、
中

里
山
戸
広
場
、
市
民
体
育
館
前
、
ペ
ン
ギ

ン
公
園（
日
曜
休
日
）、
清
瀬
市
ラ
ジ
オ
体

操
連
盟
・
赤
木
☎
042
・
494
・
０
０
８
５

８
月
公
開
講
座

　
「
骨
粗し

ょ
う鬆
症
を
予
防
す
る
食
生
活
」信
愛

病
院
管
理
栄
養
士　

吉
田
陽
子
氏
・
栗
原

真
奈
美
氏
。
８
月
19
日
13
時
30
分
～
、
信

愛
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル（
梅
園
二
丁
目
）、
無

料
、
信
愛
病
院
人
事
総
務
課
・
井
上
☎
042

・
491
・
３
２
１
１

舞
台
朗
読
教
室「
煌
い
て
」第
13
回

発
表
会

　
「
煌
い
て
」第
13
回
発
表
会
の
お
知
ら
せ

で
す
。
記
憶
力
・
集
中
力
が
少
し
ず
つ
衰

え
る
な
か
、
漲
る
気
力
を
頼
り
に
精
一
杯

語
り
ま
す
。
７
月
23
日
13
時
30
分
～（
13
時

開
場
）、
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル
、
無
料
、
舞
台

朗
読
教
室
煌
い
て
・
宮
部
☎
090
・
２
４
８

３
・
９
２
９
４

済
み
で
、
平
成
29
年
度
注
射
済
票

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
。
先
着

50
人

日
時
　
８
月
14
日
㈪
午
後
２
時
～

４
時

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

※
犬
を
連
れ
て
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。
当
日
は
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
受
け
付
け
後
、
参
加

申
込
書
兼
質
問
票
を
ご
自
宅
へ
郵

送
し
、
そ
の
申
込
書
の
提
出
を
も

っ
て
、
予
約
完
了
と
な
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
水
と

緑
の
環
境
課
環
境
衛
生
係
☎
042
・

497
・
２
０
９
９
へ

耐
震
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
熱
損
失
防
止（
省
エ
ネ
）
改
修
減
額

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
15
日
か

ら
電
話
で
郷
土
博
物
館
☎
042
・
493

・
８
５
８
５
へ

５
・
６
歳
児
の
む
し
歯

予

防

教

室

　

む
し
歯
予
防
の
お
話
や
自
分
磨

き
の
練
習
、
歯
科
健
診
、
無
料
で

の
フ
ッ
素
塗
布
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
５
・
６
歳
児
。

先
着
20
人

日
時
　
７
月
31
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時（
受
け
付
け
は
午
後
１

時
30
分
ま
で
）

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
歯
ブ
ラ
シ
・
タ
オ
ル
・

コ
ッ
プ
・
母
子
健
康
手
帳

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
健
康

第
46
回
清
瀬
市
民
文
化
祭

一

般

参

加

者

　

一
般
団
体
・個
人
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団

体
・
個
人（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

日
時
　
11
月
４
日
㈯
・
５
㈰
午
前

10
時
～
午
後
４
時
ま
で

場
所
　
舞
台
部
門
＝
清
瀬
け
や
き

ホ
ー
ル
、
展
示
部
門
＝
郷
土
博
物

館費
用
　
１
人
に
つ
き
200
円

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
31
日
ま

で
に
、
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
に

あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
直
接
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ

課
☎
042
・
495
・
７
０
０
１
へ

   

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

①
土
曜
ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ア
ロ
教

室
②
土
曜
タ
イ
チ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

教
室
③
土
曜
ヨ
ガ
教
室

対
象
　
18
歳
以
上
の
方
。
先
着
①

10
人
、
②
③
５
人

日
時
　
①
８
月
５
日
㈯
～
11
月
４

日
㈯
の
第
１
土
曜
日（
月
１
回
）

午
前
10
時
～
10
時
50
分
、
②
７
月

22
日
㈯
、
８
月
12
日
㈯
・
26
日
㈯
、

９
月
９
日
㈯
・
30
日
㈯
午
前
10
時

～
10
時
５０
分
、
③
７
月
22
日
㈯
～

９
月
30
日
㈯
の
土
曜
日
午
前
11
時

～
午
後
０
時
10
分（
第
３
土
曜
日
、

７
月
29
日
、
９
月
23
日
は
除
く
）

場
所
　
下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

費
用
　
１
回
700
円
、
土
曜
共
通
券

３
千
円（
５
回
分
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
下
宿

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
493
・

４
０
３
３（
月
曜
日
は
休
館
）へ

特
定
健
康
診
査
・
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査

対
象
　
清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
40
歳
以
上
の
８
・
９
月
生

ま
れ
の
方
、
及
び
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者
で
８
・
９
月
生
ま

れ
の
方

受
診
月
　
８
月

※
対
象
の
方
に
は
７
月
中
旬
に
受

診
案
内
や
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。
申
込
み
方
法
な
ど
は
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
６

　

 

フ
レ
イ
ル（
身
体
の
虚 

弱
）、
オ
ー
ラ
ル
・フ
レ
イ
ル

（
お
口
の
虚
弱
）予
防
講
習
会

　

元
気
の
秘
訣
と
も
言
え
る
オ
ー

ラ
ル
・
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て

の
講
習
会
で
す
。

日
時
　
７
月
20
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時

場
所
　
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

講
師
　
東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合

研
究
機
構
教
授　

飯
島
勝
矢
氏

申
込
み
・
問
合
せ
　
直
接
窓
口
ま

た
は
電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
042

・
497
・
２
０
８
２
へ

推
進
課
母
子
保
健
係
☎
042
・
497
・

２
０
７
７
へ



829・7・15

＝要予約

＝要予約 ＝直接会場へ ＝電話相談

平成29年
７月１日現在

◆人口 （ ）内は前月比
　男　36,117人
        （16人増）
　女　38,688人
        （33人増）
　計　74,805
        （４９人増）

◆世帯数 （ ）内は前月比
　3５,076世帯
　（53世帯増）

※人口は、外国人
住民（1,167人）を含
みます。
問合せ　市民課住
民 係 ☎042・497・
2037

名称 日時 場所 問合せ・申込み
　
　
　
　
　
市
民
相
談

法律相談 ２日㈬・９日㈬・16日㈬・23日㈬午後１時
～４時30分

　
　
　
　
　
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広
聴係☎042・497・
1808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※７月18日午前8
時30分から受け付
け開始。

土地建物登記（表示）・測
量相談 ２日㈬午前９時30分～11時30分

人権身の上相談 ２日㈬午後１時～３時
不動産取引相談 ３日㈭午後１時～３時
年金・労働相談 ９日㈬午前９時30分～11時30分
登記（相続・遺言）相談 ９日㈬午後１時～３時30分
税務相談 16日㈬午前９時30分～11時30分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 16日㈬午後１時～３時
交通事故相談 23日㈬午後１時～３時30分

　　　　  防犯（犯罪被害者
支援なども含む）相談

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

防災防犯課防犯係☎042
・497・1848

       母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

生活福祉課
☎042・492・5111（代表）

                子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）午前９時～午後５時 子ども家庭支援センター
☎042・495・7701

                 教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教 育
相 談
センタ
ー

教育相談室☎042
・493・3526（☎042
・493・4122）
※電話予約は午前
９時から受け付け。

          
　  
ア 
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談 １日㈫・３日㈭・15日㈫・17日㈭・25日㈮
・29日㈫・31日㈭午前10時～午後４時 男女共同参画センター（ア

イレ ック ）☎042・495・
7002
※電話予約は平日午前8
時30分～午後５時。
※保育あり。（要予約）

一般相談（夜間） ３日㈭・17日㈭・31日㈭午後５時30分～
９時

DV・モラハラ相談 ２日㈬・９日㈬・10日㈭・16日㈬・24日㈭
・30日㈬午前10時～午後４時

働き方サポート相談 ４日㈮・18日㈮午前10時～午後４時
法律相談 ８日㈫・22日㈫午後２時～４時

              　消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４時（正
午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042・495・6212

      清 瀬・ ハ ローワーク就 
  職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル
(４階) 

清瀬・ハローワー
ク就職情報室☎042
・494・8609

☎

直

直

直

☎

直☎

事業名 対象・内容など 日時 場所 申込み・
問合せ

食生活
相談 

　生活習慣病予防や高齢期の食事相談を行いま
す。
対象　市内在住で30歳以上の方とその家族
持ち物　健康手帳（お持ちでない方は、随時発行
します） 

８ 月 ９
日 ㈬ 午
後 １ 時
30分 ～
４時

健
康
セ
ン
タ
ー

電話で健康推
進課成人保健
係 ☎042・497
・2076

8

市（
防
犯
活
動
）へ

　

田
中
德
夫
様（
10
万
円
）

市（
図
書
館
）へ

　

匿
名
様
１
件（
10
万
円
）

市（
ま
ち
づ
く
り
応
援
基
金
）へ

　

匿
名
様
３
件（
６
万
円
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

株
式
会
社
セ
イ
ウ
ン
様（
３
千

300
円
）、
匿
名
様
３
件（
10
万
千

288
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

☆
さ
し
あ
げ
ま
す（
無
料
）

　

回
転
椅
子
、
五
月
人
形（
３
段

飾
り
）、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト（
７

㌔
～
）、
弓
破
魔

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い（
無
料
）

　

２
人
乗
り
用
ベ
ビ
ー
バ
ギ
ー

※
６
月
末
時
点
の
情
報
の
た
め
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
登
録
・
掲

載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
下
記
ま
で

☎

国
民
健
康
保
険
の 

納
税
通
知
書
を
発
送

　

７
月
14
日
に
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
世
帯
へ
平
成
29
年

度
の
納
税
通
知
書
を
発
送
い
た
し

ま
し
た
。
納
期
限
内
の
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

お
手
元
に
届
い
て
い
な
い
場
合

は
、
左
記
へ
。

★
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

口
座
振
替
依
頼
書
は
、
保
険
年

金
課
ま
た
は
市
内
取
扱
金
融
機
関

に
設
置
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
現

在
ご
利
用
中
の
方
は
、
残
高
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
国
保
係
☎

042
・
497
・
２
０
４
８

国
民
健
康
保
険
の
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
を
発
送

　

７０
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
国
民
健

康
保
険
加
入
者
の
高
齢
受
給
者
証

は
毎
年
８
月
１
日
に
更
新
と
な
り

ま
す
。
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を

発
送
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
手
元

に
届
か
な
い
場
合
は
左
記
へ
。

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
国
保
係
☎

042
・
497
・
２
０
４
７

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
資
格
認
定
共
通
試
験

試
験
日
時
　
10
月
１
日
㈰
午
前
10

時
差
Ｂ
ｉ
ｚ
の
実
施

　

東
京
都
は
、
快
適
な
通
勤
を
体

感
し
て
い
た
だ
く
快
適
通
勤
ム
ー

ブ
メ
ン
ト「
時
差 

Ｂ
ｉ
ｚ
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。

期
間
　
７
月
11
日
㈫
～
25
日
㈫

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https://jisa-biz.tokyo/

を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
時
差
Ｂ
ｉ
ｚ
運
営
事
務

局
☎
03
・
３
４
７
９
・
０
２
５
４

（
平
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６

時
30
分
）、　　

jisa-biz@access
-t.co.jp

へ

農
薬
適
正
使
用
の
お
願
い

　

農
薬
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
使
用
前
に
必

ず
ラ
ベ
ル（
取
扱
説
明
書
）
の
記

載
事
項
を
確
認
し
、
散
布
す
る
時

清
瀬
市
立
科
山
荘 

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　「
ペ
ア
宿
泊
券
５
組
」「
ペ
ア
宿

泊
半
額
券
10
組
」が
当
た
る
抽
選

券（
１
人
に
付
き
１
枚
）
を
、
精

算
時
に
差
し
上
げ
ま
す
。

対
象
　
１
泊
２
食
付
き
の
宿
泊
者

（
お
と
な
）

期
間
　
８
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭

※
抽
選
結
果
は
、
９
月
４
日
正
午

よ
り
立
科
山
荘
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://kiyose-tateshina.com
/

に
て
掲
載
し
ま
す
。

問
合
せ
　
清
瀬
市
立
科
山
荘
☎
０

２
６
７
・
51
・
２
３
０
０　

０
１

２
０
・
54
・
８
９
７
７

家
庭
訪
問
型
子
育
て 

支
援
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト

活

動

報

告

会

　
「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
」
は
子
育

て
中
の
家
庭
を
地
域
の
子
育
て
経

験
者
が
応
援
す
る
支
援
事
業
で
す
。

日
時
　
８
月
９
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー

※
当
日
参
加
も
可
。

き
よ
せ
サ
ロ
ン
マ
ッ
プ

が
完
成
し
ま
し
た

　
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
で
活

動
し
て
い
る
サ
ロ
ン
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

※「
き
よ
せ
サ
ロ
ン
マ
ッ
プ
」
は

社
会
福
祉
協
議
会
・
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
の
他
、
市
内
の
公
共
施

設
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
社
会
福
祉
協
議
会
☎
042

・
495
・
５
３
３
３

地
震
へ
の
備
え
に
！ 

感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
を 

配
布
し
て
い
ま
す

　
地
震
発
生
に
伴
う
電
気
火
災

（
揺
れ
に
伴
う
電
気
機
器
か
ら
の

出
火
や
、
停
電
が
復
旧
し
た
と
き

に
発
生
す
る
火
災
）を
防
ぐ
た
め

に
、
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー（
地
震
発

生
時
に
自
動
的
に
電
気
の
供
給
を

遮
断
す
る
た
め
、
分
電
盤
の
ス
イ

ッ
チ
に
取
り
付
け
る
器
具
）の
配

布
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
の
昭
和
56
年
５
月
以

前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
に
お

住
ま
い
の
世
帯

申
込
み
　
身
分
証
明
書（
運
転
免

許
書
や
保
険
証
な
ど
）の
写
し
を

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
18
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
042
・
495
・
６
２
１
１
へ

（
先
着
順
）　

持
参
し
、
直
接
防
災
防
犯
課
、
ま

た
は
野
塩
・
松
山
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
へ

問
合
せ
　
防
災
防
犯
課
防
災
係
☎

042
・
497
・
１
８
４
７

催
し
物
会
場
で
の
火
事
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　

夏
に
な
る
と
、
夏
祭
り
な
ど
多

く
の
人
が
集
ま
る
楽
し
い
催
し
物

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
多
く
の

人
が
集
ま
る
催
し
で
火
災
が
起
き

る
と
、
大
き
な
被
害
に
つ
な
が
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。露
店
な
ど
で
、

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
調
理
器
具
な

ど
を
間
違
っ
た
方
法
で
使
用
す
る

と
大
変
危
険
で
す
。
火
気
を
使
用

す
る
露
店
を
開
設
す
る
場
合
は
、

事
前
に
消
火
器
の
準
備
や
消
防
署

へ
の
届
出
な
ど
が
必
要
で
す
。

平
成
29
年
度
は
た
ら
く

消
防
の
写
生
会
・
展
示

会
の
お
知
ら
せ

　

入
選
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
　
ク
レ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ク

レ
ア
ビ
ル
４
階
）＝
７
月
25
日
㈫

～
30
日
㈰
、
児
童
セ
ン
タ
ー
＝
７

月
31
日
㈪
～
８
月
13
日
㈰
ま
で

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
消
防
署
☎
042
・
491

・
０
１
１
９

時
～
正
午

試
験
会
場
　
青
山
学
院
大
学（
渋

谷
区
渋
谷
四
丁
目
）

受
験
申
込
書
　
７
月
24
日
㈪
～
８

月
31
日
㈭
ま
で
下
水
道
課
で
配
布

受
験
手
数
料
　
６
千
円

※
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

受
験
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
下
水
道
課
施
設
計
画
係

☎
042
・
497
・
２
５
３
２

　

 

成
人
歯
科
健
診

　

歯
科
疾
患
の
早
期
発
見
と
予

防
、
及
び
口
内
の
健
康
保
持
の
た

め
の
歯
科
健
診
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
、

今
年
度
30
歳
、
35
歳
、
40
歳
、
45

歳
、
50
歳
、
55
歳
、
60
歳
、
65
歳
、

70
歳
に
な
ら
れ
る
方

期
間
　
11
月
30
日
㈭
ま
で

場
所
　
清
瀬
市
歯
科
医
師
会
加
入

医
療
機
関

※
費
用
は
無
料
。
対
象
者
の
方
に

は
、
６
月
中
旬
ご
ろ
に
個
別
通
知

し
て
い
ま
す
。
訪
問
に
よ
る
歯
科

健
診
は
行
い
ま
せ
ん
。
同
封
の
協

力
歯
科
医
院
一
覧
中
の
小
幡
歯
科

医
院
は
、
現
在「
小
幡
歯
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
」に
名
称
が
変
更
と
な
っ

て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
６

　
　

胃
・
大
腸
が
ん
検
診 

（
後
期
）
受
診
者

　

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
エ
ッ
ク
ス

線
撮
影
と
便
潜
血
反
応
検
査（
検

便
）を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
35

歳
以
上（
昭
和
58
年
３
月
31
日
以

前
生
ま
れ
）の
方
。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選

実
施
日
　
９
月
26
日
㈫
・
27
日
㈬

・
28
日
㈭
・
29
日
㈮
、
10
月
18
日

㈬
・
19
日
㈭
、
11
月
27
日
㈪
・
28

日
㈫
・
29
日
㈬
、
12
月
15
日
㈮
・

18
日
㈪
の
い
ず
れ
も
午
前
中（
大

腸
が
ん
検
診
の
み
12
月
17
日
㈰
も

実
施
）

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

費
用
　
胃
が
ん
検
診
千
円
、
大
腸

が
ん
検
診
500
円（
免
除
制
度
あ
り
）

※
受
診
条
件
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
参
照
。
抽
選
結

果
は
８
月
下
旬
に
郵
送
予
定
。

申
込
み
　
７
月
18
日
か
ら
８
月
４

日（
消
印
有
効
）
ま
で
に
直
接
窓

口
、
電
子
申
請
、
ま
た
は
通
常
は

が
き
に
①
住
所
②
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）③
生
年
月
日
④
電
話
番
号
⑤

希
望
す
る
検
診
の
種
類（「
胃
の

み
」「
大
腸
の
み
」「
胃
と
大
腸
両

方
」）⑥
検
診
希
望
日（
実
施
日
か

ら
第
１
・
第
２
・
第
３
希
望
日
）

を
記
入
し
、
郵
送
で
〒
204
―
８
５

１
１　

清
瀬
市
健
康
セ
ン
タ
ー
健

康
推
進
課「
胃
・
大
腸
が
ん
検
診

申
込
」へ

問
合
せ
　
健
康
推
進
課
健
康
推
進

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
５

野
菜
セ
ミ
ナ
ー

　

野
菜
を
も
っ
と
お
い
し
く
手
軽

に
食
べ
る
ア
イ
デ
ア
を
紹
介
し
ま

す
。
野
菜
の
知
識
な
ど
を
学
び
健

康
づ
く
り
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
　
清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
。
先
着
20
人

日
時
　
８
月
25
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
０
時
30
分

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

講
師
　
管
理
栄
養
士　

宮
本
千
華

子
氏

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

手
拭
き
タ
オ
ル

申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
18
日
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
成
人
保
健

係
☎
042
・
497
・
２
０
７
６
へ

は
、
近
隣
住
民
や
通
行
人
、
家
畜

（
ペ
ッ
ト
）
な
ど
に
危
害
が
及
ば

な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
農
薬
を
適
正
に
管
理
し
、

洗
浄
液
や
空
き
容
器
は
適
切
に
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
産
業
振
興
課
産
業
振
興

係
☎
042
・
497
・
２
０
５
２

問
合
せ
　
清
瀬
消
防
署
☎
042
・
491

・
０
１
１
９

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・

ピ
ッ
コ
ロ
☎
042
・
444
・
４
５
３
３
へ

直☎
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