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平成28年（2016年）
毎月１日・15日発行

今号の主な内容
特集 １年を振り返って

お知らせ～information

…４～５面

新しい民生・児童委員を紹介します

オオムラサキ飼育体験者募集

　　…３面

…６～８面

　　…３面

健 康 管 理

　市では、清瀬市まちづくり応援寄附金（ふるさと納税）にご協力いた
だいた方に、「きよはち」などのお礼の品をお渡ししています。
　12月１日からシティプロモーション・産業振興の一環として、清瀬商
工会・ＪＡ東京みらいと連携し、市内で生産・加工・販売などをされて
いる商品を公募・認定のうえ、清瀬市まちづくり応援寄附金（ふるさと
納税）のお礼の品として、新たに加えることにしました。

　
　なかには数量限定のものもありますが、市内に住んでいる方もそうでな
い方もぜひご協力をお願いします。詳しくは、下記へお問い合わせくださ
い。
問合せ　商品については産業振興課産業振興係☎497・2０52、ふるさと納
税制度については財政課財政係☎497・181０　

平

成

29

年

度

採

用

予

定

清

瀬

市

職

員 

募
集
（
正
規
職
員
）

■
一
般
事
務（
若
干
名
）

資
格
　
平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

学
歴
不
問

■
一
般
事
務（
電
気
・
若
干
名
）

資
格
　
昭
和
53
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

９
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
第
三

種
以
上
の
電
気
主
任
技
術
者
の
資
格
を

有
す
る
方

■
保
育
士（
若
干
名
）

資
格
　
昭
和
53
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、
保
育
士
証
を
有
す
る
方

■
保
健
師（
若
干
名
）

資
格
　
昭
和
53
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
方（
取

得
見
込
み
の
方
を
含
む
）

第
１
次
試
験
日
　
平
成
29
年
１
月
15
日

㈰要
項
配
布
　
12
月
15
日
㈭
～
26
日
㈪
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）に
職
員
課
で
配
布

（
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
能
）

※
詳
し
く
は
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
込
み
　
12
月
25
日
㈰
・
26
日
㈪
午
前

９
時
～
午
後
５
時（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）に
必
要
書
類
を
本
人
が
直
接

採
用
試
験
申
込
受
付
所（
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
内
）へ

問
合
せ
　
職
員
課
職
員
係
☎
497
・
１
８

４
３

ふるさと納税のお礼の品を
拡充しました！

ヤマヨシ（小寺農園）の「赤い魔法」
ジュース＆ジャムセット

関ファームのCOCOTOMATO JUICE

（株）ソーシンの清瀬にん
じんスキンケアセット

風月堂の和菓子セ
ット「清瀬十景」

清月の和菓子とにんじ
んジャムセット

金子農園の青パパイヤ万能
ソース＆スキンケアセット

防災行政無線は電
話で確認できます
　市の行政防災無線
の放送内容（定時放
送を除く最新情報１
件）を☎042・495・
7070で聞くことがで
きます。聞き取れな
かったときなど、ぜ
ひご利用ください。

（2万円以上寄附の方）
青パパイヤを使った万能ソース
と自然派石けん、青パパイヤエ
キス配合のローションとジェル
エッセンスのセットです

（1万円以上寄附の方）
ベータカロテン豊富なにんじ
んのエキスを配合したスキン
ケアセットです

（1万円以上寄附の方）
滋味を追求したこだわり
のブランドトマト 100㌫
のジュースです

（1万円以上寄附の方）
にんじんのベータキャロッ
トを真っ赤に熟した状態で
収穫し、加工したジュース
とジャムのセットです

（いずれも３万円以上寄附の方）

清月の自信作の和菓子セッ
トと清瀬産にんじんを使用
したにんじんジャムを特別
に組み合わせたセットです

（1万円以上寄附の方）
菓子博でも受賞したことの
ある市内の地名を冠した和
菓子セットです

◆「赤い魔法」ベータキャロット＆アップルジュース12本セット（ベータキャロットにりん

ごを加えています）、◆「赤い魔法」ベータキャロット100㌫ジュース12本セット（ベータキ

ャロットを真っ赤に熟した状態で収獲しジュースにしています）

青パパイヤ万能ソース６本セット（青パパイヤをたっぷり使っ

た、ドレッシングタイプの万能ソースです）

（1万円以上寄附の方）

（1万円以上寄附の方）

※上記写真掲載品以外にも下記のお礼の品を
　用意しています。

ヤマヨシ（小寺農園） 金 子 農 園



228・12・15

清
瀬
市
長

小
・
中
学
生
の
俳
句
を
紹
介
す
る
コ
ー

ナ
ー
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

選
評
＝
石
田
波
郷
俳
句
大
会
実
行
委
員
会

●
お
手
つ
だ
い
し
た
あ
と
ま
つ
り
く
じ
当
た
る
　
八
小
四
年
　
伊
與
田
翔
和

　（
評
）
こ
の
句
の
季
語
は
「
ま
つ
り
」
で
、
夏
の
季
語
。
祭
は
一
年
中
あ
る
の
に
、
と
い
っ

て
も
仕
方
が
な
い
。
夏
祭
の
、
あ
の
勢
い
の
あ
る
感
じ
な
ど
が
日
本
人
に
愛
さ
れ
て
き

た
の
だ
ろ
う
。
町
の
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
「
祭
」
で
神
様
に
感
謝
す
る
。
そ
し
て
い
い
こ

と
を
す
れ
ば
、
神
様
は
ち
ゃ
ん
と
見
て
い
て
く
れ
る
。
楽
し
く
、
ハ
ッ
ピ
ー
な
一
句
。

●
運
動
会
耳
の
う
し
ろ
を
つ
た
う
汗
　
　
　
　
　
清
明
小
五
年
　
平
松
希
風

　
（
評
）こ
の
句
の
季
語
は「
運
動
会
」。
最
近
は
五
月
や
六
月
に
行
っ
て
い
る
学
校
も
あ
る
が
、

秋
の
季
語
と
さ
れ
て
い
る
。
運
動
会
は
明
治
以
降
の
学
校
教
育
の
な
か
で
始
め
ら
れ
た

こ
と
で
、
長
く
秋
の
中
心
的
な
学
校
行
事
と
な
っ
て
き
た
。
徒
競
走
な
ど
、
教
室
の
勉

強
と
は
違
う
緊
張
感
。
苦
手
な
子
も
い
れ
ば
得
意
な
子
も
い
る
。
耳
の
う
し
ろ
、
と
い

う
表
現
に
作
者
の
独
自
性
が
あ
る
。

●
ゆ
か
た
き
る
あ
さ
が
お
が
ら
の
こ
ん
い
ろ
の
　
　
　
三
小
五
年
　
山
本
花

　
（
評
）
こ
の
句
の
季
語
は
「
ゆ
か
た
」
で
、
も
ち
ろ
ん
夏
の
季
語
。「
あ
さ
が
お
」
は
？  

と
な
り
そ
う
だ
が
、
絵
や
着
物
の
柄
な
ど
は
季
語
に
は
な
ら
な
い
。
浴
衣
を
着
た
と
き

の
肌
触
り
、
軽
い
感
覚
は
夏
の
季
節
感
に
ス
ト
レ
ー
ト
に
つ
な
が
る
が
、
そ
の
う
え
、

作
者
は
こ
の
柄
と
紺
色
の
地
色
が
大
好
き
な
ん
だ
ね
。
そ
の
こ
と
が
倒
置
法
の
表
現
で

強
調
さ
れ
て
、
よ
く
伝
わ
っ
た
。

※
今
回
の
俳
句
は「
第
８
回
石
田
波
郷
俳
句
大
会
」ジ
ュ
ニ
ア
の
部
の
入
選
作
か
ら
。

　各種大会で優秀な成績を収
めた方・団体を紹介します。

第35回 清 瀬 市 少 年・ 少 女 サ ッ カ ー 大 会 の 結 果
　11月13日・20日清瀬内山運動公園サッカー場で、計22チーム・
221人が参加し、第3５回清瀬市少年・少女サッカー大会が開催さ
れました。各部門の優勝・準優勝チームは下表のとおりです。

部門 優勝 準優勝
男子４・５年生の部 清小ブラックタイガー（清小） ブラックホールズ（六小）
男子６年生の部 BUNAN（清明小） パパ口出ししないで（清小）
女子の部 FC.Plaisir（清小・八小・十小・その他）四小PPAP（四小）

【男子４・５年の部優勝】
清小ブラックタイガー

【男子６年の部優勝】
BUNAN

【女子の部優勝】
FC.Plaisir

　

来
年
は
酉
年
、
ご
縁
を
い
た
だ
い
て
い
る

「
ト
リ
」
は
白
鷺
で
す
。
今
か
ら
2６
年
前
の

こ
と
で
す
。
幼
稚
園
で
の
子
ど
も
達
の
あ
る

ト
ラ
ブ
ル
が
、
父
親
同
士
の
大
き
な
対
立
を

生
み
出
し
て
し
ま
い
、
園
長
室
で
父
親
達
と

の
話
し
合
い
の
場
を
設
け
ま
し
た
。

　

午
後
６
時
で
し
た
が「
ど
う
し
た
ら
い
い

の
か
」と
異
常
な
緊
張
状
態
の
な
か
、
私
は

当
時
大
好
き
だ
っ
た
池
上
本
門
寺
の
お
坊
さ

ん
、
中
島
教
之
さ
ん
の
墨
詩
集
の「
前
向
き

に
生
き
る
人
に
は
天
と
大
地
が
味
方
す
る
」

を
見
つ
め
て
心
を
落
ち
着
か
せ
て
い
ま
し

た
。

　

そ
こ
に
午
後
４
時
ご
ろ
突
然
、
親
友
の
蕎

麦
屋
甚
五
郎
の
喜
久
さ
ん
か
ら
電
話
が
入
り

ま
し
た
。「
渋
谷
さ
ん
、
今
時
間
取
れ
る
か

な
？
」「
え
え
、30
分
く
ら
い
な
ら
」。そ
し
て
、

喜
久
さ
ん
が
大
き
な
風
呂
敷
包
み
を
下
げ
て

幼
稚
園
に
来
ま
し
た
。

　
「
渋
谷
さ
ん
に
前
々
か
ら
陶
芸
家
の
飯
能

焼
き
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
と
思
っ
て
い

て
、１
か
月
く
ら
い
前
に
届
い
て
い
た
け
ど
、

今
持
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
持
っ
て
き
た

よ
。
渋
谷
さ
ん
は
子
ど
も
達
の
夢
や
希
望
を

育
て
る
仕
事
を
し
て
い
る
。
だ
か
ら
、
心
に

し
み
こ
む
夢
を
訴
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
し
、

渋
谷
さ
ん
自
身
に
も
人
の
心
に
し
み
こ
む
成

長
、
飛
躍
を
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
。
だ

か
ら
、
鷹
や
鷲
の
飛
び
方
で
は
な
く
、
白
鷺

が
舞
う
が
如
く
飛
躍
を
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
、
焼
い
て
も
ら
っ
た
」と
、
白
鷺
を
描

い
た
大
き
な
壷
を
取
り
出
し
ま
し
た
。

　

天
と
大
地
が
味
方
し
て
く
れ
、
対
立
は
回

避
で
き
ま
し
た
。
以
来
、
白
鷺
の
壷
は
卒
園

式
の
壇
上
か
ら
子
ど
も
達
を
見
守
っ
て
い
ま

す
。

　

も
う
ひ
と
つ
の
ご
縁
は
、
極
め
て
畏
れ
多

い
こ
と
で
す
が
、「
後
鳥
羽
上
皇
」
で
す
。

実
は
７
年
前
に
あ
る
人
に
頼
ま
れ
て
、
後
鳥
羽

上
皇
の
扇
を
ご
神
体
と
す
る
島
根
県
吉
田
町
の

吉
田
八
幡
宮
の
神
主
一
族
が
創
立
し
た
板
橋
に

あ
る「
稚
竹
幼
稚
園
」を
後
継
者
が
い
な
い
た

め
引
き
継
い
だ
の
で
す
。
以
来
毎
年
、
吉
田
八

幡
宮
に
参
拝
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
上
皇
の
御
霊
は
大
阪
の「
水
無
瀬
神

宮
」に
祭
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
お
参
り
し
て

き
ま
す
。
今
年
、
柳
瀬
川
氾
濫
が
迫
り
、
初
め

て
避
難
勧
告
を
発
令
し
ま
し
た
。
水
無
瀬
で
す

か
ら
柳
瀬
川
が
氾
濫
し
な
い
よ
う
畏
れ
多
い
で

す
が
後
鳥
羽
上
皇
に
お
願
い
し
て
き
ま
す
。

　

さ
て
、
渡
り
鳥
は
Ｖ
字
飛
行
に
よ
っ
て
単
独

よ
り
も
長
距
離
を
飛
べ
ま
す
。
ま
さ
に「
手
を

つ
な
ぎ　

心
を
つ
む
ぐ　

み
ど
り
の
清
瀬
」で

す
。
酉
年
、
皆
で
飛
躍
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　身近なイベントや、まちかどの話題を皆さん
から募集しています。

「平成2 8年度納税表彰式」で市内から４人の方が表彰

市無形文化財「下宿囃子」を迎え、
清瀬の昔話の朗読会「みんなでつくる朗読劇」開催

　11月17日、ルネこだいら（小平市美
園町一丁目）で、東村山税務署管内（清
瀬市・小平市・東久留米市・東村山市
・西東京市）の皆さんを表彰する「平
成28年度納税表彰式」（東村山税務署
主催）が開催されました。
　清瀬市からは、麻生眞一郎さん・恩
田健次郎さん（いずれも税務署長表
彰）、林田哲弥さん・細山茂美さん（い
ずれも税務署長感謝状）が受賞されま
した。おめでとうございます。

　10月８日、清瀬けやきホールで「こ
わしみず」や「一文坂」など清瀬の昔話
を朗読する市民参加型の企画「みんな
でつくる朗読劇」が開催されました。
　市内外の方が参加し、５月から月２
回のレッスンを行ってきた今回の朗読
会では、特別ゲストとして市無形文化
財「下宿囃子」の皆さんも参加し、大
いに盛り上がりました。

左から坂田教育長、麻生眞一郎さん、恩田
健次郎さん、渋谷市長、林田哲弥さん、細
山茂美さん

「下宿囃子」とコラボレーションをした「み
んなでつくる朗読劇」

清瀬市農業まつり「農畜産物品評会」入賞者
　11月19日・20日に、コミュニティプラザひまわりで「清瀬市農
業まつり」が開催され、19日に行われた「農畜産物品評会」では、
449点の農産物の出品があり、審査の結果、次の皆さんが特別賞
を受賞されました（敬称略）。表彰式はいずれも12月13日に執り
行われました。おめでとうございます。
◆特別賞◆　枝垂れモミジ＝松村俊夫（中里）、ほうれん草＝小
寺良治（下清戸）、台湾ツバキ＝松村勇希（中里）、里芋＝横山眞
一（下清戸）、ブロッコリー＝岸一義（上清戸）、にんじん＝山本
宏美（下宿）、キャベツ＝松村忠生（中里）、ねぎ＝村野幸子（上清
戸）、きゅうり＝松村美由紀（中里）、大根＝石井龍之介（下清戸）、
ブルーベリー＝松村マツ（中里）、小松菜＝村野明子（上清戸）、
ゆず＝村野伊都子（中里）、ばれいしょ＝松村幸一（中里）、かぶ
＝小寺麻里子（下清戸）、ごぼう＝小島茂（旭が丘）、柿＝関直之（中
清戸）、キャベツ＝村野健一（上清戸）、甘夏みかん＝松村新太郎（中
里）、ストック八重＝坂間忠（下宿）、ブロッコリー＝村野彰紀（上
清戸）、ほうれん草＝清水恵子（旭が丘）

東京都農業祭「農産物品評会」入賞者
　11月２日・３日、明治神宮宝物殿前で開催された東京都農業祭「農
産物品評会」に清瀬市から33点が出品され、審査の結果、次の皆
さんが特別賞を受賞されました（敬称略）。おめでとうございます。
◆特別賞◆　かぶ＝小寺正明（下清戸）、水菜・ほうれん草＝小
寺浩子（下清戸）、柿＝関武司（中清戸）
問合せ　いずれも産業振興課産業振興係☎497・20５2

中央
世界の「今」が本から見える
　世界的経済不況、イギリスのEU離脱、貧困格差、ヨーロッパや中東でのテロ事件など、
今世界各地でさまざまなことが起きています。そんな世界の「今」が本から見えてきます。

元町
こども

ふしぎ！  なぞとき
　クイズやなぞなぞ、難問を解決する名探偵たち。自然界のふしぎな現象や錯視など、
あら、ふしぎ！  と思うものをたくさん集めました。

下宿
あなたはどちら派
　犬派と猫派、和食派と洋食派、インドア派とアウトドア派などなど、人にはそれぞれ好
みやこだわりがあります。あなたはどちら派ですか。

野塩
長い夜はアートに親しむ
　ゴッホ、レンブラント、モネ、etc。お正月の長いお休みに、ちょっと分厚い画集など
を広げて、巨匠の世界をじっくり味わってください。

竹丘
新しい発見、発明、そして発想・・・
　次々と発表される技術や考え方、初めて聞く単語や言葉、興味を引く研究など、今と
将来に役立つ新しい情報を紹介します。

駅前
地域ができること、地域でできること
　地域活性化、地産地消、地域ボランティア。いろいろな地域の取り組みの紹介や、活
動の参考になる本を読んで、身近なこと、できそうなことから始めてみませんか。

図 書 館 特 別 展 示 コ ー ナ ー
～年末年始の読書に～

　図書館では、年末年始の特別展示として、各図書館でテ
ーマに沿った図書を新たに収集し展示いたします。年末年
始の読書に、ぜひご利用ください。問合せ　中央図書館☎493・432６

各 図 書 館 の テ ー マ と 内 容

中央 元町こども 下宿 野塩 竹丘 駅前

12月27日㈫ 午前10時～午後５時 午前10時～午後8時
12月28日㈬ 午前10時～午後６時

12月29日㈭～
平成29年1月４日㈬ 休　館　日

平成29年1月５日㈭ 午前10時～
午後7時 午前10時～午後５時 午前10時～

午後7時 午前10時～午後8時

館名
清 瀬 市 立 図 書 館　 年 末 年 始 の 開 館 時 間

日程
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新
し
い
民
生
・
児
童
委
員
を
紹
介
し
ま
す

◆
任
期
満
了
に
伴
い
、
一
斉
改
選
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

民
生
・
児
童
委
員
の
任
期
満
了
と
新
任
期
開
始
に
伴
い
、
12

月
１
日
か
ら
一
部
委
員
が
交
代
し
ま
し
た
。
地
域
の
身
近
な
相

談
者
で
あ
る
民
生
・
児
童
委
員
は
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

を
受
け
、
地
域
福
祉
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
担
い
、
高
齢

者
・
子
育
て
・
生
活
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
の
支
援
を
、

関
係
機
関
と
連
携
・
協
働
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
内
容
な

ど
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
日
常
生
活
や
、
も
し
も
の
時

に
心
配
の
あ
る
方
、
近
所
の
高

齢
者
を
見
か
け
な
い
・
子
ど
も

の
泣
き
声
が
止
ま
な
い
な
ど
近
隣
の
心
配
ご
と
の
あ
る
方
は
、

地
域
の
民
生
・
児
童
委
員
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

不
登
校
や
児
童
虐
待
な
ど
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
相
談

を
専
門
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
を
各
小
中
学
校
区
に
配
置

し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
福
祉
総
務
係
☎
497
・
２
０
５
６

氏名 電話番号 担当区域

永井  厚子 493・4230 清 中、 清 小、
八小

安松  一美 495・2065 三中、清明小
杉本美栄子 495・8733 五中、十小

民生委員担当区域
氏名 電話番号 担当区域

宮内  紀子 493・3560 上清戸一丁目（９番を除く）全域

野﨑  幸伸 491・0868 上清戸一丁目９番、二丁目全域、元町一丁目 ５番、
二丁目１番、26番～28番

高橋  善男 495・0470 元町一丁目１番～４番、６番～10番
小糸  清美 492・5011 中清戸一丁目全域、三丁目全域
今井  幸子 493・9069 中清戸二丁目全域

永野  敬子 493・6649 中清戸四丁目847番地 中清戸アパート（１～５号
棟）、870～894、931、943～966、1009番地～

前川 政美 494・0831 中清戸四丁目847番地 中清戸アパート（６～13号
棟）、907～916、990～992番地

松村  新一 491・3246 中清戸五丁目全域
野島與志子 493・1039 下清戸一丁目全域、三丁目全域
土屋  義恵 491・5941 下清戸二丁目全域、四丁目全域、五丁目全域
新井  誠子 492・0133 下宿一丁目１番（台田団地）、二丁目466～580番地

池永  和子 491・5100 下宿一丁目（１番地を除く）全域、旭が丘一丁目全
域

野島 芳夫 493・5367
下宿二丁目(466～580番地を除く）全域、下宿三丁
目全域 、旭が丘二丁目336～338番地、旭が丘三丁
目全域

地域包括
ケア推進課 497・2056

旭が丘二丁目１～３番地、７～10番地、 286番地
※現在欠員のため市役所地域包括ケア推進課へお
問い合わせください。

中畑  奈美 492・4233 旭が丘二丁目４～６番地
鈴木  幸子 493・6406 旭が丘四丁目～六丁目全域

栁原  義介 090・7703
・9140 中里三丁目全域

中村  千代 491・8358 中里四丁目（1296清瀬中里四丁目アパート、1323番
地を除く）全域

澁谷  良枝 493・1340 中里四丁目1296（清瀬中里四丁目アパート）、1323
番地

芹澤  正男 492・7597 中里五丁目全域、六丁目（台田団地を除く）全域
兼田  則子 493・9845 中里六丁目95番地（台田団地）

東部地区担当 西部地区担当
氏名 電話番号 担当区域

武田  裕子 491・2742 元町一丁目11番～19番
佐藤  眞一 491・9102 元町二丁目２番～16番
濵名  敏夫 493・6087 元町二丁目17番～25番
森田  節子 493・2714 中里一丁目１～999番地
恩田  公子 492・6858 中里一丁目1000～1750番地
松村  謙二 492・0454 中里二丁目全域

片山 ひろ子 493・5495
野塩一丁目356～430番地、二丁目377～386番地、
387番地のうち清瀬野塩アパート（１～４､ 8～
９、21～23）、387～390番地、409番地

地域包括
ケア推進課 497・2056

野塩一丁目431～447番地、野塩二丁目387番地
のうち清瀬野塩アパート（10～20）、576番地
※現在欠員のため市役所地域包括ケア推進課へ
お問い合わせください。

森原  雅子 492・6691 野塩一丁目（356～447番地を除く）全域
小作  紀子 491・5939 野塩三丁目全域
丹下三枝子 493・0315 野塩四丁目全域
浅見  良子 478・0230 野塩五丁目全域
尾﨑彰一郎 491・4006 松山一丁目１番～11番、21番～39番
大場  拓子 491・1050 松山一丁目12番～20番、40番～46番

桑原  保子 090・7807
・8428 松山三丁目11番～27番

原田  里和 495・1780 松山二丁目１番～６番 、三丁目１番（71号、72
号のみ）、２番～10番

大久保俊夫 491・4103 松山二丁目７番～19番、 松山三丁目１番（71号、
72号を除く）

山﨑  文男 493・6427 竹丘一丁目１番～11番
村松久美子 493・6726 竹丘一丁目12番～17番
金光  敏子 493・1402 竹丘二丁目１番～10番
齊藤 しのぶ 492・2382 竹丘二丁目11番～28番
鈴木ひろみ 491・5852 竹丘三丁目１番～10番
稲田ヒロ子 492・5501 竹丘二丁目29番～33番、三丁目11番～25番
長澤  惇子 491・0022 梅園一丁目、二丁目全域
清野恵津子 492・1572 梅園三丁目全域

氏名 電話番号 担当区域

赤川   都 497・3638 二中、三小、
六小、七小

髙山 邦子 491・5220 四中、芝小、
四小

児童委員担当区域　任期満了に伴い、11月30日付で次の11人の民生・児
童委員が退任されました。
　ありがとうございました。
　井上義夫、鶴田洲子、清水忠雄、酒井滿子、 澁谷秀夫、
内館好、今瀨千佳子、石井美惠子、長谷川豊一、井﨑
令子、有戸英明（敬称略）

地
域
の
身
近
な

相
談
者

東京都民生児
童委員連合会
キャラクター
　「ミンジー」

下表すべて平成28年12月１日現在

◆12月23日㈮に金曜日収集地域のびん・かんの臨時収集を行います。 
◆12月29日㈭に可燃ごみの臨時収集を行います。 
◆ せん定枝・落ち葉は、12月26日㈪が年内最終収集日です。（落ち葉はボランテ　

ィア袋に入れ）それぞれペットボトル置場の横にお出しください。
◆ 粗大ごみの年内収集の受け付けは、12月20日㈫までです。12月21日㈬からの受け

付け分は、平成29年１月４日㈬以降の収集になります。
◆ ごみ減量推進課への年内持ち込みは、12月28日㈬午前中までです。年始の持ち込

みは平成29年１月４日㈬からです。 
◆ １月の不燃ごみ収集日は、第１・３金曜日（６日・20日）が西地区、第２・４金

曜日（13日・27日）が東地区です。
※ 西地区＝元町、中里一・二丁目、野塩、松山、竹丘、梅園 、東地区＝上清戸、

中清戸、下清戸、下宿、旭が丘、中里三～六丁目。
※ びん・かん収集地区＝火曜日地区（下宿・旭が丘・中里四～六丁目）、水曜日地

区（元町一丁目・上清戸・中清戸・下清戸・中里五丁目の一部）、木曜日地区（元
町二丁目・中里一～三丁目・野塩・梅園）、 金曜日地区（松山・竹丘） 。

日 月 火 水 木 金 土
11 12 13 14 15 16 17

可燃ごみ
落ち葉
枝

古紙・古布
（西地区）

びん・かん
（火曜地区）

容器包装プラ
スチック
びん・かん（水
曜地区）

可燃ごみ
びん・かん

（木曜地区）

不燃ごみ（西地区）
古紙・古布（東地区）
びん・かん（金曜地区）

18 19 20 21 22 23 24

可燃ごみ
落ち葉
枝

古紙・古布
（西地区）

びん・かん
（火曜地区）

容器包装プラ
スチック
びん・かん（水
曜地区）

可燃ごみ
びん・かん

（木曜地区）

不燃ごみ（東地区）
古紙・古布（東地区）
びん・かん（金曜地区、
臨時収集）

25 26 27 28 29 30 31

可燃ごみ
落ち葉
枝

古紙・古布
（西地区）

びん・かん
（火曜地区）

容器包装プラ
スチック
びん・かん

（水曜地区）

可燃ごみ
（臨時収集）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

容器包装プラ
スチック

可燃ごみ
びん・かん

（木曜地区）

不燃ごみ（西地区）
古紙・古布（東地区）
びん・かん（金曜地区）

12 月

平成 29 年1月

年 末 年 始 ご み・ 資 源 物 収 集 日 程

「障害はあってもここで暮らしたい」
蒼 空 会 第 ２ 回 精 神 保 健 福 祉 講 演 会 平成 28 年度　男性の生き方を考える講座 国蝶「オオムラサキ」を育ててみよう！

～自分らしく生き・夢をかなえるために～

　差別や偏見のない明るい地域社会を目指
して、一人一人の人権を考えてみませんか。
対象　精神障害の家族を抱えている方、医
療機関勤務の方、精神保健福祉支援業務に
関わる方、保健福祉関係の学生、家族会活
動に参加している方など。先着200人
日時　平成29年１月21日㈯午後１時30分～
３時30分
場所　児童センター（ころぽっくる）
講師　早稲田大学人間科学学術院准教授　
岩崎香氏
※直接会場へ。
問合せ　清瀬どんぐりの家気付　蒼空会事
務局☎493・0210

　平成28年度の「男性介護入門講座」は、６・７月に
３回開催しました。第４・５回は下表の日程・内容で
行います。65歳以上の４人に１人が認知症とその“予
備軍”。さまざまな角度から認知症について学びます。
第４回では参加者同士の交流の時間もあります。どな
たでもぜひご参加ください。各回先着30人。
※保育あり。（６か月～就学前。要予約）
申込み・問合せ　12月15日から電話で男女共同参画セ
ンター☎495・7002へ（土・日曜日、祝日、12月29日
～平成29年１月４日を除く平日午前9時～午後５時）

　市では、今年も市民の
方にオオムラサキを実際
に飼育してもらう取り組
みを実施します。
対象　市内在住で生物に
興味があり、最後まで飼育をすることが
できる方で、清瀬市の事業に協力でき、
飼育結果の報告書作成が可能な方。定員
10人（応募者多数の場合抽選。結果は１
月中旬に郵送）
申込み・問合せ　12月15日から水と緑の
環境課で配布する所定の申込用紙に必要
事項を記入し、12 月28日（必着）までに
郵送またはファクスで水と緑の環境課緑
と公園係☎ 497・2098　 492・2415 へ

★詳しくは各施設へお問い合わせください。なお、公共施設予約システムは、12月29日㈭午前０
時から平成29年１月４日㈬午前8時29分まで利用できません。

施設名 電話番号 12月 29年1月
28㈬ 29㈭ 30㈮ 31㈯ 1㈰ 2㈪ 3㈫ 4㈬

市役所 一般事務 492・5111会計課
生涯学習センター 495・7001
男女共同参画センター 495・7002
郷土博物館 493・8585
児童センター 495・7700
子ども家庭支援センター 495・7701
消費生活センター 495・6211
松山地域市民センター 491・5153
野塩地域市民センター 493・4014
下宿地域市民センター・市民体育館 493・4033
竹丘地域市民センター 495・1717
中里地域市民センター 494・7511
中清戸地域市民センター 494・7211
コミュニティプラザひまわり（テニスコート含む）495・5100
清瀬けやきホール 493・4011
市民活動センター 491・9027
松山・竹丘集会所 495・1717
清瀬・ハローワーク就職情報室 494・8609
子どもの発達支援・交流センター 495・3030
障害者福祉センター 495・5511
障害者就労支援センター 495・0010
社会福祉協議会・ボランティアセンター 495・5333
下宿運動公園広場

493・4033

下宿第二・清瀬内山運動公園野球場
清瀬内山運動公園サッカー場

テニスコート
下清戸
清瀬内山運動公園テニスコート
中央公園

健康増進室（健康センター） 492・5111

年 末 年 始 の 市 役 所 な ど の 業 務 予 定
＝平常業務 ＝業務時間変更・一部休業 ＝休業・休館

これまで地域を支えてくださった方々

男 性 の 介 護 入 門 講 座 オオムラサキ飼育体験者募集

回 日時 内容・講師 場所
第
４
回

平成29年２月９日
㈭午後１時～４時

「身近な人が認知症になったら」樋口里香さん
（複十字病院副師長・認知症看護認定看護師）

男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー

第
５
回

平 成29年 ２ 月28日
㈫午後１時～３時

「成年後見人制度とは？」戸部直子さん
（弁護士・東京家庭裁判所調停委員）

} }貸館は午後５時
まで、入金等業
務は午後９時30
分まで

貸館は午後１時
から、入金等業
務は平常通り

28日・4日は入金業務は午後５時まで、午後６時閉館

4日は入金等業務は可能

28日・4日の夜間は保守メンテナンス



45 28・12・1528・12・15

2月

3月

7月

8月

6月

5月

9月

10月
11月12月

4月

１
年
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平
成
28
年
も
残
す
と
こ
ろ
２
週
間
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、

日
本
の
メ
ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
も
あ
り
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
し
か
し
一
方
で
、
数
々
の
自
然
災
害
も
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
に
と
っ
て
は
ど
ん
な
年
で
し
た
か
？　

清
瀬
市
の
１
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
問
合
せ　

秘
書
広
報
課
☎
497
・
１
８
０
８

広
　
告
　
欄
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1月

２

０

１

６

２

０

１

７

●�

清
瀬
市
消
防
団
出
初
式
を
神
山
公
園
で
開
催（
１
月
９
日
）

●�

成
人
記
念
式
典
を
開
催（
１
月
10
日
）

●�

高
齢
者
等
の
見
守
り
活
動
に
関
す
る
協
定
を
、
ヤ
マ
ト
運
輸
株
式
会

社
埼
京
主
管
支
店
・
佐
川
急
便
株
式
会
社
練
馬
営
業
所
・
多
摩
き
た

生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合
と
締
結（
１
月
21
日
）

●�

郷
土
博
物
館
企
画
展「
光
と
彩�

陰
に
影��

林
亮
太
作
品
展
」を
開
催（
２

月
11
日
～
28
日
）

●�

中
央
図
書
館
に
結
核
関
連
資
料
コ
ー
ナ
ー
を
設
置（
２
月
20
日
～
）

●�

多
摩
・
島
し
ょ
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業「
な
で
し
こ
リ
ー
ガ
ー
に
よ
る

清
瀬
市
サ
ッ
カ
ー
教
室
」を
開
催（
２
月
28
日
）

●�

清
瀬
市
議
会
第
１
回
定
例
会
を
開
会（
３
月
１
日
～
28
日
）

●�

平
和
祈
念
フ
ェ
ス
タ
in
清
瀬
２
０
１
６
を
開
催（
３
月
１
日
～
13
日
）

●�

郷
土
博
物
館
企
画
展「
染
め
る
・
織
る
・
縫
う
」を
開
催（
３
月
５
日

～
13
日
）

●�

婚
活
イ
ベ
ン
ト
～
清
瀬
初
の
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー「
フ
リ
ー
ト
ー
ク
で

桜
咲
け
」を
開
催（
３
月
19
日
）

●�

き
よ
せ
さ
く
ら
ま
つ
り
を
開
催（
３
月
25
日
～
４
月
10
日
）

●�「
清
瀬
市
に
お
け
る
自
治
会
・
町
会
へ
の
加
入
促
進
に
関
す
る
協
定
」

を（
公
社
）全
日
本
不
動
産
協
会
多
摩
北
支
部
・（
公
社
）東
京
都
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
北
多
摩
支
部
と
締
結（
３
月
25
日
）

●�

第
17
回
き
よ
せ
カ
タ
ク
リ
ま
つ
り
を
開
催（
３
月
26
日
～
４
月
３
日
）

●
第
４
次
清
瀬
市
長
期
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト（
４
月
１
日
）

●�

ク
レ
ア
市
営
駐
車
場
が
24
時
間
営
業
と
な
り
、
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド
と

カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
も
開
始（
４
月
１
日
～
）

●�

Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
専
用
端
末
で
防
災
行
政
無
線
の
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

（
４
月
１
日
～
）�

●�

市
職
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
熊
本
地
震
義
援
金
街
頭
募
金
活
動
を

実
施（
４
月
18
日
～
20
日
）

●
民
俗
行
事
・
下
宿
の「
ふ
せ
ぎ
」（
５
月
３
日
）

●��

清
瀬
を
舞
台
に
し
た
映
画『
海
よ
り
も
ま
だ
深
く
』が
全
国
公
開（
５

月
21
日
～
）。
公
開
に
先
立
ち
、
市
民
限
定
の
試
写
会
開
催（
５
月
８

日
）、ク
レ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
パ
ネ
ル
展
開
催（
５
月
10
日
～
23
日
）、

「
海
よ
り
も
ま
だ
深
く
」ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
を
製
作
・
配
布（
５
月
23
日
～
）

●
市
職
員
を
熊
本
県
に
派
遣（
５
月
13
日
～
19
日
、
５
月
20
日
～
26
日
）

●
第
13
回
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催（
５
月
21
日
）

●�
清
瀬
市
・
清
瀬
消
防
署
合
同
総
合
水
防
訓
練
を
開
催（
５
月
21
日
）

●
市
内
一
斉
清
掃
を
実
施（
５
月
29
日
）

●�

郷
土
博
物
館
で
企
画
展「
海
よ
り
も
ま
だ
深
く
×
是
枝
裕
和
展
」を
開

催（
６
月
４
日
～
19
日
）

●
是
枝
裕
和
監
督
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
開
催（
６
月
11
日
）

●
清
瀬
市
議
会
第
２
回
定
例
会
を
開
会（
６
月
７
日
～
～
24
日
）

●�

国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
飼
育
ケ
ー
ジ
を
一
般
公
開（
６
月
15
日
～
７

月
13
日
）

●�

郷
土
博
物
館
の
歴
史
・
民
俗
展
示
室
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴
い「
新
編

清
瀬
風
土
記
」展
を
開
催（
７
月
１
日
～
）

●�

２
０
１
６
き
よ
せ
の
環
境
・
川
ま
つ
り
を
開
催（
７
月
23
日
）

●�

き
よ
せ
ニ
ン
ニ
ン
ス
タ
ン
プ
第
１
回
公
開
抽
選
会
を
開
催（
７
月
12
日
）

●�

Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
の
全
国
ネ
ッ
ト
番
組「
～
週
刊
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
～
ご
当
地
サ
タ
デ
ー
♪
」に
、
渋
谷
市
長
と
市
内
在
住
の
ペ
ー
パ

ー
ク
ラ
フ
ト
作
家
・
太
田
隆
司
さ
ん
が
出
演（
８
月
６
日
）

●�

市
内
の
小
・
中
学
生
10
人（
ピ
ー
ス
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
）を
市
の
代
表

と
し
て
広
島
に
派
遣
し
、
平
和
記
念
式
典
に
参
列（
８
月
６
日
）

●
清
瀬
ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催（
８
月
20
日
～
９
月
４
日
）

●�

新
庁
舎
建
設
設
計
者
選
定
委
員
会
２
次
審
査（
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
・
ヒ
ア
リ
ン
グ
）を
開
催（
８
月
21
日
）

●�

平
和
祈
念
フ
ェ
ス
タ
in
清
瀬
２
０
１
６
を
開
催（
８
月
21
日
）

●�

フ
ォ
ー
ラ
ム「
み
ん
な
で
創
ろ
う��

さ
さ
え
あ
え
る
街�

き
よ
せ
！
」を

開
催（
８
月
28
日
）

●�

台
風
９
号
が
日
本
列
島
を
直
撃
。
市
内
の
一
部
に
避
難
勧
告
を
発
令

（
８
月
22
日
）

●�

中
里
の
火
の
花
祭
を
開
催（
９
月
１
日
）

●�

消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
審
査
会
を
実
施（
９
月
３
日
）

●�

第
23
回
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
発
表
会
を
開
催（
９

月
10
日
）

●�

自
衛
消
防
訓
練
審
査
会
を
実
施（
９
月
14
日
）

●�

清
瀬
市
×
結
核
予
防
会
Ｐ
Ｒ
・
予
防
啓
発
用
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
を
作
成

・
都
内
三
省
堂
書
店
で
配
布（
９
月
24
日
～
）

●�

清
瀬
市
議
会
第
３
回
定
例
会
を
開
会（
９
月
１
日
～
29
日
）

●�

敬
老
大
会
を
開
催（
９
月
26
日
～
30
日
）

●
清
瀬
市
市
民
表
彰
式
典
を
開
催（
10
月
１
日
）

●
神
山
公
園
の
芝
生
広
場
を
一
般
開
放（
10
月
１
日
）

●
紙
お
む
つ
の
無
料
回
収
を
開
始（
10
月
３
日
）

●
第
21
回
ア
イ
レ
ッ
ク
ま
つ
り
を
開
催（
10
月
８
日
～
９
日
）

●
神
山
公
園
に
大
型
遊
具
が
寄
贈（
10
月
９
日
）

●�

は
た
お
り
伝
承
の
会
30
周
年
記
念
展「
～
受
け
継
ぐ
伝
統
の
業�

織
り

出
す
美
の
文
様
～
」を
開
催（
10
月
８
日
～
23
日
）

●
第
36
回
清
瀬
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
開
催（
10
月
10
日
）

●
き
よ
せ
市
民
ま
つ
り
２
０
１
６
を
開
催（
10
月
16
日
）

●
清
瀬
市
総
合
防
災
訓
練
を
市
内
３
会
場
で
実
施（
10
月
23
日
）

●
第
８
回
石
田
波
郷
俳
句
大
会
を
開
催（
10
月
30
日
）

●
第
45
回
清
瀬
市
市
民
文
化
祭
を
開
催（
11
月
５
日
・
６
日
）

●
清
瀬
病
院
跡
地
を
市
の
文
化
財（
旧
跡
）に
指
定（
11
月
）

●
清
瀬
市
農
業
ま
つ
り
を
開
催（
11
月
19
日
・
20
日
）

●�

市
と
市
内
三
大
学
連
携
事
業「
清
瀬
ア
カ
デ
ミ
ア
」を
開
催（
11
日
16

日
）

●
清
瀬
市
議
会
第
４
回
定
例
会
を
開
会（
11
月
30
日
～
12
月
16
日
）

●
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
を
拡
充（
12
月
１
日
）

●
第
14
回
き
よ
せ
ひ
ま
わ
り
市
を
開
催（
12
月
３
日
・
４
日
）

●�「
清
瀬
産
ブ
ラ
ン
ド
」特
設
販
売
会
を
実
施（
12
月
１
日
～
16
日
）

1 月２月3月4月5月6月7月8月9月10 月11 月12 月

◎�

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
放

送
開
始
70
周
年（
１

月
19
日
）

◎�

鹿
児
島
県
奄
美
大
島

で
115
年
ぶ
り
の
降
雪

を
記
録（
１
月
24
日
）

◎�

関
東
・
東
海
・
北
陸

・
中
国
地
方
で
春
一

番
を
観
測（
２
月
14

日
）

◎�

第
10
回
東
京
マ
ラ
ソ

ン
大
会
開
催（
２
月

28
日
）

�

◎�

東
日
本
大
震
災
か

ら
５
年（
３
月
11

日
）

◎�

寝
台
特
急「
カ
シ
オ

ペ
ア
」
定
期
運
行
が

終
了
、
ラ
ス
ト
ラ
ン

（
３
月
21
日
）

◎�

北
海
道
新
幹
線
が
開

業（
３
月
26
日
）

◎�

選
抜
高
校
野
球
大
会

で
奈
良
の
智
弁
学
園

が
優
勝（
３
月
３1
日
）

◎�

熊
本
地
震
が
発
生
。

そ
の
後
も
活
発
な
地

震
活
動
が
続
く（
４

月
14
日
）

◎�

２
０
２
０
年
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ロ
ゴ

が
決
定（
４
月
25
日
）

◎�

伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト

が
開
幕（
５
月
26
日

～
27
日
）

◎�

バ
ラ
ク
・
オ
バ
マ
氏

が
、
現
職
の
米
大
統

領
と
し
て
初
め
て
広

島
を
訪
問（
５
月
27

日
）

◎�

函
館
市
で
震
度
６
弱

を
記
録
す
る
地
震
が

発
生（
６
月
16
日
）

◎�

第
24
回
参
議
院
議
員

通
常
選
挙
公
示（
６

月
22
日
）

◎�

イ
ギ
リ
ス
が
Ｅ
Ｕ
か

ら
の
離
脱
の
是
非
を

問
う
国
民
投
票
を
行

い
、
離
脱
派
が
過
半

数
を
占
め
る（
６
月

2３
日
）

◎�

第
24
回
参
議
院
議
員

通
常
選
挙（
７
月
10

日
）

◎�

東
京
都
知
事
選
挙

（
７
月
３1
日
）

◎�

第
３1
回
夏
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク（
リ
オ
デ
ジ

ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
）
が
開
幕（
８

月
５
日
）

◎�

天
皇
陛
下
が
お
気
持

ち
を
表
明（
８
月
８

日
）

◎�

台
風
10
号
が
太
平
洋

側
か
ら
東
北
地
方
に

直
接
上
陸（
８
月
３0

日
）

◎�

第
15
回
夏
季
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク（
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
）
が
開
幕

（
９
月
７
日
）

◎�

広
島
東
洋
カ
ー
プ
が

25
年
ぶ
り
に
セ
・
リ

ー
グ
優
勝（
９
月
10

日
）

◎�

秋
本
治
氏
の
漫
画

『
こ
ち
ら
葛
飾
区
亀

有
公
園
前
派
出
所
』

が
、
40
年
の
連
載
に

幕（
９
月
17
日
）

◎�

熊
本
県
阿
蘇
山
で
爆

発
的
な
噴
火
が
発

生
。
噴
火
警
戒
レ
ベ

ル
が
２
か
ら
３（
入

山
規
制
）
へ
引
き
上

げ（
10
月
８
日
）

◎�

鳥
取
県
中
部
を
震
源

と
す
る
鳥
取
県
中
部

地
震
が
発
生
。
最
大

震
度
６
弱（
10
月
21

日
）

◎�

三
笠
宮
崇
仁
親
王
が

薨
去（
10
月
27
日
）

◎�

国
立
劇
場
の
開
場
か

ら
50
周
年（
11
月
１

日
）

◎�

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
大

統
領
選
挙
の
一
般
有

権
者
に
よ
る
投
票

（
11
月
８
日
）

◎�

都
心
で
観
測
史
上
初

と
な
る
11
月
の
積
雪

を
記
録（
11
月
24
日
）

◎�

日
本
が
国
際
連
合
加

盟
か
ら
60
周
年（
12

月
18
日
）

清
瀬
市
で
の
主
な
出
来
事

国
内
外
の

主
な
出
来
事

平成28年清瀬市成人

記念式典（1月１０日）

企画展『光と彩　陰に影

林亮太作品展』開催

（2月１１日～28日）

さくらまつり
（３月25日～4月１０日）

中里地域市民センタ

ー前の菜の花畑

『海よりもまだ

深く』全国公開、

パネル展など連

動企画も開催

2度の台風にも負けず開
催

『清瀬ひまわりフェステ
ィバル』

（8月2０日～9月4日）

企画展『海よりもまだ

深く×是枝裕和展』

（６月4日～１9日）

『きよせの環境・川ま
つり』開催（７月23日）

ふるさと納税返礼品で好
評の、

市役所産はちみつ「きよ
はち」採蜜

清瀬市立神山公園の芝生
広場を開放（１０月1日）

『清瀬アカデミア』

開催（１１月１6日）
ふるさと納税の返礼品

拡充（１2月1日）



628・12・15

①歌って健康！　歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロによる
生演奏にあわせて歌ってみません
か。
日時　12月21日㈬・平成29年１月1８
日㈬午後２時～４時
費用　1,000円
講師　杉山公章氏
②そうだじゅげむきこう
　和室で楽しむ落語会。椅子席もあ
ります。
日時　平成29年１月15日㈰午後２時
～（開場は午後１時30分）
費用　一般1,000円・小学生500円（全
席自由）
出演　桂三木男、柳亭こみち、古今
亭志ん八
③小山弦太郎　マジカル・サクソフ

ォーン
　けやきホールから音楽のプレゼン
ト。どなたでも楽しめます。先着30
人。
日時　12月23日㈮午後１時～２時
費用　一般1,200円・友の会1,000円
・小学生500円・未就学児無料（全
席自由・予約制・ワンドリンク付）
出 演　小山弦太郎（サクソフォー
ン）、大嶋千暁（電子ピアノ）
④朗読教室
　演劇を基礎とした簡単なストレッ
チ、呼吸を中心にした発声練習から
始めます。各回先着10人。
日 時　12月21日、 平 成29年 １ 月11
日・25日、 ２ 月15日・22日、 3 月
8日・22日の水曜日午後２時～４
時30分
費用　１回に付き1,500円
講師　 瀬田ひろ美（劇団キンダース
ペース）

⑤清瀬けやき亭落語会
　三遊亭天どん、兼好による二人会
です。
日時　平成29年２月25日㈯午後２時
～（開場は午後１時30分）
費用　前売り一般2,500円・友の会
2,200円・ペア一般4,000円・ペア友
の 会3,８00円、 当 日3,000円（ 全 席 指
定・未就学児入場不可）
出演　三遊亭天どん、三遊亭兼好
⑥清瀬リコーダーフェスティバル

Vol.2リコーダーオーケストラを
楽しもう！

　ワークショップ参加者演奏に加
え、「スーパーリコーダーカルテッ
ト」の豪華演奏もあります。
日時　平成29年４月30日㈰午後２時
30分～（開場は午後１時30分）
費用　一般2,000円、友の会1,８00円
小・中・高生500円、未就学児不可（全
席自由・予約制）
出演　スーパーリコーダーカルテッ
ト、松浦孝成（リコーダー）、深井
瑛理（リコーダー）
⑦清瀬リコーダーフェスティバル

Vol.2 リコーダーオーケストラを
楽しもう！　ワークショップ

　リコーダーオーケストラのメンバ
ーの一員となって「清瀬リコーダー
フェスティバルVol.２」（⑥参照）の
舞台で一緒に演奏してみませんか。
対象　小学４年生以上の方。先着40
人程度
日時　練習＝平成29年２月12日、3
月12日、４月９日・23日の日曜日午
後４時～７時、リハーサル＝４月29
日㈯（時間未定）、本番＝４月30日
㈰（時間未定。開場・開演時間など
は⑥参照）
費 用　 一 般7,000円、 小・ 中 学 生
3,500円（いずれもコンサートチケッ
ト１枚付き）
講師　松浦孝成氏

申込み・問合せ　①は直接会場へ、
その他は直接または電話で清瀬けや
きホール☎493・4011へ

①混声合唱
　学生時代に戻って、思い出深い混
声合唱の名曲（「時の旅人」など）を
一緒に楽しみませんか。先着20人。
日時　平成29年１月20日・27日の金
曜日午後６時45分～8時45分
費用　3,000円（月謝制）
②世界の料理を造

つ く
ろう（中国編）

　四千年の歴史を持つ中国の正月料
理をお楽しみください。先着24人。
日時　平成29年１月24日㈫午前10時
～午後１時
費用　1,500円（材料費込み）
③弦楽クリスマスコンサート
　親子の部＝親子でチェロ・バイオ
リンの生演奏を聴き、楽器に触れて
子どもたちの感性を養います。先着
25組。大人の部＝高田剛志氏を中心
にした、チェロ・バイオリン・ビオ
ラ・ピアノによる室内弦奏楽コンサ
ート。先着50人。
日時　12月24日㈯親子の部＝午前11
時～11時40分、大人の部＝午後２時
～４時（開場は午後１時30分）
費 用　親 子 の 部 ＝ １ 家 族 に 付 き
1,000円、大人の部＝1,８00円(中学生
以上。ケーキセット込み）
④アート５人展
　「弦楽クリスマスコンサート」と
ともにお楽しみください。
日時　12月24日㈯午前10時～午後４
時
出品者　油絵＝鈴木久乃、エッチン
グ＝高倉エミ、工芸＝鶴田啓太、陶
芸＝鶴田州子、色鉛筆画＝十時悦郎
申込み・問合せ　①～③は直接また

は電話でコミュニティプラザひまわ
り☎495・5100へ、④は直接会場へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
対 象　 パ ソ コ ン・Windows10が 初
めてまたは初級の方（シニア大歓
迎）。各月先着10人
日時　毎週土曜日午前10時～正午

（各月全４回）
◆無料タブレット教室（iPad）
対象　タブレットが初めてまたは初
級の方（シニア大歓迎）。各月先着
10人
日時　第3木曜日午前10時～正午
※ヨガ・カラオケ・ピンポンなどの
無料体験（要予約）も行っています。
申込み・問合せ　直接または電話で
友遊（NPO法人情報労連東京福祉セ
ンター）☎497・８500へ

◆冬の特別企画展「ロクトロボット
パーク」

　身近で楽しいホビーロボット、君
は上手に操縦できる？  細かな動き
はどんな仕組み？  ロボットのダン
スステージやバトル体験、ドローン
の操縦など誰でも気軽に参加できま
す。見て楽しい、動かして面白い、
作って考える。とことんロボットに
ハマろう！
日時　12月23日㈮～平成29年１月９
日㈪午前９時30分～午後５時
費用　おとな500円・４歳～高校生
200円
協力　(株)MANOI企画
※直接会場へ。
※12月19日㈪・2８日㈬～平成29年１
月3日㈫は休館。
問合せ　多摩六都科学館☎042・469
・6100

☆
催
し
物
市
民
伝
言
板

地
域
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン

　

ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
立
ち
寄
れ
る
地

域
の
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン
で
す
。
ひ
き
立
て

の
コ
ー
ヒ
ー
、
お
菓
子
を
用
意
し
て
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
12
月
17
日
・
平
成
29
年

１
月
21
日（
毎
月
第
３
土
曜
）11
時
～
15
時
、

稲
荷
台
老
人
い
こ
い
の
家
、
参
加
費
100
円

（
コ
ー
ヒ
ー
の
お
代
わ
り
は
１
杯
50
円
）、

茶
ど
こ
ろ
・
だ
ん
だ
ん
・
辻
☎
493
・
８
３

９
９

木
工
・
絵
画
作
品
展「
想
い
」展

　
「
人
ら
し
さ
」を
テ
ー
マ
に
し
た
ア
ー
ト

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
す
。
木
工
、
絵

画
で
想
い
を
表
現
す
る
展
示
会
を
開
催
し

ま
す
。
12
月
16
日
12
時
～
1８
時
・
17
日
10

時
～
1８
時
・
1８
日
10
時
～
20
時
、
ア
ト
リ

エ
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

ハ
グ（
上
清
戸
一
丁
目
）、

無
料
、
ア
ト
リ
エ
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

ハ
グ
・

田
島
☎
080
・
５
５
０
６
・
４
７
０
７

ス
キ
ー
教
室

　

①
尾
瀬
岩
鞍
ス
キ
ー
場　

平
成
29
年
１

月
15
日
７
時
～
17
日
19
時
、
ホ
テ
ル
ス
ト

ラ
ー
セ（
群
馬
県
利
根
郡
片
品
村
土
出
）、

会
費
２
万
５
千
円（
会
員
２
万
３
千
円
、
昼

食
・
リ
フ
ト
代
別
）、
②
菅
平
高
原
ス
キ
ー

場　

平
成
29
年
２
月
19
日
７
時
～
21
日
19

時
、
ホ
テ
ル
ダ
ボ
ス
タ
カ
シ
マ
ヤ（
長
野
県

上
田
市
菅
平
高
原
）、会
費
３
万
２
千
円（
会

員
３
万
円
、
昼
食
・
リ
フ
ト
代
別
）。
い
ず

れ
も
集
合
・
解
散
は
飯
能
信
用
金
庫
前
、

申
し
込
み
は
12
月
31
日
ま
で
に
清
瀬
市
ス

キ
ー
連
盟
事
務
局
・
中
村
☎
492
・
２
２
０

２
へ

映
画「
あ
ん
」上
映
会
・
ハ
ン
セ
ン

病
体
験
者
講
演（
２
回
目
の
み
）

　

清
瀬
市
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
社
会

福
祉
会
が
主
催
す
る
映
画
会
。
全
生
園
に

入
所
し
て
い
た
ハ
ン
セ
ン
病
体
験
者
の
話

も
聞
く
。
平
成
29
年
１
月
21
日
１
回
目
10

時
30
分
～
・
２
回
目
13
時
30
分
～（
い
ず
れ

も
開
場
は
30
分
前
）、
成
美
教
育
文
化
会
館

（
東
久
留
米
市
東
本
町
八
丁
目
）、
当
日
券

千
円
・
前
売
券
800
円
・
高
校
生
以
下
お
よ

び
障
害
者
手
帳
提
示
者（
介
助
者
１
人
ま

で
）は
無
料
、
清
瀬
・
東
久
留
米
地
区
社
会

福
祉
会
・
福
本
☎
070
・
５
５
８
６
・
５
３

９
３

「
第
九
を
歌
お
う 

in 

き
よ
せ
」第
７

回
定
期
演
奏
会

　

年
末
の
第
九
を
聴
き
に
き
ま
せ
ん
か
。

当
日
券
多
少
あ
り
ま
す
。
12
月
1８
日
14
時

～（
開
場
は
13
時
30
分
）、
清
瀬
け
や
き
ホ

ー
ル
、
999
円（
購
入
は
団
員
ま
た
は
会
場
に

て
12
月
16
日
ま
で
）、
清
瀬
第
九
合
唱
団
・

星
☎
495
・
５
１
７
１

シ
ル
バ
ー
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会

　

カ
ラ
オ
ケ
は
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
使
用
。

同
好
者
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
見
学
者
歓

迎
。
毎
週
水
曜
10
時
～
16
時
、
松
山
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
、
月
会
費
千
円
、
清
瀬
シ

ル
バ
ー
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会
・
佐
藤
☎
494
・

２
５
５
０

北
海
道
ふ
る
さ
と
清
瀬
会

　

北
海
道
出
身
の
皆
さ
ん
、
故
郷
の
思
い

出
を
語
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
月
一
回
昼
食

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
第
４
日
曜
、
市
内
飲
食
店
、

北
海
道
ふ
る
さ
と
清
瀬
会
・
三
井
☎
494
・

０
８
１
４

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

「 清 瀬 市 一 般 廃 棄 物 処 理 基 本 計 画（ 案 ） の
改 定 」 に 関 わ る パ ブ リ ッ ク コ メ ン ト の 募 集
　「清瀬市一般廃棄物処理基本計画（案）」は、平
成２３年度に一般廃棄物処理の減量化、資源化、適
正処理を目的に策定されました。計画は５年ごと
に改定することになっており、今年度「清瀬市廃
棄物減量等推進審議会」を開催し、計画の見直し
を行ったので、ご意見を募集します。
対象　市内在住・在勤・在学の方または市内に事
業所を有する個人及び法人、その他の団体、この
事案について直接的に利害関係が生じると認めら
れる方
意見の公表場所　市ホームページ、各市民センタ
ー、中央・駅前図書館、生涯学習センター、男女
共同参画センター、児童センター、コミュニティ
プラザひまわり、清瀬けやきホール、市役所本庁
舎行政資料コーナー、ごみ減量推進課
意見の提出方法・問合せ　1２月15日から平成２9年
1月５日（必着）までに住所・氏名・対象事案名
・意見を記入し（氏名などがない場合は受け付け
できません）、直接窓口または郵送、ファクス、
市ホームページ内にある専用フォームで、〒２04-
0001下宿2- 55３　ごみ減量推進課☎49３・３750　
495・9３３３へ

聴
覚
障
害
者
向
け
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
案
内
Ｄ
Ｖ
Ｄ

（
手
話
及
び
字
幕
付
き
）
の
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
概
要
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
に
つ
い

て
、
手
話
と
字
幕
で
わ
か
り
や
す
く
案
内
し
て
い
る
動
画
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し

出
し
を
し
ま
す（
申
込
み
者
多
数
の
場
合
は
順
番
に
貸
し
出
し
を
行
い
ま

す
）。
ま
た
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
リ
ン
ク
か
ら
、
手
話
・

字
幕
版
の
動
画
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ　

直
接
窓
口
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
で
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係
☎
497
・
２
０
７
３
へ

「生け垣助成制度」をご活用ください
　生け垣を新たに造成する市
内の住宅または事業所を対象
として、造成費の一部を補助
しています（既存の塀を撤去し
て、新たに生け垣に改造する
場合も含む）。助成金の交付を
受けた方は、５年以上生け垣
の保護と育成に努め、適正な
管理を行っていただきます。
対象となる生け垣　①樹木の
高さがおおむね80㌢㍍以上。②生け垣の総延長が３㍍以上。
③一般の交通の用に供する幅員４㍍以上の道路に面してい
る。④生け垣をフェンスなどと併設する場合は、樹木がフ
ェンスよりも道路側に植栽されており、樹木の高さがフェ
ンスより高くなっていること。⑤樹木は葉が触れ合う程度
に植えること。⑥申請は、施工前にすること。
助成額　生け垣の総延長に1㍍当たり1万円を乗じた額
（千円未満の端数は切り捨て）。限度額は10万円

申請方法　施工前に条件を満たしているかなどを下記へ相
談したうえで、窓口または市ホームページで配布している
申請書から申込みください
問合せ　水と緑の環境課緑と公園係☎497・２098

郷 土 博 物 館 で楽しむ

クリスマス・コンサート
　郷土博物館展示ホールで
クリスマス・コンサートを
開催します。生の音楽鑑賞
を楽しんでみませんか。指
揮者の体験もできます。先
着40人。
日時　1２月２３日㈮午後1時
３0分～
場所　郷土博物館
演奏　柴香苗氏（指揮）・
ミラベル室内アンサンブル
・シバストリングアンサン
ブル
主な曲目　パッヘルベル作
曲「カノン」、ヨハンシュ
トラウス作曲「ピチカート
ポルカ」、クリスマス曲他
※直接会場へ。
問合せ　郷土博物館☎49３
・8585



7 28・12・15

健
康
コ
ー
ナ
ー
は
８
面
へ
続
く

■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

　

２
月
１
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿
は
、
12

月
15
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
１
月
４
日
ま

で
の
間
に
受
け
付
け
。
先
着
25
枠
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎
497

・
１
８
０
８　

491
・
８
６
０
０ 　

kouh
ou@city.kiyose.lg.jp

親
子
で
ア
ー
ト
な
時
間
を
楽
し
も

う
　

毎
月
１
回
、
表
現
し
た
い
気
持
ち
を
育

て
経
験
を
積
み
重
ね
、
喜
び
を
共
有
。
未

就
学
の
親
子
対
象
で
す
。
月
１
回
木
曜
９

時
30
分
～
11
時
30
分（
出
入
り
自
由
）、
清

瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
及
び
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
、１
回
800
円（
材
料
費
・
お
や
つ
代
含
む
）、

絵
画
く
ら
ぶ
ぽ
ん
ぽ
ん
・
牧
野
☎
090
・
９

３
０
７
・
６
３
２
１

硬
式
テ
ニ
ス

　

①
練
習
会　

月
・
水
曜
＝
内
山
運
動
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
Ｅ
・
Ｆ
）、
金
曜
と
第

３
・
４
日
曜
＝
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

い
ず
れ
も
９
時
～
17
時
、
会
費
500
円（
会
員

は
400
円
。）②
平
成
29
年
度
硬
式
テ
ニ
ス
協

会「
団
体
登
録
受
付
」　

登
録
団
体
は
春
・

秋
の
団
体
対
抗
戦
に
、
登
録
団
体
会
員
は

各
種
市
民
テ
ニ
ス
大
会
に
エ
ン
ト
リ
ー
で

き
ま
す
。
登
録
条
件
は
、
本
拠
地
が
市
内

に
あ
り
、
会
員
数
が
10
人
以
上
で
、
会
員

の
50
㌫
以
上
が
市
内
在
住
・
在
勤
の
団
体
。

年
間
登
録
料
千
円
、
申
込
み
は
平
成
29
年

１
月
31
日
必
着
で
清
瀬
市
テ
ニ
ス
協
会
事

務
局
・
今
野
☎
493
・
７
７
９
１　

 kiyote
ni_1980@ac.auone -net.jp

へ

手
作
り
お
雛
様
講
習

　

金き
ん

襴ら
ん

布ぬ
の

地じ

を
使
っ
た
、
本
格
的

な
手
作
り
お
雛
様
で
す
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
方
。
各
回
先

着
10
人

日
時
　
①
平
成
29
年
１
月
28
日
㈯

②
２
月
３
日
㈮
い
ず
れ
も
午
前
10

時
～
午
後
４
時（
昼
休
憩
あ
り
）

場
所
　
①
中
清
戸
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
②
下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

費
用
　
千
500
円

持
ち
物
　
裁
縫
道
具
・
昼
食

申
込
み
・
問
合
せ
　
直
接
窓
口
ま

た
は
電
話
で
各
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
①
☎
494
・
７
２
１
１
②
☎
493
・

４
０
３
３
へ

立

科

山

荘

ス

キ

ー 

バ

ス

ツ

ア

ー

　

レ
ッ
ス
ン
付
き
バ
ス
ツ
ア
ー
を

２
回
に
わ
た
り
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
①
平
成
29
年
１
月
20
日
㈮

～
②
２
月
17
日
㈮
～（
①
②
と
も

集
合
は
初
日
午
後
７
時
15
分
・
解

散
は
最
終
日
午
後
５
時
30
分
、
い

ず
れ
も
２
泊
３
日
）

場
所
　
集
合
・
解
散
＝
清
瀬
駅
北

口
西
友
前
、
宿
泊
＝
清
瀬
市
立
科

山
荘（
長
野
県
北
佐
久
郡
立
科
町

大
字
芦
田
八
ケ
野
）

費
用
　
お
と
な
２
万
８
千
400
円
、

小
学
生
２
万
３
千
円（
２
泊
３
日

４
食
付
き
）

※
費
用
は
乗
車
時
に
、
添
乗
員
に

お
支
払
い
く
だ
さ
い
。（
カ
ー
ド

不
可
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
立
科

山
荘
☎
０
２
６
７
・
51
・
２
３
０

０
へ（
市
内
固
定
電
話
な
ら　

０

１
２
０
・
54
・
８
９
７
７
で
も
可
）

新

春

寄

席

中

里

亭

　

落
語
・
色
物
・
福
引
大
会
。

日
時
　
平
成
29
年
１
月
22
日
㈰
午

後
１
時
30
分
～

場
所
　
中
里
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

費
用
　
500
円

出
演
　
茶
柱
亭
立
丸
・
蛙
家
け
ろ

っ
ぴ
・
千
弦
家
こ
ま
り
・
寝
床
家

道
楽

申
込
み
・
問
合
せ
　
直
接
窓
口
ま

た
は
電
話
で
中
里
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
☎
494
・
７
５
１
１
へ

女
性
の
自
立
支
援
講
座

　

ワ
ー
ド
の
基
本
を
学
び
、
見
や

す
い
チ
ラ
シ
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
セ
ミ
ナ
ー
２
で
は
、映
画「
何

を
恐
れ
る
」に
出
演
し
た
桜
井
陽

子
さ
ん
が
、
働
く
女
性
と
し
て
の

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
話
し
ま
す
。

対
象
　
セ
ミ
ナ
ー
１
＝
パ
ソ
コ
ン

の
文
字
入
力
が
で
き
る
女
性
、
先

着
20
人
。
セ
ミ
ナ
ー
２
＝
ど
な
た

で
も
可
。
先
着
40
人

日
時
　
セ
ミ
ナ
ー
１「
パ
ソ
コ
ン

講
座（
ワ
ー
ド
で
チ
ラ
シ
を
作
ろ

う
）」
＝
平
成
29
年
１
月
17
日
㈫

・
18
日
㈬
・
24
日
㈫
・
25
日
㈬
午

前
10
時
～
正
午
、セ
ミ
ナ
ー
２「
働

く
わ
た
し
に
な
る
」＝
２
月
１
日

㈬
午
後
２
時
～
４
時

場
所
　
セ
ミ
ナ
ー
１
＝
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
セ
ミ
ナ
ー
２
＝
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

※
保
育
あ
り（
６
か
月
～
就
学
前

・
先
着
10
人
・
要
事
前
予
約
）。

申
込
み
・
問
合
せ　

12
月
15
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
☎
495
・
７
０
０
２
へ

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

清
瀬
の
緑
を
守
る
活
動

ー
雑
木
林
管
理
作
業

日
時
　
①
12
月
21
日
㈬
②
平
成
29

年
１
月
16
日
㈪
い
ず
れ
も
午
前
９

時
～
午
後
２
時
30
分
ご
ろ（
集
合

は
午
前
８
時
45
分
）。
雨
天
時
は

い
ず
れ
も
翌
日
に
延
期

場
所
　
①
野
塩
市
有
林（
集
合
＝

野
塩
柳
原
橋
脇
広
場
）②
台
田
市

有
林（
集
合
＝
市
有
林
入
り
口
）

持
ち
物
　
い
ず
れ
も
昼
食
、
飲
み

物
、軍
手
、タ
オ
ル
、道
具
類
、（
飲

み
物
・
お
や
つ
程
度
は
会
で
も
用

意
し
ま
す
）

※
い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
清
瀬
の
自
然
を
守
る
会

事
務
局
・
渡
邉
☎
492
・
０
７
１
０

歳
末
カ
レ
ン
ダ
ー
市

　

非
売
品
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
の
バ

ザ
ー
で
す
。
収
益
は
全
額
歳
末
た

す
け
あ
い
募
金
に
充
て
ら
れ
ま

す
。
ミ
ニ
バ
ザ
ー
を
同
時
開
催
。

日
時
　
12
月
23
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
１
時

場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
社
会
福
祉
協
議
会
☎
495

・
５
３
３
３

多

摩

六

都

フ

ェ

ア 

ぴ

ゅ

あ

あ

ー

と

展

　

多
摩
六
都（
清
瀬
市
・
東
村
山

市
・
小
平
市
・
東
久
留
米
市
・
西

東
京
市
）に
よ
る
文
化
事
業
の
一

環
と
し
て
、
圏
域
５
市
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
障
害
の
あ
る
方
の

選
考
作
品
を
展
示
し
、
制
作
者
を

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
平
成
29
年
１
月
18
日
㈬
～

20
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
５
時

（
初
日
の
み
午
後
４
時
～
６
時
・

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午

後
５
時
～
）

場
所
　
東
久
留
米
市
役
所（
東
久

留
米
市
本
町
三
丁
目
）

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ
　
東
久
留
米
市
企
画
経
営

室
企
画
調
整
課
☎
042
・
470
・
７
７

０
２耐

震
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

①
耐
震
フ
ォ
ー
ラ
ム「
こ
れ
だ
け

　

は
知
っ
て
お
き
た
い
我
が
家
の

　

耐
震
化
」

　

先
着
250
人
。（
要
予
約
）

日
時
　
平
成
29
年
１
月
17
日
㈫
午

後
１
時
～
４
時
15
分

場
所
　
東
京
都
庁
都
議
会
議
事
堂

申
込
み
・
問
合
せ
　
耐
震
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
事
務
局　

０
１
２
０
・
900

・
563
へ

②
建
物
の
耐
震
改
修
工
法
等
の
展

　

示
会

日
時
　
平
成
29
年
１
月
26
日
㈭
午

前
10
時
30
分
～
午
後
５
時

場
所
　
新
宿
駅
西
口
広
場

※
入
退
場
自
由
。

※
申
込
み
な
ど
の
詳
細
は「
東
京

都
耐
震
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」    ht

tp://www.taishin.m
etro.tok

yo.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
東
京
都
都
市
整
備
局
市

街
地
建
築
部
建
築
企
画
課
☎
03
・

５
３
８
８
・
３
３
４
８

平
成
28
年
度
非
常
勤 

職

員
（

嘱

託

員

）

―
保
育
園
給
食
調
理
員（
若
干
名
）

資
格
　
調
理
師
免
許
を
有
す
る
方

募
集
要
項
配
布
期
間
　
12
月
15
日

㈭
～
27
日
㈫
ま
で
の
平
日
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
に
職
員
課
で

配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

※
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
参
照
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
27
日
ま

で
の
平
日
に
所
定
の
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
資
格
証
明
の
写

し
を
添
え
て
直
接
ま
た
は
郵
送

（
必
着
）
で
職
員
課
職
員
係
☎
497

・
１
８
４
３
へ

第
216
回
東
京
都
都
市
計

画
審
議
会
の
傍
聴
者

　

傍
聴
者
は
定
員
15
人
。（
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

日
時
　
平
成
29
年
２
月
３
日
㈮
午

後
１
時
30
分
～

場
所
　
東
京
都
庁
内
会
議
室（
新

宿
区
西
新
宿
二
丁
目
）

※
申
込
み
は
１
人
１
通
の
み
有
効

で
す
。
抽
選
は
平
成
29
年
１
月
20

日
㈮
に
、
都
庁
会
議
室
で
公
開
に

よ
り
実
施
。
な
お
傍
聴
が
決
定
し

た
方
に
は
、
決
定
通
知
を
お
送
り

し
ま
す
。

※
付
議
予
定
案
件
は
東
京
都
庁
都

市
整
備
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

htt
p://www.toshiseibi.m

etro.to
kyo.jp

ま
た
は
左
記
へ
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
平
成
29
年
１

月
13
日（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
郵
送
で
〒
163

︱
８
０
０
１
東
京
都
新
宿
区
西
新

宿
２
︱
８
︱
１　

東
京
都
都
市
整

備
局
都
市
づ
く
り
政
策
部
都
市
計

画
課
計
画
監
理
係
☎
03
・
５
３
８

８
・
３
２
２
５
へ

市
営
駐
輪
場
定
期
利
用
者

　

清
瀬
駅
北
口
第
２
・
第
３
駐
輪

場
、
秋
津
駅
南
口
・
北
口
駐
輪
場

の
定
期
利
用
を
現
地
受
け
付
け
し

ま
す
。
管
理
人
常
駐
時
間
は
平
日

午
前
６
時
30
分
～
午
後
６
時
30

分
、バ
イ
ク
は
125
㏄
ま
で
可
。（
清

瀬
駅
北
口
第
２
駐
輪
場
は
土
・
日

曜
日
、
祝
日
も
午
前
11
時
30
分
ま

で
常
駐
、
バ
イ
ク
は
50
㏄
ま
で
）

費
用
　
自
転
車
は
一
般
＝
６
か
月

７
千
200
円
・
１
年
１
万
４
千
円
、

学
生
＝
６
か
月
５
千
円
・
１
年
１

万
円
。
バ
イ
ク
は
一
般
・
学
生
と

も
６
か
月
１
万
２
千
円
・
１
年
２

万
４
千
円（
障
害
者
手
帳
を
お
持

ち
の
方
は
自
転
車
の
み
半
額
）

持
ち
物
　
利
用
料
金
、
割
引
の
適

用
を
受
け
る
方
は
学
生
証
も
し
く

は
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
☎
494
・
０
９
０
３

第

18

回

ス

ー

パ

ー 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

　

毎
年
２
月
の
恒
例
行
事
・
清
瀬

市
ス
ー
パ
ー
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

３
～
６
年
生（
１
チ
ー
ム
７
～
10

人
で
構
成
）

日
時
　
小
学
３
・
４
年
生
の
部
＝

平
成
29
年
２
月
４
日
㈯
、
小
学
５

・
６
年
生
男
子
の
部
及
び
女
子
の

部
＝
平
成
29
年
２
月
11
日
㈯
い
ず

れ
も
午
前
９
時
～

場
所
　
市
民
体
育
館

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
15
日
か

ら
平
成
29
年
１
月
４
日
ま
で
に
各

小
学
校
・
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

・
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
・
児
童

セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い
る
所
定

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
直
接
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
495
・
７
０
０
１
へ

マ
ル
チ
健
康
体
操
教
室

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳

以
上
の
方
。
各
コ
ー
ス
先
着
10
人

程
度

日
時
　
平
成
29
年
１
月
12
日
㈭
～

３
月
30
日
㈭
の
毎
週
木
曜
日（
全

12
回
）①
下
宿
コ
ー
ス
＝
午
前
10

時
～
11
時
30
分
②
野
塩
コ
ー
ス
＝

午
後
１
時
10
分
～
２
時
40
分

場
所
　
①
下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
②
野
塩
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

費
用
　
３
千
円（
12
回
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
28
日（
必

着
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に
教
室

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
と
返
信
用
宛
名
を
記
入
し
、

〒
204
︱
０
０
０
１
下
宿
２
︱
524
︱

１　

下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
内

教
室
係
☎
493
・
４
０
３
３
へ

シ

ニ

ア

ヨ

ガ
「

冬

」

　

高
齢
者
向
け
の
の
ん
び
り
ペ
ー

ス
の
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン
で
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
55
歳
以
上
の

方
。
定
員
40
人（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

日
時
　
平
成
29
年
１
月
30
日
、
２

月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27
日
の

月
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分（
全
５
回
）

場
所
　
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

講
師
　
日
本
カ
ル
チ
ャ
ー
ヨ
ガ
協

会　

高
橋
登
希
恵
氏

※
抽
選
結
果
は
１
月
11
日
ま
で
に

発
送
予
定
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
22
日（
消

い
き
い
き
ハ
イ
キ
ン
グ

10

㌔

コ

ー

ス

　

大
泉
学
園
駅
か
ら
都
立
大
泉
中

央
公
園
・
県
営
和
光
樹
林
公
園
を

経
て
都
立
光
が
丘
公
園
を
巡
り
ま

す
。

対
象
　
運
動
制
限
が
な
く
、
日
ご

ろ
か
ら
継
続
的
に
散
歩
な
ど
の
運

動
を
し
て
い
る
方

日
時
　
12
月
20
日
㈫
午
前
９
時
受

け
付
け
開
始（
出
発
は
午
前
９
時

25
分
・
雨
天
中
止
）

場
所
　
集
合
＝
清
瀬
駅
北
口
連
絡

通
路
、
解
散
＝
光
が
丘
駅

費
用
　
50
円（
保
険
料
な
ど
。
交

通
費
は
別
途
自
己
負
担
）

持
ち
物
　
昼
食
・
飲
み
物
、
雨
具

・
ザ
ッ
ク
・
ハ
イ
キ
ン
グ
に
適
し

た
服
装
と
靴

※
直
接
集
合
場
所
へ
。

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
推
進
員
・

松
尾
☎
492
・
４
７
４
８

デ
コ
パ
ー
ジ
ュ
体
験 

＆

見

学

会

　

デ
コ
パ
ー
ジ
ュ
石
鹸
を
作
る
体

印
有
効
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に

講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
・
返
信
用
宛
名
を
記
入

し
、
〒
204
─
０
０
２
１
元
町
１
─

２
─
11　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
495
・
７
０
０
１
へ

験
と
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
以

上
。（
小
学
生
は
親
子
で
参
加
）

先
着
15
人　

日
時
　
平
成
29
年
１
月
21
日
㈯
午

前
10
時
～
正
午

場
所
　
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

費
用
　
100
円

※
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ　

http://www.kiyose
-f.net/publics/index/3

 3
 6

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
電
話
で
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
495
・
５
５
１

１
へ



828・12・15

名称 日時 場所 問合せ・申込み

市
民
相
談

法律相談 4日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬
午後１時～4時30分

　
　
　
　
　
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報広
聴係☎497・1808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※12月15日 午 前 8
時30分から受け付
け開始。

土地建物登記（表示）・測
量相談 4日㈬午前９時30分～11時30分

人権身の上相談 4日㈬午後１時～３時
年金・労働相談

11日㈬午前９時30分～11時30分防犯（犯罪被害者支援な
ども含む）相談
登記（相続・遺言）相談 11日㈬午後１時～３時30分
税務相談 18日㈬午前９時30分～11時30分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 18日㈬午後１時～３時
不動産取引相談 25日㈬午前９時30分～11時30分
交通事故相談 25日㈬午後１時～３時30分

       母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後５時

生活福祉課
☎492・5111（代表）

                子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎495・7701

                 教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教 育
相談セ
ンター

教育相談室
☎493・3526

（☎493・4122）
※電話予約は午前
９時から受け付け。

ア  
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
13日㈮・17日㈫・27日㈮・31日㈫
午前10時～午後4時、５日㈭・
19日㈭午前10時～午後９時 男女共同参画センター（ア

イレック）☎495・7002
※電話予約は平日午前8
時30分～午後５時。
※保育あり。（要予約）

DV相談 11日㈬・12日㈭・18日㈬・26日㈭
午前10時～午後4時

働き方サポート相談 6日㈮・20日㈮午前10時～午後
4時

法律相談 10日㈫・24日㈫午後２時～4時

              　消費生活相談
毎週月～金曜日午前10時～午後
4時（正午～午後１時と祝日を除
く）

消費生活センター
☎495・6212

         清瀬・ハローワーク就職
情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル

（4階） 

清瀬・ハローワー
ク就職情報室
☎494・8609

☎

事業名 対象・内容など 日時 場所 申込み・
問合せ

ＹＯＧＡ
教室～メタボ
＆ロコモ予防
改善

　ゆったりとした動きと呼吸法で血液循環アッ
プ！筋力アップ!  肩こり・腰痛予防改善！
対象　清瀬市国民健康保険に加入している方。
先着50人
講師　ＮＰＯ法人　日本カルチャーYOGA協会
専任講師
持ち物　運動しやすい服装・飲み物・タオル

平成29年
1月24日㈫
午前10時～

11時30分

ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

12月15日より
電話で健康
推進課健康

推進係☎497
・2076へ

食生活
相談 

　生活習慣病予防や高齢期の食事相談を行い
ます。
対象　市内在住で30歳以上の方とその家族
持ち物　健康手帳（お持ちでない方は、随時発
行します） 

   平成29年
1月11日㈬
午後２時～

４時30分
健
康
セ
ン
タ
ー

電 話 で 健 康
推 進 課 保 健
サービス係☎
497・2077へ

禁煙教室

　禁煙成功者の話や呼気中の一酸化炭素測定
を行い、禁煙の必要性や効果を確認する教室
です。
対象　清瀬市国民健康保険または後期高齢者
医療保険に加入している方。先着10人

 平成29年   
1月19日㈭
午後1時30
分～２時30

分

電 話 で 健 康
推 進 課 健 康
推 進 係 ☎497

・2076へ

＝要予約

＝要予約 ＝直接会場へ ＝電話相談
　

い
ず
れ
も
先
着
順
。

☆
さ
し
あ
げ
ま
す（
無
料
）

　
ア
ル
ミ
鍋（
36
㎝
）、
介
護
用

ベ
ッ
ト
・
観
世
流
謡
本
22
冊
、
座

イ
ス
、
野
球
の
グ
ロ
ー
ブ

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

ふ
れ
あ
い
募
金
箱（
４
万
８
千

741
円
）、
の
び
の
び
親
の
会
様（
２

千
円
）、
道
草
会
様（
千
162
円
）、

平成28年
12月１日現在

◆人口 （ ）内は前月比
男　35,987人
        （24人減）
女　38,540人
        （5人減）
計　74,527人
        （29人減）

◆世帯数 （ ）内は前月比
34,693世帯

（３世帯減）

※人口は、外国人
住 民（1,145人 ）を
含みます。
問合せ　市民課住
民係☎497・2037

直

公
立
昭
和
病
院
年
末
年

始
休
診
等
の
お
知
ら
せ

　

12
月
29
日
㈭
か
ら
平
成
29
年
１

月
３
日
㈫
ま
で
、
一
般
外
来
診
療

を
休
診
し
ま
す
。
救
急
診
療
は
通

常
ど
お
り
行
い
ま
す
が
、
重
症
重

篤
患
者
を
優
先
的
に
診
療
し
ま

す
。
来
院
の
際
は
、
あ
ら
か
じ
め

電
話
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
公
立
昭
和
病
院
☎
042
・

461
・
０
０
５
２

直

直

☎

直 ☎

清

瀬

市

議

会

第
４
回
定
例
会
開
会
中

　

平
成
28
年
清
瀬
市
議
会
第
４
回

定
例
会
は
、
次
の
と
お
り
開
会
中

で
す
。

　

ぜ
ひ
傍
聴
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

日
時
・
内
容
　
12
月
16
日
㈮
午
前

10
時
～
・
本
会
議（
最
終
日
）

問
合
せ
　
議
会
事
務
局
議
事
係
☎

497
・
２
５
６
７

「 情 報 公 開 制 度 」 と
「 保 有 個 人 情 報 開 示 制 度 」

①情報公開制度とは
　市が保管・保存する文書を対象に公開する制度です。
請求された情報は、個人情報や個人財産の保全などの
理由を除き、原則すべて公開されます。
②保有個人情報開示制度③保有特定個人情報開示制度
とは
　市が保有する自己の個人情報の開示を請求すること
ができる制度です。個人情報にマイナンバーを含まな
いものが②保有個人情報、含むものが③保有特定個人
情報です。
開示決定　原則請求を受けた日の翌日から14日以内
（保有特定個人情報の開示請求については30日以内）
に開示・一部開示・非開示の決定を行い、決定通知書
で通知します。
手数料　無料（写しの作成費用や郵送料は実費負担）
請求方法　①は直接窓口または郵送、ファクスで、②
③は本人であることを証明できる書類（運転免許証や
健康保険被保険者証など）を、②は１点、③は２点持
参し、直接文書法制課文書法制係☎497・２031へ

確

定

申

告

書

作

成 

会

場

の

開

設

　

東
村
山
税
務
署
で
、
平
成
29
年

２
月
10
日
㈮
か
ら
確
定
申
告
書
作

成
会
場
が
開
設
さ
れ
ま
す
。な
お
、

会
場
設
営
前
は
東
村
山
税
務
署
の

申
告
書
作
成
・
相
談
会
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
開
設
初
日
は
大
変
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
申
告
書
の
作
成

・
ご
相
談
が
必
要
な
方
は
２
月
中

旬
以
降
に
ご
来
署
く
だ
さ
い
。

　

申
告
書
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
が
必
要
と
な
り
、
提
出
時
に

番
号
確
認
と
身
元
確
認
を
行
い
ま

す
。
申
告
書
の
作
成
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://www.
e-tax.nta.go.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ
　
東
村
山
税
務
署
☎
042
・

394
・
６
８
１
１

償

却

資

産

の

申

告

　

市
内
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

は
個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、
事
業

用
と
し
て
所
有
す
る
機
械
・
器
具

な
ど
の
資
産
を
市
に
申
告
す
る
こ

と
が
地
方
税
法
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
業
用
資
産
は

償
却
資
産
と
呼
ば
れ
、
土
地
・
家

屋
と
と
も
に
固
定
資
産
税
の
課
税

対
象
と
な
り
ま
す（
課
税
標
準
額

で
150
万
円
以
上
の
資
産
を
所
有
す

る
方
）。
ま
た
、
昨
年
度（
平
成

28
年
度
分
）の
申
告
か
ら
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
記
入
が
必
要
と
な
り
ま

し
た
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
平
成
29
年
１
月
１
日
現

在
、
市
内
に
店
舗
・
事
務
所
・
工

場
な
ど
が
あ
り
、
事
業
用
と
し
て

機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど
の
償
却

資
産
を
所
有
ま
た
は
賃
貸
し
て
い

る
事
業
者

申
告
期
限
　
平
成
29
年
１
月
31
日

㈫※
申
告
書
は
12
月
中
旬
に
送
付
予

定
で
す
。
申
告
書
が
届
か
な
い
場

合
は
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
課
税
課
固
定
資
産
税
係

☎
497
・
２
０
４
２

餅
な
ど
に
よ
る
窒
息 

事

故

に

注

意
！

　
毎
年
12
月
か
ら
１
月
に
か
け
て

餅
な
ど
に
よ
る
窒
息
事
故
が
多
く

な
り
ま
す
。

　

特
に
高
齢
者（
6５
歳
以
上
）
の

事
故
が
多
く
、
約
９
割
を
占
め
て

い
ま
す
。
年
末
年
始
に
は
、
餅
料

理
を
食
べ
る
機
会
が
増
え
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
、
下
記

の
応
急
手
当
の
方
法
を
良
く
理
解

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。　

　
【
背
部
叩
打
法
の
実
施
手
順
】

①
食
べ
物
を
詰
ま
ら
せ
た
場
合

は
、
や
や
後
方
か
ら
片
手
で
胸
も

し
く
は
下
あ
ご
を
支
え
て
、
う
つ

む
か
せ
ま
す
。

②
も
う
片
方
の
手
の
ひ
ら
の
付
け

根
で
、
傷
病
者
の
肩
甲
骨
と
肩
甲

骨
の
間
を
強
く
４
～
５
回
、
迅
速

に
叩
き
ま
す
。

③
回
数
に
と
ら
わ
れ
ず
、
異
物
が

取
れ
る
ま
で
続
け
ま
す
。

④
呼
び
か
け
に
反
応
が
な
い
場
合

ま
た
は
反
応
が
な
く
な
っ
た
場
合

は
、
た
だ
ち
に
心
肺
蘇
生
を
開
始

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
清
瀬
消
防
署
☎
491
・
０

１
１
９

野 焼 き は 禁 止 で す
　「干した洗濯物に煙のにおいがついた」「煙くて家の
窓を開けられない」などの苦情が数多く寄せられてい
ます。市内での野焼きは原則禁止されています。
　慣習行事や病害虫駆除のための焼却行為などは例外
ですが、近隣に迷惑になるような行為はやめてくださ
い。
問合せ　水と緑の環境課環境衛生係☎497・２099

健
康
福
祉
部
関
連
の
計

画
策
定
に
係
る
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
に
つ
い
て

　

健
康
福
祉
部
関
連
の
計
画
策
定

に
係
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

中
で
す
。
み
な
さ
ん
の
声
を
福
祉

に
生
か
す
た
め
、
回
答
期
限
を
延

期
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
お
手
元
に
あ
る
方
は
、
12

月
末
ま
で
に
投
函
く
だ
さ
る
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

福
祉
総
務
係
☎
497
・
２
０
５
６

匿
名
様
３
件（
２
万
２
千
486
円
）

ま
ち
づ
く
り
応
援
基
金
へ

　

清
瀬
焼
陶
芸
会
様（
３
万
円
）、

西
村
歩
様（
５
千
円
）、
藤
本
律

子
様（
５
千
円
）、匿
名
様
11
件（
６

万
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い（
無
料
）

　
清
瀬
し
ら
う
め
幼
稚
園
女
子
制

服
・
体
操
服
一
式
、
ハ
イ
・
ロ
ー

チ
ェ
ア
、
ベ
ビ
ー
バ
ウ
ン
サ
ー
、

ベ
ビ
ー
バ
ス
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

※
11
月
末
時
点
の
情
報
の
た
め
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
1５
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
495
・
６
２
１
１
へ（
先

着
順
）

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室

　
骨
密
度
測
定
、
測
定
結
果
の
説

明
と
栄
養
相
談
で
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の

方（
１
年
以
内
に
骨
密
度
測
定
、

骨
粗
し
ょ
う
症
の
治
療
を
受
け
て

い
な
い
方
）。
先
着
80
人（
午
前

40
人
・
午
後
40
人
）

日
時
　
平
成
29
年
１
月
30
日
㈪
①

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
②
午

後
１
時
～
３
時（
30
分
間
隔
で
予

約
）

場
所
　
健
康
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
お
持
ち
の
方
は
健
康
手

帳※
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
不
可
。
午
後
に

測
定
の
方
は
、「
足
指
力
の
測
定
」

も
一
緒
に
実
施
で
き
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
　
12
月
1５
日
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
保
健
サ
ー

ビ
ス
係
☎
497
・
２
０
７
７
へ　

１

よ
く
わ
か
る
糖
尿
病
の
話 

～
放
置
や
中
断
は
危
険
で
す
～

　

予
備
軍
を
含
め
た
患
者
数
は
約

２
千
５0
万
人
。
万
病
の
も
と
で
あ

る
糖
尿
病
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

対
象
　
清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
及

び
後
期
高
齢
医
療
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
。
先
着
100
人

日
時
　
平
成
29
年
１
月
24
日
㈫
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
　
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

講
師
　
日
本
糖
尿
病
学
会
専
門
医

・
指
導
医　

岩
岡
秀
明
氏

申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
推
進
課

健
康
推
進
係
☎
497
・
２
０
７
６
へ


