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配給予定の食糧

10 月 23 日 ㈰ は 清 瀬 市 総 合 防 災 訓 練 に ご 参 加 を

紙 お む つ の 無 料 収 集 を 開 始 ライター・スプレー缶・カセットボンベなどは
不燃ごみと分けてください

☞ ☞

◎ 清 瀬 小 学 校 会 場 ◎ 清 瀬 市 役 所 会 場

　「学校避難所開設・運営」に関する訓練を行います。避難所運営協
議会が中心となり運営し、「避難者の受付」「段ボールで仕切りを作成
し行う居住体験」「避難所生活で役立つ体調管理レクチャー」「備蓄食
糧配給」など、実際の避難所生活を体験することができます。避難者
は市民の皆さんを対象にしていますので、多くの方のご参加をお待
ちしています。（参加希望者は、午前１０時３０分までに清瀬小学校体育
館で受け付けを行ってください）

　「災害医療救護」に関する訓練を行います。医師会などが中心とな
り「緊急医療救護所の設営」「傷病者のトリアージ」「応急処置・搬送」
などを行います。トリアージとは、多数の傷病者に対して、緊急度
・重症度などに応じて、治療優先度を決めることです（重症＝赤タグ、
中等症＝黄タグ、軽症＝緑タグを付ける）。上記訓練については市民
の皆さんは見学のみとなりますが、陸上自衛隊による給食訓練や各
企業による広報・相談などを体験・ご利用いただけます。

　今年の清瀬市総合防災訓練は、「清瀬小学校会場」「清瀬市役所会
場」「清瀬駅南口周辺会場」の3会場で実施します。今回はそのなか
から、「清瀬小学校会場」「清瀬市役所会場」についてご紹介します。
　なお、「清瀬駅南口周辺会場」については、市報１０月１５日号に詳
しく掲載する予定です。

問合せ　防災防犯課防災係☎497・１847

◆清瀬市総合防災訓練◆
日時　１０月２３日㈰午前１０時～正午（会場により開始・終了時
間が変わります）
場所　清瀬小学校・清瀬市役所・清瀬駅南口周辺
※直接会場へ。

　今までは、紙おむつは可燃ごみとして指定収集袋に入れて出す
ことになっていましたが、子育て世帯や在宅介護を行っている世
帯への経済的な負担軽減を図るため、10月３日㈪からは家庭から
出る紙おむつを無料収集します。
対象となるごみ　乳幼児・高齢者・障害者を問わず家庭から出る
紙おむつ（医療施設や福祉施設など、事業系・ペットのおむつは
対象となりません）

　１０月から、紙おむつとライター・スプレー缶・カセットボンベな
どの危険物の収集方法が変わります。正しいごみの分別は効率的に
ごみが処理されるだけでなく、危険防止や環境への負担軽減にもつ
ながります。皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

問合せ　ごみ減量推進課☎49３・３7５０

　今までは、ライター・スプレー缶・カセットボンベなどは中身
を使い切ったうえで不燃ごみで出していただいていましたが、10
月からは指定収集袋（不燃ごみ）とは分けて出していただきます。
対象となるごみ　ライター・スプレー缶・カセットボンベなど
上記ごみの出し方　指定収集袋には入れず、透明または半透明の
袋に入れて、袋に「き」と書いて不燃ごみの日に出してください。

紙おむつの出し方　汚物はトイレに流し、透明
もしくは半透明の袋に「おむつ」と書いて、臭い
が出ないようにしっかり結んだうえで可燃ごみ
収集日（月・木曜日）午前８時30分までにごみ集
積所へ出してください。

※ライター・スプレー缶・カセットボンベな
どが不燃ごみなどに混入してしまうと、ごみ
収集車やごみ処理施設での引火事故の原因と
なります。事故を防ぐためにも、ごみは正し
く分別をして出してください。
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【避難者受付エリア】
災害発生後、市職員による避難所の
開設、避難者受付、開設後数時間で
想定される各種訓練を実施します。

【緊急医療救護所設営・応急処置】
実際に緊急医療救護所としてテ
ントの設置を行う他、緊急医療
救護所内で応急救護訓練を実施
します。

【搬送訓練】
傷病者の搬送を行います。重症
者は担架などを使用し東京病院
に見立てた本庁舎へ、中症者は
搬送車両への乗り込みまでを実
施します。

【給食訓練】
陸上自衛隊が作った給食を食べ
ることができます。

【各機関の広報・相談】
電気・ガス・水道・電話などの
各機関が行っている、防災に関
する取り組みを紹介します。

優マーク

【避難所居住体験エリア】
体育館などのレイアウト（パーテーシ
ョン・照明・非常用発電機など）、居
住組（居住者同士のグループ）の設定、
居住組長・副組長の選任など運営時
に想定される各種訓練を実施します。

【備蓄食糧配給】
居住組長より申告された数に応じ、
備蓄食糧の配給を行います。

【避難所生活における体調管理レク
チャー】
避難所生活を送る上での体調管理に
ついてレクチャーします。

【福祉避難所開設訓練】
避難所での生活が困難と判断された
場合の、福祉避難所の開設及び移送
についての訓練を行います。

（ｍｇ／㎥Ｎ）水銀濃度分析計測定結果
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（午前10時 30分～ 11時 30分） （午前10時～正午）

10月から一部のごみの出し方が変わります

正しいごみの分別にご協力ください
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