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市役所 一般事務 492・5111会計課
生涯学習センター 495・7001
男女共同参画センター 495・7002
郷土博物館 493・8585
児童センター 495・7700
子ども家庭支援センター 495・7701
消費生活センター 495・6211
松山地域市民センター 491・5153
野塩地域市民センター 493・4014
下宿地域市民センター・市民体育館 493・4033
竹丘地域市民センター 495・1717
中里地域市民センター 494・7511
中清戸地域市民センター 494・7211
コミュニティプラザひまわり

（テニスコート含む） 495・5100

清瀬けやきホール 493・4011

市民活動センター 491・9027
松山・竹丘集会所 495・1717
清瀬・ハローワーク就職情報室 494・8609
子どもの発達支援・交流センター 495・3030
障害者福祉センター 495・5511
障害者就労支援センター 495・0010
社会福祉協議会・ボランティアセンター 495・5333
下宿運動公園広場

493・4033

下宿第二・下宿第三・内山運動公園野球場
下宿第三・内山運動公園サッカー場

テニスコート
下清戸
下宿第三
中央公園 改修工事中

健康増進室（健康センター） 492・5111

 

＝休業・休館＝業務時間変更・一部休業
年末年始の市役所など業務予定

★詳しくは各施設へお問い合わせください。なお、公共施設予約システムは、
12 月 29 日㈫午前０時から１月４日㈪午前８時 29 分まで利用できません。

＝平常業務

12月28日・１月４日は入金手続き可

12月 28日・１月４日は午前９時～
午後６時（入金業務は午後５時）まで

出張所業務は年末は 12月 28日まで
・年始は１月５日から

１月４日は職員研修のため休館

12月 28日～１月４日までの間
の利用は、12月 2７日までに入
金手続き完了の方のみ可能

講座名 日時 内容など

人生の整理を
考える

平成 28 年１月 12 日・19 日の
火曜日午後２時～４時

（全２回）

相続税・贈与税や遺言書の書き方を学ぶ。
先着　10 人程度
講師　金融広報アドバイザー　中島典子氏

落語講座
平成 28 年２月 12 日・19 日・

26 日、３月４日の金曜日
午後２時～４時（全４回）

座学や稽古で落語について学ぶ。落語鑑賞も。
最終回は「清瀬寄席」を開催！　皆で共演しよう。
先着　30 人程度
講師　社会人落語家・三遊亭圓塾（平井幸雄氏）

家系図作成講座
平成 28 年１月 31 日、２月

14 日・21 日、３月６日の日曜
日午後２時～４時（全４回）

家系図の作り方、戸籍以上の先祖調査方法、姓
氏・名字・家紋について学ぶ。 
先着　10 人程度
講師　行政書士・姓氏研究家　萩本勝紀氏

講座日程表
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平成 27 年度清瀬シニアカレッジ（後期）追加募集
「第二次清瀬市環境基本計画（案）」に

関わるパブリックコメントの募集
　平成 19 年に「清瀬市環境基本計画」を策定し、地域の環境保全に
向けてさまざまな施策を推進してきましたが、計画期間が平成 27 年
度をもって終了することから、これまでの計画の進

し ん ち ょ く

捗状況を踏まえる
とともに、基本計画策定以降の多様な社会状況の変化を反映させるた
め、計画の見直しを行います。この「第二次清瀬市環境基本計画（案）」
への皆さんの意見を募集します。
対象　市内在住・在勤・在学の方または市内に事業所を有する個人及
び法人その他の団体、この事案について直接的に利害関係が生じると
認められる方
計画（案）の閲覧
12 月 21 日㈪から平成 28 年 1 月 15 日㈮まで行政資料コーナー（市役
所本庁舎３階）、水と緑の環境課、各地域市民センター、中央・駅前
図書館、生涯学習センター、男女共同参画センター、児童センター、
コミュニティプラザひまわり、清瀬けやきホール、市ホームページで
閲覧できます。
意見の提出方法・問合せ
12 月 21 日から 1 月 15 日（必着）までに住所・氏名・対象事案名・
意見を記入し、直接または郵送、ファクス、市ホームページ内にあ
る専用フォームで、水と緑の環境課環境衛生係　　492・2415 ☎ 497・
2099 へ

問合せ　ごみ減量推進課☎ 493・3750

iPhone 版 Android 版

ご み 分 別 ア プ リ の ご 利 用 を
　お住まいの地域の収集日程やごみの
出し方、新着情報などが確認できます。
※詳しくは下記へ。
問合せ　ごみ減量推進課☎ 493・3750

　例年、11 月から 2 月にかけての時期は、保育所や幼稚園、
高齢者施設などを中心に、「感染性胃腸炎」の集団感染が多数
報告されています。主な原因とされるノロウイルスについては、
今年は都内においても全国と同様に、これまで検出例の少ない
遺伝子型（G Ⅱ．17）が検出されており、流行が拡大する可能
性があります。
　ノロウイルスは、少量のウイルスでも発症し、感染力のと
ても強いウイルスです。潜伏期は 1 日から 3 日で、吐き気・
嘔
お う と

吐・下痢・腹痛・軽度の発熱などの症状があります。乳幼児
や高齢者では下痢などによる脱水症状を生じることがあります
ので、早めに医療機関を受診することが大切です。特に、高齢
者は、誤えん（嘔吐物が気管に入る）による肺炎を起こすこと
があるため、体調の変化に注意し、嘔吐の症状が治まったら少
しずつ水分を補給し、安静に努め、回復期には消化しやすい食
事を取るように心掛けましょう。
　ノロウイルスによる感染性胃腸炎は、人から人へ感染する場

合と、汚染した食品を介して起こる食中毒に分けられます。次の感
染予防のポイントを確認し、今後の流行に備え十分ご注意ください。

①こまめに手洗いをする（特に排便後、調理や食
事の前）

②カキなどの二枚貝を調理する時は、
中心部まで十分に加熱する（中心温度
85 ～ 90℃で 90 秒間以上の加熱）

③吐物やふん便は、次亜塩素酸ナトリウム（塩素
系の漂白剤）を使用し、適切に処理をする

④吐物やふん便を処理する際は、換気を行い、使
い捨ての手袋、マスク、エプロンを着用し、処理
後は、石けんと流水で十分に手を洗う
問合せ　健康推進課保健サービス係☎ 497・2077

月 日 曜日 可燃ごみ 不燃ごみ 容器包装
プラスチック

古紙・古布・
ダンボール びん・かん

12
月

20 日 休み
21 月 収集
22 火 西地区収集 火曜日地域収集

23 水 収集 水曜日地域収集
（臨時）

24 木 収集 木曜日地域収集
（臨時）

25 金 東地区収集 東地区収集 金曜日地域収集
26 土

休み
27 日
28 月 収集
29 火 西地区収集

30 水 西地区不燃
収集（臨時）

31
～
3

木
～
日

年末年始休み

28
年
１
月

4 月 収集
5 火 西地区収集 火曜日地域収集
6 水 収集 水曜日地域収集

※ 12 月 23 日㈬に水曜日収集地域のびん・かん臨時収集を行います。
※ 12 月 24 日㈭に木曜日収集地域のびん・かん臨時収集を行います。
※ 12 月 30 日㈬に西地区の不燃ごみの臨時収集を行います。
※せん定枝は、12 月 28 日㈪が年内最終収集日 で す。（ペットボトル置き場の横
　に出してください）
※落ち葉は、12 月 28 日㈪が年内最終収集日 で す。（ボランティア袋に入れ、ペ
　ットボトル置き場の横に出してください。
※粗大ごみの年内回収の受け付けは、12 月 21 日㈪までです。12 月 22 日㈫以後
　の受け付け分は、平成 28 年１月 4 日㈪以降の回収になります。なお、ごみ減
　量推進課への持ち込みは、12 月 28 日㈪午前中までです。年始の持ち込みは平
　成 28 年１月４日㈪からです。
※１月の不燃ごみ収集日は、第２・４金曜日（ ８日・22 日）＝東地区、　第３・
　５金曜日（15 日・29 日）＝西地区です。
※第１金曜日（１日）は収集はありません。
　東地区＝上清戸、中清戸、下清戸、下宿、旭が丘、中里３～６丁目
　西地区＝元町、中里１・２丁目、野塩、松山、竹丘、梅園

12月 2７日正午から休館


