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今号の主な内容

クローズアップ「立科山荘に泊まって長野を巡ろう！」

きよせプレミアム付き商品券 / 清瀬市総合水防訓練
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清
瀬
市
議
会
議
員
・
清
瀬
市
長
選
挙
が
４
月

26
日
㈰
に
行
わ
れ
、
当
日
午
後
９
時
か
ら
市
民

体
育
館
で
開
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

市
長
選
挙
で
は
、
２
人
の
立
候
補
が
あ
り
、

無
所
属
の
渋
谷
金
太
郎
氏
が
再
選
を
果
た
し
ま

し
た
。
ま
た
、
市
議
会
議
員
選
挙
で
は
、
23
人

の
立
候
補（
定
数
20
人
）
が
あ
り
、
無
所
属
６

人
、
公
明
党
４
人
、
日
本
共
産
党
４
人
、
自
由

民
主
党
３
人
、
民
主
党
２
人
、
清
瀬
・
生
活
者

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
１
人
の
皆
さ
ん
が
当
選
さ
れ
、

こ
れ
か
ら
平
成
31
年
４
月
ま
で
の
４
年
間
の
市

政
を
担
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
の
投
票
率
は
市
長
選
挙
51
・
40

㌫（
前
回
54
・
35
㌫
）、
市
議
会
議
員
選
挙
51
・

42
㌫（
前
回
54
・
38
㌫
）
と
な
り
、
前
回
の
平

成
23
年
度
の
投
票
率
を
下
回
り
ま
し
た
。

※
い
ず
れ
も
得
票
数
に
つ
い
て
は
、
案
分
小
数

点
以
下
を
切
り
捨
て
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
写
真
は
、
選
挙
公
報
に
掲
載
さ
れ

た
写
真
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
選
挙
係
☎

497
・
２
５
６
１

市
長

澁
谷　

信
之

（無所属）
1,922 票

氏名（政党名） 得票数

長縄　宜幸（無所属） 442 票

塩見　孝也（無所属） 319 票

林　孝（無所属） 217 票

区分 男 女 合計

当日有権者数 28,379 人30,933 人 59,312 人

市長選挙
投票者数 14,247 人16,242 人30,489人

投票率 50.20㌫ 52.51㌫ 51.40㌫

市議会
議員選挙

投票者数 14,253 人16,245 人30,498人

投票率 50.22㌫ 52.52㌫ 51.42㌫

次
点

　

髙
田　

豊

　
（
無
所
属
）

８
千
９
３
０
票

（
無
所
属
）

２
万
７
２
２
票

澁
谷　

桂
司

2,055 票
（無所属）

中
村　

清
治

1,681 票
（自由民主党）

森
田　

正
英

1,589 票
（無所属）

鈴
木　

隆
司

1,380 票
（公明党）

齋
藤　

昌
子

1,400 票
（公明党）

宮
原　

理
恵

1,610 票
（民主党）

齊
藤　

正
彦

1,206 票
（自由民主党）

佐
々
木　

敦
子

1,681 票
（日本共産党）

西
上　

忠

1,339 票
（公明党）

齊
藤　

実

1,206 票
（民主党）

原
田　

博
美

1,604 票
（日本共産党）

石
川　

秀
樹

1,984 票
（無所属）

827 票

布
施　

由
女

（無所属）
1,173 票

粕
谷　

勇

（無所属）
1,318 票

友
野　

博
子

（自由民主党）

深
澤　

昌
子

1,234 票
（日本共産党）

山
崎　

美
和

1,342 票
（日本共産党）

西
畑　

春
政

1,415 票
（公明党）

市議会議員　次点以降の結果
1,055 票

小
西　

美
香

清瀬・生活者
ネットワーク（  　　　　　  ）

市議会
議員 20 氏
（得票順）

市議会議員・市長選挙の投票者数・投票率

市長・市議会議員が決まる市長・市議会議員が決まる
これから４年間の市政を担う

「全国市区  介護・高齢化対応度調査」で
清瀬市が全国第 17 位に

　日本経済新聞社が全国 813 市区を対象に実施した「全
国市区 第２回介護・高齢化対応度調査」において、清瀬
市が全国で第 17 位、多摩 26 市で第１位になりました。
　この調査は、高齢化対策に関する自治体の総合力を検
証するもので、合計 38 項目の設問や公表データを基に、
①医療・介護②生活支援・予防③社会参加④認知症対策
⑤その他の５分野から評価が行われます。
　清瀬市は②生活支援・予防と③社会参加の分野で特に
高い評価を得ました。
問合せ　企画課企画調整担当☎ 497・1802

児童センター運営委員会の委員を募集
対象　市内在住・在勤・在学で児童の健全育成に
関心のある 18 歳以上の方。募集人数若干名
任期　７月１日㈬～平成 29 年６月 30 日㈮
報酬　１回 5,000 円（年２回開催）
※詳しくは下記へ。
申込み　５月 31 日（消印有効）までに、「児童館
の運営について」の提言を 800 字程度にまとめ、
住所・氏名・生年月日・電話番号を記入し、直接
または郵送、ファクスで、〒 204―0012 中清戸
３―235―５　児童センター☎ 495・7700　495・
7702 へ（火曜休館）

渋
谷　

金
太
郎
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①がんばりすと②まちかどニュース③清瀬こども俳句
応募方法　①②は掲載希望号の１か月前（必着）までに、写真
（データが望ましい）に説明を添えて、住所・氏名・電話番号を記
入し、郵送・持参・メールで秘書広報課へ、③は小・中学生対象
で、はがきに俳句・住所・氏名・年齢・学校名・学年・電話番
号を記入し、郵送または直接〒 204―0021 元町１－２－ 11 生
涯学習スポーツ課へ（随時受け付け）
問合せ　①②＝秘書広報課広報広聴係☎ 497・1808、③＝生涯
学習スポーツ課☎ 495・7001

あなたも市報に参加しませんか
投稿募

集中

清瀬市役所や銀行の職員をかたる不審な電話が多発しています。
詐欺の恐れがありますので皆さんもご注意ください！

　身近なイベントや、まちかどの
話題を皆さんから募集しています。

す
。
学
校
に
い
る
子
も
﹃
清
瀬
は
自
然

が
い
っ
ぱ
い
で
い
い
ね
』
と
言
っ
て
い

ま
す
。
私
は
清
瀬
が
好
き
な
の
で
自
分

の
こ
と
で
は
な
い
の
に
と
て
も
う
れ
し

く
な
り
ま
す
」

　

私
も
う
れ
し
い
と
思
っ
て
い
る
の
で

す
が
、
相
続
税
の
た
め
畑
が
売
ら
れ
て

い
ま
す
。
都
市
農
業
を
守
る
た
め
に
も

関
係
当
局
に
要
望
を
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

さ
て
、
手
紙
の
続
き
で
す
。「
そ
し

て
も
う
一
つ
は
や
っ
ぱ
り
『
み
ん
な
が

安
心
で
き
る
』
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

お
年
寄
り
の
人
や
目
が
不
自
由
な
人
、

体
が
不
自
由
な
人
な
ど
が
い
ま
す
。
そ

の
人
た
ち
に
と
っ
て
、『
心
の
安
心
』

は
自
分
た
ち
を
気
遣
っ
て
く
れ
て
い
る

と
感
じ
て
も
ら
え
る
行
動
だ
と
思
い
ま

す
。『
心
の
安
心
』
の
輪
を
広
げ
ら
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」

　

本
当
に
あ
り
が
た
い
、
清
瀬
の
未
来

は
明
る
い
で
す
ね
。
ち
な
み
に
、
３
月

に
発
表
さ
れ
た
日
本
経
済
新
聞
社
の

清
瀬
市
長

「
全
国
市
区 
介
護
・
高
齢
化
対
応
度
調

査
」
で
は
、
清
瀬
は
813
市
区
で
17
番
、

多
摩
26
市
で
は
１
番
に
ラ
ン
ク
さ
れ
ま

し
た
。「
心
の
安
心
の
輪
」
は
未
来
に

向
か
っ
て
確
実
に
広
が
っ
て
い
く
で
し

ょ
う
。

　

私
が
以
前
関
わ
っ
た
子
で
、
３
歳
児

の
時
に
は
目
線
は
合
わ
ず
、
言
葉
は
お

う
む
返
し
、
多
動
だ
っ
た
子
が
小
学
３

年
生
の
時
に
書
い
た
詩
で
す
。「
に
じ

を
見
た　

つ
か
ま
え
よ
う
と
し
て
も　

つ
か
ま
え
ら
れ
な
い　

ど
こ
ま
で
い
っ

て
も　

手
を
い
っ
ぱ
い
の
ば
し
て
も　

ぜ
ん
ぜ
ん
つ
か
ま
え
ら
れ
な
い　

い
つ

か
つ
か
ま
え
て　

に
じ
の
上
を
歩
い
て

み
た
い
な
ぁ
」。
自
閉
症
だ
っ
た
子
が

大
き
く
成
長
し
て
書
い
た
詩
で
、
私
も

目
標
に
向
か
っ
て
進
み
ま
す
。

　

相
田
み
つ
を
さ
ん
の
詩
に
、「
美
し

い
も
の
を
美
し
い
と
思
え
る
あ
な
た
の

心
が
美
し
い
」
と
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

森
光
子
さ
ん
が
確
か
、「
パ
ン
ツ
屋
さ

ん
」
と
い
う
行
商
人
の
役
を
演
じ
た
テ

レ
ビ
ド
ラ
マ
で
語
っ
て
い
た
詩
に
、「
貧

し
い
か
ら
あ
な
た
に
差
し
上
げ
ら
れ
る

も
の
と
い
っ
た
ら
、
５
月
の
若
葉
と
精

い
っ
ぱ
い
の
愛
す
る
気
持
ち
だ
け
で

す
。
そ
れ
で
も
結
婚
し
て
く
れ
ま
す
か

（
ね
？
）。」
が
あ
り
ま
し
た
。
青
葉
若

葉
の
季
節
、
よ
く
こ
の
詩
が
脳
裏
に
浮

か
ん
で
き
ま
す
。
清
瀬
の「
み
ど
り
率
」

は
約
42
㌫
で
す
。

　

再
び
小
学
生
の
女
の
子
が
う
れ
し
い

手
紙
を
よ
こ
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
こ

ん
に
ち
は
！　

私
は
清
瀬
の
よ
い
所
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。
清
瀬
の
自

慢
は
や
っ
ぱ
り
『
自
然
』
だ
と
思
い
ま

　４月12日、
中清戸地域市
民センターで
「清瀬消防少
年団 平成 27
年度入卒団進
級式」が行わ
れました。
　新入団員
10 人を迎え、

「 清 瀬 消 防 少 年 団 平 成 27 年 度
入 卒 団 進 級 式 」 が 行 わ れ ま し た

総勢 47 人の団員たちは、これから１年間防火・防災に関する知識や
技術を身に付け、思いやりや協力することの大切さを学んでいくそう
です。

清
瀬
消
防
少
年
団
の
皆
さ
ん
と

関
係
者
の
方

　５月３日、円通寺・観音坂の三
差路で、清瀬に古くから伝わる民
俗行事「ふせぎ」が行われました。
　平成元年 3月に東京都指定無形
民俗文化財となった「ふせぎ」は、
わらで作った大蛇を飾り疫病や害
虫が侵入するのを防ぐ民俗行事で
す。「ふせぎ」は貴重な民俗文化
の一つとして、清瀬市下宿ふせぎ
保存会の人々によって大切に守ら
れています。

わらで作った大蛇を飾り疫病を防ぐ 下宿の「ふせぎ」

観音坂の三差路にかかっている、
わらで作られた約 16㍍の大蛇

　４月29日、日枝神社などで、「上
清戸みこし」が行われました。
　上清戸みこしは、埼玉県上尾市
にある八枝神社の御神体、獅子頭
を崇拝する平心講の皆さんが毎年
行っているもので、日枝神社を出
発後、志木街道やけやき通りを練
り歩きます。
　当日は、力いっぱいみこしをか
つぐ方々や声援を掛けるお客さん
でにぎわいました。

新緑のまちに力強い掛け声が響く 「上清戸みこし」

みこしをかつぐ方々

※今号は清瀬子ども俳句は休載です。

清瀬駅南口に石田波郷の句碑の案内板を設置
北口の案内板もリニューアル

　清瀬市にゆかりのある、昭和を代表する俳人・石田波郷の業績を
記念して、平成 25 年に有志の方々により中央公園に建立された句
碑の案内板を清瀬駅南口に設置しました。また、併せて北口にある
案内板のリニューアルも行い、清瀬けやきホールまでの案内も表示
しました。
　清瀬駅から訪れる際にぜひご利用ください。

南
口
に
設
置
さ
れ
た
句
碑
の
案
内
板

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
北
口
の
案
内
板

「情報公開制度」と「保有個人情報開示制度」
実施機関別開示請求の件数（単位：件）

実施機関名 開示請求件数
公文書保有個人情報

議会 １ ０

市
長
部
局

企画部 ２ １
総務部 ９ ０
市民生活部 ６ ４
健康福祉部 ０ 19
子ども家庭部 ０ ０
都市整備部 ５ ０
会計課 ０ ０

教育委員会 ７（１） ０
選挙管理委員会 ０ ０
農業委員会 ０ ０
監査委員 ０ ０
固定資産評価
審査委員会 ０ ０
合計 30（１） 24

公文書開示請求・保有個人情報
開示請求結果（単位：件）

区分
請
求
件
数

開示・非開示
の決定 取

り
下
げ

却
下開

示

一
部
開
示

非開示
不
存
在

そ
の
他

公文書 30 ２ 18７（１）２ １０
保有個人情報 24 11 12 １ ０ ０ ０
合計 54 13 30８（１）２ １０

オンブズパーソン制度をご利用ください

①情報公開制度とは
　市が保管・保存する文書を対象に公
開するもので、請求された情報は、個
人情報や個人財産の保全などの理由を
除き、原則すべて公開されます。
②保有個人情報開示制度とは
　市が保有する市民の方の個人情報を
自己の情報に限り開示請求することが
できます。
開示決定　請求を受けた日の翌日から
14 日以内に開示・一部開示・非開示の
決定を行い、決定通知書で通知します。
（やむを得ない理由がある時は、決定ま
での期間を延長することがあります）
費用　無料（写しの作成費用や郵送料は
実費負担）
※請求方法は、①は直接または郵送、
ファクスで（公文書開示請求書は市ホー
ムページからもダウンロードできま
す）、②は本人であることを証明できる
書類（運転免許証や健康保険被保険者証
など）を持参し、直接文書法制課へ。
◆平成 26 年度運用状況
　各制度における開示運用状況は、右
表のとおりです。（いずれも平成 26 年
度開示請求分のみを掲載）
問合せ　文書法制課文書法制係☎ 497・
2031

　市政に関する苦情に、民間の有識者が調査し、必要に応じて是正
の勧告を行います。市の施策や職員の対応などに不満をお持ちの方
は、市内公共施設または市ホームページにある「苦情申立書」に必
要事項を記入し、オンブズパーソン事務局に申し立て（郵送・ファ
クスも可）をしてください。
　処理結果は、行政資料コーナーや市ホームページで閲覧できます。
平成 26 年度の申立件数は次のとおりです。
苦情申立件数　0件
◆オンブズパーソン　関根靖弘（弁護士）、岩崎昭（弁護士）
問合せ　文書法制課文書法制係☎ 497・2031

※一つの開示請求にあって、二つ
の実施機関で処理を行った場合は、
一つの実施機関を（  ）書きで表示。

※一つの開示請求にあって、二つ
の非開示理由を適用した場合は、
一つの理由を（　）書きで表示。

清 瀬 市 行 政 相 談 委 員 に よ る 街 頭 相 談

　国などの仕事に関する苦情や意見・要望などの相談を受け付けます。
日時 ５月 31 日㈰午後 1時～４時（雨天決行）
場所　アミュービル入り口
※直接会場へ。毎月第３水曜日午後１時～３時、生涯学習センターで
「行政苦情相談」も実施。（要予約）
問合せ　秘書広報課広報広聴係☎ 497・1808

※
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
選
挙
の
こ
と
は
法
に

触
れ
る
場
合
も
あ
る
た
め
書
き
ま
せ
ん
で
し
た
。



27・5・15 ３

　

市
内
全
域
で
一
斉
清
掃
を
行
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
自
宅
周
辺
の
清
掃
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　

当
日
集
め
た
ご
み
は
、
分
別
し
て
市

内
18
か
所
の
臨
時
集
積
所（
下
表
参
照
）

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
臨
時
集
積
所
に

来
ら
れ
な
い
方
は
、
一
斉
清
掃
専
用
の

袋
で
分
別
し
て
通
常
の
収
集
日
に
集
積

所
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
多
い
場
合
は

何
回
か
に
分
け
て
く
だ
さ
い
）。
な
お
、

一
斉
清
掃
で
は
家
庭
・
事
業
系
の
ご
み

や
粗
大
ご
み
な
ど
は
出
さ
な
い
で
く
だ

さ
い
。
一
斉
清
掃
専
用
の
袋
は
5
月
15

日
㈮
〜
29
日
㈮
に
、ご
み
減
量
推
進
課
、

市
民
課
、
松
山
・
野
塩
出
張
所
で
配
布

し
ま
す
。
当
日
、
臨
時
集
積
所
で
は
参

加
団
体
名
と
人
数
を
確
認
し
ま
す
。
臨

時
集
積
所
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
場
合
は
、
翌
日
以
降
に
電
話
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
緑
地
や
河
川
の
清
掃
に
も
ご
協
力
く

　
だ
さ
い

　

柳
瀬
川
や
御
殿
山
緑
地
保
全
地
域
の

名称 所在地
アミュー前 元町1-2-11
芝山小学校正門元町2-16-8
郷土博物館 上清戸2-6-41
第十小学校正門中清戸1-454-14
第五中学校正門中清戸3-258-1
清瀬薬師前歩道下清戸1-346
旭清館道場前 下清戸5-857
ごみ減量推進課下宿2-553
旭が丘老人
いこいの家前 旭が丘2-5-4

第四小学校西門中里2-1471
中里山戸広場 中里3-967付近
市役所 中里5-842
野塩地域市民
センター 野塩1-322-2

第四中学校正門野塩3-2-3

前原橋脇 野塩四・五丁目
境

松山地域市民
センター 松山2-6-25

竹丘公園 竹丘3-691-6
第六小学校正門梅園2-9-45

清
掃
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

集
合
場
所
・
時
間　

柳
瀬
川
＝
下
宿
地

域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
御
殿
山
緑
地
保
全

地
域
＝
八
小
側
の
緑
地
入
り
口
、
い
ず

れ
も
午
前
９
時
集
合

問
合
せ　

ご
み
減
量
推
進
課
☎
493
・
３

７
５
０

５
月
31
日
㈰
午
前
９
時
〜
11
時　

市
内
一
斉
清
掃
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

臨時集積所一覧

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
ア
プ
リ
や
電
子
書
籍
で

「
市
報
き
よ
せ
」
を
閲
覧
で
き
ま
す

　

市
で
は
、「
市
報
き
よ
せ
」
を
よ
り

多
く
の
方
に
ご
覧
い
た
だ
く
た
め
の
情

報
発
信
手
法
と
し
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
用
ア
プ
リ「
ｉ
広
報
紙
」
を
導
入
す

る
と
と
も
に
、
多
摩
地
域
の
各
自
治
体

の
広
報
紙
な
ど
を
集
め
た
電
子
書
籍
ポ

ー
タ
ル
サ
イ
ト「
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ 

ｅ
ｂ
ｏ
ｏ

ｋ
ｓ
」へ
の
掲
載
を
、
５
月
15
日
か
ら

開
始
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
無
料
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
か
ら
市
報

き
よ
せ
を
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
通
信
費
は
、
利
用
者
の
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
☎

497
・
１
８
０
８

アプリの利
用 方 法 な
ど、詳しく
は上記ＱＲ
コードから
市 ホ ー ム
ページをご
確認くださ
い。

第 10 回 つ な が り カ フ ェ
日時　６月４日㈭午後１時～３時30分（１
時 30 分～２時 10 分＝フォークソングミニ
コンサート、２時 30 分～３時 30 分＝ハン
ドメード　新聞ちぎり絵で作る絵はがき）
場所　男女共同参画センター
出演　フォークシンガー　城野兼一氏
費用　100 円（飲み物、お菓子付き）
※直接会場へ。
問合せ　男女共同参画センター☎ 495・70
02

　日本における肺がんの死亡者数
は、全がんによる死亡者数の 20㌫、
７万人を超え、最も死亡率の高いが
んとなっています。たばこを１日
10 本以上吸っている人は、非喫煙
者よりも肺がんによる死亡の危険率
が約２倍に増加します。
　また、発病する人の 90㌫以上が
喫煙者で別名「タバコ病」ともいわ
れる COPD が、近年世界的に問題
となっています。発症すると、階段
の上り下りの際の息切れやせき・た
んが出ることが続き、重度になると
酸素吸入が必要になります。
　いずれの病気も、発病を未然に防
ぐためには「禁煙」することが大切
です。また、早期に発見することが
できれば、症状の進行を食い止め、
治療をすることができます。市内で
は、下表の医療機関で COPD の診
療を受けることができます。
問合せ　健康推進課健康推進係☎ 4
97・2075

先人の知恵に学ぶ
「うどん作り講習会」

　先着 20 人。
日時　６月６日㈯午前９時 30 分～
午後１時
場所　郷土博物館
講師　郷土博物館職員
費用　400 円（材料代）
申込み　５月 15 日から電話で郷土
博物館☎ 493・8585 へ

ミュージアムコンサート
　各回先着 30 人。
日時　５月 23 日㈯午前 11 時～・午
後２時～
場所　郷土博物館
演奏　今中真琴（ソプラノ）・古澤
晶子（チェンバロ）
曲目　「Ombra mai fu」（ヘンデル）・
「Oh! what a beautiful city」（traditio
nal）他
※直接会場へ。
問合せ　郷土博物館☎ 493・8585

子育てひろば事業「人形劇」
　「おおかみと七ひきのこやぎ」な
ど、グリム童話の名作を人形劇でお
楽しみください。
対象　市内在住の幼児とその保護者
日時　６月６日㈯午前 10 時 15 分～
（１時間程度）
場所　竹丘地域市民センター
※直接会場へ。
問合せ　子育て支援課保育・幼稚園
係☎ 497・2086

５月 31 日
～６月６日 禁煙週間禁煙週間
肺がん・COPD（慢性閉塞

そく
性肺疾患）

を早期発見・予防しましょう

医療機関名 住所 電話番号
井上内科クリニック 松山1-11-21 493・3102
織本病院 旭が丘 1-261 491・2121
川辺内科クリニック 竹丘 2-1-3 496・3311
清瀬元町しいの
クリニック 元町 1-8-19 493・9880
酒田クリニック 野塩 5-280-2 496・7328
杉本医院 元町 2-7-1 492・1199
竹丘病院 竹丘 2-3-7 491・6111
東京病院 竹丘 3-1-1 491・2111
とみまつ小児科循環器
クリニック 元町 1-1-14 497・3456
中島医院 元町 1-3-45 495・6727
複十字病院 松山 3-1-24 491・4111
ふじ井内科クリニック 元町 1-11-14 493・7122
武蔵野総合クリニック 元町 1-8-30 496・7015
山本病院 野塩 1-328 491・0706
※五十音順。詳しくは各医療機関にお問い
合わせください。

市内 COPD 診療医療機関

立科山荘に泊まって
長野を巡ろう！

　信州白樺高原にたたずむ宿「清瀬市立科山荘」を利用して、魅力あふ
れる長野県を巡ってみませんか。
　７年に１度しかない「善光寺御開帳」や「戸隠神社 式年大祭」など、今
年しか味わえないすてきな体験が、皆さんをお待ちしています。
問合せ　清瀬市立科山荘☎ 0267・51・2300（市内固定電話からのみ　
0120・54・8977）

立科山荘ワンクッション MAP
　長野県には多くの観光名所が
あります。時間を有効に使えば、
立科山荘を拠点に長野の端まで
行くことも可能です。
　そのような時には、右記のマ
ップをご活用していただき、長
野旅行をお楽しみください。

長野観光をしませんか？

　４月から料金を、下記のとおり改定しました。
宿泊料金（１泊２食付き・税込み）　おとな（１室
２人以上）7,210 円～ 8,000 円、小学生 3,700 円（障
害のある方や介助者の減免あり）

４月から一般利用分の宿泊料金（食事料）を改定

★

立科
山荘

■善光寺御開帳
　秘仏のご本尊の代わりとして、
まったく同じ姿の「前立本尊」（鎌倉
時代・重要文化財）を本堂にお迎え
する、善光寺最大の盛儀です。
日程　５月 31 日㈰まで
場所　善光寺（長野県長野市大字長
野元善町）

■信州国際音楽村ラベンダーまつり
日時　６月 20 日㈯～７月 19 日㈰午
前 10 時～午後４時
場所　信州国際音楽村（長野県上田
市生田）
費用　花摘み代 300 円・ラベンダー
苗販売 300 円～

■すずらん祭り
　すずらんの苗や開運のこま（白

しら

樺
かば

の木の札）を先着順に無料配布しま
す。また、地元で採れた山菜の天ぷ
らも振る舞います。
日時　６月７日㈰午前 10 時～
場所　蓼科牧場（長野県北佐久郡立
科町芦田八ケ野・立科山荘より車で
１分）
内容　山開き神事、御泉水太鼓など

■戸隠神社 式年大祭
　戸隠神社五社の一つ、宝光社
の神様が中社へ渡り、ご父神と
ご対面される７年に１度の盛儀
です。
日程　５月 26 日㈫まで
場所　戸隠神社（長野県長野市
戸隠）

■「アルクマ熱気球」係留飛行
　体験 2015
日時　７月 18 日㈯～８月 31
日㈪、９月 19 日㈯～ 23 日㈬、
10・11 月の日曜日・祝日（11
月 15 日㈰まで）、いずれも午前
９時～ 10 時
場所　国営アルプスあづみの公
園 大町・松川地区（長野県大町
市常盤）
費用　５歳以下 200 円・６～
11 歳 2,000 円・12 歳以上 2,800
円

★

★

★

★
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清瀬の農業を更に盛り上げる「都市農業経営パワーアップ事業」

　都市農業経営パワーアップ事業は、都市農業の経営力を強化するため、
東京都が平成 22 年度から開始した事業です。
　対象者は、区市町や JA、営農集団（※１）に所属している認定農業者
（※２）で、事業の実施主体である区市町・JA・営農集団が施設整備など
の事業を行う場合に、それを支援しています。
　同事業を利用できる最低事業費は 500 万円からで、事業費の２分の１
を東京都、市でも一部助成事業費を補助しています。
　農家の方が事業を活用し、生産力を向上するための施設を設置するなど
栽培施設の整備を行うことで、品質が向上され付加価値の高い農産物を生
産・供給することが可能になり、限られた農地面積でも高い収益につなげ
ることができます。更に、真夏など作物が少なくなる時期にも安定した量
を出荷できるようになり、いつでも新鮮でおいしい作物の提供が可能にな
る他、これまで取り扱いのなかった野菜のバリエーションも期待できます。

　過去には、市内農業の施設化・近代化を目指す「JA 東京みらいきよせ
施設園芸研究会」が本事業を活用し、パイプハウスや農業用井戸などを整
備し、農業経営の拡大に取り組んできました。
　平成 26 年度は「JA 東京みらい清瀬直売会（下記参照）」が、生産力・
効率向上のため本事業を活用し、パイプハウス 22 棟、鉄骨ハウス２棟と、
養液栽培（※１）・高設栽培（※２）などの栽培システムを導入しました。
これにより、収穫の難しい時期でもイチゴやトマトなどの人気野菜を生産
することができるようになり、新鮮な地元野菜が市民に提供され、地産地
消の更なる推進が期待されています。
　生産された農作物は「JA東京みらい清瀬新鮮館」などに出荷され、「生
産者の顔が見える野菜」として市民の方に親しまれています。

　近年、生産者自らが原材料供給者としてだ
けではなく、連携して加工に取り組む六次産
業化が注目されています。
　本事業を活用した農業者も、意欲的に加工
品の開発を行っています。

　事業を活用して設置された施設の一部を紹介します。例えば、パイプハ
ウスを設置し、生産力と品質の向上が期待できる栽培施設を整備した「田
中ストロベリーファーム」（中清戸五丁目）では、高設栽培でイチゴを栽
培し、東京都内で初めて食べ放題のイチゴ狩りを開始しました。新鮮なイ
チゴを摘んですぐに食べる体験ができ、地産地消にもつながっています。
農家の方にとっても、丹精込めて栽培した農産物を食べてもらった時の笑
顔が励みになるという効果もあります。
　市内の農家の方々はこのような施設の他にも、鉄骨ハウスやさまざまな
機械・システムを導入し、露地栽培からハウス内での栽培にチャレンジす
るなどし、栽培効率の向上を目指しています。

都市農業経営パワーアップ事業とは

清瀬市での事業の活用状況は？

　清瀬市の農業は、露地野菜（野外の畑で育てた野菜）の市場出荷が主
体の農業経営です。近年は、消費者の農産物への安全・安心志向の高ま
りから、地産地消への期待が高まってきており、市内でも庭先販売や共
同直売所が増加している他、イチゴ狩りを行う農家もあります。
　しかし、天候不順や異常気象により、これまでの出荷体制では消費者
のニーズに十分に対応できない場合があります。また、清瀬市を含めた
都市農業を取り巻く状況は厳しく、農業者の高齢化や後継者不足、都市
化・宅地化の進展や、相続税などによる影響で農地面積の減少などの課
題も抱えており、今後都市農業を継続するために、限られた農地を有効

に活用し、集約的な農業経営を進めることが求められます。
　そこで、市では、東京都の「都市農業経営パワーアップ事業」を活用
し、認定農業者を始めとした営農意欲が高い農業者を対象として、パイ
プハウスなどの生産基盤の整備を支援しています。
　今号では、「都市農業経営パワーアップ事業」に基づき整備された施
設や、実際に事業を活用している農家の方を生産物とともにご紹介しま
す。皆さんも新鮮な清瀬の野菜で毎日の食卓を彩りませんか。

問合せ　産業振興課☎ 497・2052

※２　農業収入が 300 万円以上で、自らの経営を計画的に改善するための計画を作成
し、市町村から認定された農業者。認定されると、国や県、市町村などからさまざな支
援が受けられる。

※１　農業経営の改善目標を設定した農業者の集まりで、清瀬では「JA 東京みらい
清瀬直売会」などが該当する。

※１　植物の成長に必要な栄養や水分を、液肥として与える栽培方法。
※２　地面より高い位置に棚を組み、イチゴなどの作物を栽培する方法。

市内の酪農家と共同で開発したイ
チゴのジェラート（田中ストロベ
リーファームなどで販売）

一
つ
一
つ
丁
寧
に
収
穫
さ
れ
た
ト
マ
ト
に
、

タ
マ
ネ
ギ
・
ニ
ン
ニ
ク
な
ど
の
新
鮮
野
菜
と

さ
ま
ざ
ま
な
ス
パ
イ
ス
を
加
え
じ
っ
く
り
煮

込
ん
だ
無
添
加
ソ
ー
ス
（
Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い

清
瀬
新
鮮
館
な
ど
で
販
売
）

　
下
清
戸
で
、
ト
マ
ト
を
栽
培
す
る
関
健
一
さ
ん
。
先
祖

代
々
400
年
に
わ
た
り
野
菜
農
家
を
営
み
、
東
京
都
の
品
評

会
で
は
毎
年
数
多
く
の
賞
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
都
市
農
業
経
営
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業
を
活
用
し

て
整
備
し
た
ハ
ウ
ス
と
、
そ
の
ハ
ウ
ス
で
誕
生
し
た
Ｃ
Ｏ

Ｃ
Ｏ  

Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ⓡ

に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　関さんは、無類のトマト好き。どこに行っても必ずトマトを注文する
そうです。「いつも食卓に並ぶトマトを自分自身で作り、それをたくさん
の人に食べてもらいたい！」。そんな思いで、トマト作りを始めました。
　都市農業経営パワーアップ事業を活用して設置したハウスで栽培して
いる「COCO  TOMATO®」は、関さんが理想の味を追求したもので、
商標登録されている全国で一つだけのトマトブランドです。

※同ファームでは、イチゴが土に触れない高設での養液栽培を実施してい
ます。清潔で広々としたハウス内では、楽な姿勢でイチゴ狩りを楽しめ、
ベビーカーや車イスでも安心して楽しめるようになっています。

上品な味の「あきひめ」、大粒
の「べにほっぺ」、濃厚な甘み
と酸味の「とちおとめ」、甘み
の強い「やよいひめ」の４種
類のイチゴ狩りを体験できま
す（１月～５月中旬ごろまで）

平成 26年 10 月に完成した養液栽培用ハウス。全４棟あり、トマトを栽培している

養
液
栽
培
ハ
ウ
ス
。
土
を
使
わ
な
い
た

め
農
薬
で
の
土
壌
消
毒
の
必
要
が
な

く
、
安
全
・
安
心
な
ト
マ
ト
栽
培
を
行

っ
て
い
る

ハウス内ではハチを飼育してお
り、ハチがトマトの受粉を行っ
ている

加工品にもチャ
レンジ中★

注目！

関健一さん

｜
事
業
を
活
用
す
る
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
す

か
？

　

全
額
自
己
負
担
だ
と
厳
し
い
で
す
が
、
事
業
を

活
用
す
る
こ
と
で
思
い
切
っ
た
投
資
が
で
き
、
や
り

た
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
。
ま
た
、
今
ま

で
に
な
い
時
期
に
ト
マ
ト
が
生
産
で
き
る
た
め
、
い

つ
で
も
お
い
し
い
ト
マ
ト
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

関さんから一言　今、目指しているのは、
自分の「理想の味」にた
どり着くことです。「理想
の味」とは、甘さ・酸味・
うまみ・コク・青臭い香
りがバランス良く調和さ
れたものです。少しでも
早く理想の味にたどり着
き皆さんに食べてもらい
たいです！

先
代
か
ら
営
ん
で
い
る
野
菜

づ
く
り
を
、
子
ど
も
た
ち
の

代
ま
で
こ
の
先
ず
〜
っ
と
つ

な
げ
て
い
き
た
い
！

｜
整
備
し
た
ハ
ウ
ス
で
は
、
ど
の
よ
う
な
栽
培
方

法
で
ト
マ
ト
を
育
て
て
い
ま
す
か
？

　

養
液
栽
培
ハ
ウ
ス
を
整
備
し
ま
し
た
。
土
壌
に

コ
コ
ヤ
シ
を
使
用
し
、
環
境
制
御
さ
れ
た
ハ
ウ
ス

栽
培
に
す
る
こ
と
で
完
璧
な
水
分
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

を
実
現
し
ま
し
た
。養
液
栽
培
で
こ
だ
わ
っ
た
の
は
、

「
ト
マ
ト
」
ら
し
さ
で
す
。
ト
マ
ト
本
来
の
味
を
い

か
に
引
き
出
す
か
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
事
業
を
活
用
し
、「
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
ビ
ス
」

も
導
入
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
ハ
ウ
ス
内
に
セ
ン

サ
ー
を
設
置
す
る
こ
と
で
湿
度
や
温
度
な
ど
の
環

境
デ
ー
タ
を
自
動
収
集
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
で
き
ま
す
。

　

セ
ン
サ
ー
か
ら
得
ら
れ
た
ハ
ウ
ス
内
の
環
境

デ
ー
タ
と
、
ト
マ
ト
の
収
穫
量
と
品
質
の
相
関
を

分
析
し
、
最
適
な
栽
培
環
境
を
検
証
し
、
収
穫
時

期
な
ど
も
予
測
で
き
ま
す
。
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
で
「
見

え
る
化
」
す
る
こ
と
に
よ
り
、
更
に
詳
し
く
作
物

の
状
態
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
生
産
工
程
の
改

善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ 

Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ⓡ

は
、
農
協
や
直
売
所
な
ど
で
購

入
で
き
ま
す
。

※
お
い
し
い
も
の
の
提
供
を
目

指
す
た
め
、
不
定
期
で
の
販
売

と
な
り
ま
す
。

直売所は下清戸 1-311 にあります

②
都
市
農
業
経
営
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事

業
を
活
用
し
、
養
液
栽
培
を
開
始

設置した施設で、生産力・品質を向上

①
事
業
を
活
用
し
、
や
り

た
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

③
コ
コ
ヤ
シ
培
土
を
使
用
し
た
養

液
栽
培
で
ト
マ
ト
ら
し
さ
を
追
う

｜
事
業
を
活
用
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　

生
産
量
と
効
率
の
向
上
が
目
的
で
す
。
も
と
も

と
露
地
栽
培
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
生
産

量
に
限
界
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
都
市
農
業
は
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
て
お
り
、
限
ら
れ
た
農
地

で
高
い
収
益
を
上
げ
な
く
て
は
農
業
経
営
は
継
続

で
き
ま
せ
ん
。「
ど
う
す
れ
ば
都
市
農
業
を
継
続
で

き
る
か
」
と
考
え
、
施
設
化
を
進
め
る
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
施
設
化
を
進
め
る
に
あ
た
り
、
オ
ラ
ン

ダ
の
農
業
に
ヒ
ン
ト
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

て
い
ま
す
。
オ
ラ
ン
ダ
は
、
日
本
よ
り
耕
地
面
積

が
小
さ
く
農
業
従
事
者
も
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、

世
界
第
２
位
の
農
業
大
国
で
す
。
先
進
的
な
施
設

園
芸
に
は
学
ぶ
べ
き
と
こ
ろ
が
多
く
、
今
回
の
施

設
整
備
も
そ
う
い
っ
た
考
え
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。

　「JA 東京みらい清瀬直
売会」は、地域で生産さ
れる農作物の地産地消を

JA 東京みらい清瀬新鮮館
（中里五丁目）

目的に設立された会で、農家 42 人で構成
されています。「JA東京みらい清瀬新鮮館」
で地域の農作物の出荷・販売を行っており、
「新鮮で安心な野菜」を提供しています。

JA 東京みらい
清瀬直売会とは

「COCO TOMATO ®」の栽培農家を取材

事業を活用して、新しいことに挑戦！

世界にオンリーワンのトマトブランド



☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

市
民
伝
言
板

６27・5・15

　
剣
道
・
居
合
道

　

①
剣
道　

小
学
１
年
生
以
上
対

象
。
火
・
土
曜
＝
芝
小
、
水
・
土

曜
＝
八
小
、
火
・
金
曜
＝
十
小
、

木
曜
＝
五
中
、
火
・
水
・
金
曜
18

時
〜
19
時
、
木
曜
19
時
〜
20
時
、

土
曜
17
時
〜
18
時
②
居
合
道

　

水
曜
18
時
〜
21
時
、
七
小
、
い

ず
れ
も
入
会
金
３
千
円
、
月
会

費
小
・
中
学
生
２
千
円（
経
験
者

は
年
会
費
５
千
円
・
学
生
３
千

円
）、
清
瀬
市
剣
道
連
盟
①
嘉
山

☎
493
・
６
１
８
７
②
金
田
☎
491
・

４
３
３
３

　
少
林
寺
拳
法

　
人
は
強
く
な
れ
ば
変
わ
る
こ
と

が
で
き
る
。
１
日
３
時
間
・
週
６

回（
月
〜
土
曜
）、
各
自
の
都
合

に
合
わ
せ
て
練
習
が
で
き
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。月
・
水
・
金
曜
＝
清
小
、

火
・
木
・
土
曜
＝
三
小
、
い
ず
れ

も
18
時
〜
21
時
、
月
会
費
５
千
500

円（
体
験
無
料
・
無
期
限
）、
清

瀬
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
島
澤
☎

090
・
３
６
９
４
・
１
２
０
６

　
小
学
生
の
陸
上
競
技
ク
ラ
ブ

　

小
学
１
〜
６
年
生
、「
走
跳
投
」

の
基
本
か
ら
楽
し
く
練
習
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
ブ
ロ
グ
で
。
水

・
金
曜
17
時
〜
19
時
、
土
・
日
曜

９
時
〜
11
時
、
市
民
体
育
館
他
、

会
費
月
４
回
千
円
・
月
８
回
以
上

２
千
円
、
Ｒ
―
キ
ッ
ズ
・
青
池
☎

080
・
３
４
２
０
・
３
４
１
８

　
健
康
麻
雀

　

賭
け
な
い
・
吸
わ
な
い
・
飲
ま

な
い
の
健
康
麻
雀
で
、
脳
の
活

性
化
と
生
き
が
い
・
友
人
探
し

を
。
協
会
の
講
師
が
丁
寧
に
指
導

し
ま
す
。
募
集
は
若
干
名
。
水
曜

ま
た
は
金
曜
13
時
〜
17
時
、
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
入
会
金
千
円
・

月
会
費
２
千
円
、
清
瀬
ふ
れ
あ

い
健
康
麻
雀
教
室
・
田
村
☎
492
・

９
２
３
３

　
吟
遊
同
好
会

　

今
ま
で
詩
吟
を
習
っ
た
方
も
、

初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
。
少
人
数

で
自
由
に
名
詩
を
吟
じ
て
い
る
楽

し
い
会
で
す
。
流
派
は
問
い
ま
せ

ん
。
第
１
・
３
水
曜
14
時
〜
16
時
、

松
山
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
入
会

金
千
円
・
月
会
費
500
円
、
文
芸
倶

楽
部
・
園
崎
☎
080
・
１
１
６
５
・

９
５
８
６

　
女
声
コ
ー
ラ
ス

　

５
月
よ
り
新
し
い
合
唱
曲
を
歌

い
ま
す
。
発
表
会
で
は
プ
ロ
の
歌

手
と
共
演
。
日
本
の
合
唱
曲
か
ら

世
界
の
う
た
ま
で
。
指
揮
・
指
導

は
三
村
卓
也
氏（
オ
ペ
ラ
歌
手
）。

月
４
回
金
曜
13
時
30
分
〜
15
時
30

分
、
カ
ト
リ
ッ
ク
清
瀬
教
会
（
松

山
一
丁
目
）、
入
会
金
千
円
・
月

会
費
４
千
円
、
女
声
コ
ー
ラ
ス

「
コ
ー
ロ
フ
ィ
オ
ー
レ
」・
堀
井
☎

　
郷
土
史
研
究

　
「
郷
土　

清
瀬
の
今
昔
」
を
は

な
し
塾
、
資
料
収
集
、
市
内
散
策

な
ど
、
調
査
・
研
究
発
表
を
行
い

ま
す
。ご
一
緒
に
や
り
ま
せ
ん
か
。

第
３
日
曜（
定
例
会
・
資
料
整
理

な
ど
）・
第
４
日
曜（
は
な
し
塾
・

市
内
散
策
な
ど
）、
い
ず
れ
も
13

時
30
分
〜
16
時
30
分
、
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
、
年
会
費
２
千
円
、
清

瀬
郷
土
研
究
会
・
齊
藤
☎
491
・
５

３
７
５

☆
催
し
物

　
地
域
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン

　

ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
立
ち
寄

れ
る
地
域
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン
で

す
。
ひ
き
立
て
の
コ
ー
ヒ
ー
、
お

菓
子
を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
第
３
土
曜（
５
月
16
日
・

６
月
20
日
）11
時
〜
15
時
、
稲
荷

台
老
人
い
こ
い
の
家
、
参
加
費
100

円（
コ
ー
ヒ
ー
の
お
代
わ
り
は
一

杯
50
円
）、
茶
ど
こ
ろ
・
だ
ん
だ

ん
・
辻
☎
493
・
８
３
９
９

　
第
28
回
絵
画
合
同
展

　

清
瀬
パ
レ
ッ
ト
会
と
清
瀬
フ
ュ

ー
ザ
ン
会
の
会
員
に
よ
る
油
彩
画

と
水
彩
画
の
作
品
展
で
す
。
ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
５
月
26

日
〜
31
日
10
時
〜
17
時（
初
日
は

14
時
か
ら
、
最
終
日
は
16
時
ま

で
）、
郷
土
博
物
館
、
入
場
無
料
、

清
瀬
パ
レ
ッ
ト
会
・
吉
橋
☎
491
・

７
４
１
０

　
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

元
気
な
小
学
１
〜
６
年
生
の
男

女
。
発
育
に
必
要
な
走
・
投
・
跳

の
三
要
素
を
含
む
バ
ス
ケ
ッ
ト
で

体
力
作
り
、
ゲ
ー
ム
な
ど
に
挑
戦

し
ま
せ
ん
か
。
体
験
歓
迎
。
①
火

曜
②
水
曜
③
木
曜
＝
17
時
〜
19
時

・
①
八
小
②
十
小
③
清
小
、
④
日

曜
９
時
〜
12
時
・
十
小（
都
合
の

合
う
曜
日
可
）、
月
会
費
２
千
円

・
父
母
会
費
千
円
、
清
瀬
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
・
薮や

ぶ

☎
491
・

４
４
３
１

494
・
０
９
１
６

　
第
19
回
舞
踊
会

　

古
典
と
新
舞
踊
の
会
で
す
。
皆

さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。
５
月
17
日
11
時
〜
16

時
、
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、
無
料
、

清
瀬
市
舞
踊
連
盟
・
小
俣
☎
492
・

０
４
６
０

①ヴァスコ・ヴァッシレフ  鷲見恵理子
　ヴァイオリン デュオコンサート
　英国ロイヤル・オペラハウスのトッ
プバイオリニストによるコンサート。
日時　５月30日㈯午後２時～（開場
は午後１時 30 分）
出演　ヴァスコ・ヴァッシレフ、鷲見
恵理子、篠崎朝子（ピアノ）
費用　前売り一般 3,000 円・友の会
2,800 円・学生 1,500 円、当日3,500 円
（全席指定・未就学児入場不可）
②伊奈かっぺい トークライブ
　津軽弁を駆使した語り口とユーモ
アあふれるステージで人気のトークラ
イブ。
日時　７月９日㈭午後３時 30 分～
（開場は午後３時）
出演　伊奈かっぺい、竹田裕美子（ピ
アノ）、山上進（津軽三味線・尺八・
横笛）
費用　前売り一般 3,500 円・友の会
3,200 円、当日 3,800 円（全席指定・
未就学児入場不可）
③朗読劇　月光の夏
　太平洋戦争末期、ピアノを愛しつ
つ散っていった若き特攻隊員の物語。
日時　８月11日㈫午後２時～（開場
は午後１時 30 分）

①世界の料理を造ろう（カンボジア編）
　今回は、これからの発展が期待され
るカンボジア料理です。先着 24 人。
日時　６月２日㈫午前 10 時～午後１
時
費用　1,500 円（材料費込み）
※保育あり（１世帯別途 500 円）・要
予約。
②土曜アロマ教室
　お忙しい方のためのアロマ教室。ア

出演　劇団東演、根岸弥生（ピアノ）
費用　前売り一般 3,000 円・友の会
2,500 円・高校生以下 1,000 円・ペア
5,000 円、当日一般 3,500 円・高校生
以下 1,500 円（全席指定・未就学児入
場不可）
④春風亭一蔵落語会
　春風亭一蔵の落語会。ゲストに師
匠・一朝が登場！
日時　８月16日㈰午後１時 30 分～
（開場は午後１時）
出演　春風亭一蔵・春風亭一朝・翁
家和助（太神楽）
費用　前売り一般 2,000 円・友の会
1,700 円、当日2,300 円
申込み　①から④とも（③のみ６月
１日から）直接または電話で清瀬け
やきホール☎493・4011 へ

「きよせプレミアム付き商品券」の取扱店を募集 平 成 27 年 国 勢 調 査 員 を 募 集
応募資格　市内在住・在勤・在学
で、調査活動ができる健康な方で
税務・警察・選挙・暴力団に直接
関係がなく、責任を持って調査を
遂行でき、調査内容について秘
密を守れる 20 歳以上の方。定員
290 人（面接による選考あり）
活動期間　８月下旬～ 10 月下旬
報酬　２調査区あたり７万円程度
（世帯数により異なります）
※携帯電話必須。詳しくは右記文
書法制課統計係へ。

申込み　平日午前９時 30 分から
午後４時 30 分（正午から午後１
時を除く）までに、市役所１階、
松山・野塩・下宿地域市民センタ
ー、中央・駅前図書館などで配布
する申込書（市ホームページから

　清瀬商工会では、７月５日㈰に発売する「きよせプレミアム付き
商品券」を取り扱っていただく事業所（小売り・飲食・サービス・
建築業など）を募集します。
　商品券は、１枚 500 円の 26 枚つづりを１万円で購入すると
１万３千円分の買い物ができます。（発行総額は３億９千万円）
　商品券を取り扱うには、「商品券取扱店」として清瀬商工会に登
録申請が必要です。また、取扱店向けに説明会も行います。
取扱店条件　清瀬商工会長の承認を受け、清瀬商工会に登録申請を
済ませた市内の事業所
※説明会は、５月 19 日㈫午後７時～・清瀬商工会館（松山二丁目）
で開催。説明会に参加される方は直接会場へ。
申込み　５月 18 日から７月 31 日（土・日曜日を除く。商工会ニ
ュースなどに事業所名の掲載を希望される方は６月 12 日）までに、
清瀬商工会にある「きよせプレミアム付き商品券取扱店申込書」に
必要事項を記入し、直接同会☎ 491・6648 へ

ダウンロード
可）に必要事項
を記入し、直接
文書法制課統計
係☎ 497・2032
へ

国
勢
調
査
イ
メ
ー
ジ
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー「
セ
ン
サ

ス
く
ん
」

　
女
声
ゴ
ス
ペ
ル

　

楽
し
く
一
緒
に
ゴ
ス
ペ
ル
を
歌

い
ま
せ
ん
か
。保
育
付
き
な
の
で
、

子
育
て
中
の
マ
マ
も
ぜ
ひ
。
金
曜

10
時
〜
12
時
、
中
里
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー
、
月
会
費
３
千
500
円（
保

育
は
別
途
１
回
500
円
）、
清
瀬
ゴ

ス
ペ
ル
・
高
橋
☎
090
・
４
２
４
５

・
４
２
３
０

　「
い
つ
も
歌
と
と
も
に
」
コ
ン

　
サ
ー
ト

　

日
本
の
歌
、
各
国
の
歌
を
歌
い

ま
す
。
一
緒
に
歌
う
コ
ー
ナ
ー
も

あ
り
。
５
月
31
日
14
時
〜（
開
場

は
13
時
30
分
）、
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー

ル
、
無
料
、
ノ
ー
チ
ェ
・
デ
・
コ

ッ
コ
・
齊
藤
☎
491
・
４
１
５
０

◆生解説プラネタリウム「憧れの南十
　字星～南半球で星空遊覧～」
　星座のなかで最も小さい「みなみ
じゅうじ座」は南十字星とも呼ばれ、
美しい十字の形をしています。
　天の川に浮かぶ南十字星や日本か
ら見ることのできない星座など、東
京の星空から南半球の星空まで皆さ
んをご案内します。各回先着 234 人。
日時　５月 19 日㈫～７月 17 日㈮ま
での平日（水曜日を除く）午後３時 50
分～、水曜日と土・日曜日、祝日午
後１時 10 分～・３時 50 分（約 45分）
費用　４歳～高校生 400 円・おとな
1,000 円
※直接会場へ。
問合せ　多摩六都科学館☎ 042・469
・6100（月曜休館 )

ロマ効果で心身ともにリフレッシュ。手
作りアロマクラフトをお持ち帰りできま
す。先着 16 人。
日時　６月13日㈯・７月11日㈯午後
７時～８時 30 分
費用　一括払い 3,000 円・都度払い
1,600 円
申込み　①②とも直接または電話でコ
ミュニティプラザひまわり☎ 495・5100
へ

第 44 回清瀬市民文化祭　一般参加団体を募集
　日ごろの練習の成果を披露する一般団体を募集します。
対象　活動場所が市内で、来年度より清瀬市文化協会への加入を検討
いただける団体（舞台・展示部門。いずれも応募者多数の場合抽選）
場所　舞台部門＝清瀬けやきホール、展示部門＝郷土博物館
費用　１人に付き 200 円
申込み　６月 15 日までに生涯学習スポーツ課にある申込用紙に必要
事項を記入し、直接同課☎ 495・7001 へ

　市では、市内の小・中学校に
おいて、NPO 法人ウイズアイ
（小学校実施主体）と NPO法人
子育てネットワーク・ピッコロ
（中学校実施主体）の協力の下、
「命の大切さ」を学ぶ授業「赤ち
ゃんのチカラプロジェクト」を
実施しています。
　今回、中学３年生が学ぶ授業
に子どもと一緒に参加して、中
学生たちと触れ合っていただけ
る方を募集します。
◆対象
　実施月に首が据わっていて、
歩く前までの子どもとその親
◆日程・場所　
６月９日㈫～ 11 日㈭＝二中
６月 23 日㈫・24 日㈬＝三中
７月２日㈭・３日㈮＝清中
※詳しくは下記へ。
◆申込み
　５月 15 日から 20 日までの平
日午前９時から午後５時までに
電話で NPO 法人子育てネット
ワーク・ピッコロ☎ 444・4533
へ

「赤ちゃんのチカラプロジェ
クト」に参加できる赤ちゃん
親子を募集

平成 27 年度　第１回清瀬市史編さん委員会
日時　５月 21 日㈭午前 10 時～
場所　健康センター
※傍聴を希望される方は直接会

場へ。
問合せ　市史編さん室市史係☎
497・1813
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７
月
１
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿

は
、
５
月
15
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
６
月
１
日
ま
で
の
間
に
受
け
付

け
ま
す
。
先
着
25
枠
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

係
☎
497
・
１
８
０
８

■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

パ

ソ

コ

ン

講

習

〜
ム
ー
ビ
ー
の
作
成
〜

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
パ
ソ
コ
ン
を

使
用
し
て
い
る
方
。
先
着
若
干
名

日
時　

６
月
23
日
㈫
・
24
日
㈬
・

30
日
㈫
、
７
月
１
日
㈬
午
後
１
時

映
画
会
「
日
本
の
産
業
」

―「
伸
び
ゆ
く
国
有
林
」「
雑
木
林

　

の
み
ち
」

日
時　

５
月
30
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜

場
所　

郷
土
博
物
館

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
493
・
８

５
８
５

お
茶
の
間
寄
席 

中
里
亭

日
時　

６
月
６
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜

場
所　

中
里
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

出
演　

大
泉
落
語
研
究
会

費
用　

500
円

申
込
み　

直
接
ま
た
は
電
話
で
中

里
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
494
・
７

５
１
１
へ

〜
４
時

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

費
用　

千
円

申
込
み　

直
接
ま
た
は
電
話
で
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
495
・
７
０

０
１
へ

多
摩
北
部
広
域
子
ど
も
体
験

塾
「
天
の
川
観
望
ツ
ア
ー
」

対
象　

清
瀬
・
小
平
・
東
村
山
・

東
久
留
米
・
西
東
京
市
に
在
住
・

在
学
で
１
人
で
も
宿
泊
が
で
き
る

小
学
３
年
生
〜
中
学
生
で
、
事
前

学
習
会
を
含
む
全
日
程
に
参
加
で

き
る
方
。
各
回
定
員
70
人（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

日
程　

①
７
月
18
日
㈯
〜
19
日
㈰

②
７
月
19
日
㈰
〜
20
日
㈪
③
８
月

22
日
㈯
〜
23
日
㈰

場
所　

多
摩
六
都
科
学
館（
西
東

京
市
芝
久
保
町
五
丁
目
）・
国
立

天
文
台
三
鷹
キ
ャ
ン
パ
ス（
三
鷹

市
大
沢
二
丁
目
）・
キ
ー
プ
自
然

学
校（
山
梨
県
北
杜
市
高
根
町
清

里
）

費
用　

５
千
円（
事
前
学
習
会
時

に
支
払
い
）

※
申
込
み
は
６
月
10
日
ま
で
。
詳

し
く
は
５
月
中
旬
に
小
・
中
学
校

や
各
公
共
施
設
で
配
布
す
る
チ

ラ
シ
ま
た
は
多
摩
六
都
科
学
館

　
清
瀬
明
大
校
友
会
定
時
総
会
及

　
び
懇
親
会

　

清
瀬
市
在
住
の
明
治
大
学
校
友

の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
５
月
16
日
13
時
30
分

〜
、
定
時
総
会
＝
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
・
懇
親
会
＝
魚
久（
松
山
一

丁
目
）、
懇
親
会
参
加
費
３
千
円
、

明
治
大
学
校
友
会
清
瀬
地
域
支
部

・
和
田
☎
090
・
８
１
０
６
・
８
７

０
１

　
女
性
作
家
で
楽
し
む
読
書
室

　「
ム
ー
ミ
ン
と
そ
の
作
家
の
秘

　
話
」

　

ト
ー
ベ
の
生
誕
100
年
を
記
念
し

て
、
知
ら
れ
ざ
る
作
家
活
動
や
ム

ー
ミ
ン
誕
生
秘
話
を
聞
く
。
司
書

が
紹
介
し
ま
す
。
５
月
23
日
14
時

〜
16
時
、
ス
ペ
ー
ス「
す
て
ー
じ

・
刻
」（
上
清
戸
一
丁
目
）、
会
費

千
円（
飲
み
物
・
ケ
ー
キ
付
き
）、

ス
ペ
ー
ス「
す
て
ー
じ
・
刻
」・

瀬
谷
☎
493
・
０
８
７
４

　
第
35
回
清
瀬
合
唱
祭

　

出
演
順
＝
う
た
の
五
人
衆（
男

声
）、
コ
ー
ラ
ス
・
ク
ロ
ー
バ
ー

（
女
声
）、
う
た
の
翼（
混
声
）、

あ
ん
さ
ん
ぶ
る
・
ゆ
う（
女
声
）、

　
住
ま
い
づ
く
り
公
開
講
座「
住

　
ま
い
の
お
悩
み
、
解
消
の
ポ
イ

　
ン
ト
！
『
安
全
・
安
心
の
住
ま

　
い
づ
く
り
は
出
会
い
で
決
ま
る

　
！
』」

　

講
座
・
事
例
紹
介
・
展
示
。
定

員
20
人
。
６
月
７
日
13
時
30
分
〜

16
時
、
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、
無

料
、
NPO
法
人
設
計
協
同
フ
ォ
ー
ラ

ム﹇
多
摩
メ
ン
バ
ー
﹈・
大
力
☎

495
・
４
４
８
８

　
第
35
回
清
瀬
デ
ッ
サ
ン
会
展

　

デ
ッ
サ
ン
会
の
会
員
が
各
々
の

作
品
を
発
表
す
る
総
合
展
で
す
。

油
絵
・
水
彩
・
パ
ス
テ
ル
画
な
ど
。

具
象
か
ら
抽
象
ま
で
。
５
月
19
日

〜
24
日
10
時
〜
18
時（
初
日
は
12

時
か
ら
、
最
終
日
は
17
時
ま
で
）、

郷
土
博
物
館
、
入
場
無
料
、
清
瀬

絵
画
デ
ッ
サ
ン
会
・
矢
島
☎
090
・

８
８
５
９
・
９
６
７
６

　
第
56
回
写
真
展

　

美
し
い
自
然
と
風
景
に
触
れ
合

清
瀬
室
内
合
唱
団（
混
声
）。
６

月
７
日
13
時
30
分
〜（
開
場
は
13

時
）、
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、
入

場
無
料
、
清
瀬
市
合
唱
連
盟
・
山

本
☎
493
・
２
１
５
６

い
、
多
く
の
出
会
い
と
感
動
を
、

レ
ン
ズ
を
通
し
表
現
し
た
会
員
の

自
由
課
題
作
品
の
展
示
で
す
。
５

月
26
日
〜
31
日
10
時
〜
18
時（
最

終
日
は
17
時
ま
で
）、
ク
レ
ア
ギ

ャ
ラ
リ
ー（
ク
レ
ア
ビ
ル
４
階
）、

無
料
、
清
瀬
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
・
伊

達
☎
495
・
２
４
７
０

☆
そ
の
他

　
バ
ザ
ー
用
品
献
品
の
お
願
い

　

６
月
７
日
に
三
小
で
行
わ
れ
る

バ
ザ
ー
に
新
品
・
新
品
同
様
の
衣

類
・
雑
貨（
大
型
家
具
・
電
化
製

品
以
外
）の
献
品
を
お
願
い
し
ま

す
。
５
月
16
日
〜
20
日
10
時
〜
18

時
、
わ
か
ば
学
童
ク
ラ
ブ（
竹
丘

一
丁
目
）、
清
瀬
わ
か
ば
会
後
援

会
・
有
働
☎
070
・
６
４
０
０
・
９

６
６
５

健康づくりにご参加ください
①お喜楽貯筋クラブ
　楽しく運動をしていくことで、知らず知らずに筋力が
つき、違った自分に出会えるはずです。
対象　医師から運動制限を受けていないおおむね 65 歳
以上の方
日時　５月22日～平成 28年３月 18日までの金曜日午前
９時 30 分～正午（全 40回）
場所　松山集会所
費用　2,000 円（スポーツ安全保険代 1,000 円を含む）
②お喜楽サポーター
　「お喜楽貯筋クラブ」に参加しながら、同クラブの運営
をサポートしていただける元気な高齢者を募集中。３日

日時 内容
６月
11日㈭午

前
９
時
45
分
〜
11
時
45
分

実践：お口のチェッ
ク！（むし歯、歯周
病、飲み込みなど）

６月
25日㈭

講義「噛む飲み込む
機能とは」

７月
９日㈭

講義「栄養バランス
のよい食事とは」

７月
23日㈭

講義「口腔（こうく
う）ケアと肺炎予防」

８月
６日㈭

実践：もう一度お口
のチェック！（歯周
病・飲み込みは改善
しましたか）

間のサポーター研修への参加が必要です。
日程　５月 29日㈮・９月１日㈫・平成 28年２月２日㈫
費用　1,000 円（スポーツ安全保険代）
③歯っぴー噛

か

むカムクラブ
　講座に参加して、口から健康を
呼び込みましょう！
対象　噛む・飲み込むことに衰え
を感じているおおむね 65 歳以上
の方
日時など　右表のとおり（全５回）
場所　松山地域市民センター
申込み　①から③とも電話で地域
包括ケア推進課地域包括支援セン

清瀬市総合水防訓練を実施します
　これからの台風や局地的な豪雨などが増える
出水期に備え、平成 27 年度清瀬市総合水防訓
練を実施します。今回は、全国で発生している
土砂災害の教訓を受け、水防工法の作成や各防
災関係機関との連携の他、避難情報の伝達につ
いて内容を強化して行う予定です。
日時　５月 23 日㈯午前９時 30 分～
場所　都営清瀬中里四丁目アパート前広場（中
里四丁目）
※直接会場へ。
―防災行政無線による放送
　当日、防災行政無線による放送を行います。
◆午前９時＝訓練実施のお知らせ（市内全域）
◆午前９時 30 分＝避難勧告の訓練放送（会場
　付近のみ）
※荒天などにより訓練を中止する場合は、当日
午前８時 30 分に防災行政無線・市ホームペー
ジ・ツイッターなどでお知らせします。

□「緊急速報メール」の運用を開始
　市では「避難勧告」など、市内にいる皆さん
の生命に関わる情報を発信する必要が生じた場
合に、携帯電話会社３社（NTT ドコモ・au・ソ
フトバンク）の携帯電話・スマートフォンを利
用している方へ、情報が送信されるサービス
「緊急速報メール」の運用を開始しました。
　これは、市から緊急速報メールを送信した際
に、市内にいる方が受信できるもので、サービ
スの利用にあたり、事前にアドレス登録などの
手続きを行う必要はありません。
　緊急速報メールを受信した場合、内容が自動
的に画面に表示され、マナーモードなどにして
いても専用のアラーム音が鳴ります。なお、通
話中や電波が届かないところにいると、メール
を受信できない場合があります。また、緊急速
報メールに対応した機種を購入すると、初めか
らメールを「受信する」設定になっていますの
で、受け取りたくない場合は、取扱説明書など
を参照し、設定を変更してください。
問合せ　防災防犯課防災係☎ 497・1847

ター☎ 497・2082 へ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://www.
tam
arokuto.or.jp/

参
照
。

問
合
せ　

多
摩
六
都
科
学
館
☎
042

・
469
・
６
１
０
０

東
京
多
摩
い
の
ち
の
電
話

30
周
年
記
念
講
演
会

―
い
の
ち
に
寄
り
添
う
言
葉

　

先
着
494
人
。

日
時　

６
月
６
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時

場
所　

府
中
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

（
府
中
市
府
中
町
一
丁
目
）

講
師　

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家

柳
田
邦
男
氏

費
用　

500
円

申
込
み　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
同
記
念
事
業
実
行
委
員
会
☎

042
・
328
・
３
３
６
８　

042
・
328
・

４
４
４
０
へ

い
き
い
き
ハ
イ
キ
ン
グ

５

キ

ロ

コ

ー

ス

―
自
然
豊
か
な
狭
山
稲
荷
山
公
園

　

と
彩
の
森
入
間
公
園
を
訪
ね
る

対
象　

運
動
制
限
が
な
く
、
日
ご

ろ
か
ら
継
続
的
に
散
歩
な
ど
の
運

動
を
し
て
い
る
方

日
時　

５
月
17
日
㈰
午
前
９
時
30

分（
出
発
は
午
前
９
時
56
分
）〜
。

集
合
＝
清
瀬
駅
北
口
連
絡
通
路
・

解
散
＝
入
間
市
駅
南
口（
雨
天
中

止
）

費
用　

50
円（
保
険
料
な
ど
。
交

通
費
は
別
途
自
己
負
担
）

持
ち
物　

昼
食
・
飲
み
物
・
雨
具

・
ハ
イ
キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
と

靴

一
般
社
団
法
人
清
瀬
市

歯
科
医
師
会
「
歯
と
口
の

健
康
週
間
」
フ
ッ
素
塗
布

　

清
瀬
市
歯
科
医
師
会
に
よ
る

「
歯
科
健
診
・
歯
み
が
き
練
習
・

フ
ッ
素
塗
布
」（
無
料
）を
行
い
ま

す
。
塗
布
を
受
け
た
方
は
、
秋
に

特
定
健
康
診
査
・
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査

受診
対象者の
生まれ月

受診
月

受診券
送付月

４・５月 ６月 ５月

中
旬

６・７月 ７月 ６月

８・９月 ８月 ７月

10・11月 ９月 ８月

12・１月 10 月 ９月

２・３月 11月 10月

　

清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
の
方
の

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
医
療
健

診
を
、
６
月
か
ら
左
表
の
と
お
り

実
施
し
ま
す
。

※
受
診
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
送

付
す
る
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
年
度
途
中
で
加
入
・
転
入
・
被

保
険
者
記
号
番
号
を
変
更
さ
れ
た

方
な
ど
の
受
診
月
は
、
予
定
よ
り

遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
40
〜
74
歳
で
清
瀬
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者
以
外
の
方
は
、
ご
加

入
の
医
療
保
険
者（
健
康
保
険
組

合
・
共
済
組
合
な
ど
）が
実
施
し

ま
す
の
で
、
各
医
療
保
険
者
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課
健
康
推
進

係
☎
497
・
２
０
７
６

再
塗
布
と
付
き
添
い
の
方
の
歯
科

健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
１
〜
３

年
生
。
定
員
200
人

日
時　

６
月
６
日
㈯
午
後
１
時
〜

２
時
30
分

場
所　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

※
申
込
み
は
５
月
15
日
〜
30
日
に

歯
科
医
師
会
に
属
す
る
各
歯
科
医

院
へ
。（
当
日
申
込
み
可
）

問
合
せ　

清
瀬
市
歯
科
医
師
会
☎

494
・
６
８
０
５（
月
・
水
・
金
曜

日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
）

認知症サポーター養成講座（先着 70 人）

※
直
接
集
合
場
所
へ
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
推
進
員
・

内
田
☎
492
・
６
６
７
５

□防災行政無線を電話で確認できます
　市では、防災行政無線でお伝えする防災情報
などを、市民の皆さんにより確実にお届けする
ため、放送内容を電話で確認することができる
「自動音声応答装置」の運用を５月 15 日から開
始します。
　下記の番号に電話を掛けていただくと、防災
行政無線の放送内容（定時放送を除く最新のも
の１件）を聞くことができます。
　防災行政無線の放送内容が聞き取りづらい場
合などに、ぜひご利用ください。
自動音声応答の電話番号　☎ 042・495・7070

日時　５月 30 日㈯午前
10 時～ 11 時 30 分
場所　アミューホール

申込み　電話で地域包括
ケア推進課地域包括支援
センター☎ 497・2082 へ



27・5・15 

４
月
の
受
付
状
況

８

予＝要予約　直＝直接会場へ
事 業 名 対 象・内容など 日  時 場所 申込み・問合せ

　 食生活
相談

　生活習慣病予防や高齢期の食事の相談を行
います。
対象　市内在住で 30歳以上の方とその家族
持ち物　健康手帳（お持ちでない方は、随時発
行します）

６月４日㈭
午後２時～
４時 30 分

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー ５月 15 日から

電話で健康推
進課保健サー
ビス係☎ 497・
2077 へ

　 楽しくラ
クラク♪ク
ッキング～
プラチナ世
代編～

　簡単に作れる家庭料理を栄養士が準備して
お待ちしています。終了後、同会場に地域サロ
ンを併設。
対象　市内在住で 65歳以上の方。先着 10 人
費用　300円（試食実習費）
持ち物　手ふきタオル・筆記用具

６月12日㈮
正午～
午後１時
30 分

中
清
戸
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー

　　  健康
大学実技
コース「男
の健康料
理教室（３
日間コー
ス）」

　自分に合った量を、バランス良く、簡単に作
ることができる家庭料理を、基礎から応用まで
学びませんか。
対象　市内在住で 40 歳以上の男性の方。先
着 20人
費用　１日に付き600円（調理実習費）
持ち物　エプロン・頭を覆う物・手ふきタオル
・健康手帳

６月24日㈬、
７月１日㈬・
８日㈬

午前 10 時～
午後１時

健
康
セ
ン
タ
ー

直接または電話
で健康推進課
保健サービス係
☎ 497・2077 へ

　 YOGA
教室～メタ
ボ＆ロコモ
予防教室

　ゆったりとした動きと呼吸法で血液循環・筋
力アップと肩こり・腰痛予防。
対象　清瀬市国民健康保険に加入している方。
先着 50 人
持ち物　タオル・飲み物・運動しやすい服装

６月11日㈭
午前 10時～
11時 30 分

ア
ミ
ュ
ー

ホ
ー
ル

５月15日から
電話で健康推
進課健康推進
係☎ 497・2076
へ

平成 27 年
５月１日現在

人口 74,296 人
前月比 30 人増
男 35,944 人
前月比２人増
女 38,352 人

前月比 28 人増

世帯数
 34,271 世帯
前月比 64 世帯増

※人口は、外国人
住民（1,067 人）を
含みます。
問合せ　市民課住
民係☎ 497・2037

　

い
ず
れ
も
先
着
順
・
無
料
。

市（
ま
ち
づ
く
り
応
援
基
金
）へ

　

池
田
順
介
様（
１
万
円
）、
中

田
百
合
子
様（
１
万
円
）、
花
井

眞
吉
様（
１
万
円
）、木
戸
保
様（
５

千
円
）、
匿
名
様
４
件（
２
万
円
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　

萩
倉
孝
子
様（
５
万
円
）、
ふ

れ
あ
い
募
金
箱
様（
４
万
４
千
872

円
）、
中
里
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

名称 日時 場所 問合せ・申込み

予
市
民
相
談

法律相談 ３日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬
午後１時～４時 30 分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘書広報課広報
広聴係
☎ 497・1808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※５月15日から
受け付け開始。

不動産取引相談 ３日㈬午前９時 30 分～ 11時 30 分土地建物登記（表示）・測量相談
人権身の上相談 ３日㈬午後１時～３時
年金・労働相談 10日㈬午前９時 30分～ 11時 30 分防犯相談
登記（相続・遺言）相談 10日㈬午後１時～３時 30 分
税務相談 17日㈬午前９時 30 分～ 11時 30 分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 17日㈬午後１時～３時
交通事故相談 24日㈬午後１時～３時 30分

直 母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時 30分～午後５時

生活福祉課
☎ 492・5111（代表）

直 ☎ 子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎ 495・7701

予  ☎ 教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教育相
談セン
ター

教育相談室
☎ 493・3526
（☎493・4122）

予
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
２日㈫・12日㈮・16日㈫・26日㈮・
30日㈫午前 10時～午後４時、４日㈭
・18日㈭午前 10時～午後９時 男女共同参画センター

（アイレック）
☎ 495・7002

※保育あり。（要予約）

DV相談 ３日㈬・10日㈬・11日㈭・17日㈬・
25日㈭午前 10時～午後４時

働き方サポート相談 ５日㈮午前 10時～午後４時、19日㈮
午後３時～８時

法律相談 ９日㈫・23日㈫午後２時～４時

直 ☎ 消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４時
（正午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎ 495・6212

直 清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル
（４階）

清瀬・ハローワー
ク就職情報室
☎ 494・8609

予＝要予約　直＝直接会場へ　☎＝電話相談６

予

　

４
月
に
受
け
付
け
た
市
長
へ
の

手
紙
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
は
手

紙
10
件
、
フ
ァ
ク
ス
１
件
、
メ
ー

ル
23
件
で
合
計
34
件
で
し
た
。

※
詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

係
☎
497
・
１
８
０
８

予

様（
９
千
円
）、
木
村
商
店
お
客

様
ご
一
同
様（
４
千
11
円
）、
清

住
美
会
様（
千
500
円
）、
匿
名
様

９
件（
１
万
５
千
420
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
多
摩
六
都
フ
ェ
ア

「
映
画
制
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

で
制
作
し
た
映
画
作
品「
あ
の
惑

星（
ほ
し
）の
名
は
」が
、
Ｊ
：
Ｃ

Ｏ
Ｍ
チ
ャ
ン
ネ
ル（
地
デ
ジ
11
ｃ

ｈ
）で
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時　

５
月
23
日
㈯
午
前
０
時
30

分
〜
・
午
後
９
時
〜
、
24
日
㈰
正

午
〜（
30
分
）

放
送
エ
リ
ア　

清
瀬
・
小
平
・
東

村
山
・
東
久
留
米
・
西
東
京
市
の

視
聴
可
能
世
帯

問
合
せ　

企
画
課
企
画
調
整
担
当

☎
497
・
１
８
０
２
、
保
谷
こ
も
れ

び
ホ
ー
ル
☎
042
・
421
・
１
９
１
９

多
摩
六
都
フ
ェ
ア
「
映
画

制
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

制
作
作
品
の
テ
レ
ビ
放
送

☆
さ
し
あ
げ
ま
す（
１
人
１
点
）

　

ル
ノ
ア
ー
ル
風
景
画
20
号（
複

製
）

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

　

こ
ば
と
の
森
幼
稚
園
制
服
一

式
、
碁
石
・
碁
盤
、
掃
除
機
、
た

か
ら
幼
稚
園
女
子
夏
制
服
・
体
操

服
上
下
、
た
か
ら
幼
稚
園
男
子
制

服
・
体
操
服
上
下（
120
㌢
）、
ノ

ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ 

Ｖ
ｉ
ｓ
ｔ
ａ
以
降
）

申
込
み　

５
月
15
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

495
・
６
２
１
１
へ

春
の
叙
勲
・

褒
章

　

市
内
で
は
次
の
方
々
が
受
章
さ

れ
ま
し
た
。

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請

　

軽
自
動
車
税
を
課
税
さ
れ
て
い

る
方
が
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
、
手

帳
の
等
級
に
よ
り
軽
自
動
車
税
が

減
免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（
生
計
を
一
に
す
る
方
が
所
有
す

る
軽
自
動
車
も
含
む
）

申
請
期
限　

５
月
25
日
㈪

※
詳
し
く
は
下
記
へ
。
減
免
基
準

該
当
者
で
も
、
期
限
を
過
ぎ
る
と

減
免
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
一
度
減
免
を
受
け
た

方
で
も
引
き
続
き
減
免
を
受
け
る

に
は
、
再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

　

借
金
の
返
済
や
未
公
開
株
・
フ

ァ
ン
ド
な
ど
の
投
資
勧
誘
で
お
悩

み
の
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

495
・
６
２
１
２
、
東
京
財
務
事
務

所
多
重
債
務
相
談
窓
口
☎
03
・
５

８
４
２
・
７
４
７
５
、
同
投
資
詐

欺
等
相
談
窓
口
☎
03
・
５
８
４
２

　

石
津
省
次
氏（
下
清
戸
一
丁
目
）

が
、
５
月
１
日
付
で
総
務
省
東
京

行
政
評
価
事
務
所
長
よ
り
行
政
相

談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
の
行
政
相
談
委
員
は
、
石
津

氏
・
栗
原　

氏（
松
山
一
丁
目
）

の
２
人
で
す
。

行
政
相
談
委
員
に

石
津
省
次
氏
を
委
嘱

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

５
月
20
日
㈬
ま
で
、
春
の
全
国

交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
期
間
中
は
、
自
転
車
の
安
全

利
用
の
推
進
な
ど
を
重
点
テ
ー
マ

に
、
交
通
違
反
の
指
導
・
取
り
締

ま
り
を
強
化
し
ま
す
。

問
合
せ　

道
路
交
通
課
交
通
安
全

係
☎
497
・
２
０
９
６
、
東
村
山
警

察
署
☎
042
・
393
・
０
１
１
０

借
金
や
危
な
い
投
資
勧
誘

で

お

困

り

の

方

へ

・
７
０
１
６
、
警
視
庁
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
☎
＃
９
１
１
０
ま
た
は

03
・
３
５
０
１
・
０
１
１
０（
投

資
勧
誘
の
み
）

直予

予

た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
協

力
会
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

社
協
の「
た
す
け
あ
い
サ
ー
ビ

ス
」協
力
員
に
な
る
た
め
の
説
明

と
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
全
般
の
説
明
と
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。

日
時　

６
月
９
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

場
所　

清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

申
込
み　

電
話
で
社
会
福
祉
協
議

会
☎
495
・
５
３
３
３
へ

対象　市に住民登録のある 40 歳以上の方（平成 28 年３月 31
日までに 40 歳になる方を含む）。先着 400 人
日時　６月15日㈪～17日㈬午前９時～・午後１時30分～（17
日は午前９時からのみ）
場所　複十字病院（松山三丁目）
実施方法　胸部レントゲン（直接撮影）・喀

かく
痰
たん
検査

費用　胸部レントゲン撮影のみ 500 円・胸部レントゲン撮影
及び喀痰検査千円
※申込み方法など、詳しくは下記または市報５月１日号７面、
市ホームページ参照。
問合せ　健康推進課健康推進係☎ 497・2075

問
合
せ　

課
税
課
市
民
税
係
☎

497
・
２
０
４
１

草
の
根

育

成

助

成

対
象
団
体　

東
京
都
に
拠
点
を
有

す
る
非
営
利
活
動
団
体（
任
意
団

体
を
含
む
）

対
象
事
業　

８
月
１
日
㈯
〜
平
成

28
年
３
月
31
日
㈭
に
東
京
都
で
行

わ
れ
る
医
療
・
福
祉
分
野
、
ス
ポ

ー
ツ
分
野
の
事
業

募
集
期
間　

５
月
20
日
㈬
〜
６
月

19
日
㈮（
消
印
有
効
）

助
成
額　

1
事
業
あ
た
り
上
限

50
万
円
・
補
助
率
30
〜
80
㌫
以
内

※
詳
し
く
は
左
記
財
団
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ　

http://www.kusanone
ikusei.net/

へ
。

問
合
せ　

公
益
財
団
法
人
草
の
根

事
業
育
成
財
団
☎
042
・
321
・
１
１

３
２多

摩
六
都
フ
ェ
ア
「
２
０
１
５

こ

だ

い

ら

合

唱

団

員

」

対
象　

原
則
、
清
瀬
・
小
平
・
東

村
山
・
東
久
留
米
・
西
東
京
市
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
。
先
着

女
声
150
人
・
男
声
50
人

日
時　

７
月
８
日
〜
12
月
16
日
の

水
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
15
分

（
11
月
21
日
㈯
、
12
月
12
日
㈯
・

19
日
㈯
も
予
定
。
全
27
回
）

場
所　

ル
ネ
こ
だ
い
ら（
小
平
市

美
園
町
一
丁
目
）
他

曲
目　

プ
ッ
チ
ー
ニ「
グ
ロ
ー
リ

ア
ミ
サ
」

費
用　

一
般
１
万
５
千
円
・
学
生

１
万
３
千
円（
別
途
楽
譜
代
３
千

円
）

※
申
込
み
は
５
月
31
日（
消
印
有

効
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話

番
号
・
パ
ー
ト（
自
己
申
告
）・

楽
譜（
カ
ー
ル
ス
版
推
奨
）
購
入

希
望
の
有
無
を
記
入
し
、
郵
送
で

〒
187
―
０
０
４
１
小
平
市
美
園
町

１
―
８
―
５　

小
平
市
文
化
振
興

財
団「
２
０
１
５
こ
だ
い
ら
合
唱

団
」団
員
募
集
係
へ
。

問
合
せ　

同
合
唱
団
実
行
員
会
・

田
沼
☎
042
・
341
・
７
９
１
２

不
動
産
無
料
相
談
会

　

弁
護
士
・
税
理
士
・
建
築
士
・

不
動
産
取
引
相
談
員
が
、
不
動
産

（
法
律
・
税
務
・
建
築
な
ど
）
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

５
月
19
日
㈫
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　
（
公
社
）
全
日
本
不
動

産
協
会
東
京
都
本
部
多
摩
北
支
部

☎
042
・
452
・
７
１
０
０

藍

綬

褒

章

小
寺
正
明
さ
ん（
56
歳
）

清瀬市消防団長
（消防功績）

紫
陽
花
ロ
ー
ド
パ
ー
ク

の
下
草
刈
り
参
加
者

日
時　

５
月
26
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
ご
ろ（
予
備
日
は
27
日

㈬
。
小
雨
決
行
・
雨
天
中
止
）

集
合
場
所　

松
山
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
駐
車
場

持
ち
物　

手
袋
・
タ
オ
ル
・
飲
み

物
・
カ
マ（
持
っ
て
い
る
方
の
み
）

※
直
接
集
合
場
所
へ
。

問
合
せ　

水
と
緑
の
環
境
課
緑
と

公
園
係
☎
497
・
２
０
９
８

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

吉
永
攻
さ
ん（
73
歳
）

瑞

宝

小

綬

章元神奈川公安
調査事務所長

（法務行政事務功労）

５月 31 日㈰まで　肺がん検診（再募集）


