
27・3・15 

２
月
の
受
付
状
況

８

予＝要予約
事 業 名 対 象・内容など 日  時 場所 申込み・問合せ

　 食生活
相談

　生活習慣病や高齢期の食事の相談を行い
ます。
対象　市内在住で 30 歳以上の方とその家族
持ち物　健康手帳（お持ちでない方は、随時
発行します）

４月９日㈭
午後２時～
４時 30 分

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

３ 月 16 日 か ら
電 話 で 健 康 推
進 課 保 健 サ ー
ビ ス 係 ☎ 497・
2077 へ

■
夜
間
納
税
・
納
税
相
談

日
時
　
３
月
24
日
㈫
～
26
日
㈭
午
後
８
時
ま
で

■
日
曜
納
税
・
納
税
相
談

日
時　

３
月
29
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所　

い
ず
れ
も
市
役
所
徴
収
課
窓
口

問
合
せ
　
徴
収
課
徴
収
係
☎
497
・
２
０
４
５

平成 27 年
３月１日現在

人口� 74,360 人
前月比 15 人減

男 36,015 人
前月比４人減

女 38,345 人
前月比 11 人減

世帯数
� 34,179 世帯

前月比３世帯増

※人口は、外国人
住 民（1,061 人 ）を
含みます。
問合せ　市民課住
民係☎ 497・2037

　

先
着
順
・
無
料
。

☆
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

　

Ｍ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
お
と
な
用

机
、
テ
ー
ブ
ル
・
イ
ス
セ
ッ
ト（
２

人
用
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
付
き
電
話
機
、

ミ
シ
ン
、
ゆ
り
か
ご
幼
稚
園
女
子

制
服
・
体
操
服
上
下（
い
ず
れ
も

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
松
村
幸
一（
地
蔵
尊
）様（
１
万

２
千
993
円
）、
中
里
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー
様（
９
千
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

名称 日時 場所 問合せ・申込み

予
市
民
相
談

法律相談 １日㈬・８日㈬・15 日㈬・22 日㈬
午後１時～４時 30 分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

秘 書 広 報 課 広 報
広聴係
☎ 497・1808

※市内在住・在勤
・在学の方対象。
※ ３ 月 16 日から
受け付け開始。
※「表示登記相談」
は、「土地建物登記

（ 表 示 ）・ 測 量 相
談」に名称変更し
ます。

不動産取引相談 １日㈬午前９時 30 分～ 11 時 30 分土地建物登記（表示）・測量相談
人権身の上相談 １日㈬午後１時～３時
年金・労働相談 ８日㈬午前９時 30 分～ 11 時 30 分防犯相談
登記（相続・遺言）相談 ８日㈬午後１時～３時 30 分
税務相談 15 日㈬午前９時 30 分～ 11 時 30 分相続・暮らしの手続相談
行政苦情相談 15 日㈬午後１時～３時
交通事故相談 22 日㈬午後１時～３時 30 分

直 母子・父子・女性相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時 30 分～午後５時

生活福祉課
☎ 492・5111（代表）

直 ☎ 子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎ 495・7701

予  ☎ 教育相談 毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

教育相
談セン
ター

教育相談室
☎ 493・3526

（☎493・4122）

予
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
７日㈫・10 日㈮・21 日㈫・24 日㈮午
前 10 時～午後４時、２日㈭・16 日㈭

・30 日㈭午前 10 時～午後９時 男女共同参画センター
（アイレック）

☎ 495・7002

※保育あり。（要予約）

DV 相談 １日㈬・８日㈬・９日㈭・15 日㈬・22
日㈬・23 日㈭午前 10 時～午後４時

働き方サポート相談 ３日㈮午前 10 時～午後４時、17 日㈮
午後３時～８時

法律相談 14 日㈫・28 日㈫午後２時～４時

直 ☎ 消費生活相談 毎週月～金曜日午前 10 時～午後４時
（正午～午後１時と祝日を除く）

消費生活センター
☎ 495・6212

直 清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

クレア
ビル

（４階）

清瀬・ハローワー
ク就職情報室
☎ 494・8609

予＝要予約　直＝直接会場へ　☎＝電話相談4

予

130
㌢
）

申
込
み　

３
月
16
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

495
・
６
２
１
１
へ

自
治
会
長
変
更
連
絡
の
お
願
い

　

自
治
会
長
名
簿
の
作
成
・
管
理

の
た
め
、
年
度
変
わ
り
に
伴
い
会

長
の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
お

早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
し
く
作
ら
れ
た
自
治

会
や
、
市
に
未
登
録
の
自
治
会
の

清

瀬

市

議

会

第

１

回

定

例

会

　

平
成
27
年
清
瀬
市
議
会
第
１
回

定
例
会
は
、
左
表
の
と
お
り
開
会

中
で
す
。
ぜ
ひ
傍
聴
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

24
㈫

18
㈬

17
㈫

16
㈪日

本
会
議（
最
終
日
）

建
設
環
境
常
任
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会

福
祉
保
健
常
任
委
員
会

総
務
文
教
常
任
委
員
会

内
容

※
時
間
は
、
３
月
18
日
㈬
の
議
会

運
営
委
員
会（
午
後
２
時
～
）
を

除
き
、い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
。

問
合
せ　

議
会
事
務
局
議
事
係
☎

497
・
２
５
６
７

　

２
月
に
受
け
付
け
た
市
長
へ

の
手
紙
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
は

手
紙
19
件
、
フ
ァ
ク
ス
２
件
、
メ

ー
ル
13
件
で
合
計
34
件
で
し
た
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

交
通
災
害
共
済
の
申

込
み
を
受
け
付
け
中

　

見
舞
金
請
求
に
は
、
交
通
事
故

（
人
身
）証
明
書
が
必
要
で
す
。

加
入
資
格　

共
済
期
間
の
開
始
日

に
市
内
在
住
で
、
市
に
住
民
登
録

の
あ
る
方
・
会
員
と
生
計
を
同
じ

く
し
て
い
る
方
で
、
就
学
の
た
め

市
外
に
転
出
し
て
い
る
方

共
済
期
間　

４
月
１
日（
４
月
１

日
以
降
に
申
込
み
を
し
た
場
合

は
、
申
込
日
の
翌
日
）～
平
成
28

年
３
月
31
日

会
費　

１
人
年
額
Ａ
コ
ー
ス
＝
千

円
・
Ｂ
コ
ー
ス
＝
500
円

※
現
在
加
入
し
て
い
る
方
も
、
平

成
27
年
度
は
改
め
て
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
は
加
入
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
ご
希
望
コ
ー
ス

の
会
費
を
添
え
て
、
り
そ
な
銀
行

清
瀬
支
店
派
出
所（
市
役
所
内
）、

軽
自
動
車
の
廃
車
・
住
所
変

更
・
名
義
変
更
の
手
続
き

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
で
軽
自
動
車
・
オ
ー
ト
バ

イ
・
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特

殊
自
動
車
を
登
録
し
て
い
る
方
に

課
税
し
ま
す
。

　

廃
車
・
盗
難
・
譲
渡
で
車
両
が

手
元
に
な
い
方
や
車
両
が
使
用
不

能
な
方
、
市
外
へ
転
出
さ
れ
た
方

は
、
３
月
31
日
㈫
ま
で
に
廃
車
な

ど
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

手
続
き
場
所　

軽
四
輪
自
動
車

（
乗
用
・
貨
物
）＝
軽
自
動
車
検
査

協
会
☎
050
・
３
８
１
６
・
３
１
０

４
、
126
㏄
以
上
の
オ
ー
ト
バ
イ

（
多
摩
ナ
ン
バ
ー
）
＝
陸
運
支
局

多
摩
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所
☎

050
・
５
５
４
０
・
２
０
３
３
、
125

㏄
以
下
の
原
動
機
付
自
転
車（
一

種
、
二
種
乙
・
甲
・
ミ
ニ
カ
ー
）

と
小
型
特
殊
自
動
車（
農
耕
用
・

そ
の
他
）＝
左
記
へ

問
合
せ　

課
税
課
市
民
税
係
☎

497
・
２
０
４
１

胃・大腸がん検診（前期募集）受 診 者 募 集
　バリウムによる胃エック
ス線撮影と便潜血反応検査
（検便）を行います。
対 象　市に住民登録があ
り、平成 28 年３月 31 日時
点で 35 歳以上の方（応募者
多数の場合抽選）
実 施 日　５月 26 日㈫・27
日㈬・29 日㈮、６月 22 日
㈪・23 日㈫・24 日㈬、７
月１日㈬・２日㈭・３日㈮
場所　健康センター
費用　胃がん検診千円・大
腸がん検診 500 円（免除制
度あり）
※受診条件など、詳しくは
市報４月１日号別刷り「健

康特集号」や市ホームペー
ジでご確認ください。抽選
結果は４月下旬に郵送予
定。
申込み　４月７日（消印有
効）までに直接、またはは
がきに①住所②氏名（フリ
ガナ）③生年月日④電話番
号⑤希望する検診の種類
（「胃のみ」「大腸のみ」「胃
・大腸」のいずれか）⑥検
診希望日（左記実施日から
第１・第２・第３希望日）
を記入し、郵送で〒 204―
8511　清瀬市健康センター
健康推進課「胃・大腸がん
検診申込」☎497・2075 へ

地
域
社
会
で
生
き
が
い
を
持
っ

て
生
活
で
き
る
よ
う
、
学
習
と
出

会
い
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
で
55
歳

以
上
の
シ
ニ
ア
の
方（
応
募
者
多

数
の
場
合
抽
選
）

日
程
・
内
容　

左
表
の
と
お
り

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
申
込
み
は
、
１
人
に
付
き
１
枚

講座番号・
講座名（定員） 日時 内容など

①数奇の極み
「名物裂」
（50 人）

５月 15 日
～６月５日
の金曜日

午後２時～４時
（全４回）

　奈良～江戸時代ま
での大名・茶人を魅了
した裂にまつわるエピ
ソード。
講師　大山恭子氏

②歌声喫茶
（120 人）

５月 20 日、
６月３日・17 日、

７月１日
の水曜日

午後２時～４時
（全４回）

　 懐かしい歌をみん
なで楽しく歌う。
講師　島袋良彦氏
費用　50 円（お茶代・
当日集金）

③マジックコ
ミュニケーシ
ョン（50 人）

５月 21 日
～６月４日
の木曜日

午後２時～４時
（全３回）

　マジック（手品）を
楽しみながら脳も心も
健康に。
講師　野口雅代氏

④ボイストレ
ーニング

（50 人）

６月２日
～ 23 日

の火曜日
午前 10 時

～正午
（全４回）

　声を出してすっきり
健康！ 若々しい声を
手に入れましょう。
講師　宮津みどり氏

⑤パステル画
（27 人）

６月 12 日
～７月３日
の金曜日

午後２時～４時
（全４回）

　パステル画を体験！ 
絵のある暮らしを楽し
もう。
講師　糸魚川洋子氏
費 用　700 円（ ４ 回 分

・事前集金）

⑥日本 画の
歴 史（50 人）

７月 15 日
～８月５日
の水曜日

午後２時～４時
（全４回）

　古代から続く世界唯
一の美～古代の仏教
絵画から現代日本画ま
で～
講師　香川元太郎氏

※抽選結果は４月 20 日㈪までに発送予定です。

平

成

27

年

度

シ

ニ

ア

カ

レ

ッ

ジ
（

前

期

）
参
加
者
募
集

の
往
復
は
が
き
で
、
希
望
す
る
講

座
を
す
べ
て
お
書
き
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

３
月
31
日（
消
印
有

効
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に
下
記

記
載
例
の
と
お
り
記
入
し
、
郵
送

で
〒
204
︱
０
０
２
１
元
町
１
︱
2

︱
11　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎

495
・
７
０
０
１
へ

松
山
・
野
塩
出
張
所
、
り
そ
な
・

三
井
住
友
・
み
ず
ほ
銀
行
の
各
清

瀬
支
店
、
西
京
・
飯
能
信
用
金
庫

の
各
清
瀬
支
店
、
東
京
み
ら
い
農

業
協
同
組
合
清
瀬
支
店
、
東
京
都

民
銀
行
・
青
梅
信
用
金
庫
の
各
秋

津
支
店
へ
。

問
合
せ　

道
路
交
通
課
交
通
安
全

係
☎
497
・
２
０
９
６

方
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

企
画
課
市
民
協
働
係
☎

497
・
１
８
０
３

自

衛

官

①
一
般
幹
部
候
補
生

資
格　

大
卒
程
度
試
験
＝
平
成
28

年
４
月
１
日
時
点
で
22
～
25
歳
で

大
学
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

方（
22
歳
未
満
は
大
学
卒
業
見
込

み
を
含
む
）・
院
卒
者
試
験
＝
平

成
28
年
４
月
１
日
時
点
で
20
～
27

歳
で
修
士
課
程
修
了
者
な
ど

②
歯
科
・
薬
剤
科
幹
部
候
補
生

資
格　

平
成
28
年
４
月
１
日
時
点

で
歯
科
は
20
～
29
歳
、
薬
剤
科
は

20
～
27
歳
で
大
学
に
お
い
て
正
規

の
歯
学
・
薬
学
の
課
程
を
修
め
て

卒
業
し
た
方（
平
成
28
年
３
月
卒

業
見
込
み
を
含
む
）

③
予
備
自
衛
官
補

資
格　

一
般
公
募
＝
18
～
33
歳
の

方
・
技
能
公
募
＝
18
～
54
歳
で
国

家
免
許
資
格
な
ど
を
有
す
る
方

試
験
日　

①
②
は
５
月
16
日
㈯

（
一
次
）
③
は
４
月
10
日
㈮
～
14

日
㈫
の
い
ず
れ
か
１
日

※
申
し
込
み
は
①
②
は
５
月
１
日

㈮
③
は
３
月
24
日
㈫
ま
で
。
申
込

み
方
法
や
国
家
免
許
資
格
な
ど
、

詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
合
せ　

防
衛
省
自
衛
隊
東
京
地

方
協
力
本
部
国
分
寺
募
集
案
内
所

☎
042
・
324
・
１
０
１
０

清瀬シニアカレッジ（前期）
参加申込書

１.希望するすべて
　 の講座番号・講
　 座名
２.住所　
３.氏名(フリガナ）
４.年齢

往信用（裏） 往信用（表）

清
瀬
市
元
町
１-
２-
11

 

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
行

〒204-0021

往信
52

※返信用の表には、あなたの住所・氏名を記入。

５.電話番号

【往復はがき記載例】

春
ス
キ
ー
特
別
優
待

キ

ャ

ン

ペ

ー

ン

対
象　

市
内
在
住
の
方（
免
許
な

ど
住
所
の
分
か
る
も
の
を
持
参
）

実
施
期
間　

３
月
31
日
㈫
ま
で

場
所　

白
樺
高
原
国
際
ス
キ
ー
場

・
し
ら
か
ば
２
in
１
ス
キ
ー
場（
い

ず
れ
も
長
野
県
北
佐
久
郡
立
科

町
）

優
待
内
容
　
リ
フ
ト
１
日
券
＝

お
と
な
２
千
500
円（
通
常
３
千
900

円
）・
子
ど
も
千
500
円（
通
常

２
千
570
円
）、
昼
食
10
㌫
割
引
・

レ
ン
タ
ル
料
金
20
㌫
割
引
・
宿
泊

料
金
＝
平
日
20
㌫
割
引
、
土
・
日

曜
日
＝
10
㌫
割
引（
い
ず
れ
も
提

携
施
設
に
て
）

※
詳
し
く
は
下
記
へ
。

係
☎
497
・
１
８
０
８

問
合
せ　

白
樺
高
原
総
合
観
光
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
６
７
・
55
・
６
２

０
１


