
市 役 所 に お 電 話 を い た だ く 場 合 に は、 市 外 局 番
（042）か ら お か け く だ さ い ま す よ う お 願 い し ま す。 26・９・1５

制　度 対　象　者 給付の内容など

特 別 児 童
扶 養 手 当

（国制度）

次のいずれかの障害程度で 20 歳未満の児童を扶養する
父母または養育者。①身体障害者手帳１～４級の一部②
愛の手帳１～３度程度③「①」「②」と同程度の疾病若しく
は、身体または精神に障害のある方 

月額 49,900円
または 33,230円
（等級による）

特 別 障
害 者 手 当

（国制度）

① 20 歳以上の日常生活で常時特別な介護を必要とする程
度の障害のある方②身体障害者手帳 1～ 2級、愛の手帳
1～ 2度程度で重複障害の方③「①」「②」と同程度の疾病、
精神障害があり一人で日常生活ができない状態の方 

月額 26,000円

障害児福祉
手当（国制度）

① 20歳未満の日常生活で常時介護を必要とする程度の児
童②身体障害者手帳1～2級、愛の手帳1～2度程度③「①」

「②」と同程度の疾病、精神障害のある児童
月額 14,140円

心身障害者
福 祉 手 当

（都制度）

次のいずれかの障害程度のある20歳以上64歳以下の方。
①身体障害者手帳 1～ 2 級②愛の手帳 1～ 3 度③脳性
麻痺（まひ）④進行性筋萎縮（いしゅく）症

月額 15,500円

重 度 心 身
障害者手当

（都制度）

次のいずれかの障害程度のある64 歳以下の方（東京都の
認定が必要）。①最重度の知的障害で常時特別な介護が
必要な方②重度の知的障害と身体障害を重複の方③重度
の肢体不自由で両上肢、両下肢の機能が失われ常時特別
な介護が必要な方 

月額 60,000円

心身障害者
手当（市制度）

次のいずれかの障害程度のある20歳以上64歳以下の方。
①身体障害者手帳４級以上②愛の手帳４度以上 

月額 4,000円
（併給なし）

心身障害児
手当（市制度）

次のいずれかの障害程度のある20 歳未満の児童を扶養
する父母など。①身体障害者手帳 4 級以上②愛の手帳 4
度以上

月額 4,500円
（併給なし）

福祉タクシー
利 用 助 成

（市制度）
次のいずれかの障害程度のある方。①身体障害者手帳 1
～ 2級②愛の手帳 1～ 2度

半年で 19,800 円
を上限

心身障害者
（児）ガソリン
費補助

（市制度）

次のいずれかの障害程度のある方。①身体障害者手帳６
級以上②愛の手帳 4度以上 

月額１㍑あたり54
円（上限は等級に
より30または 50
㍑）

難病疾患者援
護金（市制度）

市が定める特殊疾病にり患していて、かつ東京都発行の
特殊疾病医療券（法制番号 51）をお持ちの方。 月額 4,500円

◆児童扶養
手当（国制度）

18 歳到達の年度末までの児童、または 20 歳未満で政令
で定める程度の障害のある児童を養育し、次の要件に該
当している方。①父子・母子・養育者家庭など②父また
は母が重度の障害である場合

月額１人の場合
41,020 円～ 9,680
円（所得額による）

◆児童育成
手当 - 育成手
当（都制度）

18 歳到達の年度末までの児童を養育し、次の要件に該当
している方。①父子・母子・養育者家庭など②父または
母が身体障害者手帳 1～ 2級程度である場合 

月額 1人 13,500円

◆児童育成
手当 -障害手
当（都制度）

次のいずれかに該当する20 歳未満の児童を養育してい
る方。①身体障害者手帳 1～ 2級程度②愛の手帳 1～ 3
度程度③脳性麻痺（まひ）④進行性筋萎縮（いしゅく）症

月額 1人 15,500円

講 習 会 日 程
10 月 時　間 内　容

1日
㈬

午前９時 30分～ 受け付け

午前 10時～正午 開講式
オリエンテーション

午後１時～３時 保育の心

６日
㈪

午前９時 30分～
午後 0時 30分

心の発達と保育者の
かかわり

８日
㈬

午後１時 30分
～３時 30分

子どもの生活への
ケアと援助

14日
㈫

午後２時～
５時 身体の発達と病気

15日
㈬

午前９時 30分
～午後０時 30分 子どもの遊び

16日
㈭

午後２時 30分
～４時 30分

障害のある子の　
預かりについて

20日
㈪

午前 10時～正午
事故による子どもの
障害－実態、予防、

応急処置－

午後１時～４時 子どもの栄養と
食生活

23日
㈭

午後１時 30分
～３時 30分

◆小児看護の基礎
知識

28日
㈫
また
は

29日
㈬

午後１時 30分
～３時

◆病後児保育・病児
保育施設見学

31日
㈮

午前９時 30分～
午後 0時 30分 ◆普通救急救命講習

11月
６日
㈭

午前 10時～正午 子育て支援サービス
を提供するために

午後１時～２時 修了式・修了証授与

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
は
、

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
「
依
頼

会
員
」
と
、
援
助
を
行
う
「
提
供

会
員
」
が
、
子
育
て
に
つ
い
て
助

け
合
う
会
員
組
織
で
す
。受
講
後
、

「
提
供
会
員
」
と
し
て
登
録
し
、

子
育
て
応
援
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

対
象　

市
内
及
び
近
隣
に
居
住
し

て
い
る
20
歳
以
上
の
健
康
で
子
ど

も
が
好
き
な
方（
保
育
は
要
予
約
・

各
回
先
着
６
人
）。
定
員
30
人

日
程　

左
表
の
と
お
り

場
所　

児
童
セ
ン
タ
ー（
10
月
14

日
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、28
日
・

29
日
は
き
よ
せ
保
育
園
）

費
用　

２
千
500
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
み　

９
月
１
日
（
保
育
が
必

障 害 の あ る 方 な ど の 各 種 手 当 一 覧

※いずれも所得制限などがあります。金額が変更になる場合もあります。詳細は、◆
が付いた手当は子育て支援課助成係☎ 497・2088、その他は障害福祉課庶務係☎ 497・
2072 へお問い合わせください。

両チームメンバーと渋谷市長（中央）

②清瀬けやき亭　落語応援会
　新作派若手の注目株・志ん八と鯉
八による二人会。
日時　９月 2７ 日㈯午後２時～４時
出演　古今亭志ん八、瀧川鯉八
費用　1,000 円・小学生 500 円
③ベビーマッサージ教室
　マッサージオイルを使って赤ちゃ
んとやさしく触れあいます。
対象　２か月～ハイハイ前までの赤
ちゃん。先着 10 組
日時　９月９日㈫午前 10 時 30 分
～正午
費用　1,500 円

①ひまわりクラフト倶楽部「お月見
　のミニ掛け軸」
　卓上置きもできるミニ掛け軸を作
ります。
対象　小学４年生以上。先着 10 人
日時　９月７日㈰午前 10 時～正午
費用　500 円（材料費込）

申込み　①から⑤とも直接または電
話でコミニティプラザひまわり☎
495・5100 へ

⑤アロマさんこんにちは
　初心者向けアロマ教室です。各先
着 16 人。
日時　体験教室＝９月 30 日㈫、定
期教室＝ 10 月 14 日・21 日、11 月

③キングストーンズのひまわりライ
ブ
　全 12 曲をお楽しみください。先
着 300 人。

④オカリナ教室
　音譜が読めなくても大丈夫です。
各先着 10 人。
日時　体験教室＝９月 25 日㈭午後
１時～２時 30 分、定期教室＝ 10
月９日・23 日、11 月 13 日・27 日、
12 月 11 日・25 日の木曜日の午後
１時～２時 30 分（全6 回）

◆マークは、病児・病後児の講習のため保育
はありません。

　少年野球チーム「清瀬ポニー」が主催となり、アメリカ合衆国カ
リフォルニア州ウエストヒルズ選抜チームを迎えて「第９回日米親
善交流野球大会」を開催しました。
　８月２日には、健康センターで表敬訪問のセレモニーが行われ
ました。両チームの記念品交換では、元カリフォルニア州知事で
俳優のアーノルド・シュワルツェネッガー氏のサインボールが贈ら
れるなど、和やかな雰囲気の中でお互いの健闘を誓い合い、友
好を深めました。

「 第 ９ 回 日 米 親 善 交 流 野 球 大 会 」 を 開 催

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
き
よ
せ
保
育
サ
ー
ビ
ス
講
習
会

①歌声サロン
　歌声サロンは客席の皆さんが主役
です。客席に座ったままピアノやバ
ンドの生演奏にあわせて歌います。
日時　９月 24 日㈬午後２時～４時
（開場は午後１時 30 分）
講師　杉山公章氏
費用　1,000 円
※直接会場へ。

⑤うたごえ教室
　プロによる指導を受けながら、歌
ってみませんか。先着 40 人。
日時　９月３日㈬午後２時～３時
30 分
費用　1,500 円

②世界の料理教室（中国編）
　先着 24 人。
日時　９月 25 日㈭午前 10 時～午
後１時
費用　1,500 円（材料費込み）
※託児あり。（１世帯 500 円・要事
前予約）

◆無料パソコン教室（Windows8）
　各コースとも先着 10 人。

◆無料タブレット（ｉＰａｄ）教室
　先着 10 人。
日時　11 月 20 日㈭または 12 月 18
日㈭午前 10 時～正午
◆健康クラブの無料体験（随時受付）
　ミニ・デイサービス、ヨガ、ピン
ポン、はつらつ体操、健康麻雀など。
申込み　いずれも電話で NPO 法人
情報労連東京福祉センター☎ 497・
8500 へ

◆生解説プラネタリウム「皆既月食
　～赤い月を見よう！　」
　10 月８日に全国で皆既月食が見
られます。月食の月が赤く見える訳
などを紹介します。各日先着234人。
日時　９月５日㈮～10月５日㈰（投
影時間約 45 分）、月・金曜日＝午
後３時 50 分～（水曜のみ午後１時
～の回あり）、土・日曜、祝日＝午
後１時 10 分～・午後３時 50 分～
費 用　観覧付入館券おとな 1,000
円、４歳～高校生 400 円
申 込 み 　直接多摩六都科学館☎
042・469・6100 へ

11 日・18 日、12 月９日の火曜日（全
5 回）、いずれも午前 10 時～ 11 時
30 分
費用　体験教室＝ 500 円（材料費
込）、定期教室＝ 7,500 円（初回の
みテキスト代 580 円）
持ち物　筆記用具、飲み物、タオル

日時　９月 28 日㈰午後１時 30 分
（開場は午後１時）
出演　春風亭一蔵・春風亭一之輔・
あした順子

日時　９月 28 日㈰午後７時～８時
30 分
費 用 　1,500 円

日時　水曜コース＝９月３日・10
日・17 日・24 日、11 月５日・12 日・
19 日・26 日、土曜コース＝９月６
日・13 日・20 日・27 日、11 月８日・
15 日・22 日・29 日いずれも午前
10 時～正午 ( 全 4回 )

　身近なイベントや、まちかどの
話題を皆さんから募集しています。

初
秋
の
登
山
「
入
笠
山
と

霧
ケ
峰
周
辺
を
歩
く
」

　

１
日
目
は
富
士
見
パ
ノ
ラ
マ
ス

キ
ー
場
か
ら
ゴ
ン
ド
ラ
リ
フ
ト
を

経
て
360
度
の
展
望
が
望
め
る
入
笠

山
（
千
955
㍍
）
へ
。
２
日
目
は
八

島
ヶ
原
湿
原
か
ら
物
見
岩
・
蝶
々

深
山
・
車
山
肩
な
ど
、
霧
ケ
峰
周

辺
の
高
山
植
物
と
自
然
を
楽
し
み

ま
す
。
先
着
30
人
。

日
時　

10
月
４
日
㈯
午
前
６
時
45

分
（
出
発
は
午
前
７
時
）
～
５
日

㈰
午
後
６
時
（
予
定
）、
集
合
・

解
散
＝
清
瀬
駅
北
口
け
や
き
通
り

ク
レ
ア
ビ
ル
前

宿
泊
場
所　

清
瀬
市
立
科
山
荘

指
導
　
清
瀬
岳
友
会
指
導
員

費
用　

１
万
９
千
円
（
１
泊
３
食

付
き
・
貸
切
バ
ス
代
・
保
険
料
な

ど
）

申
込
み
　
９
月
１
日
午
前
８
時
30

分
か
ら
電
話
で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
課
☎
495
・
７
０
０
１
へ

野球大会の様子

要
な
方
は
９
月
５
日
）
か
ら
、
各

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
き
よ
せ

☎
492
・
１
１
３
９
（
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）　

444
・
４
５
４
６

（
24
時
間
）
へ

④春風亭一蔵　落語会
　期待度ナンバーワンの若手・一蔵
の落語会。

費用　前売り一般 2,000 円・友の会
1,700 円・当日一般 2,300 円（全席
指定・未就学児入場不可 ）

申込み　②から⑤は直接または電話
で清瀬けやきホール☎ 493・4011
へ 費用　体験教室＝ 500 円（別途オ

カリナレンタル可・1,000 円）、定
期教室＝ 4,200 円（別途テキスト代
1,080 円、オカリナレンタル可、３
か月 1,000 円）
持ち物　オカリナ


