
市
民
伝
言
板

６26・９・１ 

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

☆
催
し
物

　

少
林
寺
拳
法

　

都
立
清
瀬
高
校
の
入
試
制
度
の

少
林
寺
拳
法
枠
に
も
希
望
者
を
推

薦
し
、
現
在
中
心
選
手
と
し
て
活

躍
し
て
い
ま
す
。
月
～
土
曜
18
時

～
21
時
、
月
・
水
・
金
曜
＝
清
小
、

火
・
木
・
土
曜
＝
三
小
、
試
衛
舘

道
場
（
中
里
四
丁
目
）、
運
営
負

担
金
５
千
500
円
（
体
験
は
無
料
）、

清
瀬
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
島
澤

☎
090
・
３
６
９
４
・
１
２
０
６

　
還
暦
野
球

　

お
お
む
ね
58
歳
以
上
の
野
球
好

き
の
方
野
球
を
通
じ
て
人
の
輪
を

広
げ
ま
せ
ん
か
。
東
京
都
還
暦
軟

式
野
球
連
盟
加
盟
。
水
曜
（
夏
季

の
み
）
９
時
～
11
時
・
木
曜
13
時

～
15
時
、
柳
泉
園
（
東
村
山
市
恩

多
町
一
丁
目
）、
９
千
円
（
６
か

月
分
）、
グ
ラ
ン
・
パ
清
瀬
・
永

原
☎
・　

493
・
２
２
３
７

　

将
棋

　
▪
月
例
会　

９
月
20
日
・
10

月
18
日
13
時
～
17
時
、
年
会
費

千
500
円（
小
中
学
生
無
料
）。▪
将

棋
教
室
　
超
初
心
者
か
ら
上
級
者

ま
で
。
９
月
13
日
・
10
月
11
日
10

時
～
12
時
、
小
・
中
学
生
無
料
、

女
性
200
円
、
男
性
300
円
、
い
ず
れ

も
竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
清

瀬
市
将
棋
愛
好
会
・
竹
内
☎
492
・

０
１
４
６

　

座
禅
会

　

静
か
な
時
の
な
か
で
本
当
の
自

分
を
思
い
出
し
ま
せ
ん
か
。
平
林

寺
の
流
れ
を
く
む
本
格
的
な
禅
サ

ー
ク
ル
で
す
。
第
２
・
４
土
曜
日

９
時
～
11
時
、
下
宿
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー
・
せ
せ
ら
ぎ
の
家
、
一
回

200
円
、
酔
足
軒
座
禅
会
・
大
崎
☎

090
・
３
５
７
９
・
０
１
９
４

　

健
康
麻
雀

　

順
位
戦
、
名
人
戦
も
行
わ
れ
ま

す
。
水
曜
13
時
～
17
時
（
大
会
は

日
曜
）、
竹
丘
老
人
い
こ
い
の
家
、

月
会
費
200
円
（
お
茶
代
。
初
回
無

料
）、
健
康
麻
雀
サ
ロ
ン
「
と
ま

と
」・
渡
貫
☎
495
・
６
５
４
６

環
境
市
民
ス
ク
ー
ル
「
も
っ
た

い
な
い
講
座
リ
メ
イ
ク
教
室
」

交

通

安

全

講

習

会

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に
先

駆
け
、
交
通
ル
ー
ル
遵
守
と
安
全

意
識
向
上
を
目
指
し
開
催
。

日
時　

９
月
10
日
㈬
午
後
６
時
～

７
時

場
所　

中
清
戸
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー

内
容　

交
通
安
全
ビ
デ
オ
・
講
話

な
ど

※
直
接
会
場
へ
。
参
加
者
に
は
交

通
安
全
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

問
合
せ　

道
路
交
通
課
交
通
安
全

係
☎
497
・
２
０
９
６

　

声
の
ト
ー
ン
や
話
し
方
を
変
え

れ
ば
言
い
た
い
事
は
伝
わ
り
ま
す
。

表
情
豊
か
な
声
を
身
に
付
け
る
ボ

イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
。
先
着
30
人

　
茶
道

　

茶
道
裏
千
家
の
勉
強
を
し
た
い

方
歓
迎
。
入
会
希
望
者
は
無
料

見
学
会
へ
。
第
１
・
３
土
曜
９
時

～
17
時
、（
無
料
見
学
10
時
～
16

時
）
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
月
会

費
３
千
円
（
別
途
抹
茶
・
菓
子
代

500
円
）、
楽
々
会
・
枝
吉
☎
493
・

０
６
３
１

　

リ
ズ
ム
体
操
と
ス
ト
レ
ッ
チ

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。
40
～
50
分
体

操
し
た
後
、
ゆ
っ
く
り
と
ス
ト
レ
ッ

チ
。
心
身
ス
ッ
キ
リ
。
水
曜
10
時

20
分
ご
ろ
～
（
約
70
～
80
分
間
）、

ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル
、
一
回
500
円
（
無

料
体
験
１
回
あ
り
）、
リ
ズ
ム
運

動
の
会
・
加
納
☎
491
・
４
８
５
６

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

　

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
鍛
え
、
ス

リ
ム
で
強
い
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
曜
13
時
～
14
時
、
中
清
戸
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
、
月
会
費
２
千
500

円
、
シ
ャ
ル
ウ
ィ
ダ
ン
ス
in
清
瀬
・

　

五
行
歌

　

喜
び
・
悲
し
み
・
感
動
し
た
事

な
ど
あ
な
た
の
思
い
を
五
行
の
詩

歌
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
第
２
木

曜
14
時
～
16
時
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、
会
費
千
円
、
清
瀬
五
行
歌
・

映
画
会
「
大
自
然
」

―「
ニ
ホ
ン
ザ
ル
母
の
愛
」

　

奇
形
サ
ル
の
子
育
て
の
逞た

く
ま

し
さ

を
四
季
を
通
し
て
追
う
。

―「
ト
キ
よ
舞
い
あ
が
れ
」

　

自
然
の
な
か
で
巣
作
り
・
産
卵

・
子
育
て
す
る
様
子
を
追
う
。

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～

場
所　

郷
土
博
物
館

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
493
・

８
５
８
５

　

和
服
で
お
し
ゃ
れ
な
チ
ュ
ニ
ッ

ク
を
作
り
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分

場
所　

第
四
中
学
校

講
師　

宮
阪
順
子
氏

費
用　

450
円

持
ち
物　

端
切
れ
・
裁
縫
道
具
・

裁
ち
ば
さ
み
・
昼
食
・
物
差
し
・

筆
記
用
具
・
履
き
物
・
新
聞
紙
・

ご
み
袋

申
込
み　

電
話
で
水
口
☎
492
・

０
７
５
９
へ

清
瀬
市
長
期
総
合
計
画

策

定

審

議

会

　

長
期
的
な
ま
ち
づ
く
り
の
方
向

を
示
す
「
第
４
次
清
瀬
市
長
期
総

合
計
画
」の
第
４
回
審
議
会
を
行

い
ま
す
。

日
時　

９
月
29
日
㈪
午
後
６
時
～

場
所　

清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

※
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
直
接

会
場
へ
。

問
合
せ    

企
画
課
企
画
調
整
担
当

多
摩
六
都
課
題
共
有

事
業
　
第
12
回
水
と
緑

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ク

　

村
山
貯
水
池
や
狭
山
・
境
緑
道
、

虹
の
水
門
、
都
立
東
村
山
中
央
公

園
（
休
憩
・
散
策
）、
水
の
碑
を

歩
き
ま
す
。
定
員
100
人
。（
応
募

者
多
数
の
場
合
抽
選
）

日
時　

10
月
４
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午
（
予
定
）、
集
合
＝
西
武
遊

園
地
駅
南
口
（
西
武
多
摩
湖
線
）・

解
散
＝
小
平
駅
南
口

※
雨
天
決
行
、荒
天
の
場
合
中
止
。

持
ち
物　

軽
食
・
飲
み
物
・
雨
具

な
ど

申
込
み　

９
月
19
日
（
必
着
）
ま

で
に
往
復
は
が
き
ま
た
は
メ
ー

ル
に
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
189
―

８
５
０
１
東
村
山
市
本
町
一
丁
目

２
―
３　

東
村
山
市
み
ど
り
と

公
園
課
み
ど
り
の
係
☎
042
・
393
・

５
１
１
１

m
idori@m

01.city.
higashim

urayam
a.tokyo.jp

へ

日
時　

９
月
16
日
・
23
日
・
30
日

の
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　

ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

※
妊
娠
中
や
お
子
様
連
れ
で
も
参

加
可
能
。
た
だ
し
、
保
育
な
し
。

申
込
み　

直
接
ま
た
は
電
話
で
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
495
・
７
０

０
１
へ

市
民
活
動
展
示
・
発
表
会

　

市
民
活
動
団
体
が
活
動
内
容
の

発
表
や
展
示
な
ど
紹
介
を
行
い
ま

す
。
28
日
は
こ
け
玉
づ
く
り
（
清

瀬
市
文
化
協
会
加
盟
団
体
・
清
石

会
）
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

９
月
27
日
㈯
午
前
11
時
～

午
後
３
時
・
28
日
㈰
午
前
10
時
～

髙
橋
☎
491
・
１
３
５
３

　
第
48
回
定
期
演
奏
会

　

指
揮
に
中
西
義
忠
さ
ん
を
お
迎

え
し
て
、
ロ
ッ
シ
ー
ニ
「
泥
棒
か
さ

さ
ぎ
」
序
曲
、ド
ボ
ル
ザ
ー
ク
「
ア

メ
リ
カ
組
曲
」
な
ど
を
演
奏
し
ま

す
。
９
月
14
日
17
時
開
演
、
清
瀬

け
や
き
ホ
ー
ル
、
無
料
、
清
瀬
管

弦
楽
団
・
西
村
☎
491
・
１
７
４
９

午
後
３
時

場
所　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

491
・
９
０
２
７

健
康
コ
ー
ナ
ー
は
７
面
に
続
く

第

42

回

清

高

祭

　

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
Ｎな

っ

ｏ

ｔし

ｈん

ｉぐ

ｎ
ｇ　

Ｉい
ず

ｓ　

Ｉい

ｍん

ｐぽ

ｏ

ｓっ

ｓし

ｉぶ

ｂる

ｌ
ｅ
」
で
す
。
福
島
県

南
相
馬
市
物
産
店
も
同
時
開
催
。

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
・
14
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時
30
分

場
所　

清
瀬
高
校（
松
山
三
丁
目
）

※
直
接
会
場
へ
。

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

　

柳
瀬
川
回
廊
上
流
コ
ー
ス
約

５
㌔
㍍
を
運
動
指
導
士
と
一
緒

に
散
策
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
な

い
方
。
各
回
先
着
50
人

日
時　

９
月
28
日
㈰
（
雨
天
時

は
10
月
５
日
㈰
）
ま
た
は
10
月

８
日
㈬
（
雨
天
時
は
10
月
15
日

㈬
）、
集
合
＝
午
前
９
時
（
出

場
所　

集
合
＝
健
康
セ
ン
タ

ー
、
解
散
＝
金
山
緑
地
公
園

持
ち
物　

飲
み
物
・
雨
具
他

服
装　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
適
し

た
服
装
と
運
動
靴

申
込
み　

９
月
１
日
か
ら
電
話

で
健
康
推
進
課
保
健
サ
ー
ビ
ス

係
☎
497
・
２
０
７
７
へ

美

し

く

ウ

オ

ー

キ

ン

グ

実

践

編

☎
497
・
１
８
０
２　

発
は
午
前
９
時
30
分
）、
解
散
＝

午
後
０
時
30
分
（
予
定
）

こ
ど
も
に
響
く
！
声
力

講
座
～
ほ
め
ほ
め
ボ
イ

ス
と
し
つ
け
ボ
イ
ス
～

対
象　

平
成
26
年
度
の
特
定
健
診

結
果
で
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象

に
な
っ
た
方
。
各
回
先
着
30
人

日
時　

①
９
月
10
日
㈬
②
30
日

㈫
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午

・
午
後
１
時
～
３
時

場
所　

①
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
②

竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

各
種
測
定（
骨
密
度
・
血

管
年
齢
・
体
組
成
・
血
圧
）、
健

診
結
果
の
説
明
、
健
康
プ
ラ
ン
づ

く
り
な
ど

問
合
せ　

清
瀬
高
校
☎
492
・
３
５

０
０

阿
部
☎
090
・
６
０
３
１
・
３
１
５

４

持
ち
物　

健
診
結
果
票

申
込
み　

電
話
で
健
康
推
進
課
健

康
推
進
係
☎
497
・
２
０
７
６
へ

社

協

バ

ザ

ー

物

品

　

９
月
27
日
㈯
の
「
ふ
く
し
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
」、
11
月
８
日
㈯
の

「
き
よ
せ
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
で

の
社
協
バ
ザ
ー
物
品
を
募
集
。
新

品
の
物（
食
品
・
電
化
製
品
を
除

く
）を
ご
提
供
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
期
間　

９
月
１
日
㈪
～
10
月

24
日
㈮

※
提
供
品
は
、
社
協
職
員
が
ご
自

宅
ま
で
受
け
取
り
に
伺
い
ま
す
。

問
合
せ　

清
瀬
市
社
会
福
祉
協
議

会
☎
495
・
５
３
３
３

臨

時

職

員

勤
務
地
　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
健

康
推
進
課
）

時
給　

資
格
に
よ
り
健
康
推
進

課
規
定

②
保
育
士
（
若
干
名
）

勤
務
時
間
　
月
～
金
曜
日
午
前

7
時
～
午
後
３
時
30
分
・
午
前

10
時
30
分
～
午
後
７
時
・
午
前

８
時
30
分
～
５
時
の
い
ず
れ
か

3
交
代
勤
務
、土
曜
日
（
隔
週
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
０
時
30

分
（
勤
務
日
、
勤
務
時
間
に
つ

い
て
は
調
整
可
）　

勤
務
地　

公
立
保
育
園　

資
格　

保
育
士
証

時
給　

平
日
千
70
円
、
土
曜
日

千
170
円

申
込
み　

①
９
月
16
日
ま
で
の

平
日
に
健
康
推
進
課
で
配
布
す

る
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
所
定
の
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
（
16

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室
（
10
月
募
集
）

　

Ｐ
Ｃ
入
門
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
の
基
礎
講
座
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

デ
ジ
カ
メ
な
ど
の
応
用
編
、「
個

人
レ
ッ
ス
ン
」
で
は
こ
れ
ら
の

フ
ォ
ロ
ー
も
し
ま
す
。
詳
し
く
は

公
共
施
設
に
あ
る
チ
ラ
シ
ま
た
は

左
記
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://www.kiyose-sc.or.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

今
月
の
締
切　

9
月
23
日（
必
着
）

問
合
せ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
494
・
０
９
０
３

パ
ソ
コ
ン
講
習
（
動

き
の
ス
ラ
イ
ド
講
習
）

   

デ
ジ
カ
メ
画
像
を
使
い
、
動
画

を
作
成
し
ま
す
。
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ
７
に
つ
い
て
い
る
ア
プ
リ
・
Ｗ

ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ
ム
ー
ビ

ー
メ
ー
カ
ー
使
用
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
。
定
員
各
コ
ー
ス
20
人（
応

募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

日
時　

左
表
の
と
お
り

コ
ー
ス

スライド
１

スライド
２

スライド
３

月
日

10 月
４日㈯
５日㈰
11 日㈯
12 日㈰

７日㈫
８日㈬           
14 日㈫
15 日㈬ 

９日㈭
10 日㈮
16 日㈭
17 日㈮

時
間 午前 10 時～正午

午 後 １ 時
３０ 分 ～ ３
時 ３０ 分

※４日間で１コース・各コース
とも同内容。

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

費
用　

各
コ
ー
ス
千
円

申
込
み　

９
月
８
日（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に
教

室
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
204
―

０
０
２
１
元
町
１
―
２
―
11　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
495
・

７
０
０
１
へ

日
以
降
も
随
時
募
集
）、
資
格

を
証
明
す
る
も
の
の
写
し
を
添

え
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
健

康
推
進
課
保
健
サ
ー
ビ
ス
係
☎

497
・
２
０
７
７
へ
、
②
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
る
所
定
の
用
紙
ま
た
は

市
販
の
履
歴
書
（
写
真
添
付
）

に
、
資
格
を
証
明
す
る
も
の
の

写
し
を
添
え
て
直
接
子
育
て
支

援
課
保
育
・
幼
稚
園
係
☎
497
・

２
０
８
６
へ

健

康

チ

ャ

レ

ン

ジ

～
今
年
は
腎
臓
に
注
目
～

①
栄
養
士

資
格　

管
理
栄
養
士
（
栄
養
士
で

も
可
）　

勤
務
時
間　

月
～
金
曜
日
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
（
う
ち
４
～

６
時
間
）


