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日時　８月24日㈰午前中（予定）
場所　会場本部前

◆地元婦人会有志によるフラダンス

日時　８月 23 日㈯午前９時 30 分～午後４
時 30 分
場所　気象衛星センター（中清戸三丁目）
内容　ビデオ上映・パネル展示・センター全
体見学会・スタンプラリー・講演会など
※直接会場へ。駐車場はありません。
問合せ　気象衛星センター☎ 493・1111

日時　８月 24 日㈰午前９時 30 分～午後３時
場所　コミュニティプラザひまわり
※直接会場へ。清瀬の特産品などを販売。（売
り切れ次第終了）
問合せ　きよせひまわり市実行委員会事務局
（清瀬商工会内）☎ 491・6648または産業振興
課

※いずれも各賞あり（入賞作品の使用権は主催者に帰属）。結果
は、10 月上旬に入選者に通知します。
申込み　いずれも応募期間中に、①②は会場または産業振興課に
ある応募票（市ホームページからダウンロード可）に必要事項
を記入し、作品に添えて、直接または郵送で〒 204―8511 中里
５―842　産業振興課へ。③は会場または生涯学習スポーツ課に
ある応募用紙に必要事項を記入し、直接または郵送で〒 204―
0021 元町１―２―11　生涯学習スポーツ課☎ 495・7001 へ

関 連 イ ベ ン ト 関 連 コ ン テ ス ト

日時　８月23日㈯午後１時～４時 30 分
場所　コミュニティプラザひまわり・会場
※詳しくは市報７月15日号６面または市ホー
ムページを参照または、下記へ。
問合せ　企画課市民協働係☎ 497・1803

◆【婚活支援事業】ひまわり畑でつかまえて
～ The Catcher in the sunflower ～

◆気象衛星センター公開行事
「清瀬お天気フェア 2014」

◆第２回きよせひまわり市
応募資格　アマチュアの方
応募期間　８月 16 日から９月５日まで（消印有効）
題材　会場で撮影したもの
応募作品　カラープリントの２Ｌサイズ（合成写真・組写真
は不可）
出品数　１人１点（応募作品の返却はできません） 
※写真に人物が入る場合は、本人の了承を得てください。

① 写 真 コ ン テ ス ト

応募資格　市内在住・在学の小・中学生
応募期間　８月 16 日から９月 19 日まで（消印有効）
題材　ひまわり
応募作品　八つ切り判（271㍉× 382㍉）以下の用紙に水彩
や油彩などで描いた未発表の自作品
出品数　１人１点 

② 写 生 コ ン テ ス ト

応募資格　市内在住・在学の小・中学生
応募期間　８月 16 日から９月 12 日まで（消印有効）
題材　ひまわり　
出品数　１人何点でも可

③ 俳 句 コ ン テ ス ト

　農家の皆さんや、清瀬市農ある風景を守る会が中心となって行われる「清
瀬ひまわりフェスティバル」は、今回で７回目を迎えることができました。
　今年も約２万４千平方㍍の広大な農地に、約 10 万本のひまわりが大きな
花を咲かせます。夏の素

す

敵
てき

な思い出作りに、皆さんも出掛けてみませんか。
問合せ　産業振興課☎ 492・5111（代表）

８ 月 16 日 ㈯ ～ 31 日 ㈰ 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ４ 時
※ 31 日のみ午後３時まで

（
下
）
昨
年
度
の
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

市
長
賞
「
笑
顔
も
満
開
」

清瀬ひまわりフェスティバル
～ 君 と 出 会 う 夏 ～

対象　中学生以上の方
日時　８月 16 日㈯～ 31 日㈰午前
８時～午後５時 30 分
貸し出し・返却場所　清瀬駅北口
第３駐輪場（元町一丁目）
料金　１台に付き１回 100 円
※先着 10 台。直接駐輪場へ。
問合せ　道路交通課交通安全係☎
497・2096
※一部で配布しました冊子に「秋津駅北口
駐輪場で貸し出し」との記載があります
が、清瀬駅北口第３駐輪場のみとなります。
申し訳ございません。

ご利用ください！レンタサイクル

昨
年
度
俳
句
コ
ン
テ
ス
ト
入
選
作
品

◆
ひ
ま
わ
り
は
　
ひ
か
げ
に
な
れ
ば

　
元
気
へ
る

◆
わ
た
し
よ
り
　
高
い
ひ
ま
わ
り
　

　
お
し
ゃ
べ
り
さ
ん

（
左
）
昨
年
度
の
写
生
コ
ン
テ
ス
ト

市
長
賞
「
ひ
ま
わ
り
達
の
夏
休
み
」

中清戸郵便局

グリーンタウン
清戸バス停

ひまわり通り

志木街道

コミュニティプラザ
ひまわり

長命寺前

衛星センター前
グリーンタウン清戸

駐輪場

下清戸
志木街道

ひまわり通り

グリーンタウン
清戸バス停

下宿入口
バス停

中清戸郵便局

至市役所

コンビニ

レストラン

至東村山

至清瀬駅

至清瀬駅

至志木介護老人
保健施設

徒歩でのルート

旭が丘通り

フェスティバル会場

■車をご利用の方
　コミュニティプラザひまわりの駐車
場をご利用ください。駐車場から会場
まで徒歩10分。　　　　　　　　　
　ただし、駐車場には限りがありますの
で車での来場は極力ご遠慮ください。

バスをご利用の方
　清瀬駅北口から、西武バス「志
木駅南口」行き下宿入口バス停
下車徒歩３分。   

本部

気象衛星センター

駐輪場

会 場 案 内 図
場
所　

下
清
戸
三
丁
目
85
―
１
他
の
農
地（
石
井

フ
ァ
ー
ム
・
小
寺
フ
ァ
ー
ム
な
ど
。
左
図
参
照
）

※
期
間
中
、
近
隣
の
農
家
で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜

を
直
売
し
ま
す
。
ま
た
、
か
き
氷
・
切
り
花
体
験

・
清
瀬
の
特
産
品
で
あ
る
ニ
ン
ジ
ン
を
使
っ
た
焼
酎

や
ジ
ャ
ム
な
ど
の
販
売
も
行
い
ま
す
。



２

　

１
９
２
１
年
、
フ
ラ
ン
ス
の
パ
ス
ツ

ー
ル
研
究
所
の
科
学
者
、
カ
ル
メ
ッ
ト

と
ゲ
ラ
ン
の
二
人
が
毒
性
の
強
い
牛
の

結
核
菌
の
弱
毒
化
に
成
功
し
、
結
核

予
防
ワ
ク
チ
ン
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
菌
株
をBacille de Calm

ette 
et Gue' rin

（
カ
ル
メ
ッ
ト
と
ゲ
ラ
ン

の
菌
）と
命
名
し
、
略
し
て「
Ｂ
Ｃ
Ｇ
」

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
日

本
に
は
、
１
９
２
４
年（
大
正
13
年
）、

赤
痢
菌
の
発
見
者
で
あ
る
志
賀
潔
博
士

が
直
接
カ
ル
メ
ッ
ト
氏
か
ら
菌
株
を
分

与
さ
れ
持
ち
帰
り
、
研
究
者
な
ど
に
よ

っ
て
大
切
に
維
持
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
核
に
対
す
る
免
疫
を
作
り
出
す
の

は
、
生
き
て
い
る
菌
だ
け
で
す
。
そ
の

た
め
、「
結
核
予
防
会
結
核
研
究
所
」

（
現
在
の
公
益
財
団
法
人
結
核
予
防
会

結
核
研
究
所
）は
、
生
き
た
ま
ま
の
菌

を
長
期
間
保
存
で
き
る
凍
結
乾
燥
Ｂ
Ｃ

Ｇ
ワ
ク
チ
ン
を
開
発
し
、
昭
和
24
年
、

法
に
基
づ
く
予
防
接
種
に
使
わ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

昭
和
27
年
10
月
に
民
間
企
業
で
あ
る

「
日
本
ビ
ー
シ
ー
ジ
ー
製
造
株
式
会
社
」

が
設
立
さ
れ
、
当
時
は
木
造
平
屋
建
て

だ
っ
た
「
結
核
研
究
所
」
の
施
設
を
、

技
術
や
働
い
て
い
た
人
と
と
も
に
そ
の

このコーナー

は、市内在住の

市民編集委員が

清瀬に関連する

施設や事業者を

巡って、清瀬の

まちの特徴を紹

介します。

日本ビーシージー製造株式会社（日本BCG研究所）
世 界 の 人 々 を 結 核 か ら 守 る

「
結
核
研
究
所
」
を

そ
の
ま
ま
承
継

取

材

を

終

え

て

市民編集委員

片寄明香さん
（野塩在住・主婦）

26・8・1

　

結
核
は
、
日
本
で
は
明
治
時
代
か
ら
昭
和
20
年
代
に
か
け

て
蔓ま

ん

延え
ん
し
、「
亡
国
病
」と
呼
ば
れ
、
恐
れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
予
防
法
や
治
療
法
の
開
発
に
よ
っ
て
、
死
亡
率

は
100
分
の
１
以
下
に
激
減
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
世
界
で

は
現
在
で
も
年
間
880
万
人
以
上
の
人
が
り
患
し
、
140
万
人
以

上
が
死
亡
し
て
い
る
病
気
な
の
で
す
。

　

結
核
の
予
防
薬
は「
Ｂ
Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
」し
か
あ
り
ま
せ

ん
。「
は
ん
こ
注
射
」と
い
う
名
前
で
覚
え
て
い
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
で

唯
一
製
造
し
て
い
る
の
が
、
松
山
に
あ
る「
日
本
Ｂ
Ｃ
Ｇ
研

究
所（
日
本
ビ
ー
シ
ー
ジ
ー
製
造
株
式
会
社
の
研
究
所
）」で

す
。

　

今
回
は
、
研
究
所
所
長
の
橋
本
朗
さ
ん
と
業
務
部
長
の
相

田
高
宏
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

問
合
せ　

日
本
ビ
ー
シ
ー
ジ
ー
製
造
株
式
会
社　

日
本
Ｂ
Ｃ

Ｇ
研
究
所（
清
瀬
工
場
）☎
491
・
０
６
１
１

日本で唯一 BCG ワクチンを製造している「日本 BCG 研究所」。
海外の研究者も多数訪れる

　

社
屋
は
新
し
く
、
製
薬
会
社
ら
し
い

清
潔
な
印
象
を
受
け
ま
し
た
。そ
し
て
、

こ
の
よ
う
な
医
薬
品
や
予
防
ワ
ク
チ
ン

の
研
究
・
開
発
・
製
造
が
、
私
た
ち
の

健
康
を
守
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
こ

と
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　

取
材
の
最
後
に
、
橋
本
所
長
と
相

田
部
長
か
ら
、「
清
瀬
が
『
結
核
撲
滅

の
ま
ち
』」
と
し
て
知
ら
れ
る
と
良
い

で
す
ね
」
と
の
お
話
が
あ
り
、
清
瀬
市

へ
の
愛
着
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

今回お話を伺った橋本所長（左）と相田業務部長。
凍結乾燥生ワクチンの作り方を記した貴重な
書物とともに

日本 BCG 研究所で作られている乾燥 BCG ワ
クチン。「はんこ注射」という呼称でおなじみ

世
界
100
か
国
以
上
に

ワ
ク
チ
ン
を
輸
出

地

域

と

の

関

わ

り

高
品
質
の
製
品
を

も
っ
と
多
く
の
人
々
へ

　

周
辺
地
域
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
尋

ね
ま
す
と
、「
地
域
と
の
直
接
的
な
関

わ
り
は
少
な
い
の
で
す
が
、
設
立
当
初

か
ら
近
隣
に
住
ん
で
い
る
多
く
の
方
に

勤
務
し
て
い
た
だ
き
、
支
え
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
会
社
の
外
壁
に
は

磁
器
の
タ
イ
ル
を
貼
り
周
辺
の
住
宅
地

域
に
な
じ
む
外
観
に
し
て
い
ま
す
し
、

住
民
の
方
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ

う
、
今
後
も
必
要
な
対
策
を
講
じ
て
い

き
ま
す
。
他
に
は
、
会
社
の
敷
地
内
に

外
向
き
に
消
火
栓
を
設
置
し
て
あ
り
ま

す
の
で
、
災
害
な
ど
で
停
電
に
な
っ
て

も
、
火
事
の
時
に
は
社
内
の
発
電
機
を

使
い
、
周
辺
の
消
火
活
動
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
貯
水
タ
ン
ク

も
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
も
い
ざ
と
い

う
と
き
に
は
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
と

考
え
て
い
ま
す
」と
橋
本
所
長
。
周
辺

地
域
と
の
接
点
を
持
つ
機
会
が
少
な
い

事
業
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
多
く
の

近
隣
の
方
が
勤
務
し
、
近
隣
の
方
へ
配

慮
す
る
」と
い
う
、
持
ち
つ
持
た
れ
つ

の
関
係
を
築
い
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
正
面
玄
関
に
あ
る
シ
ダ
レ
ザ

ク
ラ
は
と
て
も
美
し
く
、
春
に
は
多
く

　

昭
和
37
年
、
ユ
ニ
セ
フ（
国
際
連

合
児
童
基
金
）を
通
じ
て
途
上
国
向
け

に
輸
出
を
開
始
。そ
れ
以
来
現
在
ま
で
、

ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
・
中
南
米
・
中
近

東
・
オ
セ
ア
ニ
ア
な
ど
100
か
国
を
超
え

る
国
々
へ
、
毎
年
５
千
万
人
分
の
Ｂ
Ｃ

Ｇ
ワ
ク
チ
ン
を
輸
出
し
て
い
ま
す
。

　

過
去
に
は
、
多
く
の
海
外
大
手
製
薬

会
社
が
ワ
ク
チ
ン
を
ユ
ニ
セ
フ
に
供
給

し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
12
年
ご
ろ
か

ら
供
給
を
停
止
す
る
会
社
が
増
え
始
め

ま
し
た
。

　

現
在
で
は
、
日
本
で
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界

保
健
機
関
）の
承
認
を
得
て
、
ユ
ニ
セ

フ
な
ど
の
国
際
機
関
に
ワ
ク
チ
ン
を
供

給
し
て
い
る
の
は「
日
本
Ｂ
Ｃ
Ｇ
研
究

所
」だ
け
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　

国
内
に
お
け
る
安
定
供
給
の
責
任
を

果
た
す
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
世
界
各
国

に
対
し
て
も
安
定
供
給
元
と
し
て
50
年

以
上
も
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

世
界
の
人
々
の健

康
に
貢
献

　

凍
結
乾
燥
生
ワ
ク
チ
ン
の
製
法
を
含

め
詳
細
な
技
術
は
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
出
版
の
単

行
本
に
よ
り
、
無
償
で
世
界
各
国
へ
提

供
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
、
ほ
ぼ

す
べ
て
の
Ｂ
Ｃ
Ｇ
製
造
所
が
製
造
を
行

え
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
震
災
時
で
も
非
常
用
発
電
機
で
保

冷
し
、数
週
間
の
保
存
が
で
き
る
た
め
、

出
荷
が
可
能
で
す
。
日
本
で
製
造
し
て

い
る
の
は
弊
社
だ
け
で
す
の
で
」
と
語

る
相
田
部
長
か
ら
は
、
日
本
で
唯
一
Ｂ

Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
を
製
造
し
て
い
る
と
い

う
責
任
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

橋
本
所
長
か
ら
は
、「
結
核
か
ら
人

々
の
命
を
守
る
と
い
う
先
人
た
ち
の
強

い
意
志
や
志
、
及
び
実
際
の
功
績
を
引

き
継
ぎ
、
今
後
も
創
業
の
地
、
清
瀬
で

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
や
ご
協
力
を

得
な
が
ら
、
理
念
で
あ
る
『
世
界
の
人

々
の
健
康
に
貢
献
す
る
』
を
実
践
し
続

け
る
た
め
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
」と
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

正面玄関には、研究所で製造している
医薬品が展示されている

　

世
界
の
Ｂ
Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
菌
株
の
中

で
も
日
本
株
は
副
作
用
が
少
な
く
、
昭

和
40
年
と
平
成
21
年
に
は
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
国

際
参
照
品
に
選
ば
れ
る
な
ど
高
い
評
価

を
受
け
て
い
ま
す
。

　

他
に
結
核
の
診
断
薬
で
あ
る「
精
製

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
」な
ど
、
結
核
分
野
に

関
わ
る
製
品
と
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
が
持
っ
て
い

る
免
疫
活
性
作
用
に
よ
る
膀ぼ

う

胱こ
う
が
ん
の

治
療
薬
も
製
造
し
て
い
ま
す
。

　

橋
本
所
長
は
、「
現
在
、
他
の
研
究

機
関
や
大
学
、
企
業
な
ど
と
協
力
し
な

が
ら
新
し
い
結
核
ワ
ク
チ
ン
の
開
発
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ

は
人
の
免
疫
を
活
性
化
さ
せ
た
り
、
調

節
し
た
り
す
る
作
用
を
持
っ
て
い
ま
す

の
で
、
そ
れ
を
活い

か
し
た
新
し
い
抗
腫し

ゅ

瘍よ
う

薬
の
開
発
も
進
め
て
い
ま
す
」と
話

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
は

「
人
の
命
や
健
康
に
影
響
を
及
ぼ
す
医

薬
品
は
、
厳
し
い
基
準
が
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。基
準
の
改
定
が
繰
り
返
さ
れ
、

今
後
更
に
厳
し
く
な
っ
て
い
っ
た
場

合
、
設
備
機
器
な
ど
の
変
更
も
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」
と
、
相

田
部
長
。

　

橋
本
所
長
は
、「
も
っ
と
多
く
の
世

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

ま
ま
承
継
し
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
の
製

造
を
続
け
て
き
た
そ
う
で
す
。
現
在
、

本
社
は
文
京
区
大
塚
に
あ
り
ま
す
が
、

生
産
・
研
究
・
配
送
の
拠
点
は
、
清
瀬

市
の
「
日
本
Ｂ
Ｃ
Ｇ
研
究
所
」で
す
。

　

そ
の
後
、
医
薬
品
製
造
工
場
に
対
す

る
規
制
が
厳
し
く
な
り
、
昭
和
63
年
と

平
成
４
年
の
２
回
に
分
け
て
建
物
が
新

築
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
20
年
代
は
白
衣

に
三
角
巾
姿
の
職
員
が
手
作
業
で
行
っ

て
い
た
製
薬
の
充

じ
ゅ
う

填て
ん

や
包
装
は
、
現
在

は
菌
や
ほ
こ
り
の
な
い
清
潔
な
空
間
で

自
動
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

研
究
所
構
内
に
は
、
製
造
棟
、
試
験

棟
、
事
務
部
門
、
配
送
セ
ン
タ
ー
、
研

究
棟
の
建
物
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
グ

ル
ー
プ
会
社
で
あ
る「
株
式
会
社
日
本

凍
結
乾
燥
研
究
所
」の
生
産
棟
が
あ
り

ま
す
。

界
の
人
た
ち
に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
輸
出
先
の
国
や
機
関
の
要
求
に
応

じ
る
た
め
、
従
業
員
の
教
育
に
つ
い
て

も
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

の
方
が
花
見
に
来
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
、
樹
木
の
整
備
も
行
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。



　

　

３

　７月 18 日に、地域と清瀬高
校が連携した防災イベント「七
小円卓防災フェア in 清瀬高校」
が開催されました。清瀬高校で
は一昨年より宿泊訓練を行って
おり、今年も防災マップの作成
や応急救護、消防ポンプの操作
などを学びました。
　展示スペースでは前回ご紹介
した清高生と地域の方々が「ま
ち歩き」を行った様子の紹介
や、「わたしたちの 72 時間サ
バイバル」「みんなで作ろう防
災マップ」など地震発生時の行
動マニュアルや震災直後に必要
な生活情報のパネル展示、災害
対策用プライベートルームの設
置などを行いました。
　学校が防災訓練を公開し、取
り組みを地域の方々に知っても
らい、地域の方に積極的に参加
していただくことで、地域の輪
の広がりを感じることができま
した。また、非常時に「地域の
力」となるよう日ごろからの備
えが大切であることも学ぶこと
ができた防災イベントとなりま
した。
　次回の各校区の円卓会議は右
記のとおりです。地域コミュニ

消費生活センターを装った
悪質サイトに注意！

　消費生活センター（または消
費者センター）は、行政が設け
た消費生活上のトラブルを相談
するところとして多くの方に認
識されていますが、それを利用
した新手の悪質サイトが堂々と
宣伝されています。最近寄せら
れた相談事例から紹介します。
＜事例＞
　パソコンでインターネット閲
覧中に、「登録完了　料金を２
日以内に払ってください」とい
う画面が出てきた。
　不当請求ではないかと思い、
消費生活センターに相談しよう
と思ったが、夜間なので窓口な
どは開いていなかった。イン
ターネットで検索してみたとこ
ろ、「消費生活センター公式」
というサイトが一番上に表示さ
れたため、開いた。
　「無料・即解決・○○弁護士
事務所」という文字とフリーダ
イヤルが出てきたので、消費生
活センターが弁護士を紹介して
いるのだと思い、電話をした。
電話に出た担当者はテキパキと
した口調で「当事務所で相手と
交渉し、画面削除を遠隔操作
し、二度と請求がないようにし

がん検診を受けよう
～気になる大腸がん～

七小円卓防災フェア
in 清瀬高校

キヨセ ケヤキ ロードギャラリー作品紹介その４
　文字通りケヤキの木に囲まれているキヨセ ケヤキ ロードギャラリー
ですが、ケヤキ以外の木を見ることもできます。今回は、ギャラリー
で見ることができる、ちょっと変わった「木」をご紹介します。

問合せ　郷土博物館☎ 493・8585

26・8・1

円卓会議の開催日程

七小＝決定次第、市ホームペー
ジなどでお知らせいたします。

六小＝決定次第、市ホームペー
ジなどでお知らせいたします。

三小＝８月 20 日㈬午後６時～、
竹丘地域市民センター

◆胃・大腸がん検診（後期）受
　診者募集
対象　市に住民登録のある 35
歳以上の方。胃がん検診は各日
定員 40 人（応募者多数の場合
抽選）
場所　健康センター
費用　胃がん検診千円・大腸が
ん検診 500 円（65 歳以上の方
は無料。その他免除制度あり）
※実施日・申込み方法など詳し
くは市報４月１日号健康特集
号・７月 15 日号７面または下
記へ。
問合せ　健康推進課健康推進係
☎ 497・2075

　高齢化や食生活の欧米化など
により、日本で新たに大腸がん
と診断される患者の数は年々増
え、現在は年間約 12 万人とな
っています。しかし、大腸がん
は自覚症状（便秘がひどくなる

・便が細くなる・血便が出るな
ど）が出る前に早期発見できれ
ば、100㌫近く治すことができ
ます。
　では、どうすれば早期で発見
できるのでしょうか。まずは職
場や市で行っている大腸がん検
診を毎年受けることで、病変か
らのサインに気が付くことがで
きます。
　大腸がん検診では主に、便潜
血検査を行います。この検査は
スティック状の検査容器に便を
採取し、提出するだけの簡単な
検査です。大腸にがんやポリー
プなどがあると、便に血液が付
着することがあり、その微量な
血液を調べます。
　ただし、検査結果が陽性とな
った場合は、医療機関で大腸内
視鏡検査や注腸エックス線検査
などの精密検査を行う必要があ
ります。平成 25 年度の清瀬市
大腸がん検診では 2,031 人が検

査を受け、そのうち 108 人が要
精密検査となりましたが、なか
には精密検査を受けていない方
もいるようです。精密検査を受
けない場合は、がん検診の効果
はなくなりますので、症状がな
いからと自己判断せずに、医療
機関を受診してください。
　なお、市の取り組みとして今
年度は 65 歳以上の方のがん検
診が無料になります。また、特
定の年齢の方に無料クーポン券
を配布しました。これを機にぜ
ひがん検診を受けましょう。

芝小・四小＝９月 15 日㈪午後
２時～、四中図書室

　清瀬の風俗や郷土文化、伝統な
どを写真やイラストとともに紹介
します。

作品配置場所

ます。受任料は５万４千円です」
と言った。「お願いします」と
答えたものの、無料と案内して
いたはずなので、不審に思って
いる。
＜アドバイス＞
　インターネットで「消費生活
センター」と検索してみると、
それ以外に「国民消費センター」

「消費相談センター」などとい
う名前がずらっと出てきます。
その名称の下に小さく【広告】
と表記されていますが、そのつ
もりで見ないと分かりません。
聞いたことのある公的窓口のよ
うな名称で不当請求などで困っ
ている人を誘い、儲

もう

けようとい
う手口です。
　不当請求画面は遠隔操作でな
くても消去できます。あるいは
無視すれば済むことが多いので
す。公的な消費者相談窓口では、
費用は一切かかりません。
問合せ　消費生活センター☎
495・6212（相談専用） 

【作者紹介】
セバスチャン（1947~）
　メキシコ国立自治大学造形美
術学校に学ぶ。1974 年メキシ
コ国立大学建築科基礎設計の教
授となる。彫刻だけでなく、版
画を含めて幅広く活躍してい
る。メキシコ芸術院会員。

【作者紹介】
土谷武（1926 ～ 2004）
　1949 年東京美術学校（現東
京藝術大学）彫刻科を卒業。第
6 回中原悌二郎賞優秀賞、第 9
回平櫛田中賞、第 21 回中原悌
二郎賞などを受賞。

　「
四
本
の
木
」　
１
９
９
２
年
制
作　

ブ
ロ
ン

ズ
／ 

作
者
は
さ
ま
ざ
ま
な
素
材
を
駆
使
し
て
、

堅け
ん

牢ろ
う

な
形
態
感
を
表
し
、
自
然
と
交
流
す
る
独

特
な
空
間
を
生
み
出
し
て
い
る
。

　「
青
い
樹
」　
１
９
９
２
年
制
作　

ス
テ
ン
レ

ス
・
ス
チ
ー
ル
／
制
作
意
図（
抜
粋
）―
元
気
に

満
ち
た
幹
が
上
部
の
花
冠
を
支
え
る
。
花
冠
の

成
長
し
て
い
る
部
分
は
、
樹
々
全
体
の
青
さ
を

敬
う
か
の
ご
と
く
空
間
に
広
が
っ
て
い
る
。

市役所にお電話をいただく場合には、市外局番
（042）からおかけくださいますようお願いします。

ティーに参加し、地域の防災問
題などについて話し合いたいと
お考えの方など、ぜひご参加く
ださい。
　また、まだ円卓会議が行なわ
れていない小学校区でも、円卓
会議を立ち上げたいという方は
下記までご連絡ください。
問合せ　企画課市民協働係☎
497・1803

防
災
マ
ッ
プ
や
避
難
所
一

覧
な
ど
の
パ
ネ
ル
展
示

防
災
マ
ッ
プ
作
り
に
取
り

組
む
清
高
生
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資
格　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
団
体
な
ど
。
①
市
内
の
商
店
会

・
業
種
組
合
の
団
体
②
商
工
会
の

会
員
と
な
っ
て
い
る
店
舗
な
ど
の

事
業
所
③
市
内
在
住
の
方
ま
た
は

市
内
に
所
在
す
る
市
民
団
体
な
ど

④
実
行
委
員
会
が
特
別
に
参
加
要

請
す
る
団
体

条
件　

①
ま
つ
り
の
演
出
に
協
力

す
る
こ
と
②
出
店
の
権
利
を
他
の

方
に
委
譲
ま
た
は
委
任
し
な
い
こ

と
③
食
品
販
売
の
方
は
リ
サ
イ
ク

ル
可
能
な
容
器
ま
た
は
可
燃
性
容

器
を
使
用
す
る
こ
と
④
す
べ
て
の

出
店
者
は
店
の
前
に
分
別
の
ご
み

箱
を
設
置
し
、
会
場
内
の
ご
み
は

す
べ
て
出
店
者
が
持
ち
帰
る
こ
と

⑤
ノ
ー
レ
ジ
袋
・
マ
イ
バ
ッ
グ
運

動
に
協
力
す
る
こ
と
⑥
発
電
機
は

使
用
し
な
い
こ
と
⑦
そ
の
他
実
行

委
員
会
の
定
め
る
出
店
内
容
に
よ

り
出
店
す
る
こ
と

出
店
時
間　

午
前
９
時
45
分
～
午

後
４
時
30
分

参
加
料　

2.7
㍍
×
3.6
㍍
の
テ
ン
ト

１
張
り
セ
ッ
ト
２
万
６
千
円（
机

２
台
と
イ
ス
２
脚
含
む
）、
そ
の

他
の
器
材
は
別
途
費
用
が
必
要

※
申
込
み
の
時
点
で
は
、
出
店
は

確
定
さ
れ
ま
せ
ん
。
出
店
許
容
数

を
超
え
る
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

　

今
年
も
け
や
き
通
り（
清
瀬
駅
北
口
か
ら
志
木
街
道
ま
で
）で
、「
君
の

笑
顔
に
逢あ

え
る　

せ
せ
ら
ぎ
の
ま
ち　

清
瀬
」を
テ
ー
マ
に
、
き
よ
せ
市

民
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
以
下
実
行
委
員
会
と
い
う
）が
主
催
す
る
秋
の

大
イ
ベ
ン
ト「
き
よ
せ
市
民
ま
つ
り
２
０
１
４
」を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
周
辺
地
域
で
大
規
模
な
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
縁
日
・
即
売
出
店
に
参
加
を
希
望
す
る
個
人
・
団
体
の
皆
さ

ん
や
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
課
市
民
協
働
係
☎
497
・
１
８
０
３

出

店

者
・

出

演

者

を

募

集

10
月
19
日
㈰ 

き
よ
せ
市
民
ま
つ
り
２
０
１
４

清
瀬
市
農
業
委
員
会
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

■
ス
テ
ー
ジ
出
演
者

　

２
会
場
で
行
い
ま
す
。

資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
で
構
成
さ
れ
た
団
体
・
家
族

・
自
治
会
・
グ
ル
ー
プ
な
ど（
１

団
体
４
人
以
上
）。
定
員
各
会
場

８
団
体（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽

選
）

出
演
時
間　

１
団
体
に
付
き
30
分

以
内（
入
退
場
込
み
）

場
所　

け
や
き
通
り
屋
外
特
設
ス

テ
ー
ジ
・
清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

参
加
料　

１
団
体
に
付
き
５
千
円

（
代
表
者
説
明
会
時
に
徴
収
）

※
出
演
時
間
の
指
定
・
参
加
団
体

間
の
時
間
調
整
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
同
じ
団
体
が
両
会
場
に
出

演
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者

資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

市
内
の
市
民
団
体
な
ど
、
実
行
委

員
会
が
特
別
に
認
め
る
方
。
先
着

計
14
店

条
件　

①
食
品
の
販
売
や
業
者
の

出
店
は
で
き
な
い
②
出
店
の
権
利

き
よ
せ
親

善

大

使

を

募

集 

　

親
善
大
使
は
、
市
民
ま
つ
り
や

都
内
各
地
の
イ
ベ
ン
ト
で
清
瀬
市

に
関
す
る
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
い
、
市

の
知
名
度
向
上
や
農
産
物
・
商
工

業
製
品
の
販
売
促
進
に
活
躍
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
来
年
の

き
よ
せ
市
民
ま
つ
り
の
企
画
・
立

案
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

ま
た
は
清
瀬
に
ゆ
か
り
の
あ
る

方
、
清
瀬
を
愛
す
る
方
で
、
10
月

１
日
時
点
で
18
歳
以
上
の
方（
高

校
生
を
除
く
）。
募
集
人
数
は
５

人
程
度

申
込
み　

８
月
22
日（
消
印
有

効
）ま
で
に
清
瀬
商
工
会
・
市
役

所
企
画
課
に
あ
る
応
募
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
を
貼
付

し
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
〒
204

―
０
０
２
２
松
山
２
―
６
―
23　

き
よ
せ
親
善
大
使
イ
ベ
ン
ト
実
行

委
員
会
事
務
局（
清
瀬
商
工
会
内
）

多くの来場者でにぎわう会場

す
。
抽
選
の
場
合
は
８
月
20
日
㈬

午
前
10
時
か
ら
清
瀬
商
工
会
館

（
松
山
二
丁
目
）
で
抽
選
を
行
い
、

落
選
と
な
っ
た
場
合
の
み
、
電
話

ま
た
は
通
知
に
て
８
月
21
日
㈭
ま

で
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

※
食
品
な
ど
の
出
店
は
、「
臨
時

営
業
者
の
出
店
行
事
及
び
取
扱
食

品
」（
東
京
都
福
祉
保
健
局
）に
準

縁
日
・
即
売
出
店
者

大盛況の出店テント

拠
す
る
こ
と
。
ま
た
、
食
品
を
販

売
さ
れ
る
方
は
、「
行
事
に
お
け

る
臨
時
出
店
届
」（
２
部
）を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
取
り
扱
い
品
目

は
、
事
前
に
保
健
所
の
検
査
が
あ

る
た
め
、
９
月
12
日
㈮
以
降
は
変

更
で
き
ま
せ
ん
。
ま
つ
り
当
日
に

は
、
保
健
所
が
取
り
扱
い
品
目
や

設
備
な
ど
を
検
査
し
ま
す
。

申
込
み　

８
月
１
日
か
ら
19
日
ま

で
の
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
に
、
清
瀬
商
工
会
・
市
役

所
企
画
課
・
清
瀬
け
や
き
ホ
ー

ル
・
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
・
中

央
図
書
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
き
よ
せ

市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局（
清
瀬
商
工
会
内
）・
永
須
☎

491
・
６
６
４
８
へ

◆
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
結
果

　

７
月
６
日
執
行
の
農
業
委
員
会

選
挙
は
、
無
投
票
に
よ
り
次
の
10

人
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。（
敬

称
略
・
届
出
順
）

野
村
一
夫　

下
清
戸
一
丁
目
292
番

地森
田
直
樹　

野
塩
五
丁
目
238
番
地

松
村
一
夫　

中
里
一
丁
目
702
番
地

土
屋
喜
久
雄　

下
清
戸
二
丁
目
457

番
地

小
島
佐
智
士　

旭
が
丘
三
丁
目
777

番
地

山
本
昭
夫　

下
宿
二
丁
目
669
番
地

村
野
政
光　

上
清
戸
二
丁
目
１
番

13
号

村
野
章　

上
清
戸
一
丁
目
12
番
14

号小
寺
茂　

中
清
戸
四
丁
目
947
番
地

中
村
英
明　

中
里
四
丁
目
１
１
３

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
・
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者

を
他
の
方
に
委
譲
ま
た
は
委
任
し

な
い
こ
と
③
１
団
体
１
区
画
に
限

定
④
ノ
ー
レ
ジ
袋
・
マ
イ
バ
ッ
グ

運
動
に
協
力
す
る
こ
と
⑤
食
品
・

薬
・
生
き
物
・
危
険
物
や
青
少
年

に
悪
影
響
の
あ
る
も
の
な
ど
を
取

り
扱
わ
な
い
こ
と
⑥
そ
の
他
実
行

委
員
会
の
定
め
る
出
店
内
容
に
よ

り
出
店
す
る
こ
と

出
店
時
間　

午
前
９
時
45
分
～
午

後
４
時
30
分

場
所　

清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
セ
ミ

ナ
ー
ハ
ウ
ス
・
武
蔵
野
総
合
ク
リ

ニ
ッ
ク
前
広
場

参
加
料　

清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル

セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス（
９
店
）
＝

３
千
500
円
・
武
蔵
野
総
合
ク
リ
ニ

ッ
ク
前
広
場（
５
店
）
＝
４
千
円

（
代
表
者
説
明
会
時
に
徴
収
）

※
武
蔵
野
総
合
ク
リ
ニ
ッ
ク
前
広

場
に
つ
い
て
は
、
会
場
管
理
の
都

合
上
、
午
後
４
時
30
分
ま
で
撤
収

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
同
場
所
へ

の
搬
入
・
撤
収
に
お
い
て
、
直
接

車
で
乗
り
付
け
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

い
ず
れ
も
８
月
１
日
か

ら
19
日
ま
で
の
平
日
午
前
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
に
、
清
瀬
商
工

会
・
市
役
所
企
画
課
・
清
瀬
け
や

き
ホ
ー
ル
・
各
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
・
中
央
図
書
館
に
あ
る
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

き
よ
せ
市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局（
清
瀬
商
工
会
内
）・
永

須
☎
491
・
６
６
４
８
へ

個性あふれるステージ企画

・
永
須
☎
491
・
６
６
４
８
へ　

◆
主
な
活
動
実
績

　

Ｆ
Ｍ
西
東
京（
ラ
ジ
オ
）、Ｊ
―

Ｃ
Ｏ
Ｍ（
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）
で

の
各
事
業
Ｐ
Ｒ
や
、
清
瀬
市
成
人

記
念
式
典
、き
よ
せ
ひ
ま
わ
り
市
、

た
ま
ろ
く
と
ご
当
地
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
、
野
火
止
グ
ル
メ
・
ゆ
る
キ

ャ
ラ
フ
ェ
ス
タ
他
、
多
数
の
事
業

に
参
加
。

親善大使の皆さんと清瀬商工会キャラクターの
ニンニンくん（昨年）

２
番
地

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎
497
・
２
５
６
１

◆
選
任
に
よ
る
農
業
委
員
会
委
員

　

農
業
協
同
組
合
と
農
業
共
済
組

合
及
び
市
議
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た

次
の
４
人
の
方
を
選
任
し
ま
し

た
。（
敬
称
略
・
順
不
同
）

森
田
長
治（
農
業
協
同
組
合
推
薦
）

野
塩
一
丁
目
436
番
地

齊
藤
忠
之（
農
業
共
済
組
合
推
薦
）

上
清
戸
二
丁
目
12
番
１
号

松
村
俊
夫（
市
議
会
推
薦
）　

中

里
二
丁
目
１
６
１
１
番
地

森
田
正
英（
市
議
会
推
薦
）　

野

塩
一
丁
目
120
番
地
の
１

※
い
ず
れ
も
任
期
は
３
年
間
で

す
。

問
合
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局
☎

497
・
２
０
５
２

９
月
７
日
㈰
は
健
康
ま
つ
り 

各
教
室
の
事
前
予
約
受
付
を
開
始
し
ま
す

　

９
月
７
日
㈰
に
開
催
す
る「
健

康
ま
つ
り
」の
各
教
室
の
事
前
予

約
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

▪
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室

　

骨
密
度
測
定
と
結
果
の
説
明
、

健
康
・
栄
養
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の

方（
１
年
以
内
に
検
査
や
測
定
を

受
け
た
方
・
骨
粗
し
ょ
う
症
内
服

治
療
中
の
方
は
除
く
）。
先
着
40

人時
間　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

持
ち
物　

健
康
手
帳（
お
持
ち
の

方
の
み
）

※
右
足
の
か
か
と
測
定
の
た
め
、

ス
ト
ッ
キ
ン
グ
不
可
。

▪
歯
の
健
康
教
室

　
「
歯
は
一
生
の
宝
物
」
を
テ
ー

マ
に
、
歯
科
健
診
・
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導
を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の

方
。
先
着
20
人（
要
予
約
）

時
間　

午
前
10
時
～
11
時

持
ち
物　

歯
ブ
ラ
シ
・
コ
ッ
プ
・

タ
オ
ル

▪
５
・
６
歳
児
の
む
し
歯
予
防
教

　

室

　
「
は
じ
め
ま
し
て
永
久
歯
！
」

５
・
６
歳
く
ら
い
に
な
る
と
、
下

の
前
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
し
始
め
、
永

久
歯
へ
の
交
換
が
始
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
乳
臼
歯
の
奥
に
永
久
歯

の
要
と
な
る
六
歳
臼
歯
が
出
て
き

ま
す
。
生
え
た
ば
か
り
の
永
久
歯

は
ま
だ
柔
ら
か
く
、
虫
歯
に
な
り

や
す
い
状
態
で
す
。

　

大
切
な
永
久
歯
の
た
め
に
、
歯

科
健
診
・
フ
ッ
素
塗
布
を
行
い
ま

す
。
虫
歯
予
防
の
お
話
や
、
自
分

磨
き
の
練
習
も
実
施
。

対
象　

市
内
在
住
の
５
・
６
歳
児
。

先
着
20
人（
要
予
約
）

時
間　

午
後
１
時
～
３
時（
受
け

付
け
は
午
後
１
時
ま
で
）

持
ち
物　

歯
ブ
ラ
シ
・
コ
ッ
プ
・

タ
オ
ル
・
母
子
健
康
手
帳

場
所　

い
ず
れ
も
健
康
セ
ン
タ
ー

申
込
み　

い
ず
れ
も
８
月
１
日
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
健
康
サ
ー

ビ
ス
係
☎
497
・
２
０
７
７
へ

　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
、
左

記
の
日
程
で
休
館
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

休
館
期
間　

８
月
13
日
㈬
～
16

日
㈯

※
市
役
所
・
各
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

ひ
ま
わ
り
・
清
瀬
け
や
き
ホ
ー

ル
・
市
民
体
育
館
は
通
常
ど
お

り
開
館
し
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
491
・
９
０
２
７

―
看
護
師
（
保
育
園
勤
務
）

資
格　

看
護
師
免
許
を
有
す
る

方―
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

資
格　

教
員
免
許
・
保
育
士
証

を
有
す
る
方
な
ど

※
詳
し
く
は
職
員
課
で
配
布
す

る
要
項
参
照
。

申
込
み　

８
月
８
日
㈮
ま
で
の

平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
に
職
員
課
で
配
布
す
る
所

定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
資
格
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
直
接
ま
た
は
郵
送
で
職
員

課
職
員
係
☎
497
・
１
８
４
３
へ

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

非

常

勤

職

員

（

嘱

託

員

）
募

集

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

夏
季
休
館
の
お
知
ら
せ
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◆
世
界
の
恒
久
平
和
を
祈
っ
て

黙
と
う
を

　

広
島
市
で
は
昭
和
20
年
８
月

６
日
午
前
８
時
15
分
に
、
長
崎

市
で
は
同
年
８
月
９
日
午
前
11

時
２
分
に
、
原
子
爆
弾
が
投
下

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
同
日
の
同
時
刻
に
１

分
間
の
黙
と
う
が
行
わ
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
も
黙
と
う
を
さ
さ

げ
ま
し
ょ
う
。

◆
平
和
祈
念
フ
ェ
ス
タ
in
清
瀬

　

平
和
祈
念
展
等
実
行
委
員
会

で
は
、
広
島
・
長
崎
に
原
子
爆

弾
が
投
下
さ
れ
た
８
月
に
「
平

和
祈
念
フ
ェ
ス
タ
in
清
瀬
」
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

│
展
示
会

日
時　

8
月
12
日
㈫
～
24
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
6
時

氏名 学校 学年

村野　大輔 東京電機大学
中学校 ２年

藤本　比菜
東京学芸大学
附属国際中等

教育学校
１年

根津　潤幸 第五中学校 １年

長谷川　碧 第三小学校 ６年

山木　京花 第四小学校 ６年

上村　菜々沙 清明小学校 ６年

  中野　瑞月    清瀬小学校     ５年    

高橋　海紀 第三小学校 ５年

石原　日向希 第三小学校 ５年

霍田　真麻    第七小学校 ５年

◆
ピ
ー
ス
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
（
広

　
島
派
遣
生
）
が
広
島
へ

　

市
で
は
、
市
の
代
表
と
し
て

市
内
の
小
・
中
学
生
10
人
を
8

◆
核
に
関
す
る
資
料
の
展
示

　

核
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の

尊
さ
を
忘
れ
な
い
よ
う
、
核
の

軍
事
利
用
に
関
す
る
資
料
な
ど

ピース・エンジェルズ

平和について考えてみませんか
月
5
日
㈫
か
ら
7
日
㈭
ま
で
広

島
に
派
遣
し
ま
す
。
今
年
の
ピ

ー
ス
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
が
下
表
の

と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。

　

ピ
ー
ス
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
は
、

広
島
市
平
和
記
念
式
典
に
参
列

す
る
他
、
平
和
記
念
資
料
館
の◆

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
医

　
療
費
助
成
の
現
況
届

　

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児

医
療
費
助
成
（
乳
・
子
）
を
受
け

て
い
る
方
で
、
公
簿
な
ど
に
よ
り

所
得
状
況
の
確
認
が
で
き
な
い
方

や
、
添
付
書
類
が
必
要
な
方
に
つ

い
て
、
現
況
届
を
８
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
・

押
印
し
、
必
要
書
類
な
ど
を
添
付

し
て
、
８
月
29
日
㈮
ま
で
に
提
出

（
郵
送
可
）
し
て
く
だ
さ
い
。

　

該
当
者
の
方
に
は
、
９
月
下
旬

に
医
療
証
を
、
所
得
超
過
な
ど
で

非
該
当
の
方
に
は
、
10
月
上
旬
に

消
滅
通
知
を
送
付
し
ま
す
。 

　

提
出
さ
れ
な
い
と
、
医
療
証
の

交
付
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。 

必
要
書
類 

　
①
医
療
保
険
証
の

写
し
（
対
象
児
童
の
も
の
）
②
平

成
26
年
度
課
税
・
非
課
税
証
明
書

（
平
成
25
年
度
中
の
所
得
額
、
諸

控
除
額
扶
養
人
数
の
記
載
さ
れ
た

証
明
書
）
③
監
護
事
実
の
同
意
書 

※
①
は
前
年
度
現
況
届
を
提
出
後

に
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
に
変

更
が
あ
り
、
子
育
て
支
援
課
へ
お

届
け
い
た
だ
い
て
い
な
い
方
の

み
、
②
は
平
成
26
年
１
月
２
日
以

降
に
当
市
に
転
入
し
た
方
・
住
登

外
課
税
者
・
生
計
主
が
市
外
に
居

住
さ
れ
て
い
る
方
の
み
必
要
で

す
。
平
成
26
年
１
月
１
日
に
居
住

さ
れ
て
い
た
市
区
町
村
で
課
税
・

非
課
税
証
明
書
を
取
得
し
、
同
課

助
成
係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
は
生
計
主
と
別
居
さ
れ
て
い
る

場
合
の
み
必
要
（
申
請
書
は
窓
口

に
あ
り
ま
す
）
で
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
は
、
８
月
１
日
㈮
～
29
日

㈮
ま
で
に
現
況
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
現
況
届
は
毎
年
８
月
１

日
時
点
で
の
状
況
を
面
接
に
よ
り

報
告
し
て
い
た
だ
き
、
引
き
続
き

支
給
要
件
に
該
当
す
る
か
を
確
認

す
る
も
の
で
、
継
続
し
て
受
給
す

る
た
め
に
は
必
ず
届
け
出
が
必
要

で
す
。

　

対
象
の
方
に
は
、
８
月
初
旬
に

ご
案
内
と
必
要
な
添
付
書
類
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
記
載
事
項
を
ご

確
認
い
た
だ
き
、
必
要
書
類
な
ど

を
持
参
（
郵
送
不
可
）
し
、
子
育

て
支
援
課
助
成
係
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。
必
ず
ご
本
人
が
窓
口
に
ご

来
庁
く
だ
さ
い
。　

　

な
お
、「
児
童
扶
養
手
当
現
況

届
」
の
提
出
と
と
も
に
、「
ひ
と

り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
現

況
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
児

②清瀬けやき亭　落語応援会
　 フ ジ テ レ ビ「 噺

はなし

家 が 闇 夜
に コ ソ コ ソ」で 活 躍 中 の 立
川 春 吾 と 立 川 談 志 最 後 の
直 弟 子 ・談 吉 の 二 人 会 。
日時　8 月 17 日㈰午後２時
～４時
出演　立川春吾・立川談吉
費用　1,000 円・小学生 500
円
③ベビーマッサージ教室

申込み　②～④は直接または
電話で清瀬けやきホール☎

現
況
届
の
提
出
は
８
月
29
日
㈮
ま
で
に

童
扶
養
手
当
現
況
届
の
ご
案
内
に

同
封
す
る
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
医

療
費
助
成
制
度
現
況
届
の
お
知
ら

せ
用
紙
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
必

要
書
類
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。 

場
所　

ク
レ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ク

を
集
め
た
コ
ー
ナ
ー
を
図
書
館

に
設
け
ま
す
。

　

貸
し
出
し
も
で
き
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

日
時　

８
月
５
日
㈫
～
10
日
㈰

場
所　

各
図
書
館

問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
493
・

４
３
２
６

レ
ア
ビ
ル
４
階
）

内
容　

広
島
・
長
崎
被
爆
関
係

の
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示

│
報
告
会
・
映
画
会

日
時　

8
月
24
日
㈰
午
後
1
時

30
分
～
４
時

場
所
　
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

内
容　

第
１
部
＝
ピ
ー
ス
・
エ

ン
ジ
ェ
ル
ズ
の
広
島
学
習
報
告

・
音
楽
演
奏
、
第
２
部
＝
ド
キ

ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
「
ブ
ラ
ジ

ル
に
生
き
る
ヒ
バ
ク
シ
ャ
」
の
上

映※
直
接
会
場
へ
。

※
保
育
（
６
か
月
～
就
学
前
）

は
左
記
へ
要
事
前
予
約
。

問
合
せ　

企
画
課
市
民
協
働
係

☎
497
・
１
８
０
３

　市では、下宿第三運動公
園テニスコート（ハードコ
ート４面、オムニコート２
面）の劣化が著しいため、
６面すべてをオムニコート
に新しく張り替えます。　
　この改修工事に伴い、次
の期間を貸し出し中止にす
る予定です。皆さんにはご
迷惑をおかけいたします
が、ご理解、ご協力をお願
いします。
貸出中止期間　12 月１日
㈪～平成 27 年２月 27 日㈮
まで
問合せ　生涯学習スポーツ
課☎ 495・7001　

◆ボンデ・ナイト・プラネタ
リウム「コズミックコリジョ
ンズ」
　宇宙のさまざまな大衝突

（コリジョンズ）の臨場感あ
ふれる大迫力映像をプラネタ
リウムと一緒に楽しめる、お
盆限定プログラムです。先着
234 人。
日 時　 ８ 月 10 日 ㈰ ～ 17 日
㈰ 午 後 ５ 時 45 分 ～ ６ 時 40
分
費用　観覧付入館券おとな
1,000 円、４歳～高校生 400
円
※直接会場へ
問合せ　直接多摩六都科学館
☎ 042・469・6100 へ　洋服を着たまま家庭でも簡

見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当
額
改
定

　
4
月
か
ら
児
童
扶
養
手
当
額
は

左
表
の
通
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

児童扶養手当月額
３月
まで

４月
から

全部
支給

（月額）
41,140 円 41,020 円

一部
支給

（月額）
41,130 ～
9,710 円

41,010 ～
9,680 円

今後の支給内容

支給日 内訳 手当額

８月 15 日㈮ ４月～７月分

平成 26 年４
月からの月額12 月 15 日㈪ ８月～ 11 月分

平成 27 年
４月 15 日㈬

12 月 ～ 平 成
27 年３月分

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
助
成
係

☎
497
・
２
０
８
８

①歌声サロン　
日時　８月 20 日㈬午後２時
～４時（開場は午後１時 30
分）
講師　杉山公章氏
費用　1,000 円
※直接会場へ。

④春風亭一蔵　落語会
　一蔵の勉強会、記念すべき
20 回は、兄弟子・一之輔と
あした順子を迎え華やかに。
日時　９月 28 日㈰午後１時
30 分～（開場は午後１時）
出演　春風亭一蔵、春風亭一
之輔、あした順子
費用　前売り一般 2,000 円・
友の会 1,700 円・当日 2,300
円
※全席指定・未就学児入場不
可。

単にできる赤ちゃんへのマッ
サージ
対象　２か月～ハイハイ前ま
での赤ちゃん。先着 10 人
日時　8 月 19 日㈫午前 10 時
30 分～正午
費用　600 円

第
26
回
わ
ん
ぱ
く
相

撲
東
京
大
会
準
優
勝

　

６
月
29
日
、
立
川
市
子
ど
も
未

来
セ
ン
タ
ー（
立
川
市
錦
町
三
丁

目
）で
第
26
回
わ
ん
ぱ
く
相
撲
東

京
大
会
立
川
場
所
が
開
催
さ
れ
、

神
谷
生
恵
さ
ん（
清
小
４
年
）
が

準
優
勝
し
ま
し
た
。

第
五
回
東
日
本
小
学
生

親
善
野
球
大
会
優
勝

神谷生恵さん（左）と市長

　

東
北
、
北
陸
各
県
な
ど
か
ら
学

童
野
球
チ
ー
ム
を
招
い
て
行
わ
れ

た
「
第
五
回
東
日
本
小
学
生
親
善

野
球
大
会
」
で
、
清
瀬
選
抜
が
優

勝
し
ま
し
た
。
清
瀬
選
抜
は
、
市

内
で
活
動
す
る
７
チ
ー
ム
か
ら
選

ば
れ
た
児
童
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。優
勝
後
解
散
さ
れ
ま
し
た
が
、

こ
の
夏
の
大
会
に
向
け
て
再
編
成

す
る
予
定
で
す
。　

下宿第三運動公園

テ ニ ス コ ー ト の

貸 し 出 し 中 止

　
９
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
全

国
消
費
実
態
調
査
が
実
施
さ
れ
ま

す
。

　

こ
の
調
査
は
、
総
務
省
が
国
民

の
暮
ら
し
向
き
を
、
所
得
・
消
費

・
資
産
の
３
つ
の
側
面
か
ら
家
計

を
総
合
的
に
把
握
す
る
た
め
に
行

わ
れ
ま
す
。

　

調
査
対
象
地
域
の
世
帯
確
認
の

た
め
、
調
査
員
が
お
宅
を
訪
問
し
、

世
帯
主
の
氏
名
な
ど
を
お
尋
ね
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

な
お
調
査
内
容
は
、
統
計
の
目

的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
調
査
員
は
調
査
員
証
を

携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
ご
不
審
な
場
合
は
左
記

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

文
書
法
制
課
統
計
係
☎

497
・
２
０
３
２

　
現
在
、
市
内
の
ほ
ぼ
全
域
で
公

共
下
水
道
（
汚
水
）
の
利
用
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

ま
だ
公
共
下
水
道
へ
の
切
り
替
え

が
行
わ
れ
て
い
な
い
住
宅
が
あ
り

ま
す
。
公
共
下
水
道
が
使
用
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、
汲
み

取
り
便
所
や
浄
化
槽
を
改
造
し
公

共
下
水
道
へ
接
続
す
る
こ
と
が
下

水
道
法
に
よ
り
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
浄
化
槽
や
汲
み
取
り
便

所
を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
公
共

下
水
道
へ
の
切
り
替
え
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
切
り
替
え
工
事
は
、
市

の
指
定
下
水
道
工
事
店
で
な
け
れ

ば
施
工
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

下
さ
い
。
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
合
せ　

下
水
道
課
施
設
計
画
係

☎
497
・
２
５
３
２

「
平
成
26
年
度
全
国
消
費

実
態
調
査
」
に
ご
協
力
を

公

共

下

水

道

へ

の

接

続

の

お

願

い 清瀬選抜の皆さん

市 役 所 に お 電 話 を い た だ く 場 合 に は、 市 外 局 番
（042）か ら お か け く だ さ い ま す よ う お 願 い し ま す。

493・4011 へ

多摩六都科学館

無 料 往 復 シ ャ

ト ル バ ス 運 行

　多摩六都科学館で
は、夏休み期間限定
で往復シャトルバス
を運行します。
発着場所　①清瀬駅
北口②東久留米駅西
口　　　　　　
日時　①②ともに８
月 10 日 ㈰ ～ 17 日
㈰、午前８時 50 分・
９時 50 分・11 時 20
分・午後０時 20 分・
２時 30 分・３時 30
分発
問合せ　多摩六都科
学館☎ 042・469・
6100



市
民
伝
言
板

６26・８・１ 

☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

　

社
交
ダ
ン
ス

　

初
級
・
中
級
。
現
役
プ
ロ
の
先

生
が
基
本
を
中
心
に
、
ボ
デ
ィ
ー

の
使
い
方
を
レ
ッ
ス
ン
。
見
学
・

体
験
入
会
歓
迎
。
水
曜
14
時
～
15

時
30
分
、
竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
、
入
会
金
千
円
・
月
会
費
３
千

500
円
、
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
さ
ざ
ん

か
・
西
川
☎
491
・
１
３
１
９

☆
催
し
物

　

私
に
も
描
け
ま
し
た
展

　

絵
が
苦
手
な
人
も
描
け
る
キ
ミ

子
方
式
の
作
品
展
。
水
彩
絵
具
、

赤
黄
青
白
で
身
近
な
モ
デ
ル
を
描

き
ま
し
た
。
８
月
15
日
～
17
日
10

時
30
分
～
18
時
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、
無
料
、
清
瀬
ね
っ
こ
く
ら

ぶ
・
青
木
☎
491
・
６
０
１
７

　

サ
マ
ー
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

　

日
本
の
歌
や
、
バ
イ
オ
リ
ン
の

名
曲
を
ト
ー
ク
を
交
じ
え
た
演
奏

で
楽
し
め
ま
す
。
出
演
は
萩
森
花

菜（
ソ
プ
ラ
ノ
）・
中
村
ゆ
か
里

（
バ
イ
オ
リ
ン
）・
臼
木
麻
祐
子

　

声
の
練
習
場

　

ゆ
る
め
て
働
き
か
け
る
呼
吸
操

作
に
慣
れ
な
が
ら
発
声
体
力
を
ア

ッ
プ
。
日
曜
９
時
～
12
時
、
下
宿

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
初
回
無

料
、
入
会
金
千
円
・
月
会
費
２
千

円
、
安
定
ボ
イ
ス
・
香
川
☎
492
・

６
５
５
３

　

日
本
舞
踊
講
習
会

　

①
新
舞
踊「
花
笠
道
中
」（
美

空
ひ
ば
り
）
②
小
唄
舞
踊「
仲

町
育
ち
」。プ
ロ
の
講
師
が
優
し

く
丁
寧
に
教
え
ま
す
。
①
８
月
２

日
・
９
月
６
日
②
８
月
30
日
、
い

ず
れ
も
13
時
30
分
～
、
清
瀬
け
や

き
ホ
ー
ル
、１
回
千
円
、河
本
会
・

佐
野
☎
492
・
１
１
７
７

（
ピ
ア
ノ
）、
８
月
31
日
14
時
30

分
～
16
時
20
分
、
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー

ル
、
999
円
（
高
校
生
以
下
500
円
）、

清
瀬
音
楽
鑑
賞
俱
楽
部
・
瓜
生
☎

493
・
５
６
９
１

　

詩
吟
サ
ロ
ン

　
「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
」、「
鞭べ

ん

声せ
い

粛し
ゅ
く

粛し
ゅ
く

夜よ
る

河か
わ

を
渡
る
」
な
ど
の
漢

詩
を
吟
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。
第
１

火
曜
・
第
３
土
曜
午
後
14
時
～
16

時
、
松
山
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、

入
会
金
千
円
月
会
費
500
円
（
初
回

無
料
）、
文
芸
倶
楽
部
・
園
崎
☎

080
・
１
１
６
５
・
９
５
８
６

　

市
民
と
議
員
の
意
見
交
換
会

　

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
清
瀬
の
今

の
こ
と
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
、
疑

問
や
提
案
、
市
議
会
の
有
志
議
員

と
話
し
ま
し
ょ
う
、
８
月
23
日
10

時
～
12
時
、清
瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
、

無
料
、
市
民
と
議
員
の
意
見
交
換

会
・
目
黒
☎
494
・
８
７
２
０

　

秋
季
軟
式
野
球
大
会

　

都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上
で
編
成
し
た
チ
ー
ム
対

象
。
９
月
７
日
か
ら
の
日
曜
9
時

～
、
市
内
各
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
新
規

登
録
チ
ー
ム
＝
参
加
費
１
万
３
千

円
、
別
途
保
険
料
１
人
100
円
（
別

途
、
年
会
費
１
万
３
千
円
、
東
京

都
登
録
料
１
人
500
円
）、
既
加
盟

団
体
＝
保
険
料
１
人
100
円
、
抽

選
会
は
８
月
23
日
18
時
20
分
～
、

ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル
、
申
込
み
は
清

瀬
軟
式
野
球
連
盟
・
中
村
☎
493
・

０
０
２
５
へ

  

市
で
は
、
立
科
山
荘
の
管
理
運

営
業
務
を
効
果
的
か
つ
効
率
的
に

行
う
た
め
、
地
方
自
治
法
の
規
定

清

瀬

市

立

科

山

荘

指

定

管

理

者

に
基
づ
き
、
指
定
管
理
者
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
民
保
養
施
設
の
良

好
な
運
営
実
績
及
び
安
定
的
な
経

営
基
盤
を
有
す
る
こ
と
な
ど

指
定
期
間　

平
成
27
年
４
月
1
日

～
平
成
32
年
３
月
31
日（
５
年
間
）

※
募
集
要
項
は
、
８
月
１
日
㈮
～

11
日
㈪
ま
で
に
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
課
に
お
い
て
配
布
。
な
お
、
12

月
下
旬
に
議
会
の
議
決
を
経
て
指

定
し
ま
す
。

申
込
み　

9
月
５
日
午
後
４
時
ま

で
に
直
接
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
495
・
７
０
０
１
へ

市
民
文
化
祭
一
般
参
加
団
体

　

市
民
文
化
祭
で
日
ご
ろ
の
練
習

の
成
果
を
披
露
す
る
一
般
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

対
象　

活
動
が
市
内
で
、
来
年
度

よ
り
清
瀬
市
文
化
協
会
へ
の
加
入

を
検
討
い
た
だ
け
る
団
体
。（
舞

台
部
門
・
展
示
部
門
。
い
ず
れ
も

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

日
時　

11
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰（
時

間
に
つ
い
て
は
未
定
）

場
所　

舞
台
部
門
＝
清
瀬
け
や
き

ホ
ー
ル
、
展
示
部
門
＝
郷
土
博
物

館費
用　

両
部
門
と
も
に
１
人
に
付

き
100
円

申
込
み　

８
月
20
日
ま
で
に
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
に
あ
る
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
同
課

☎
495
・
７
０
０
１
へ

お

な

か

ス

ッ

キ

リ

エ

ク

サ

サ

イ

ズ

対
象　

清
瀬
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
。
先
着
40
人

日
時　

８
月
25
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時
20
分

場
所　

健
康
セ
ン
タ
ー

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

八
木

健

康

チ

ャ

レ

ン

ジ

対
象　

平
成
26
年
度
の
特
定
健
診

結
果
で
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に

な
っ
た
方
。
各
先
着
30
人

日
時　

①
８
月
７
日
㈭
②
８
月
25

日
㈪
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１

時
～
３
時

場
所　

①
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
②

健
康
セ
ン
タ
ー

内
容　

各
種
測
定（
骨
密
度
・
血

管
年
齢
・
体
組
成
・
血
圧
）、
健

　

入
居
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
募

集
案
内
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
東
京

都
宛
て
に
郵
送
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
対
象
に
よ
っ
て
は
、
清

瀬
市
内
に
募
集
が
か
か
ら
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

募
集
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象　
（
家
族
向
け
ポ
イ
ン
ト
方

式
）＝
ひ
と
り
親
・
高
齢
者
・
心

給
公
社
）
☎
０
５
７
０
・
010
・

810（
申
込
期
間
内
）、
☎
０３
・
３

４
９
８
・
８
８
９
４（
申
込
期
間

外
）　

身
障
害
者
・
多
子
・
低
所
得
者
・

車
い
す
使
用
者
世
帯
、（
単
身
者

向
け
）＝
単
身
者
・
単
身
者
用
車

い
す
使
用
者
向
け
、（
シ
ル
バ
ー

ピ
ア
）＝
単
身
者
・
二
人
世
帯
向

け募
集
案
内
の
配
布
期
間　

８
月
４

日
㈪
～
12
日
㈫

申
込
み
締
切
日　

８
月
15
日
㈮

（
必
着
）

募
集
案
内
の
配
布
場
所
・
時
間
　

ま
ち
づ
く
り
課
・
生
活
福
祉
課
・

松
山
・
野
塩
出
張
所
＝
平
日
午
前

②
運
動
コ
ー
ス「
今
日
か
ら
始　

め
る
カ
ラ
ダ
・
チ
ェ
ン
ジ
！
」

　

運
動
習
慣
の
き
っ
か
け
作

り
を
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

市
内
在
住
で
、
医
師
か
ら

運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
30
歳

以
上
の
方
。
先
着
35
人

日
時　

９
月
17
日
㈬
午
後
１
時
～

３
時
30
分

場
所　

健
康
セ
ン
タ
ー

診
結
果
の
説
明
、
健
康
づ
く
り
ア

ン
ケ
ー
ト
、健
康
プ
ラ
ン
づ
く
り
、

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト（
握
力
・
片
足

立
ち
）、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ロ
コ
ト

レ
な
ど

持
ち
物　

健
診
結
果
票

申
込
み　

電
話
で
健
康
推
進
課
健

康
推
進
係
☎
497
・
２
０
７
６
へ

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土
・
日

曜
日
と
平
日
午
後
５
時
～
８
時

は
、
市
役
所
夜
間
受
付
で
配
布
）、

各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
・
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
・
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
＝
各
セ
ン
タ
ー
開
館
日

の
開
館
時
間
内
で
配
布

問
合
せ　

Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京（
住
宅
供

　

ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド
夏
ま
つ
り　

　

子
ど
も
山
車
、
清
瀬
高
等
学

校
吹
奏
楽
部
、
阿
波
踊
り
（
高

円
寺
全
13
連
）、
佐
東
明
美
歌
謡

シ
ョ
ー
、
神
輿
、
横
浜
中
華
学
校

獅
子
舞
、
創
価
学
会
富
士
鼓
笛

隊
、
斉
藤
か
ず
・
紅
晴
美
歌
謡

シ
ョ
ー
な
ど
。
８
月
２
日
・
３
日

14
時
ご
ろ
～
21
時
10
分
ご
ろ
（
雨

天
決
行
）、
清
瀬
駅
南
口
周
辺
及

び
ふ
れ
あ
い
ど
～
り
、
清
瀬
南
口

商
店
街
振
興
組
合
夏
祭
り
実
行
委

員
会
・
小
糸
☎
491
・
１
０
５
７

自

衛

官

①
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

の
男
女

試
験
日　

９
月
19
日
㈮
・
20
日
㈯

の
い
ず
れ
か
１
日

②
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

の
男
女

試
験
日　

男
子
＝
受
け
付
け
時
に

お
知
ら
せ
、
女
子
＝
９
月
25
日
㈭

～
29
日
㈪
の
指
定
さ
れ
た
日

③
航
空
学
生（
パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成

　

コ
ー
ス
）

応
募
資
格　

21
歳
未
満
で
高
校
卒

業（
見
込
み
含
む
）の
男
女

試
験
日　

１
次
試
験
＝
９
月
23
日

㈫④
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
教
育
部

　

看
護
学
科
学
生
・
医
学
科
学
生

応
募
資
格　

21
歳
未
満
で
高
校
卒

業（
見
込
み
含
む
）の
男
女

試
験
日　

看
護
学
科
学
生
＝
10
月

18
日
㈯
、
医
学
科
学
生
＝
11
月
１

日
㈯
・
２
日
㈰

日
㈮
～
30
日
㈫
）

問
合
せ　

防
衛
省
自
衛
隊
東
京
地

方
協
力
本
部
国
分
寺
募
集
案
内
所

☎
042
・
324
・
１
０
１
０

①
栄
養
コ
ー
ス「
ヘ
ル
シ
ー
食
材

　

で
お
い
し
い
ラ
ン
チ
」

　

野
菜
の
調
理
の
工
夫
や
食

べ
方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　

市
内
在
住
で
30
歳
以
上
の

方
。
先
着
20
人

日
時　

９
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時

場
所　

健
康
セ
ン
タ
ー

講
師　

栄
養
士　

松
村
信
子
氏

バ

ザ

ー

用

品

　

10
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
に
ア
イ

レ
ッ
ク
ま
つ
り
で
、
バ
ザ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
ご
家
庭
の
不
用
品
な

ど
を
ご
提
供
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

９
月
26
日
㈮
ま
で
の

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

受
付
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー

受
付
品
目　

衣
類
・
台
所
用
品
・

食
器
な
ど
の
雑
貨（
食
品
・
家
電

製
品
は
除
く
）

※
原
則
と
し
て
未
使
用
の
物
。
バ

ザ
ー
用
品
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

香
氏

持
ち
物　

飲
み
物
・
運
動
で
き
る

服
装
・
タ
オ
ル

申
込
み　

電
話
で
健
康
推
進
課
☎

492
・
５
１
１
１（
代
表
）へ

東

京

都

立

看

護

専

門

学

校

学

生

　

都
立
看
護
専
門
学
校（
広
尾
・

板
橋
・
荏
原
・
府
中
・
北
多
摩
・

青
梅
・
南
多
摩
）で
、
平
成
27
年

度
募
集
要
項
を
配
布
し
て
い
ま

す
。
受
験
資
格
は
左
記
の
と
お
り

で
す
。

一
般
入
学
試
験（
３
年
課
程
）　

　

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
て
い
る
（
見
込
み
含

受
付
期
間　

8
月
１
日
㈮
～
９
月

９
日
㈫（
た
だ
し
、
②
男
子
は
年

む
）
も
し
く
は
同
等
以
上
の
学
力

が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

夏

休

み

親

子

消

費

生

活

講

座

　

お
い
し
い
無
添
加
ウ
イ
ン
ナ
ー

を
親
子
で
作
り
、
食
品
添
加
物
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
。

先
着
30
人

日
時　

８
月
29
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
１
時
ま
で　

場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

費
用　

500
円

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
８
月
26
日
㈫
午

後
５
時
ま
で
。　

申
込
み　

８
月
１
日
か
ら
26
日
ま

で
の
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で
に
参
加
費
を
添
え
て

直
接
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
495
・

６
２
１
１
へ

催
し
物
コ
ー
ナ
ー
は
７
面
に
続
く

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

申
込
み　

い
ず
れ
も
８
月
１
日

か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
健
康

推
進
課
保
健
サ
ー
ビ
ス
係
☎
497
・

２
０
７
７
へ

※
保
育
あ
り
。
要
予
約
・
先
着

10
人
。

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

新

制

度

説

明

会

　

平
成
27
年
度
か
ら
実
施
予
定
の

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度（
乳

幼
児
・
児
童
の
保
育
に
関
す
る
制

度
）に
つ
い
て
、
説
明
会
を
行
い

ま
す
。（
７
月
27
日
の
説
明
会
と

同
内
容
）

日
時　

８
月
９
日
㈯
午
後
７
時
～

９
時

場
所　

竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。
保
育
ス
ペ
ー
ス

を
設
置
し
ま
す
が
、
保
育
士
な
ど

の
保
育
は
行
い
ま
せ
ん
。

都

営

住

宅

入

居

者

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
保
育
・

幼
稚
園
係
☎
497
・
２
０
８
６

間
を
通
じ
て
随
時
、
④
は
９
月
５

推
薦
入
学
試
験（
３
年
課
程
）

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
し
、
学
校

長
が
責
任
を
持
っ
て
推
薦
で
き
る

方
。
①
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
平
成
27
年
３
月
に
卒
業

見
込
み
で
あ
る
②
在
学
校
で
成
績

が
一
定
基
準
を
満
た
し
て
い
る
③

卒
業
後
、
看
護
師
と
し
て
都
内
に

就
業
の
意
思
が
あ
り
、
合
格
後
は

入
学
す
る
こ
と
を
確
約
で
き
る

社
会
人
入
学
試
験（
３
年
課
程
）

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
。

①
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
て
い
る（
卒
業
見
込

み
を
含
む
）も
し
く
は
同
等
以
上

の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
満

25
歳
以
上（
平
成
27
年
４
月
１
日

現
在
）②
平
成
26
年
４
月
１
日
以

前
か
ら
東
京
都
内
ま
た
は
隣
接
４

県（
埼
玉
・
千
葉
・
神
奈
川
・
山

梨
県
）に
引
き
続
き
住
所
を
有
す

る
、
も
し
く
は
引
き
続
き
就
業
し

て
い
る
③
卒
業
後
、
看
護
師
と
し

て
都
内
に
就
業
の
意
思
が
あ
り
、

合
格
し
た
場
合
は
入
学
す
る
こ
と

を
確
約
で
き
る

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
各
都

立
看
護
専
門
学
校
へ
。

問
合
せ　

東
京
都
福
祉
保
健
局

医
療
政
策
部
医
療
人
材
課
☎
03
・

５
３
２
０
・
４
４
４
２

持
ち
物　

飲
み
物
・
運
動
で
き
る

服
装
・
靴
・
タ
オ
ル
・
着
替
え

詳
細
は
左
記
へ
。

問
合
せ　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
☎
495
・
７
０
０
２

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

筆
記
用
具
・
健
康
手
帳

費
用　

600
円
（
食
材
費
）

※
保
育
な
し
。



７

■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

　

９
月
15
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿

は
８
月
１
日
か
ら
15
日
ま
で
の
間

に
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

係
☎
497
・
１
８
０
８

　
ピ
タ
ゴ
ラ
ス
ゲ
ー
ム
作
り

　
き
よ
せ
お
も
ち
ゃ
病
院
の
夏
休

み
工
作
教
室
。
小
学
４
年
生
以
上

（
親
同
伴
で
小
学
３
年
以
下
も
可
）

先
着
20
人
。
８
月
30
日
14
時
～
15

時
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
、
材
料

費
500
円
、
申
込
み
は
８
月
１
日
か

ら
、
氏
名
・
電
話
番
号
・
学
年
・

性
別
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

郷
土
博
物
館
臨
時
休
館

　

郷
土
博
物
館
は
、
施
設
及
び
収

蔵
資
料
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に

伴
い
、
左
記
の
期
間
に
臨
時
休
館

し
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

親
子
ふ
れ
あ
い
体
操
教
室

そ
の
他
コ
ー
ナ
ー
は
８
面
に
続
く

26・８・1

で
、
き
よ
せ
お
も
ち
ゃ
病
院
・
松

田
☎　

492
・
３
９
０
６
へ

　
地
域
友
好
旅
行
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

交
流
旅
行
の
付
き
添
い
を
し

て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

募
集
。
９
月
８
日
７
時
10
分
ご
ろ

（
集
合
）、
集
合
＝
台
田
団
地
中

央
バ
ス
停
（
下
宿
一
丁
目
）、
行

き
先
＝
伊
豆
の
国
パ
ノ
ラ
マ
パ
ー

ク
（
静
岡
県
伊
豆
の
国
市
）、
参

加
費
８
千
400
円
、
老
人
ク
ラ

ブ
ア
ヒ
ル
の
会
・
萩
原
☎
090
・

８
３
０
２
・
５
１
２
４

☆
そ
の
他

　

基
本
動
作
を
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て

行
い
、
遊
び
を
通
じ
て
親
子
の
ス

キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
親
と
、

平
成
26
年
度
中
に
３
～
４
歳
に
な

る
幼
児
。
先
着
20
組

日
時　

９
月
５
日
～
11
月
７
日
の

塩
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
を
除
く
）

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
費
用
を
添
え
て
直
接
各
窓

口
へ
。

問
合
せ　

下
宿
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
☎
493
・
４
０
３
３

電
気
火
災
を
防
ご
う

　

８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月

間
」で
す
。
今
年
も
節
電
の
た
め
、

エ
ア
コ
ン
の
使
用
を
控
え
、
代
わ

り
に
扇
風
機
な
ど
の
電
気
製
品
の

使
用
量
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

過
去
５
年
間
の
扇
風
機
か
ら
の

出
火
は
、
使
用
年
数
が
20
年
以
上

問
合
せ　

清
瀬
消
防
署
☎
491
・

休
館
日
　
８
月
９
日
㈯
午
後
５
時

認
知
症
家
族
会
ゆ
り
の
会

　

認
知
症
高
齢
者
の
介
護
の
家
族

た
ち
が
、
悩
み
を
率
直
に
語
り
合

い
、
明
日
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
繋つ

な

げ
て
い
く
た
め
の
場
所
で
す
。

対
象　

認
知
症
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
家
族
な
ど

日
時　

８
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分（
出
入
り
自
由
）

場
所　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

高
齢
支
援
課
地
域
包
括

福
祉
法
律
専
門
相
談

　

ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
高
齢
者

・
障
害
の
あ
る
方
に
弁
護
士
が
無

料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

８
月
２７
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

申
込
み　

電
話
で
権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー
あ
い
ね
っ
と
☎
495
・
５
５
７

３
へ

火
災
予
防
条
例
の
改
正

昨
年
の
夏
に
発
生
し
た
京
都
府

福
知
山
市
の
花
火
大
会
火
災
を
契

機
に
、
祭
礼
・
縁
日
・
花
火
大
会

・
展
示
会
な
ど
多
数
の
人
が
集
ま

る
催
し
に
お
け
る
火
災
予
防
対
策

の
充
実
強
化
を
図
る
た
め
、
火
災

予
防
条
例
が
改
正
さ
れ
、
８
月
１

日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

①
祭
礼
・
縁
日
・
花
火
大
会
・
盆

踊
り
・
展
示
会
な
ど
多
数
の
人
が

集
ま
る
催
し
が
対
象
で
す
。

②
露
店
な
ど
で
火
気
使
用
器
具
等

を
使
用
す
る
場
合
の
消
火
器
準
備

と
露
店
な
ど
を
開
設
し
よ
う
と
す

る
届
け
出
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

―
右
記
以
外
に「
大
規
模
な
屋
外

　
催
し
」に
お
け
る
規
制
も
追
加

図

書

館

事

業

「

夏

の

子

ど

も

会

」

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
風
鈴
を
作
り

ま
す
。

対
象
　
幼
児
～
小
学
生
。
先
着
20

人日
時　

８
月
21
日
㈭
午
後
３
時
30

分
～（
40
分
程
度
）

場
所　

中
央
図
書
館

申
込
み　

直
接
ま
た
は
電
話
で
中

央
図
書
館
☎
493
・
４
３
２
６
へ

　

中
里
健
や
か
コ
ン
サ
ー
ト

　
ひ
ば
り
、
裕
次
郎
、
さ
ゆ
り
な

ど
懐
か
し
い
ヒ
ッ
ト
曲
を
ハ
ー
モ

ニ
カ
や
フ
ル
ー
ト
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
楽
器
と
唄う

た

い
ま
す
。
８
月
13
日

　

第
31
回
少
年
野
球
新
人
学
童
大

　
会

　
小
学
３
年
生
か
ら
５
年
生
で
編

成
し
た
チ
ー
ム
。
９
月
24
日
８
時

～
、
下
宿
運
動
公
園
他
、
会
費
５

千
円
、
抽
選
会
は
８
月
３
日
18
時

20
分
～
清
瀬
軟
式
野
球
連
盟
・
山

下
☎
090
・
８
７
４
５
・
０
６
２
３

13
時
30
分
～
15
時
30
分
、
中
里

老
人
い
こ
い
の
家
、
無
料
、
中

里
健
や
か
ク
ラ
ブ
・
田
島
☎
492
・

５
７
７
９

学
校
公
開
・
公
開
講
座

　
東
京
都
立
立
川
ろ
う
学
校
で

は
、
学
校
公
開
・
道
徳
地
区
公
開

講
座
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
23
日
㈫
午
前
９
時
～

午
後
２
時
15
分

場
所　

立
川
ろ
う
学
校（
立
川
市

栄
町
一
丁
目
）

申
込
み　

９
月
12
日
（
必
着
）
ま

で
に
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
所

属
（
サ
ー
ク
ル
な
ど
）・
教
育
相

談
の
有
無
（
相
談
内
容
を
で
き
る

範
囲
で
記
入
）・
手
話
通
訳
の
有

無
を
記
入
し
、
〒
190
―
０
０
０
３

立
川
市
栄
町
１
―
15
―
７　

立
川

ろ
う
学
校
☎
学
校
公
開
・
道
徳
授

複
式
簿
記
講
習
会
の
受
講
者

　

簿
記
３
級
程
度
の
知
識
習
得
を

目
指
し
、税
理
士
が
指
導
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に

事
業
所
の
あ
る
方
。
先
着
30
人

日
時　

９
月
２
日
㈫
・
４
日
㈭
・

９
日
㈫
・
11
日
㈭
・
16
日
㈫
・
18

日
㈭
・
25
日
㈭
・
30
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午（
全
８
回
）

場
所　

㈳
東
村
山
青
色
申
告
会

（
東
村
山
市
本
町
三
丁
目
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
・
電
卓

申
込
み　

電
話
で
㈳
東
村
山
青
色

申
告
会
☎
042
・
394
・
４
５
２
３
へ

　

五
目
ご
は
ん
作
り
や
は
た
お
り

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
じ

て
、
昔
の
人
々
の
生
活
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

小
学
３
～
６
年
生
で
市

内
在
住
・
在
学
の
方
優
先
。
男

児
・
女
児
各
先
着
10
人（
定
員
に

昔

の

く

ら

し

体

験

多

摩

六

都

科

学

館

バ

ス

見

学

ツ

ア

ー

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
前
編
生
解

説「
ク
イ
ズ
で
挑
戦
！　

太
陽
系

グ
ラ
ン
ド
ツ
ア
ー
！
」（
星
空
解

説
あ
り
）
と
大
型
映
像「
秘
密
結

社
鷹
の
爪　

ム
シ
ム
シ
！　

昆
虫

プ
ラ
ネ
ッ
ト
」な
ど
の
迫
力
の
大

型
映
像
を
楽
し
み
ま
す
。（
施
設

内
展
示
室
の
見
学
も
実
施
）

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

生
の
方（
保
護
者
同
伴
）。
先
着

28
人

日
時　

８
月
27
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
５
時
30
分（
予
定
）

場
所　

多
摩
六
都
科
学
館（
西
東

京
市
芝
久
保
町
五
丁
目
）

費
用　

お
と
な
千
700
円
・
子
ど
も

800
円

※
昼
食
は
各
自
準
備
。

申
込
み
　
８
月
１
日
か
ら
直
接
ま

た
は
電
話
で
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ

課
☎
495
・
７
０
０
１
へ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

（
不
動
産
、
動
産
・
自
動
車
）

　

東
京
都
主
税
局
で
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
公
売
（
不
動
産
、
動
産

・
自
動
車
）
を
実
施
し
ま
す
。

申
込
期
間　

８
月
15
日
㈮
午
後
１

時
～
８
月
29
日
㈮
午
後
11
時

入
札
期
間　

不
動
産
＝
９
月
５
日

㈮
午
後
１
時
～
９
月
12
日
㈮
午
後

１
時
、
動
産
・
自
動
車
＝
９
月
５

日
㈮
午
後
１
時
～
９
月
８
日
㈪
午

後
11
時

※
公
売
物
件
は
東
京
都
主
税
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
公
売
情
報　

http://www.tax.m
etro.tokyo.

jp/kobai/

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
公
売
物
件
は
、
公
売
参
加

申
込
開
始
日
以
降
に
閲
覧
で
き
ま

す
。

問
合
せ　

東
京
都
主
税
局
徴
収

身
体
障
害
者
の
た
め

の

無

料

運

転

教

習

対
象　

就
職
へ
向
け
自
動
車
運
転

免
許
の
取
得
を
希
望
す
る
身
体
障

害
者
手
帳
所
持
者
で
、
公
共
職
業

安
定
所
に
求
職
登
録
を
し
、
運
転

免
許
試
験
場
の
適
性
審
査
に
合
格

し
、
左
記
セ
ン
タ
ー
が
入
所
を
認

め
た
方
。
定
員
各
期
25
人

期
間　

３
か
月
間
（
入
所
日
は

１
・
４
・
７･

10
月
の
各
月
初
め
）

費
用　

検
定
料
な
ど
約
３
万
５
千

円
（
教
習
費
は
無
料
）

※
身
障
者
専
用
宿
舎
や
送
迎
バ
ス

あ
り
。
詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
合
せ　

身
体
障
害
者
運
転
能
力

開
発
訓
練
セ
ン
タ
ー
☎
048
・
481
・

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室
（
９
月
募
集
）

　

Ｐ
Ｃ
入
門
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
の
基
礎
講
座
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

デ
ジ
カ
メ
な
ど
、「
個
人
レ
ッ
ス

ン
」
で
は
こ
れ
ら
の
フ
ォ
ロ
ー
も

し
ま
す
。
詳
細
は
公
共
施
設
に
あ

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
左
記
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://www.
kiyose-sc.or.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

今
月
の
締
切
　
８
月
23
日（
必
着
）

    

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
７
の
特
性

や
基
礎
、
フ
ァ
イ
ル
の
整
理
な
ど

を
学
び
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
。
定
員
各
コ
ー
ス
20
人（
応

コ
ー
ス

ファイル
１

ファイル
２

ファイル
３

月  

日

９月
  6日㈯
  7日㈰
13日㈯
14日㈰

      9 日㈫
    10日㈬           
  16日㈫
  17日㈬ 

11日㈭
12日㈮
18日㈭
19日㈮

時  

間
午前

10 時～正午
午後１時 ３０　分
～ ３ 時 ３０　分

申
込
み
　
８
月
１
日
か
ら
８
日

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
往
復
は
が

パ

ソ

コ

ン

教

室

募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

日
時　

左
表
の
と
お
り

問
合
せ
　
郷
土
博
物
館
☎
493
・
８

５
８
５

　

セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
に
よ
る
展

示
、
販
売
や
中
里
団
地
自
治
会
に

よ
る
柳
瀬
公
園
で
の
盆
踊
り
な

ど
、各
種
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

日
時　

８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～

場
所　

中
里
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

・
中
里
柳
瀬
公
園

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

中
里
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
☎
494
・
７
５
１
１

中

里

セ

ン

タ

ー

祭

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
497
・
２
０
８
２

経
過
し
て
い
る
も
の
が
、
半
数
以

上
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

使
用
す
る
前
に
点
検
・
清
掃
を

行
う
と
と
も
に
、
電
気
器
具
・
コ

ン
セ
ン
ト
な
ど
の
点
検
・
清
掃
を

適
切
に
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
494
・
０
９
０
３

部
機
動
整
理
課
公
売
係
☎
03
・

第
１
回
清
瀬
市
障
害
福

祉

計

画

策

定

委

員

会

　

市
で
は
、
第
４
期
障
害
福
祉
計

画
の
策
定
に
向
け
て
、
第
１
回
清

瀬
市
障
害
福
祉
計
画
策
定
委
員
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

８
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午

場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

業
地
区
公
開
講
座
係
☎
042
・
523
・

１
３
５
９
へ

金
曜
日
、
午
前
10
時
～
11
時（
全

10
回
）

場
所　

市
民
体
育
館

費
用　

１
組
千
750
円（
保
険
料
他
）

※
申
し
込
み
は
、
８
月
24
日
ま
で

に
下
宿
・
竹
丘
・
中
清
戸
・
中
里

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー（
松
山
・
野

※
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
（
先
着

10
人
）
は
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉

き
に
教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
204

―
０
０
２
１
元
町
１
―
２
―
11

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
495
・

７
０
０
１
へ

市役所にお電話をいただく場合には、市外局番
（042）からおかけくださいますようお願いします。

―
多
数
の
者
の
集
合
す
る
催
し

０
１
１
９

５
３
８
８
・
２
９
８
６

※４日間で１コース・各コースとも同内容

　

一
日
当
た
り
10
万
人
以
上
の
人

出
が
予
想
さ
れ
、
か
つ
、
主
催
者

が
出
店
を
認
め
る
露
店
な
ど
が
100

店
舗
を
超
え
る
も
の
が
対
象
と
な

り
ま
す
。
大
規
模
な
屋
外
催
し
に

お
い
て
は
、
火
災
予
防
業
務
計
画

を
作
成
し
、
消
防
署
に
提
出
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

清
瀬
消
防
署
☎
491
・
０

１
１
９

申
込
み
　
８
月
１
日
か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
郷
土
博
物
館
☎
493
・

８
５
８
５
へ

係
☎
497
・
２
０
７
３

２
７
１
１

～
８
月
10
日
㈰

満
た
な
い
場
合
は
、
８
月
８
日
以

降
に
市
外
の
方
も
先
着
順
に
受
け

付
け
）

日
時　

8
月
22
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
４
時

場
所
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り
及
び
そ
の
周
辺

費
用　

300
円
（
材
料
費
・
保
険
料
）

※
受
付
後
、
正
式
な
申
し
込
み
手

続
き
の
た
め
、
８
月
19
日
㈫
ま
で

に
印
鑑
・
参
加
費
を
持
参
し
、
左

記
へ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。（
保
護

者
の
方
が
お
電
話
・
ご
来
館

く
だ
さ
い
。）

※
受
付
後
、
キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
場

合
は
、
必
ず
左
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。（
８
月
19
日
ま
で
に
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
200
円
を
返

金
）



８

※「＊」が付いた教室に参加する際、マシンの利用を希望される場合は、改めて「健
　康増進室初回利用者トレーニング説明」にご参加ください。

26・８・1

◆
市
・
都
民
税
（
第
２
期
）

◆
国
民
健
康
保
険
税
（
第
２
期
）

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
２
期
）

◆
介
護
保
険
料
（
第
２
期
）

９
月
1
日
㈪
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　 

犬
・
猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
、
飼
育
の
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。                          

  

必
ず
フ
ン
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
動
物
を
捨
て
る
こ
と
は
法
律

      

で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
子
猫
な
ど
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
。

実
施
日

内　科 歯　科

午前９時～午後５時 午後５時
～翌日の午前９時

午前９時
30 分～

午後５時
担当医

3
日

酒田クリニック
 野塩 5-280-2 ☎ 496・7328 山

本
病
院

野
塩
１
‐
３
２
８
☎
491
・
０
７
０
６

織
本
病
院

旭
が
丘
１
‐
２
６
１
☎
491
・
２
１
２
１

は
救
急
病
院
で
す
。
な
お
、
救
急

患
者
は
24
時
間
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
念
の
た
め
電
話
を
し
て
か
ら
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

清
瀬
休
日
歯
科
応
急
セ
ン
タ
ー

上
清
戸
２
‐
６
‐
10
（
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
491
・
８
６
１
１
（
受

付
時
間
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

福田
医師

　

清
瀬
市
歯
科
医
師
会
会
員

10
日

宇都宮病院
元町 1-4-41 ☎ 491・0103

肥後
医師

17
日

中島医院
元町 1-3-45 ☎ 495・6727

松木
医師

24
日

清瀬下宿中央診療所
下宿2-391-7☎ 491・2217

松村
医師

31
日

清瀬リハビリテーション病院
竹丘 3-3-33 ☎ 493・6111

水上
医師

事 業 名 対 象・内容など 日  程 時  間 場所 申込み
・問合せ

予
直
一
般
開
放

①卓球
②バドミン
トン
③インディ
アカ

小学生以上（小学生は保護
者同伴）。先着① 12 組 ②③
各３組
費用　おとな 100 円・中学生
以下 50 円
持ち物　体育館履き・ラケッ
ト・ボール・シャトルなど

8 月 9 日㈯・
23 日㈯

午前９時30分～
・午後１時～
・午後３時～
（各２時間）

市
民
体
育
館

下 宿 地 域
市民センタ
ー ☎ 493・
4033
※②③は当
日午前８時
30 分 か ら
電話予約。

直健 康 増 進
室　 初 回 利
用者トレーニ
ング説明

18 歳 以 上 で、
健康増進室を
初めて利用す
る方

費 用　300 円
（健 康 増 進 室

利用料）
持ち物　室内
シューズ・運
動しやすい服
装・ タ オ ル・
飲み物

午前 10 時～・午後２時～・
午後６時～（木・土・日曜日
と祝日は６時の回はなし。月
曜日は休館）

い
ず
れ
も
15
分
前
ま
で
に
会
場
へ

健
康
増
進
室
（
健
康
セ
ン
タ
ー
３
階
）

健 康 推 進
課 健 康
推 進 係 ☎
497・2075

直ストレッチ
体操＊ 18 歳以上の方

毎週水曜日 午前 11 時
～ 11 時 30 分

毎週木曜日 午後３時30分
～４時

毎週金曜日
午前９時30分

～10時・
午後３時30分

～４時

直みんなで楽
しくエクササ
イズ＊

18
歳
以
上
の
方

パンチ＆
キック体操

８月２日㈯
・16 日㈯ 

30 ㈯ 午後３時～
４時バ ラ ン ス

アップ体操
８月９日㈯
・23 日㈯

ゆったり体
操

８月 10 日㈰
・17 日㈰ 午前 10 時～

11 時筋力アップ
体操

８月３日㈰
・31 日㈰

直夜間 30 分
エクササイズ
＊

有酸素運動
など

毎週水
・金曜日

午後７時30分
～８時

予健康・体
力度テスト

18 歳以上の方。
先着５人
体 力 年 齢 など
の確認や運動
のアドバイス

費用　200 円

８ 月 ５ 日 ㈫
　・19 日㈫ 午後７時～

前 日 ま で
に 電 話 で
健 康 推 進
課 健 康 推
進 係 へ ☎
497・2075

８月 10 日㈰
・24 日㈰ 午後３時～

市（
緑
地
保
全
基
金
）へ

　

学
校
法
人
明
治
薬
科
大
学
様

（
20
万
円
）、
野
塩
・
中
里
の
生

活
と
環
境
を
よ
く
す
る
会
様（
１

万
２
千
345
円
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

き
よ
せ
び
と
様
２
千
500
円　

社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
鈴
木
喜
久
代
様（
10
万
円
）、

ホ
ー
ム
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
イ
ワ
サ
キ

代
表
取
締
役　

岩
﨑
悟
様（
10
万

円
）、
萩
倉
孝
子
様（
5
万
円
）、

ふ
れ
あ
い
募
金
箱（
9
千
227
円
）、

清
瀬
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

様（
５
千
円
）、
清
瀬
歌
謡
カ
ラ

オ
ケ
秀
保
会　

木
戸
保
様（
５
千

円
）、
台
田
団
地
16
号
棟
様（
千

83
円
）、
清
瀬
市
年
金
者
連
盟
役

員
会
様（
790
円
）、
道
草
会
様（
379

円
）、
匿
名
４
件（
６
千
456
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　◆  24 時間電話で聞ける医療機関案内
　・清瀬消防署　☎ 491・0119
　・東京消防庁救急相談センター（救急車を呼ぶか直接病院へ行く
　　か迷う場合）☎＃ 7119 または☎ 042・521・2323
　・東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎ 03・5272・0303
　◆ 平日小児準夜間診療
　（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）
　　受付時間　午後７時 30 分～ 10 時 30 分　☎ 042・396・3811
　（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町四丁目）
　　受付時間　午後 7 時 30 分～ 10 時 20 分　☎ 042・461・1535

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

就

業

支

援

―
就
活
ワ
ー
ク
ト
レ
イ
ン
多
摩　

　

ア
ク
セ
ル
コ
ー
ス

　
「
上
司
や
同
僚
と
ス
ム
ー
ズ
な

人
間
関
係
を
作
り
た
い
」と
い
う

方
を
対
象
と
し
た
５
日
間
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
。後
日
就
職
面
接
会
開
催
。

対
象　

30
歳
～
44
歳
の
方
。
定
員

15
人
（
資
格
要
件
・
面
接
選
考
あ

り
）　

日
時　

９
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮
午

前
10
時
～
午
後
４
時（
全
５
日
間
）

―
シ
ニ
ア
の
再
就
職
対
策
講
座　

　

～
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
も
視
野

　

に
入
れ
て
プ
ラ
ン
を
立
て
よ
う

　
再
就
職
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

55
歳
以
上
の
方
。
先
着
50

人日
時
　
８
月
20
日
㈬
午
後
１
時
30

大
学
通
信
教
育
秋
期

合

同

入

学

説

明

会

　

各
大
学
・
大
学
院
・
短
期
大
学

別
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
直

接
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
参
加

者
に
は
「
大
学
通
信
教
育
ガ
イ
ド

を
配
布
し
ま
す
。

対
象　

高
校
生
以
上
の
方

日
時　

８
月
30
日
㈯
正
午
～
午
後

５
時

場
所　

新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー
（
新
宿

区
西
新
宿
一
丁
目
）

※
直
接
会
場
へ
、
入
退
場
自
由
。

問
合
せ　

公
益
財
団
法
人　

私
立

大
学
通
信
教
育
協
会
☎
03
・
３
８

１
８
・
３
８
７
０

分
～
4
時
30
分

―
怒
り
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
～
ア　

　

ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

　

仕
事
の
効
率
ア
ッ
プ
・
職
場
の

人
間
関
係
を
う
ま
く
築
く
た
め
の

「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
」

で
怒
り
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
学
び

ま
し
ょ
う
。
先
着
30
人
。

日
時　

８
月
21
日
㈭
午
後
１
時
～

５
時

場
所　

い
ず
れ
も
東
京
し
ご
と
セ

ン
タ
ー
多
摩（
国
分
寺
市
南
町
三

丁
目
）

申
込
み　

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎

042
・
329
・
４
５
２
４
へ

ダイヤルイン番号が混雑している場合は、代表
番号（042・492・5111）へおかけください。

事 業 名  対 象・内容など 日  程 時  間 場所 申込み
・問合せ

予親子歯み
がき教室

対象　満６か月～１歳６か月児
とその保護者。定員20人
内容　口を開けない子どもの仕
上げ磨き法、虫歯菌感染予防法な
ど
持ち物　母子健康手帳・親と子の
歯ブラシ・コップ・タオル

８月
８日㈮、

９月
12 日㈮

午前９時30分
（まで受け付
け）～11時30

分

健
康
セ
ン
タ
ー

電話で健康推進
課 保 健 サービス
係 ☎ 497・2077
へ

予親子歯科
健診

対象　１歳６か月～３歳児と保
護者
内容　歯科健診、発達段階に合
わせた歯磨き練習、必要に応じた
フッ素塗布（無料）など
持ち物　母子健康手帳・歯ブラ
シ・コップ

月曜日または水曜日

※詳細は申込み時に
案内します。

予ママの 時
間

育児の悩みを、お子さんと離れお
母さん同士で話しませんか。
対象　未就学児を持つ母親
費用　50円（お茶代）
※保育あり。

８ 月
20 日㈬

午後２時～
３時30分 （受
け付けは午
後１時30分

～）

予カンタン！
ワンポイント
離乳食

栄養士による離乳食の調理実演
と試食、相談を行います。
対象　原則として第１子で６～
11か月の乳児とその保護者。先着
20組
費用　100円（試食実演費）
持ち物　母子健康手帳・おでかけ
グッズ

８ 月
20 日㈬

午前10時～
11時30分＝
６～８か月

児、
午前10時45
分～正午＝
９～ 11か月

児

８ 月１日から電
話で健康推進課
保 健 サービス係
☎ 497・2077 へ

直
乳
幼
児
健
康
診
査

３～４
か月児

平成 26 年４月に生まれた乳児と
その母親

８月
19 日㈫

午 後 ０ 時 30
分～１時30分

（受け付け）
※受付時間を
調整します。
事前送付の通
知をご覧くだ
さい。

健康推進課保健
サービス係☎ 49
7・2077 へ
※清瀬市に転入
された方で通知
が届かない場合、
上記へお問い合
わせください。

1 歳６
か月児 平成 25 年１月に生まれた幼児 ８ 月

 ５日㈫

３歳児 平成 23 年７月に生まれた幼児 ８月
26 日㈫

※各健診終了後、子どもの計測日（２か月～４歳未満対象・午後３時～３時 20 分受け付け）を実施。
当日は持ち物（ホームページなど参照）をそろえて受け付けをしてください。

予新米ママ
と赤ちゃんの
会

生後３か月前後の子どもと親。定
員 15 組
地域で子育てする仲間を作りま
しょう。

８月 22 日・
29 日・９月５

日の金曜日

午後１時 30
分～３時 30

分
市民活動
センター 電話またはメー

ルで NPO 法人ウ
イズアイ☎452・
9765 info@
with-ai.net予すくすく親

子教室（夏
休み教室）

０～３歳の子どもとその親。
水遊びや粘土遊びなど、夏なら
ではの遊びを行います。

８月１日～８
日、18 日～

29 日までの毎
日（土・日曜

日を除く）

午前10時～
正午

コミュニ
ティプラザ
ひまわり

　 Ｋ－ net
子育てひろば

０歳～就学前の子どもとその親
及び子育てに関心のある方
親子で自由遊び・読み聞かせ・
手遊び。（出入り自由）

８月１日㈮
・８日㈮

午前 10 時～
午後２時

男女共同参
画センター

NPO 法人
子育てネットワ
ーク・ピッコロ
☎ 444・4533

直
つ
ど
い
の
広
場

ころぽっ
くる

０歳～就学前の子どもとその親
親子で自由遊び・育児相談など。

火曜日を除く
毎日

午前 10 時～
午後３時

（出入り自
由）

児童
センター

子ども家庭支援
センター
☎495・7701

野塩 月曜日を除く
毎日

野塩地域市
民センター

NPO 法人ウイズ
アイ☎452・976
5 info@with-
ai.net

野塩
出張

祝 日 を 除 く
月曜日

あいあいの
家（梅園二

丁目）

下宿 月曜日を除く
毎日

下宿地域市
民センター

竹丘  月曜日・   
 祝日を除く 

毎日

竹丘地域市
民センター NPO 法人子育

てネットワーク
ピッコロ
☎ 444・4533元町 清瀬けやき

ホール

直

予＝要予約
直＝直接会場へ

予＝要予約
直＝直接会場へ
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