
７

■
市
民
伝
言
板
利
用
案
内

　

７
月
15
日
号
掲
載
希
望
の
原
稿

は
、
６
月
２
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
６
月
16
日
ま
で
の
間
に
受
け
付

け
。
先
着
20
枠
。

問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴

係

26・6・1

そ
の
他
コ
ー
ナ
ー
は
８
面
に
続
く

　
メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ
ノ
・
リ
サ
イ
タ

　
ル

　
日
本
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
１
位

（
第
75
回
）
の
望
月
友
美
リ
サ
イ

タ
ル
。
ピ
ア
ノ
演
奏
・
御
園
生
瞳
。

「
カ
ル
メ
ン
」
の
ア
リ
ア
よ
り
、

サ
テ
ィ
、
ワ
イ
ル
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
名
歌
の
調
べ
。
６
月
21
日
19
時

～
21
時
50
分
、
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー

ル
、
入
場
料
999
円
（
高
校
生
以
下

　

保
健
医
療
機
関
の
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
（
相
談
員
）
が
中
心
と

な
っ
て
医
療
・
福
祉
に
関
す
る
無

料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
方

シ
ニ
ア
し
っ
と
く
講
座

　

音
楽
に
合
わ
せ
、
マ
ス
目
に

沿
っ
て
足
を
運
ぶ
「
ふ
ま
ね
っ
と

運
動
」で
バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
養
い
、

物
忘
れ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

方
で
、
介
護
保
険
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
さ
れ
て
い
な
い
方
。
先

　

親
子
で
参
加
で
き
る
多
言
語
ワ

　
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

赤
ち
ゃ
ん
や
乳
幼
児
と
一
緒
に

さ
ま
ざ
ま
な
国
の
言
語
を
楽
し
む

参
加
型
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
６
月
22
日
・
26
日
10
時
30
分

～
12
時
、
22
日
＝
野
塩
地
域
市
民

セ
ン
タ
ー
・
26
日
＝
清
瀬
け
や
き

ホ
ー
ル
、
無
料
、
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ

リ
ー
ク
ラ
ブ
秋
津
・
熊
澤
☎
090
・

６
５
３
５
・
７
６
２
１

―
コ
ー
ス
名
称
・
内
容
を
一
新
！

日
時
な
ど　

左
表
の
通
り

松山教室 ひまわり教室
午前９時 30分
～正午

午後１時
～３時 30分

午前９時 30分
～正午

午後１時
～３時 30分

月曜日パソコン超入門Windows８/７ 個人
レッスン

パソコン超入門
Windows８/７/Vista

火曜日初めてのワード 個人
レッスン

初めてのワード

水曜日 初めての
エクセル

個人レッスン
（第２水曜日を除く）

初めての
エクセル

木曜日インターネットを使いこなそう
個人レッスン

（第２・４木曜日を除く）
インターネット
を使いこなそう

金曜日 個人
レッスン

個人
レッスン

個人
レッスン土曜日 個人

レッスン日曜日

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室
（
７
月
募
集
）

今
月
の
締
切　

６
月
23
日（
必
着
）

健

康

チ

ャ

レ

ン

ジ

対
象　

平
成
26
年
度
の
特
定
健
診

結
果
で
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に

な
っ
た
方
。
各
先
着
30
人

日
時　

①
６
月
12
日
㈭
②
23
日
㈪

③
24
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
・
午

後
１
時
～
３
時

場
所　

①
竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
②
健
康
セ
ン
タ
ー
③
生
涯
学
習

福
祉
法
律
専
門
相
談

　

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
で
、

ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方
に
弁
護

士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

６
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午

場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り

申
込
み　

電
話
で
権
利
擁
護
セ
ン

図
書
館
特
別
整
理
休
館

　

蔵
書
点
検
な
ど
の
た
め
、
次
の

各
図
書
館
を
休
館
し
ま
す
。

日
時
な
ど　

６
月
９
日
㈪
～
13
日

地

域

巡

回

医

療

福

祉

相

談

会

セ
ン
タ
ー

内
容　

各
種
測
定（
骨
密
度
・
血

管
年
齢
・
体
組
成
・
血
圧
）、
健

診
結
果
の
説
明
、
健
康
づ
く
り
ア

ン
ケ
ー
ト
、
健
康
プ
ラ
ン
づ
く
り

・
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
（
握
力
・
片

足
立
ち
）、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ロ
コ

ト
レ
な
ど

持
ち
物　

健
診
結
果
票

申
込
み　

電
話
で
健
康
推
進
課
へ

着
30
人

日
時　

７
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午

場
所　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
信

愛
の
園
（
梅
園
二
丁
目
）

講
師　

ふ
ま
ね
っ
と
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー　

瀬
野
佳
代
氏

申
込
み　

６
月
２
日
か
ら
電
話
で

き
よ
せ
信
愛
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
492
・
１
８
５
０
へ

危

険

物

安

全

週

間

６
月
８
日
㈰
～
14
日
㈯
は
危
険

物
安
全
週
間
で
す
。
危
険
物
は
、

ガ
ソ
リ
ン
・
灯
油
・
ア
ル
コ
ー
ル

や
殺
虫
剤
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活

※
詳
し
く
は
各
地
域
市
民
セ
ン
タ

ー
に
あ
る
チ
ラ
シ
ま
た
は
同
教
室

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.
kiyose-sc.or.jp/

を
ご
参
照
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
☎
494
・
０
９
０
３

㈮
＝
野
塩
図
書
館
・
６
月
16
日
㈪

～
20
日
㈮
＝
元
町
こ
ど
も
図
書
館

※
そ
の
他
の
館
は
通
常
ど
お
り
開

館
し
ま
す
。

問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
493
・

４
３
２
６

　
「
東
京
都
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー

ト
ネ
ッ
ト
」
で
は
従
来
の
電
話
・

メ
ー
ル
相
談
に
加
え
、
訪
問
相
談

を
開
始
し
ま
す
。

　
ク
イ
ッ
ク
ア
ク
セ
ス
ツ
ー
ル
バ

ー
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し
、
計
算
式

を
入
れ
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
で
、
エ
ク
セ
ル
の
使
用
経
験

の
あ
る
方
ま
た
は
エ
ク
セ
ル
講
習

を
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
方
。
各

コ
ー
ス
定
員
20
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
抽
選
）

日
時
　
左
表
の
と
お
り

日
時　

６
月
21
日
㈯
午
後
１
時

（
受
け
付
け
は
２
時
30
分
ま
で
）

～
午
後
３
時

場
所　

野
塩
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
。

問
合
せ　

ベ
ト
レ
ヘ
ム
の
園
病

院
医
療
相
談
室
・
大
和
☎
491
・

２
５
２
５

学

校

公

開

対
象　

小
中
高
の
生
徒
、保
護
者
、

関
係
機
関
の
方
、
そ
の
他
病
弱
特

別
支
援
学
校
に
関
心
の
あ
る
方

日
時　

６
月
20
日
㈮
午
前
９
時
30

分
～
午
後
0
時
30
分

場
所　

都
立
久
留
米
特
別
支
援
学

校（
東
久
留
米
市
野
火
止
二
丁
目
）

申
込
み　

電
話
で
都
立
久
留
米
特

別
支
援
学
校
☎
042
・
471
・
０
５
０

２
へ　

エ
ク
セ
ル
初
級
講
習

（
売
上
集
計
の
作
成
）

ひ

き

こ

も

り

サ

ポ

ー

ト

ネ

ッ

ト

対
象
　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

家
庭
。
①
ひ
き
こ
も
り
の
ご
本
人

が
義
務
教
育
終
了
後
の
15
歳
以
上

か
ら
お
お
む
ね
34
歳
ま
で
②
都
内

在
住
③
６
か
月
以
上
ひ
き
こ
も
り

の
状
態
が
続
い
て
い
る

※
詳
し
く
は
同
ネ
ッ
ト
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ   http://www.hikikom

ori-tokyo.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
込
み　

６
月
２
日
か
ら
電
話
で

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

495
・
７
７
０
１
（
火
曜
休
館
）
へ

検

察

審

査

会

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
人
名
簿

か
ら
無
作
為
で
選
ば
れ
た
11
人
の

検
察
審
査
員
で
構
成
さ
れ
、
一
般

の
国
民
を
代
表
し
て
不
起
訴
処
分

の
当
否
に
つ
い
て
審
査
に
あ
た
り

ま
す
。
特
に
法
律
的
な
専
門
知
識

は
必
要
な
く
、
国
民
の
常
識
か
ら

み
て
妥
当
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま

す
。
最
終
的
に
検
察
審
査
会
事
務

局
が
く
じ
で
選
任
し
ま
す
。
検
察

審
査
員
に
選
ば
れ
た
場
合
に
は
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

立
川
検
察
審
査
会
事
務

局
☎
042
・
845
・
０
２
９
２

　
住
ま
い
づ
く
り
公
開
講
座

　
新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
の
前
に

知
っ
て
お
く
こ
と
。
６
月
８
日

13
時
30
分
～
16
時
、
清
瀬
け
や

き
ホ
ー
ル
、
無
料
、 

NPO
法
人
設
計

協
同
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
多
摩
メ
ン

バ
ー
」・
大
力
☎
495
・
４
４
８
８

　

野
球
、
剣
道
、
卓
球
、
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
の
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
・

中
学
生

①
野
球
大
会

日
時　

７
月
19
日
㈯
・
21
日
㈪
・

26
日
㈯
午
前
８
時
～
午
後
５
時

場
所　

下
宿
第
二
・
三
運
動
公
園

②
剣
道
大
会

日
時　

７
月
20
日
㈰
午
前
９
時
40

分
～
午
後
５
時

場
所　

市
民
体
育
館

③
卓
球
大
会

日
時　

８
月
８
日
㈮
午
前
９
時
30

分
～
午
後
５
時

場
所　

市
民
体
育
館

④
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

日
時　

８
月
20
日
㈬
午
前
９
時
20

分
～
午
後
５
時

場
所　

中
央
公
園
・
下
清
戸
運
動

公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

申
込
み　

い
ず
れ
も
6
月
１
日
か

ら
②
は
６
月
15
日
、
①
③
④
は
６

月
30
日
ま
で
に
児
童
セ
ン
タ
ー
や

市
内
小
・
中
学
校
に
あ
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
児

童
セ
ン
タ
ー
☎
495
・
７
７
０
０
へ

（
火
曜
休
館
、剣
道
連
盟
に
加
入

し
て
い
る
方
は
、
直
接
各
稽
古

場
へ
）

高
齢
者
住
宅
入
居
者

対
象　

65
歳
以
上
（
昭
和
24
年
６

月
２
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方
で
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
。
①

市
内
に
２
年
以
上
居
住
し
て
い
る

②
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
以
内

で
あ
る
（
合
計
所
得
金
額
256
万
８

千
円
ま
で
）
③
住
宅
に
困
っ
て
い

る
④
暴
力
団
員
で
な
い

申
込
期
間
　
６
月
２
日
㈪
～
16
日

㈪募
集
戸
数　

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
み
ず

き
（
野
塩
四
丁
目
）
＝
４
戸
・
シ

ル
バ
ー
ハ
イ
ツ
さ
ざ
ん
か
（
松
山

三
丁
目
）
＝
４
戸
・
シ
ル
バ
ー
ハ

イ
ツ
こ
ぶ
し
（
野
塩
四
丁
目
）
＝

１
戸
、
い
ず
れ
も
和
８
・
Ｄ
Ｋ　

※
入
居
予
定
は
８
～
９
月
。

ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

対
象　

健
康
で
屋
外
作
業
が
で

き
、
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
一
緒
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
方

日
時　

８
月
16
日
㈯
～
８
月
31
日

㈰場
所　

ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
会
場
（
下
清
戸
三
丁
目
）

作
業
内
容　

チ
ラ
シ
の
配
布
・

テ
ー
ブ
ル
な
ど
の
整
頓
・
ほ
こ
り

避
け
の
水
ま
き
・
来
場
者
の
人
数

カ
ウ
ン
ト
な
ど

申
込
み　

６
月
13
日
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
産
業
振
興
課
へ

Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
市
民
塾
塾
生

　
「
ゆ
っ
た
り
、
健
康
ヨ
ー
ガ
」

な
ど
、
全
17
講
座
。

開
講
期
間　

10
月
～
平
成
27
年
３

月
（
６
か
月
コ
ー
ス
）・
10
月
～

平
成
27
年
７
月
（
10
か
月
コ
ー

ス
）

場
所　

多
摩
交
流
セ
ン
タ
ー（
府

中
市
寿
町
一
丁
目
）

受
講
料　

３
千
円
～
１
万
円

※
詳
し
く
は
（
公
財
）
東
京
市
町

村
自
治
調
査
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.tam
a-100.or.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
　
７
月
15
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
郵
送
で
〒
183
―
０
０
５
６

府
中
市
寿
町
１
―
５
―
１
府
中
駅

タ
ー
あ
い
ね
っ
と
☎
495
・
５
５
７

３
へ

北
第
２
庁
舎
６
階　

多
摩
交
流
セ

ン
タ
ー
内
「
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
市
民
塾
」

☎
042
・
335
・
０
１
１
１
へ

　

新
し
い
世
界
遺
産
「
富
士
山
と

　
富
岡
製
糸
場
」

　

富
士
山
信
仰
の
歴
史
や
人
々
の

芸
術
的
な
活
動
の
源
泉
・
母
胎
な

ど
、
ま
た
、
富
岡
製
糸
場
の
歴
史

的
展
開
や
経
済
的
な
必
要
性
な
ど

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
講
師

は
早
稲
田
大
学
講
師
・
藤
島
幸
彦

氏
。
６
月
29
日
14
時
～
（
開
場
は

13
時
30
分
）、
ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル
、

無
料
、
清
瀬
稲
門
会
・
岡
澤
☎

491
・
５
５
２
４

500
円
）、
清
瀬
音
楽
鑑
賞
倶
楽
部
・

瓜
生
☎
493
・
５
６
９
１

※４日間で１コース。各コースと
も同じ内容です。

コ
ー
ス
エクセル
４

エクセル
５

エクセル
６

月
　
日

７月
５日㈯
６日㈰
12日㈯
13日㈰

８日㈫
９日㈬
15日㈫
16日㈬

10日㈭
11日㈮
17日㈭
18日㈮

時
　
間

午前 10時～正午
午後１時
30分～
３時 30分

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

費
用
　
千
円

申
込
み　

６
月
９
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
教
室
名
・

希
望
コ
ー
ス
名
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

204
―
０
０
２
１
元
町
１
―
２
―
11

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
495
・

７
０
０
１
へ　

に
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
危
険
性
を
意
識
せ
ず

に
使
用
し
た
こ
と
に
よ
る
火
災
が

毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
、
私
た
ち
の
身
近
に
も
多
く

存
在
す
る
危
険
物
製
品
な
ど
の
正

し
い
取
り
扱
い
や
保
管
方
法
に
つ

い
て
理
解
し
、
事
故
を
未
然
に
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

清
瀬
消
防
署
☎
491
・

０
１
１
９

申
込
み
　
６
月
２
日
か
ら
16
日
ま

で
に
必
要
書
類
を
直
接
高
齢
支
援

課
高
齢
福
祉
係
へ

　

３
Ｄ
セ
ン
サ
ー
に
よ
り
、
歩
行

状
態
を
測
定
・
評
価
・
分
析
し
、

膝
や
腰
な
ど
の
体
に
負
担
の
少
な

い
歩
き
方
を
習
得
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
方
。
各
回
定

員
40
人
（
歩
く
バ
ラ
ン
ス
測
定
が

初
め
て
の
方
優
先
）

日
時　

６
月
25
日
㈬
、
①
受
付
＝

午
後
１
時
15
分
～
・
測
定
＝
午
後

１
時
30
分
～
２
時
・
セ
ミ
ナ
ー
＝

午
後
２
時
～
３
時
②
受
付
＝
午
後

２
時
15
分
～
・
測
定
＝
午
後
２
時

30
分
～
３
時
・
セ
ミ
ナ
ー
＝
午
後

３
時
10
分
～
４
時
10
分

場
所　

ア
ミ
ュ
ー
ホ
ー
ル

服
装　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴

申
込
み 

６
月
２
日
か
ら
電
話
で

健
康
推
進
課
へ

測
っ
て
み
よ
う
！　

歩

く
バ
ラ
ン
ス
＆
実
践
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

夏
季
少
年
体
育
大
会
参
加
者


