
☆
サ
ー
ク
ル
仲
間
募
集

市
民
伝
言
板

６26・４・15

　
気
功
太
極
拳

　

楊
名
時
太
極
拳
を
中
心
に
、
ゆ

っ
た
り
と
し
た
動
作
と
呼
吸
で
心

と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん

か
。土
曜
９
時
15
分
～
11
時
15
分
、

竹
丘
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
月
会

費
３
千
円
、
気
功
太
極
拳
の
会
清

瀬
教
室
・
保
苅
☎
493
・
０
３
４
９

　
陳
氏
太
極
拳

　
体
に
軸
を
作
り
体
を
緩
め
、
関

節
を
自
由
に
動
か
す
こ
と
を
覚

え
、
気
を
知
り
、
足
腰
を
鍛
え
ま

し
ょ
う
。
木
曜
19
時
～
21
時
、
野

塩
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
月
会
費

３
千
円
、
陳
氏
太
極
拳
清
瀬
教
室

・
藤
澤
☎
493
・
０
０
０
２

　
文
学
講
座

　
年
10
回
開
催
。
大
妻
女
子
大
須

田
教
授
か
ら
日
本
文
学
の
味
わ
い

方
を
解
読
い
た
だ
き
好
評
で
す
。

現
在
36
人
在
籍
。
第
３
水
曜
10
時

～
12
時
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

入
会
金
千
円
・
年
会
費
３
千
円
・

受
講
料
３
千
円（
６
か
月
・
５
回

分
）、
文
学
サ
ー
ク
ル
せ
せ
ら
ぎ

・
渡
部
☎
493
・
１
６
９
０

　
ド
イ
ツ
語
会
話

　
ド
イ
ツ
人
講
師
の
下
、
語
学
だ

け
で
な
く
文
化
・
社
会
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。
多
少
で
も
学
ば
れ

た
方
大
歓
迎
。
月
３
回
木
曜
17
時

45
分
～
22
時（
レ
ベ
ル
別
に
３
ク

ラ
ス
あ
り
）、
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
、
月
会
費
３
千
円（
２
か
月
分

　
少
林
寺
拳
法
体
験
者
・
入
門
者

　
幼
稚
園
児
か
ら
少
林
寺
拳
法
の

三
徳
兼
備「
護
身
錬
鍛
」「
健
康
増

進
」「
精
神
修
養
」を
実
践
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
月
～
土
曜
18
時
～
21

時
、
月
・
水
・
金
曜
＝
清
小
、
火

・
木
・
土
曜
＝
三
小
、
試
衛
館
道

場（
中
里
四
丁
目
）
で
の
練
習
は

要
相
談
、
月
会
費
５
千
500
円（
体

験
者
は
無
期
限
無
料
）、
清
瀬
市

少
林
寺
拳
法
連
盟
・
島
澤
☎
090
・

３
６
９
４
・
１
２
０
６

　
ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

　
ヨ
ガ
は
ほ
ぐ
し
動
作
中
心
。
ピ

ラ
テ
ィ
ス
は
姿
勢
を
整
え
て
、
腹

筋
・
背
筋
を
鍛
え
、
骨
盤
を
調
整
。

女
性
限
定
。
ヨ
ガ
＝
火
曜
９
時
30

分
～
10
時
30
分
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
＝

金
曜
９
時
30
分
～
10
時
30
分（
初

心
者
）・
10
時
40
分
～
11
時
40
分

（
経
験
者
・
運
動
に
慣
れ
て
い
る

方
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
ひ

ま
わ
り
、
１
回
に
付
き
750
円（
月

４
回
、
施
設
費
・
事
務
費
含
む
）、

ひ
ま
わ
り
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の
会
・
嵯

峨
☎
090
・
６
７
０
４
・
９
８
９
２

日程 時間 内容 場所

５月
７日㈬

午前９時 30分～ 受け付け 児
童
セ
ン
タ
ー（
５
月
７
日
は
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
、26
日
・
27
日
は
き
よ
せ
保
育
園
）

午前 10時～正午 開講式・オリエンテーション
午後１時～３時 保育の心

12日㈪ 午後 1時～４時 心の発達と保育者の
かかわり

14日㈬

午前９時 30分
～午後０時 30分 子どもの遊び

午後１時 30分
～３時 30分

子どもの生活への
ケアーと援助

15日㈭ 午後２時～５時 身体の発達と病気
19日㈪ 午後１時～４時 子どもの栄養と食生活

22日㈭

午前 10時 30 分
～午後０時 30分

事故による子どもの傷害
―実態・予防・応急処置―

午後１時 30分
～３時 30分

小児看護と基礎知識
（保育なし）

26日㈪
または
27日㈫

午後１時 30分
～３時

病後児保育・
病児保育施設見学
（保育なし）

28日㈬ 午前９時 30分
～午後０時 30分

普通救急救命講習
（保育なし）

29日㈭ 午後２時 30分
～４時 30分

障害のある子の預かり
について

６月
５日㈭

午前 10時～正午 子育て支援サービスを
提供するために

午後１時～２時 修了式・修了証授与

　
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
き

よ
せ
」は
、
育
児
の
援
助
を
受
け

た
い「
依
頼
会
員
」
と
、
援
助
を

行
う「
提
供
会
員
」
が
、
子
育
て

に
つ
い
て
助
け
合
う
会
員
組
織
で

す
。
受
講
後
は「
提
供
会
員
」
と

し
て
登
録
し
、
子
育
て
の
応
援
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象　

市
内
及
び
近
隣
に
居
住
し

て
い
る
20
歳
以
上
の
健
康
で
子
ど

も
好
き
な
方（
保
育
は
要
予
約
・

各
回
先
着
６
人
）

日
時
・
場
所　

左
表
の
と
お
り

費
用
　
２
千
500
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
み　

４
月
10
日（
保
育
希
望

者
は
16
日
）か
ら
５
月
１
日
ま
で

に
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
き
よ
せ

☎
・

492
・
１
１
３
９
へ（
電
話

は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
き
よ
せ 

保
育
サ
ー
ビ
ス
講
習
会

　
還
暦
の
野
球

　

57
歳
以
上
で
楽
し
く
野
球
を
し

た
い
方
。
東
京
都
還
暦
軟
式
野
球

連
盟
に
所
属
。
見
学
大
歓
迎
、
女

性
会
員
も
い
ま
す
。
ま
ず
お
電
話

く
だ
さ
い
。
練
習
日
時
・
場
所
を

ご
連
絡
し
ま
す
。
通
常
の
練
習
は

水
曜
11
時
～
、
清
瀬
ナ
イ
ツ
・
御

子
柴
☎
・

496
・
２
１
６
０

　

ウ
ク
レ
レ
サ
ー
ク
ル

　

ジ
ャ
ズ
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
・
ラ
テ

ン
・
歌
謡
曲
・
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

な
ど
、
ウ
ク
レ
レ
を
弾
き
な
が
ら

歌
い
ま
す
。
第
１
・
３
木
曜
、
経

験
者
コ
ー
ス
＝
13
時
30
分
～
15
時

・
初
心
者
コ
ー
ス
＝
15
時
10
分

～
16
時
30
分
、
野
塩
地
域
市
民
セ

ン
タ
ー
、
入
会
金
500
円
・
月
会
費

２
千
300
円（
諸
経
費
含
む
）、
ウ

ク
レ
レ
サ
ー
ク
ル
・
メ
レ
メ
レ
・

大
坂
谷
☎
080
・
１
１
９
８
・
８
８

５
１

前
納
）、
シ
ュ
ロ
ス
ク
ラ
ブ
・
吉

田
☎
494
・
１
３
５
９

　
健
康
太
極
拳

　
腹
式
呼
吸
で
内
臓
を
マ
ッ
サ
ー

ジ
し
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で

心
と
体
を
整
え
ま
す
。
見
学
大
歓

迎
。
火
曜
10
時
～
12
時
、
中
清
戸

地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
、
月
会
費
２

千
500
円
、
楊
名
時
健
康
太
極
拳
・

☆
催
し
物

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
無
料
講
習
会

　
青
空
の
下
白
球
を
追
い
、
気
持

ち
良
い
汗
を
か
き
ま
せ
ん
か
。
直

接
会
場
へ
。
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
用

意
あ
り
。５
月
８
日
・
９
日
・
12
日
、

い
ず
れ
も
10
時
～
12
時
、
８
日
・

12
日
＝
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
、
９
日
＝
下
清
戸
運
動
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
、
無
料
、
清
瀬
市
マ

マ
さ
ん
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
松

田
☎
090
・
１
４
２
８
・
３
３
９
３

　
長
野
県
人
会

　
長
野
県
出
身
の
方
、
長
野
県
を

愛
す
る
方
を
対
象
に
、
総
会
及
び

懇
親
会
を
開
き
ま
す
。
４
月
27
日

11
時
～
、
中
清
戸
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー
、
年
会
費
・
懇
親
会
費
と
も

２
千
円
、
清
瀬
市
長
野
県
人
会
・

荒
井
☎
491
・
５
９
９
２

　
お
話
の
会
・
絵
本
と
宮
沢
賢
治

　
朗
読
家
お
つ
き
ゆ
き
え
さ
ん
の

お
話
の
会
。
お
と
な
こ
そ
お
話
を

聴
く
時
間
を
持
ち
ま
せ
ん
か
。
５

月
４
日
10
時
30
分
～
＝「
お
と
な

の
た
め
の
」絵
本
の
会
・
14
時
30

分
～
＝
宮
沢
賢
治
作
品
朗
読
会
、

郷
土
博
物
館
、
各
回
千
500
円（
当

日
受
け
付
け
）、
山
ね
こ
拝
・
伊

藤
☎
090
・
１
７
９
４
・
８
６
５
５

　
第
31
回
同
好
会
展

　
油
絵
を
中
心
に
、
日
ご
ろ
の
研

修
成
果
を
発
表
し
ま
す
。
４
月
15

日
～
20
日
10
時
～
17
時（
初
日
は

13
時
～
・
最
終
日
は
13
時
ま
で
）、

郷
土
博
物
館
、
無
料
、
清
瀬
絵
画

同
好
会
・
南
條
☎
492
・
３
１
４
７

平
成
26
年
第
１
回

定
例
市
議
会

　

平
成
26
年
第
１
回
定
例
市
議
会

が
、
３
月
３
日
か
ら
27
日
ま
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
議
会
で
は
、
平
成
26
年
度
清

瀬
市
一
般
会
計
予
算
及
び
各
特
別

会
計
予
算
な
ど
、
市
長
提
出
議
案

31
件
が
可
決
・
承
認
・
同
意
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
議
員
提
出
議
案

１
件
、
委
員
会
提
出
議
案
２
件
が

可
決
・
了
承
さ
れ
ま
し
た
。

　

主
な
議
案
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。

■
平
成
26
年
度
清
瀬
市
一
般
会
計

　
予
算
に
つ
い
て

　

概
要
は
４ 

・
５
面
に
掲
載
。

■
清
瀬
市
教
育
基
金
条
例
に
つ
い

　
て

　

教
育
の
振
興
や
児
童
・
生
徒
の

学
力
向
上
、
教
育
環
境
の
充
実
を

図
る
た
め
、
条
例
を
制
定
し
ま
し

た
。

■
清
瀬
市
奨
学
資
金
貸
付
条
例
の

　
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い

　
て

　

奨
学
資
金
貸
付
額
を
、
高
等
学

校
な
ど
は
、
現
行
の
月
額
１
万
２

千
円
か
ら
２
万
円
に
、
大
学
な
ど

は
月
額
１
万
５
千
円
か
ら
３
万
円

に
増
額
す
る
た
め
条
例
を
整
備
し

ま
し
た
。

問
合
せ　

議
会
事
務
局

少年少女ロボットセミナーの
参加者を募集

昨年の競技会の様子

　ロボットの仕組みやものづくりの楽
しさを学びながら、オリジナルロボッ
トを作ります。完成後には、デザイン
コンテスト・競技会を行い、競技会入
賞者は全国大会へ出場できます。
　昨年度は、清瀬から小学生６人が全
国大会に出場し、「スパイダー部門」
ではピンポン玉を運ぶ競技・デザイン
ともに優勝、「ボクサー部門」ではデ
ザインで準優勝と大活躍しました。
対象　市内在住の小学４年生～中学
３年生で、下記の日程にすべて参加可
能な方。定員 23 人（ボクサーロボッ
トのみ。応募者多数の場合抽選）
日時　６月１日㈰・８日㈰・29 日㈰、
いずれも午前 10 時～午後４時
場所　児童センター
費用　千円（材料費の一部。初回セ
ミナー受け付け時にお持ちください）
申込み　４月 28 日午後５時までに児
童センター・各学校にある申込書（市
ホームページ
からもダウン
ロード可）に
必要事項を記
入し、直接児
童センター☎
495・7700 へ

（火曜休館）

東日本大震災避難者
の 上・ 下 水 道 料 金
減 免 期 間 延 長
　市内に避難し居住さ
れている方や避難者の
方が同居している世帯
を対象に、水道・下水
道料金の減免措置期間
を延長します。
減免期間　平成 27 年
３月 31 日㈫まで
※減免額・申請手続き
など、詳しくは下記へ。
※既に減免措置を適用
されている方は、再申
請手続きは不要です。
問合せ　東京都水道局
多摩お客様センター☎
0570・091・101 ま た
は☎ 042・548・5110

　
第
24
回
レ
ン
ズ
の
詩
　
春
季
写

　
真
展

　
会
員
27
人
が
思
い
思
い
に
写
し

た
風
景
・
花
・
ス
ナ
ッ
プ
な
ど
。

４
月
22
日
～
５
月
４
日
10
時
～
18

時（
初
日
は
13
時
～
・
28
日
は
休

館
）、
郷
土
博
物
館
、
無
料
、
旭

が
丘
写
真
ク
ラ
ブ
・
小
松
☎
090
・

４
７
４
０
・
４
０
１
１

◆ママさんバレトン
　先着 16 人。（子ども同伴可）
日時　体験教室＝４月29日㈫、定
期教室＝５月13日からの毎週火曜
日午前 10 時～ 11 時（全６回）
費用　体験教室＝ 500 円・定期教室
＝ 4,200 円
◆ひまわりクラフト俱楽部～兜

かぶと
飾
かざ

り～
　先着 10 人。
日時　４月27日㈰午前 10 時～正午
費用　500 円（材料費込み）
◆バレエレッスン
対象　４歳～小学３年生。先着 16人
日時　体験教室＝４月30日㈬、定
期教室＝５月７日からの第１～４水
曜日午後４時 15 分～５時 15 分
費用　体験教室＝ 500 円・定期教室
＝月額 4,000 円

◆清瀬つながり亭 マイク１本永六輔
　永六輔・松元ヒロ・山田雅人・林

◆カラーコーディネートレッスン
　色の作用を学びます。先着 16 人。
日時　体験教室＝５月13日㈫午前
10 時～ 11 時 30 分、定期教室＝５
月27日からの隔週火曜日午前 10 時
～正午（全４回）
費用　体験教室＝ 500 円・定期教室
＝ 4,500 円（材料費込み）
◆デコキャンドルホルダーキラキラデ
　コ
　先着 10 人。
日時　４月26日㈯午前 10 時～正午
費用　1,500 円（材料費込み）
申込み　いずれも電話または直接コ
ミュニティプラザひまわり☎ 495・
5100 へ

◆ベビーマッサージ教室
対象　２か月～ハイハイ前までの赤
ちゃんとその保護者。先着 10 組
日時　５月 20日㈫午前 10 時 30 分
～正午

◆伊奈かっぺいライブ in 清瀬　す
こし訛

な ま

って　ずぅ～っと訛って
日時　７月 19 日㈯午後３時 30 分～
（開場は午後３時）
出演　伊奈かっぺい・竹田裕美子・
山上進
費用　前売り一般 3,500 円・友の会
3,200 円（全席指定・未就学児入場
不可）

家彦いちのトークライブ。
日時　６月24日㈫午後７時～（開
場は午後６時 30 分）
費用　前売り一般 4,000 円・友の会
3,700 円（全席指定・未就学児入場
不可）
※チケットは４月20日㈰（電話は 21
日㈪）から発売。

◆ロクトロボットパーク 2014
　ゴールデンウイーク特別イベント。
操縦体験や工作教室など盛りだくさ
んです。等身大の二足歩行ロボット
も登場！
日時　４月26日㈯～ 5月６日㈫
費用　入館券（展示室）＝おとな 500
円・４歳～高校生 200 円
問合せ　多摩六都科学館☎ 042・469
・6100

◆はじめての盆栽教室
　ミニ盆栽を作ります。先着 20 人。
日時　５月24日㈯午後２時～３時
30 分
費用　2,500 円
申込み　いずれも電話または直接清
瀬けやきホール☎ 493・4011 へ

費用　600 円
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