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女性広報「Ms.スクエア」編集委員会
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　　　　／成田志穂美／福田祥子／安井尚美
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次号87号の発行は2016年8月1日です

古紙配合率100％再生紙を使用しています
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s. は女性を総称し、スクエアは広場や広報を意味しています。
アイレック（ILEC）とは、Information（情報）・Learning（学習）Exchange（交流）・

Consultation（相談）の頭文字をとった「清瀬市男女共同参画センター」の愛称です。

「Ms.スクエア」はシルバー人材センター（☎494・0903）会員がお届けしています

清瀬駅
至池袋至所沢

け
や
き
通
り

小
金
井
街
道

アミュービル４Ｆ

清瀬市男女共同
参画センター

けやき
ホール

「Ms. スクエア」の音訳ＣＤを作成しています。
ご希望の方は、男女共同参画センターへご連絡ください。

表紙
テーマ「なかま」で応募いただいた
写真です。

平成27年度  アイレックの1年を振り返って
  ５月　【女性のココロとからだの講座】全2回

30代だからこそ考える女性の健康貯金
ココロとからだをほぐすピラティス

  ６月　男女共同参画記念事業　《講師︰仁藤夢乃さん》
ずっと居場所がほしかった～ＪＫビジネスから見える関係性の
貧困～

  ７月　3市連携 助成金事業　映画上映「エンディングノート」
3市連携 助成金事業　イクメンスクール「えほんうた　あそびうた」
3市連携 助成金事業　映画上映会「ペコロスの母に会いに行く」

伊藤比呂美講演会
８月・９月　女と男の参画セミナー全３回

思わず読みたくなる記事を書く～文章講座～
１０月　アイレックまつり

午前　【しゃべり場】アイレックと私の２０年
午後　【映画と監督のお話】

「毎日がアルツハイマー」関口祐加監督トーク
夜間　【音楽】手を組めば新しい音
午前　【子ども】人権かるたをとろう「子どもと考える男女

平等参画」
午後　【講演会】「男女共同参画の２０年とわたし」
　　　講師︰落合恵子さん

市民まつり
１１月　3市連携 助成金事業　終活セミナーと樹木葬見学バスツアー

人権週間記念事業　セクシュアル・マイノリティってなに？
～多様な生き方を認め合うために～

  １月　女性の自立支援講座　全６回
もう一歩踏み出したい女性のための　転職・再就職支援セミ
ナー
セミナー１　パソコン講座（４回）
セミナー２　相手に伝わる応募書類の書き方
　　　　　  面接シミュレーションで自信をつけよう
3市連携 助成金事業　片山善博さんが語る
　　　　　  「男性にとっての男女共同参画」
男女平等参画子育て講座　《講師︰高橋亜美さん》
子どもたちの声を聞く～虐待や貧困のなか育った子どもの支
援を通じて～

  ３月　男性の生き方を考える講座　《講師︰津止正敏さん》
男性介護１３０万人時代を生きる～ケアメンの実態から明日の
介護を考える～

つながりカフェ
４、６、7、１０、１２、2月開催

委員会
清瀬市男女平等推進委員会　５、１０、２月
清瀬市男女共同参画センター運営委員会　５、７、１１、２月

その他の活動
登録団体・サポーター全体交流会　８月
出前講座「防災と男女共同参画」 10月、11月
アイレック関係者合同学習会　3月

Information
ア イ レ おッ 知ク らか せら の

表紙の写真を募集
テーマは「なかま」です

応募方法　　住所・氏名・電話番号・
写真タイトルを記入し、10月28日まで
にデジタルデータの場合はメールに
添付し、秘書広報課（kouhou@city.
kiyose.lg.jp）へ。
　プリントの場合は直接または郵送で
清瀬市男女共同参画センターへ。
　また、ご意見、ご感想もお寄せくだ
さい。
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