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清瀬で生きる女性に
インタビュー

清瀬で生きる女性に
インタビュー

きらりきらり介
護
職
と
の
出
会
い

　30
歳
代
の
時
、
老
後
の
事
を
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。ど
う
い
う
シ
ル
バ
ー

ラ
イ
フ
を
迎
え
た
い
か
。誰
か
を
介
護
を

す
る
よ
う
に
な
っ
た
時
に
、
何
も
分
か
ら

な
い
こ
と
が
不
安
で
。そ
こ
で
清
瀬
市
社

会
福
祉
協
議
会
が
実
施
し
て
い
る
会
員

相
互
の
家
事
な
ど
の
有
償
サ
ー
ビ
ス
事

業
”ふ
れ
ん
ど
サ
ー
ビ
ス”

に
登
録
し
、
家

事
の
手
伝
い
を
は
じ
め
ま
し
た
。そ
れ
は

喜
ば
れ
感
謝
さ
れ
て
、
人
生
の
大
先
輩
の

話
を
聞
け
て
収
入
に
も
繋
が
る
。介
護
の

仕
事
と
の
出
会
い
で
し
た
。そ
の
後
、
介

護
に
関
す
る
様
々
な
資
格
を
勉
強
し
て

取
得
し
、
民
間
介
護
企
業
で
の
勤
務
を
経

て
、
自
分
が
生
き
て
い
く
清
瀬
を
よ
り
住

み
や
す
い
所
に
し
た
く
て
介
護
事
業
所

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

事
業
者
と
し
て
の
苦
労
と

　
　
　
　
　大
切
に
し
て
い
る
こ
と

　収
入
が
安
定
し
ま
せ
ん
。利
用
者
さ
ん

が
い
な
け
れ
ば
、
収
入
も
な
い
。け
れ
ど

も
出
費
は
変
わ
ら
な
い
た
め
、
運
営
し
て

い
く
の
が
難
し
い
。人
材
不
足
も
問
題
で

す
。利
用
者
さ
ん
は
土
日
も
介
護
を
必
要

と
し
て
い
る
の
に
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
い

な
く
て
、
カ
バ
ー
す
る
の
に
苦
労
し
ま

す
。　利

用
者
さ
ん
の
家
族
関
係
や
経
験
を

伺
い
、
自
分
た
ち
の
考
え
に
縛
ら
れ
ず
、

ケ
ー
ス
バ
イ
ケ
ー
ス
で
対
応
す
る
指
導

を
し
て
い
ま
す
。利
用
者
さ
ん
の
求
め
て

い
る
こ
と
を
聞
い
て
一
緒
に
考
え
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

介
護
職
が
抱
え
る
問
題
点
、改
善
点

　介
護
は
女
性
が
す
る
の
が
当
然
と
い

う
意
識
が
あ
り
、
専
門
性
が
理
解
さ
れ
て

お
ら
ず
、
加
え
て
不
定
収
入
の
た
め
給
料

が
低
い
。介
護
職
の
大
多
数
は
非
正
規
雇

用
で
す
。事
業
所
を
掛
け
持
ち
し
な
い
と

生
活
で
き
な
い
の
が
現
状
で
す
。そ
の
た

め
労
働
条
件
の
見
直
し
な
ど
社
会
制
度

を
変
え
る
た
め
に
行
政
へ
の
働
き
か
け

も
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

の
職
業
能
力
を
上
げ
、
社
会
的
な
地
位
向

上（
評
価
）に
つ
な
げ
た
い
と
思
っ
て
い
る

の
で
、研
修
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

将
来
の
夢

　老
後
介
護
を
受
け
る
側
の
立
場
に
な

っ
た
と
き
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場

所
、
仕
組
み
を
作
り
、
誰
で
も
交
流
で
き

る
場
所
を
仲
間
た
ち
と
一
緒
に
清
瀬
で

作
り
た
い
。「
誰
か
の
た
め
に
、
い
つ
ま
で

も
生
き
が
い
を
持
っ
て
」
そ
れ
が
夢
で

す
。　事

務
所
で
は
迷
い
犬
、
殺
処
分
さ
れ
る

直
前
の
猫
を
保
護
す
る
な
ど
、
人
も
動
物

も
同
じ
生
き
る
も
の
と
し
て
命
を
大
切
に

し
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。良
い
仲
間
と
、

た
く
さ
ん
の
命
に
囲
ま
れ
て
い
る
間
宮
さ

ん
は
キ
ラ
リ
と
輝
い
て
い
ま
し
た
。（
河
原
）

ケアパレット清瀬 会長
間宮奈保子 さん

仲間と困難を
乗り越えた時の
喜びが

パワーの源

２日間多くの方にご参加、ご協力いただきました。
また、たくさんバザー用品のご提供をいただきました。

ありがとうございました

ア
イ レ ッ ク ま

つ
り

開催しました

【
講
演
会
】

　聞
き
書
き
か
ら
知
る
女
性
史

〜
『
サ
ン
ダ
カ
ン
八
番
娼
館
』か
ら
41
年
〜

 

講
師
：
山
崎
朋
子
さ
ん
（
女
性
史
研
究
家
）

　
ア
イ
レ
ッ
ク
ま
つ
り
二
日
目
の
午
後
、
会

場
に
は
１
３
０
人
以
上
の
人
が
集
ま
り
ま
し

た
。
そ
の
多
く
は
年
長
の
女
性
で
し
た
。
１

９
９
５
年
の
第
１
回
ア
イ
レ
ッ
ク
ま
つ
り
以

来
２
度
目
の
山
崎
さ
ん
の
講
演
で
す
。

　
職
業
軍
人
の
父
親
が
行
方
不
明
に
な
り
非

国
民
と
し
て
扱
わ
れ
た
経
験
、
そ
の
後
、
結

婚
し
た
相
手
が
朝
鮮
人
だ
っ
た
た
め
、
人
間

扱
い
さ
れ
な
か
っ
た
な
ど
の
差
別
を
受
け
ま

し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
日
本
と
そ
の
周
り

の
国
々
と
の
関
係
は
、
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
と

い
う
疑
問
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
頃
、
知
り
合
っ
た
今
の
夫
の
「
こ
れ

か
ら
の
日
本
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な

テ
ー
マ
だ
と
思
う
よ｣

と
い
う
言
葉
に
励
ま

さ
れ
ま
し
た
。

　
当
時
、
欧
米
に
留
学
し
た
人
の
女
性
史
は

あ
り
ま
し
た
が
、
ア
ジ
ア
（
唐
）
に
出
稼
ぎ

に
行
っ
た
、「
か
ら
ゆ
き
さ
ん
」
に
つ
い
て

の
研
究
は
な
か
っ
た
の
で
、
ア
ジ
ア
女
性
交

流
史
を
専
門
と
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ

れ
は
明
治
は
じ
め
か
ら
60
〜
70
年
に
及
び
ま

し
た
。
多
く
は
天
草
、
長
崎
、
沖
縄
出
身
の

方
々
で
す
。「
娘
子
軍
」
と
も
言
わ
れ
た
多

く
の
若
い
女
性
た
ち
、
一
部
に
は
13
歳
に
も

満
た
な
い
子
ど
も
も
含
ま
れ
て
い
た
と
い
う

記
述
も
あ
り
ま
す
。
彼
女
た
ち
は
、
経
済
や

軍
事
に
先
駆
け
て
ア
ジ
ア
に
送
ら
れ
て
行
き

ま
し
た
。
極
度
の
貧
困
が
彼
女
た
ち
を
外
国

に
追
い
や
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
実
際
に
か
ら
ゆ
き
さ
ん
に
会
い
た
い
と

思
っ
て
天
草
を
訪
問
。
１
９
６
８
年
に
３
週

間
、
元
か
ら
ゆ
き
さ
ん
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

寝
起
き
を
共
に
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

共
に
暮
ら
す
な
か
で
か
ら
ゆ
き
さ
ん
の
成
り

立
ち
や
心
境
を
聞
き
、
そ
れ
を
本
と
し
て
出

版
し
た
の
で
す
。
村
人
か
ら
の
嫌
が
ら
せ
な

ど
を
私
は
予
想
し
ま
し
た
が
、
元
か
ら
ゆ
き

さ
ん
の
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
「
お
前
に
は
、
文

字
が
あ
る
で
は
な
い
か
」
と
言
わ
れ
、
代
筆

者
と
し
て
の
自
覚
を
持
っ
て
日
本
の
底
辺
女

性
の
声
を
発
表
す
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

　
そ
れ
か
ら
16
年
間
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
亡
く

な
る
ま
で
親
子
の
よ
う
な
友
情
は
続
き
ま
し

た
。

　
私
も
十
分
に
年
を
重
ね
ま
し
て
、
お
通
夜

の
席
に
連
な
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た

が
、
い
つ
も
思
う
こ
と
は
「
こ
の
方
は
、
生

き
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
間
に
、
何
を
し
て
き
た

の
か
、
し
な
か
っ
た
の
か
」
と
い
う
こ
と
で

す
。
私
も
、
少
し
で
も
人
に
語
ら
れ
る
に
ふ

さ
わ
し
い
行
為
を
し
、
人
生
を
終
わ
り
た
い

と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
優
し
い
語
り
口
の
中
に
、

強
い
信
念
と
女
性
へ
の
温

か
い
愛
情
を
感
じ
る
講
演

で
し
た
。（
表
紙
の
写
真
3
4
5
）　（
筑
紫
）

【
子
育
て
応
援
企
画
】
み
ん
な
の
し
ゃ
べ
り
場

子
育
て
か
ら
出
逢
い
・
語
り
・
つ
な
が
る
場

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
：
村
上
誠
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
）

　
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
が
激
変
し
、
地
域

と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ
て
い
る
現
在
。

今
一
度
つ
な
ぎ
直
そ
う
！
と
語
る
村
上
さ
ん
。
講

座
で
は
育
児
や
夫
婦
の
悩
み
に
耳
を
傾
け
、
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
多
世
代
で
話
す
姿
に
地
域

の
つ
な
が
り
の
縮
図
が
見
え
ま
し
た
。
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
の
犬
や
花
に
子
ど
も
達
も
大
喜
び
。

笑
顔
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。
　
　
　
　（
河
原
）

（
表
紙
の
写
真
1　
　
　

）

【
展
示
・
バ
ザ
ー
】

　
入
り
口
を
入
る
と
、
各
団
体
の
展
示
が
ズ
ラ

リ
と
並
び
、
バ
ザ
ー
で
は
手
づ
く
り
の
品
や
、

皆
様
か
ら
提
供
さ
れ
た
品
々
が
並
び
大
盛
況
で

し
た
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　  （
堀
）

（
表
紙
の
写
真
2
9
）

【
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】

清
瀬
市
議
会
議
員
が
語
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

〜
ど
う
広
げ
る
か
男
女
平
等
推
進
条
例
と

子
ど
も
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
〜

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
：
名
取
は
に
わ
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｂ
Ｐ
Ｗ
連
合
会
理
事
長
、

元
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
長
）

　
ま
ず
名
取
さ
ん
か
ら
、
国
際
的
な
見
地
か
ら

日
本
女
性
の
教
育
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
な
位

置
に
あ
る
か
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て

清
瀬
市
男
女
平
等
推
進
条
例
、
新
し
く
作
成
さ

れ
た
「
子
ど
も
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
に
基

づ
き
、
出
席
さ
れ
た
13
名
の
各
市
議
会
議
員
か

ら
清
瀬
市
の
子
ど
も
の
将
来
に
向
か
っ
て
の
取

り
組
み
が
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
た

ち
に
分
か
り
や
す
く
理
解
し
て
も
ら
え
る
た
め

の
、
具
体
的
な
提
案
や
、
参
加
者
か
ら
の
活
発

な
質
疑
応
答
も
あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
か
ら
の
発
言
も
含
め
、
子
ど
も
に
対
す

る
思
い
は
み
な
同
じ
で
あ
り
、
日
頃
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
語
り
合
っ

て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

（
表
紙
の
写
真
7
8
）　
　
　
　
　
　
　（
野
口
）

【
映
画
】
お
じ
い
さ
ん
と
草
原
の
小
学
校

　
何
度
も
門
前
払
い
を
受
け
な
が
ら
も
文
字
を

読
み
た
い
一
心
で
、
女
性
校
長
の
力
で
84
歳
で
小

学
校
に
入
っ
た
マ
ル
ゲ
。
彼
は
幼
い
級
友
、
教
師

と
の
交
流
を
続
け
そ
の
情
熱
は
政
府
ま
で
も
動

か
し
て
い
く
。「
土
に
埋
め
ら
れ
る
ま
で
勉
強
は

で
き
る
」
感
動
的
な
言
葉
で
し
た
。
　
　（
近
藤
）

（
表
紙
の
写
真
　
）

【
音
楽
】
民
族
音
楽
の
夕
べ

　
　
　

〜
ア
ン
デ
ス
の
音
色
に
魅
せ
ら
れ
て
〜

　
コ
ラ
ソ
ン
・
デ
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
さ
ん
に
よ
る
、

ア
ン
デ
ス
の
民
族
音
楽
フ
ォ
ル
ク
ロ
ー
レ
の
コ

ン
サ
ー
ト
。
豊
か
な
音
色
に
、
会
場
か
ら
は
何

度
も
拍
手
が
沸
き
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

（
表
紙
の
写
真
6
）　
　
　
　
　
　
　  （
佐
久
間
）

13

10
11
12

ろ
う 

し 

ぐ
ん

67

手を組めば新しい風


