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　市内在住でアイスホッケーチーム・西武ホワイトベアーズに所属する
北山翔一さん・堅士さん兄弟が、アイスホッケーの東京都選抜選手とし
て全国大会などで活躍されました。
　兄・翔一さんは、1月29日～2月2日にテクノルアイスパーク八戸（青
森県八戸市新井田西四丁目）と田名部記念アリーナ（青森県八戸市大字
河原木字蝦夷館）で開催された「第75回国民体育大会冬季大会」に出場
し、第３位（全１３チーム出場）に。弟・堅士さんは、1月17日～19日に白
鳥王子アイスアリーナ（北海道苫小牧市若
草町二丁目）とダイナックス沼ノ端アイス
アリーナ（北海道苫小牧市北栄町三丁目）
で開催された「第40回全国中学校アイス
ホッケー大会」に出場し準優勝（全１６チー
ム出場）という成績を収めました。おめで
とうございます。

　２月１日・８日、市民体育館にて毎年恒例のスーパードッジボール大会
が開催されました。今年も多くのチームが参加し、どの試合でも大声援
が響くなか、熱戦が繰り広げられました。試合の結果は以下のとおりで
す。入賞したチームの皆さん、おめでとうございます。

市内在住の北山翔一さん・堅士さん兄弟が、
アイスホッケー東京都選抜選手として全国大会で活躍

熱戦に次ぐ熱戦！
第21回清瀬市スーパードッジボール大会結果

３・４年生の部（34チーム・２８２人参加）
優勝 準優勝

逆襲のイナズマＺ
（三小）

三小ガールズ
（三小）

第３位
清小の笑わない男たち（清小） 

芝山ルーズインポッシブル（芝小）

5・6年生男子の部（20チーム・169人参加）
優勝 準優勝

パーフェクトソウル改
（三小）

アゴフックの海賊団
（芝小）

第３位
雑魚ナイン（三小） 

清明ボンバスターズ（清明小）

5・6年生女子の部（11チーム・85人参加）
優勝 準優勝

枝豆ソルジャー
（芝小）

天使と女神とイケメン
（芝小）

第３位
清小ファイヤーガールズ（清小） 

百花繚乱（三小）

①清瀬リコーダーフェスティバル
　Vol.5　アンサンブルステージ参加
　者募集！ 
　フェスティバルのアンサンブルス
テージに参加する、3～10人程度のア
マチュアのリコーダーアンサンブル
を募集しています。日4月19日㈰
 費3,000円／1グループ（参加者の特
典として、コンサートチケット割引
あり）
②歌って健康！歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロによる
生演奏にあわせて歌ってみませんか。
日4月22日㈬午後2時～4時 費１，０００
円 講杉山公章氏
③講座おけいこアロマ「香りのお守り
　づくり」
　お気に入りの香りでアロマスティ
ックを作ります。先着12人。日4月15
日㈬午後2時～3時30分 費1,500円 
講西脇直子氏
④親子で楽しむリトミック「からだを
　つかってあそぼう」
　体を動かすリトミックを行いまし
す。各クラス先着16人。日4月28日㈫
ひよこクラス（ひとりでお座りできる
ころ～２歳まで）午前10時～10時40
分、うさぎクラス（2歳ごろ～5歳まで）
午前11時～11時40分 費各回1,500円
（清瀬市子育て・キラリ・クーポン券
利用可） 持子どもの飲み物 講小宮しの
ぶ氏
⑤講座「赤ちゃんとスキンシップ遊び
　！」
　服の上からタッチ＆ふれあい遊
び。 対2か月～ハイハイ前までの赤ち
ゃん。先着10人。日4月17日㈮午前
10時30分～正午 費1,000円（清瀬市子
育て・キラリ・クー
ポン券利用可）
 持タオル、バスタオ
ル、赤ちゃんの飲み
物、お持ちであれば
授乳用ケープ 講小宮
しのぶ氏
⑥講座「写経教室4月～6月」
　般若心経をとおして「写経体」とい
う字体を学びます。各曜日先着18人。
日月曜教室＝4月6日、5月11日、6月
22日、木曜教室＝4月16日、5月14日、
6月11日いずれも午前10時～正午 
費全3回3,000円（用紙代別） 持大筆、
小筆、すずり、墨汁、下敷き、
文鎮、半紙 講横田游心氏
申 問②は直接会場へ、それ
以外は直接窓口または電話
で清瀬けやきホール☎042-
493-4011へ

【清瀬けやきホール主催公演・講座中
止のお知らせ】
　新型コロナウイルス感染症感染拡

大のリスクを低減する観点から、以
下の３月中の主催公演・講座をやむな
く中止することになりました。
1３月13日㈮「クミコと英介のおしゃ
　べりコンサート」
2３月18日㈬「歌って健康！　歌声サ
　ロン」
3３月21日㈯「第１００回そうだじゅげ
　むきこう」
4３月２４日㈫「絵本deリトミック」
5３月26日㈭「おりがみカフェ」

　1・3の公演につきましては、清
瀬けやきホール窓口にてチケットの
払い戻しを行います。
　お手数ですが、４月末までにチケッ
トをお持ちのうえ、清瀬けやきホー
ル窓口までお越しいただきますよう
お願いいたします。

　春から挑戦！　何か新しいことを
始めたい方にピッタリです！　参加
者募集のお知らせ。
①弦楽アンサンブル道場
　世界的演奏家の高田剛志氏による、
バイオリン・チェロを中心としたレ
ッスンです。子どもからおとなまで
一から丁寧に指導します。見学も大
歓迎。 対小学生以上（初心者可） 日月
２回、日曜日（不定期）午後２時～５時
 費月４,０００円（有料で楽器レンタルあ
り）
②混声合唱サークル
　オーケストラや吹奏楽、合唱、オ
ペラなどの指揮を務める傍ら、テノ
ール歌手としても演奏活動を行う川
崎嘉昭氏を講師として招き、素敵な
ピアノ演奏とともに学生時代に戻っ
て、想い出深いあの名曲を一緒に歌
いませんか？ 対合唱に興味のある
方 日月２回、土・日曜日（不定期）
 費月３,０００円
③歌と健康 ボイストレーニング
　正しい発声法で楽しく歌い、元気
な体作りをしてみませんか？　先着
15人。日火曜日（第1～４週）午前10時
30分～正午 費1回1,000円
（テキスト代別途） 講吉野ま
りこ氏
申 問電話でコミュニティ
プラザひまわり☎042-
495-5100へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
 対パソコン（Windows10。Windows7
のサポートは１月で終了）。先着10
人 日パソコン＝4月4日・11日・18日
・25日の土曜日午前10時～正午（全4
回） 申 問直接窓口または電話で友遊
（NPO法人情報労連東京福祉センター）
☎042-497-8500へ

の催し物
清瀬けやきホール

の催し物
コミュニティプラザひまわり

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

令和２年3月１日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,006人 （7人増）　女　38,598人 （27人減）　計　74,604人 （20人減）
◆世帯数 （ ）内は前月比　35,748世帯（7世帯増）　※人口は、外国人住民（1,325人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

◆春の特別企画展「カラダで実験
　アタマで納得！ロクト運動サイ
　エンスパーク」
　運動能力をチェックして「体力
記録カード」に書いてみよう。走
ったり蹴ったり体を動かして、健
康・体力づくりのための知識を身
につけよう！ 日臨時休館に伴い、
4月1日以降の開催に変更。詳し
くは問合せください【協力】明治
薬科大学セルフメディケーション
学研究室、Big Family Tokyo、ＦＣ
東京他 費おとな520円、4歳～高

多摩六都科学館の催し物

校生210円
 直 問多摩六都科学館☎042-469-
6100
※3月18日㈬の「大人のための現
代天文学入門 基礎から学ぶブラ
ックホール」は、3月31日㈫まで
の臨時休館に伴い中止。
※4月10日㈮・17日㈮・21日㈫～
24日㈮、28日㈫、30日㈭、5月1
日㈮は閉場。
※4月の休館日：4月6日㈪～9日
㈭、13日㈪～16日㈭、20日㈪・
27日㈪

多摩六都科学館
ホ ーム ペ ー ジ

逆襲のイナズマＺ

パーフェクトソウル改

枝豆ソルジャー

兄・翔一さん（左）と、弟・堅士さん（右）

◆第５９回企業的農業経営顕彰　全国農業会議所会長賞・東京都農業　
　会議会長賞　松村一夫さん（中里）
◆第３９回農業後継者顕彰
　・東京都知事賞・東京都農業会議会長賞　野村浩敬さん・美沙貴さん
　　（下清戸）
　・全国農業会議所会長賞・東京都農業会議会長賞　松村佳則さん・
　　圭和さん（中里）
◆令和元年度　農業功労者感謝状　野村金治さん（下清戸）
◆第４６回農業委員会等功労者表彰　松村俊夫さん（中里）
◆令和元年度北多摩地区農業委員会連合会優秀農業経営者表彰
　山本昭夫さん（下宿）
　受賞された皆さん、おめでとうございます。

清瀬の農業を支える
市内の農家の皆さんが各種賞を受賞

左から松村一夫さん、松村圭和さん、松村佳則さん、
松村俊夫さん、野村金治さん、野村浩敬さん。

山本昭夫さん


