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今号の主な内容▶2面：4月12日㈰まで市内公共施設等の休館期間を延長します／4面：4月1日から『東京都受動喫煙防止条例』・『改正健康増進法』全面施行されます
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20年

市制施行50周年

清瀬市大学連携推進協議会　清瀬市市制施行50周年記念連携事業

私なりの感謝

～「清瀬への感謝の思いが込められた」エピソードを募集します～

～マイ・カン・シャ・50～

My Kan Sha 50

市制施行50周年！？

ウカウカして 

いられない！！

4月12日㈰まで市内公共施設等の休館期間を延長します。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、市内公共施設等の休館期間を4月12日㈰まで延長します。東京都の要請により屋外
のスポーツ施設の利用も中止となりました（3月26日現在）。施設の問い合わせ先などは2面をご覧ください。



令和2年（2020年）4月1日号2 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

新型コロナウイルスの感染症対策にご協力を

納税に
ご協力を

■夜間納税・納税相談日4月28日㈫・30日㈭いずれも午後８時まで　　■土曜納税・納税相談日4月11日㈯午前９時～正午
■日曜納税・納税相談日4月26日㈰午前９時～午後４時　      場いずれも市役所徴収課窓口問徴収課徴収係☎042-497-２０４５

　市制施行50周年を迎えるにあたり、今後さまざまな
記念事業の展開や市内外に本市の魅力を発信するため
に、市と市内にある3つの大学で構成されている「清瀬
市大学連携推進協議会」（以下、協議会）は、市制施行50
周年を記念して「清瀬への感謝の思いが込められた」オ
リジナルなエピソードを募集します。応募されたエピソ
ードを協議会で審査し、記念イベントなどで発表します。
ぜひ、ご応募ください。

【My Kan Sha 50（マイ・カン・シャ・50）とは？】明治
薬科大学（Meiji Yakka）・国立看護大学校（Kango）・日本
社会事業大学（Shakaijigyou）の頭文字と市制施行50周年
を合わせた名称

【応募資格・作品数】清瀬への感謝の思いを持つすべて
の方。複数応募可（入選は1人1作品）

【募集内容】作品のタイトル、「清瀬への感謝の思いが込
められた」オリジナルなエピソード（50文字以内）、そ
の 背景（200文字以内）
 【応募期間】4月1日から7月15日（必着）午後5時まで

【応募方法】市ホームページ内にある応募フォームまた
は所定の応募用紙（市ホームページからもダウンロード
可）に必要事項を記入し、郵送で「My 
Kan Sha 50～マイ・カン・シャ・50～
私なりの感謝」実行委員会事務局（企画
課企画調整担当）へ
 問「My Kan Sha 50～マイ・カン・シャ
・50～私なりの感謝」実行委員会事務局

（企画課企画調整担当）☎042-497-1802

My Kan Sha 50 ～マイ・カン・シャ・50～ 私なりの感謝
清瀬市大学連携推進協議会　清瀬市市制施行50周年記念連携事業

「清瀬への感謝の思いが込められた」オリジナルエピソードを募集します

明治薬科大学
越川さん

日本社会事業大学
有賀さん

　2月20日、市役所で第2回実行委員会が開
かれ、チラシや動画作成の案・イメージなど
を話し合いました。

　市内の魅力ある場所の撮影やレイアウトなど、一から学生たち
が考えて、作成しました。完成したチラシや動画は4月1日より
市ホームページでご覧いただけます。

日本社会事業大学
水澤さん

明治薬科大学
藤井さん

明治薬科大学
佐藤さん

「My Kan Sha 50～マイ・カン・シャ・50～ 
私なりの感謝」実行委員会委員

検索My Kan Sha 50～マイ・カン・シャ・50～私なりの感謝

ツイッターなどの
SNSを活用して周

知しよう！

どんなものを作りたい？

第2回実行委員
会の様子

多世代にわかり
やすいチラシを

作りたい！

動画には市民の
笑顔があるとい

いよね♪

シンプルかつインパ
クトがあるチラシが

いいと思う！

キヨセ ケヤキ ロー
ド  ギャラリーを使
用したら面白そう！

4月12日㈰まで市内公共施設等の休館期間を延長します

　新型コロナウイルス感染症拡大
の影響を受け、生活にお困りの方
向けの特例貸付を行います。ご相
談は予約制になりますので、必ず
事前に問い合わせ先へご連絡くだ
さい。 対新型コロナウイルス感
染症の影響により減収もしくは失
業した世帯で貸し付けが必要と認
められた世帯（貸し付けには一定

の条件があります） 問社会福祉協
議会☎042-495-5333
※審査により貸し付けができない
場合もあります。
※条件の内容や必要書類など詳し
くは、上記へお問い合
わせいただくか社会福
祉協議会ホームページ
をご覧ください。

施設名 問合せ 備考
健康センター 042-492-5111 土・日曜日のみ休館。
健康増進室 4月13日以降も当分の間休館。

生涯学習センター 042-495-7001 入金等の窓口業務は実施。土・日曜日は終日休館。
男女共同参画センター 042-495-7002 交流コーナーも利用不可。相談は実施。
郷土博物館 042-493-8585 入金等の窓口業務は実施。
児童センター（中央児童館） 042-495-7700 子ども家庭支援センターは通常どおり開所。野塩・下宿児童館

消費生活センター 042-495-6211 入金等の窓口業務は実施。土・日曜日は終日休館。
松山地域市民センター 042-491-5153 出張所は通常業務。土・日曜日は終日休館。
野塩地域市民センター 042-493-4014 出張所は通常業務。
下宿地域市民センター
（広場・体育館含む） 042-493-4033

入金等の窓口業務は午前9時～午後8時で実
施。

スポーツ施設 サッカー場、野球場、テニスコート
竹丘地域市民センター 042-495-5100

（コミュニティプラ
ザひまわり）

中里地域市民センター
中清戸地域市民センター
中央図書館 042-493-4326 インターネット・電話による予約、予約資料

の貸し出し及び返却業務のみ実施。利用時間
は月曜日を除く午前10時～午後5時。

駅前図書館 042-492-8751
野塩図書館 042-493-4086
元町こども図書館 042-495-8666
下宿図書館 042-495-5432
竹丘図書館 042-495-1555
コミュニティプラザひまわり
（広場・テニスコート含む） 042-495-5100 入金等の窓口業務は、午前8時30分～午後7時（土・日曜日は午後4時30分まで）で実施。

清瀬けやきホール 042-493-4011 入金などの窓口業務は午前9時～午後8時で実施。
松山・竹丘集会所 042-495-5100
老人いこいの家 042-497-2081
きよせ・ボランティア市民
活動センター 042-491-9027

生活福祉資金特例貸付を行います

詳細はこち
ら

　右記の3つの条件が揃う場所
は、集団発生リスクが高くなって
います。集団発生の防止に努めま
しょう。

NO！ 3密～3つの密を避けて行動を～

※特に高齢者の方や基礎疾患のある方は重症化しやすい可能性がありま
す。できるだけ人が多い場所を避けるなど、一層注意してください。

　東京都では、現在、新型コロナウイルスの感染者が拡大しています。
引き続き、手洗いや咳エチケットなどの感染症予防に努めるとともに、
集団発生を防止するため、３つの「密」を避ける行動をお願いします。　
　　　　　　　　　　　　　 問健康推進課成人保健係☎042-497-2076

◆新型コロナ受診相談窓口
● 多摩小平保健所☎042-450-
3111【受付時間】平日午前9時
～午後5時
●合同電話相談センター☎03-
5320-4592

【受付時間】平日午後5時～午前
9時と土・日曜日、祝日の終日

◆新型コロナウイルスに関する
一般相談窓口（東京都新型コロ
ナ コ ー ル セ ン タ ー）☎0570-
550571（ナビダイヤル、日本
語・英語・中国語・韓国語対応）

【受付時間】午前9時～午後9時
（土・日曜日、祝日を含む）

詳細はこちら

①換気の悪い 密 閉空間
②多くの人が 密 集する場所
③近距離での 密 接した会話

　新型コロナウイルス感染症の感
染拡大防止のため、市内公共施設
等の休館期間を4月12日㈰まで延
長します。東京都の要請により屋
外のスポーツ施設の利用も中止と

なりました（3月26日現在）。使用料
の還付など詳しくは各施設へお問
い合わせください。最新
情報については、市ホー
ムぺージをご覧ください。



3市報令和２年（2020年）4月1日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

令和２年度
「清瀬市子育て・キラリ・クーポン券と商品券」

申込みが始まります
　令和2年度も市内在住の未就
学児を持つ保護者の方に、市内
のいろいろな子育てサービスに
ご利用いただける6,000円分の

「清瀬市子育て・キラリ・クー
ポン券」を発行する他、市内商
店などで商品購入にご利用いた
だける4,000円分の「清瀬市子
育て・キラリ・商品券」を発行
します。クーポン券と商品券と
で発行条件・使用条件が異なり
ますのでご注意ください。
 対 期 申下表参照
【使用できるサービス】「清瀬市
子育て・キラリ・クーポン券」
＝市内の子育てサービス、「清
瀬市子育て・キラリ・商品券」
＝市内約240の取扱店 問子ども

児童手当・児童育成手当 児童扶養手当

日程 時間 内容 講師 場所

５
月

15日
㈮

午前
受け付け 子ども家庭支援センター/ファ

ミリ－サポート・きよせ 

児
童
セ
ン
タ
ー

開講式・オリエンテーション

午後 保育の心 子育てネットワ－ク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

18日
㈪ 午前 心の発達と保育者のかかわり (社)発達協会王子クリニック言

語聴覚士　湯汲英史氏

20日
㈬

午前 ★小児看護の基礎知識 国立看護大学校教授　来生奈
巳子氏

午後 事故による子どもの傷害
～実態・予防・応急処置～

子育てネットワ－ク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

26日
㈫

午前 子どもの生活へのケアーと
援助 子育て支援課　保健師

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

午後 ★病児・病後児保育施設見学 きよせ保育園園長　中村清志
氏

き
よ
せ

保
育
園

28日
㈭ 午後 身体の発達と病気 宇都宮小児科内科クリニック院

長　宇都宮正司氏

児
童
セ
ン
タ
ー

６
月

3日
㈬ 午後 障がいのある子の預かりに

ついて
日本社会事業大学附属子ども
学園指導室長　野田雅義氏

5日
㈮ 午前 子どもの遊び 劇団風の子　大森靖枝氏

10日
㈬

午前 ★普通救急救命講習 (財)東京防災救急協会

午後 子どもの栄養と食生活 ワーカーズ・コレクティブちろり
ん村　吉田朋子氏

12日
㈮

午前 子育て支援サービスを提供
するために

子育てネットワ－ク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

午後 修了式・修了証授与 子ども家庭支援センター/ファ
ミリ－サポート・きよせ 

　地域のなかで子どもの預かりや
送迎、病児保育を行う支援者養成
講座です。
 対市内及び近隣に居住している
20歳以上の健康で子どもが好き
な方 日 場 内 講下表のとおり
 費２,600円（テキスト代） 申 問4月

6日～５月7日に電話またはホーム
ページからファミリー・サポート

　児童手当と児童育成手当は6月
・10月・令和3年2月に前月分ま
での手当（4か月分ずつ・下表参
照）を、児童扶養手当は5月・7月
・9月・11月、 令 和3年1月・3月
に前月分までの手当（2か月ずつ
・下表参照）を支給します。
　ただし、年度途中で各手当の受
給資格がなくなった方へは、資格

※振り込みの際
に支払通知書は
送付していませ
ん。記帳で振込
みの確認をお願
いします。

※★は保育なし。

支給日 内訳
6月15日㈪ 2月・3月･4月・5月分
10月15日㈭ 6月・7月・8月･9月分
令和３年
2月15日㈪

10月・11月･１２月、
令和3年１月分

消滅日の翌月に手当を支給しま
す。 
　また、市では原則として各支給
月の15日に指定口座へ手当を振
り込みますが、15日が土・日曜日、
祝日の場合は、その直前の金融機
関営業日が振込日となります。 
 問子 育 て 支 援 課 助 成 係 ☎042-
497-2088

支給日 内訳

5月15日㈮ 3・4月分

7月15日㈬ 5月・6月分

9月15日㈫ 7月・8月分

11月１3日㈮ 9月･１0月分

令和3年
1月15日㈮ 11月・1２月分

令和3年
3月15日㈪ 令和3年1月・２月分

清瀬市子育て・キラリ・クーポン券 清瀬市子育て・キラリ・商品券

金額 6,000円分 4,000円分

対象 市内在住の未就学児を持つ保護者（所得制限なし）

申請期限 令和３年3月31日㈬ （電子申請は令
和3年2月2８日㈰まで受け付け） 令和３年2月28日㈰

申請方法

市ホームページからの電子申請または、申請書（子育て支援課、子ども
家庭支援センター、NPO法人ウイズアイ事務所、NPO法人子育てネット
ワークピッコロ事務所、NPO法人清瀬こども劇場、市内各つどいの広場
などで配布。市ホームページからもダウンロード可）に必要事項を記入
し、子どもの氏名・住所と生年月日がわかる資料（乳児医療証など）を添
えて（郵送は写しを同封、電子申請は写真を添付）、直接窓口・郵送で〒
204-0012中清戸3―235ー5 子ども家庭支援センターへ
※一度で商品券とクーポン券の申請ができます。
※申請後、クーポンは随時、商品券は5月以降に順次お渡しします。

有効期限 令和3年3月31日㈬ 令和３年2月28日㈰

児童手当・児童育成手当・児童扶養手当の
支給年間スケジュール

家 庭 支 援 セ ン タ ー ☎042-495-
7701
※いずれも対象のサービス・店舗
について詳しくは市ホームページ
へ。
※商品券はクーポン券同様に子育
てサービスに利用することができ
ます（クーポン券を商品券として
利用することはできません）。
※クーポン券と商品券で有効期限
が異なりますので、ご注意くださ
い。

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

き よ せ ☎042-492-
１１３９（電話は平日午
前９時～午後５時）へ
※保育あり。１コマ
５0円。

　小さい子どもを育てている方に
とって、おじいちゃん、おばあち
ゃんは心強い子育てサポーターで
す。市では、市外に住む子育て世
帯が、市内に居住している親世帯
の近くに移り住む場合、あるいは
市内に居住する子育て世帯の近所
に、市外から親世帯が移り住む場
合、その引っ越し費用などの負担
軽減のため、助成を行います。
 対中学校入学前の子ども（胎児を
含む）がいる子育て世帯・親世帯
のいずれかが市内に転入する世帯
で、子育て世帯・親世帯ともに次
の条件をすべて満たす方
◆市区町村税の滞納がない。
◆世帯員が暴力団員または暴力団
　密接関係者でない。
◆市内へ転入する世帯が住民とな
　った日から起算して３年以上に
　わたり、市内に居住を継続する
　見込みである。
◆過去にこの助成を受けていな
　い。

子育て世帯を応援！
清瀬市 近居支援事業

◆現在市内に居住する世帯が市内に
　１年以上継続して居住している。
【対象費用】引っ越し・不動産登
記費用（消費税込み）。対象費用
の２分 の１（ 持 ち 家 の 場 合 上 限
200,000円、それ以外の上限は
50,000円）まで助成 期転入日（住
民票異動日）から６か月以内ま
で 申 問「清瀬市子育て世帯近居支
援事業助成金交付申込書」に必要
事項を記入し、戸籍謄本（移転世
帯と在住世帯の親子関係を証明で
きるもの）・対象費用の領収書の
写し・妊娠中の方は母子健康手帳
の写し・移転世帯（申請者及び配
偶者）の転入前の市区町村税の納
税証明書を添付して、まちづくり
課まちづくり係☎042-497-2093
へ

詳しくは
こちら

男性も風しん抗体検査・予防接種を受けましょう

　風しんの感染拡大を防止するた
め、対象の方は風しんの抗体検査
・予防接種を無料で実施できます。
抗体検査は、職場や自治体の健康
診断と同時に受けられるだけでな
く、全国の指定医療機関でも受け
ることができます。実施に必要な
クーポンは対象の方に郵送してい
ます。紛失した方は下記までお問
い合わせください。
　また、抗体がない状態を放置す
ると妊婦の方への感染源となり、

「先天性風しん症候群」を引き起こ
す可能性があります。抗体検査を
受けて、自身の風しんへの感染リ
スクを調べましょう。
 対昭和37年4月2日～昭和54年4月
1日生まれの男性の方（令和2年度
に限り、有効期限を過ぎたクーポ

ンも使用可） 申指定医療機関・健
診機関に直接ご予約ください。実
施時にはクーポンと身分証明書を
ご持参ください。検査の結果、抗
体が不足していた方は予防接種を
受けましょう。
 問健康推進課健康推進係☎042-
497-2075
※妊娠を希望する女性やその同居
者の方、妊婦の同居者の方にも抗
体検査及び予防接種の費用を助成
する制度があります。
※詳しくは、上記にお問い合わせ
いただくか、市ホームページをご
覧ください。

詳細はこちら

ファミリー・サポートきよせ

「保育サービス講習会」受講者募集



令和２年（2020年）4月1日号4 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

　消費生活センターには、市民の
方から「どんな相談を受けてもら
えるの？」という問い合わせがよ
くあります。
　消費生活相談は主に消費者と事
業者間のトラブルについて相談が
できます。消費生活相談員が具体
的な解決策をアドバイスする他、
ケースによってはトラブル解決の
ために事業者との交渉のお手伝い
をします。
●具体的にはどんなことが相談で
　きるの？
・インターネットで注文した商品
　が届かない、注文した覚えのな
　い商品が届いた
・スマートフォンに身に覚えのな
　い請求メールが届いた
・電話代が安くなるという勧誘        
　に、あいまいな返事をしたら、
　知らない会社から契約書が届い
　た
・お試しで行ったエステサロンで
　脱毛をしたら、高額な契約申し
　込みをすることに
・家の雨どいを火災保険で直せる
　と言われたが本当か？
・クリーニングに出した服が変色
　した・縮んだなど

 ●相談できないことは？
・事業者間の契約・事業者が商売
　のために結んだ契約・個人間の
　取引・雇用トラブル
・家庭内トラブルなど
 ●料金はかかりますか？
　相談は無料です。個人情報は守
られます。
　相談受け付け時に住所や年齢な
どお聞きしますが、統計処理のた
めです。
　相談内容は、個人を特定できる
情報を除いてデータ化され、消費
者への注意喚起や法改正の基礎資
料に使われるなど消費者被害の未
然防止、拡大防止に大きな役割を
果たしています。
 納得できないことがあったら、
お気軽に消費生活センターへご相
談ください。
 問消費生活センター☎042-495-
6212（相談専用）

これって消費生活相談？

消費生活センターへ
お気軽にご相談を

費生活相談の
現場から

消

　再開発されるはるか前、昭和
45年ごろの清瀬駅北口の様子で
す。
　右手、タクシーが停まっている
側の建物が、駅舎。右端に立つ人
の前に新聞スタンドがあります。
左手にはバスが2台写っています
が、ここが降車場でした。バスか
ら降りたと思われる人たちが駅に
向かっているところを見ると、朝
の通勤風景でしょうか。
　中央、柵に座った人の奥に、交

第7回　元町

　　　  清瀬駅北口

番。現在とは違う位置にありまし
た。更に奥の2階建ては西武バス
清瀬営業所、その手前左に宇都宮
病院。この2つの建物の間を抜け
る道が現在のひまわり通りに続い
ています。
　写真の光景は今、ロータリーに
変貌しています。北口再開発事業
の完成は平成7（1995）年。ちな
みに、町名整理によって清瀬駅周
辺が「元町」になったのは昭和40
年のことでした。

新たな『清瀬市史』の編さん事業を行っており、昭和・平成の清瀬の写真を集めています。
ご協力ください。~この記事は、今までの収集資料に基づき市史編さん室が担当しています~

2020 年は清瀬市市制施行 50 周年

清瀬市特定空家等判定委員会条例
（案）について
　空家等対策の推進に関する特別
措置法に基づき、事故・火災・犯
罪などの発生を防止するとともに、
市民の良好な生活環境の確保を図
り、安心して生活できる地域社会
を実現するため、清瀬市特定空家
等判定委員会を設置したいと考え
ています。委員会の設置にあたり

「清瀬市特定空家等判定委員会条例
（案）」を取りまとめましたので、事
前に市民の皆さまから広くご意見
をお聞きするため、パブリックコ
メントを実施します。
 対市内在住・在勤・在学または
市内に事業所を有する個人・法人

・その他の団体、この事案につい
て直接的に利害が生じると認めら
れる方 【案の公表場所】新型コロ
ナウイルスの影響により一部の公
共施設が利用できないため、下記
にて公表します。市ホームページ、
松山・野塩出張所、下宿地域市民
センター、中央・駅前図書館、生
涯学習センター、コミュニティプ
ラザひまわり、行政資料コーナー

（市役所本庁舎３階）、防災防犯課
【提出方法・問合せ】4月1日～20日
に住所・氏名・対象事案名を記入し、
直接窓口または郵送、ファクス、
市ホームぺージ内にある専用フォ
ームで防災防犯課防犯係Ｆ042-
492-2415☎042-497-1848へ

　いつまでも住み慣れた自宅で健
幸に過ごすために、運動や仲間と
のコミュニケーションをとおし
て、ワイワイ楽しみましょう！
　運動をメインとした一般介護予
防事業です。講師の指導を受け、
健幸を保つよう体操したり、コミ
ュニケーションを図り、認知症予
防に取り組んだりします。
 対通所B＝市内在住で要支援１・２、
事業対象者の方。一般介護予防事
業＝おおむね65歳以上の方。合
計定員30人 日4月22日㈬～令和3
年3月24日㈬の水曜日午前10時～

11時30分 場清 瀬 け や き ホ ー ル
他 費1回200円 問地域包括ケア推
進 課 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ☎
042-497-2082
※通所Bでの利用は事前申込みが
必要です。担当地区の地域包括支
援センターにご相談ください。
※駐車場はございません。公共交
通機関をご利用
ください。
※送迎はありま
せん。

パブリックコメントを実施します4月1日から『東京都受動喫煙防止条例』
・『改正健康増進法』が全面施行されます

はつらつ貯
ち ょ

筋
き ん

クラブ
清瀬市住民主体型通所サービスB・一般介護予防事業

令和2年度新規事業！

　日本では受動喫煙による年間死亡者数は推定約15,000
人と言われており、受動喫煙は肺がんや虚血性心疾患など
さまざまな疾患と関連することが明らかとなっています。
　４月１日から、東京都受動喫煙防止条例・改正健康増進
法の全面施行により、決められた場所以外で、たばこは吸

【喫煙室と標識】屋内でタバコを吸うことができるのは、以下の場所の
みです。喫煙室のなかには、利用者・従業員を含め20歳未満は立ち入
り禁止です。

【事業者の方へ】施設のなかに喫煙場所を作る場合は、法の定める基準
を満たす必要があります。喫煙室を設置した場合は、施設の入口などに
標識を掲示してください。飲食店の場合は禁煙のお店にも標識の掲示を
お願いします。
※喫煙可能室を設置した飲食店は、多摩小平保健所に届出が必要です。

【受動喫煙防止対策に関する問合せ】受動喫煙防止対策相談窓口☎０５７０
-069690（土・日曜日、祝日、１2月29日～1月3日を除く午前9時～午後5
時45分に受け付け。通話料のみ有料・相談料は無料）

えなくなります。飲食店や喫煙設備のある施設などの入口には、その施
設における喫煙可否の状況が分かる標識が掲示され、喫煙禁止場所での
喫煙には罰則が設けられます。これを踏まえ、清瀬市においても法及び
都条例に基づき受動喫煙対策を進めてまいります。

 問健康推進課成人保健係☎042-497-2076

※詳しくは東京都福祉保健局
ホームページ「とうきょう健
康ステーション」へ

検索東京都受動喫煙防止条例

◆喫煙目的室(店)
シガーバーなどたばこ
の対面販売を行う飲食
店の一部または全部。
飲食など(主食除く)を
しながらの喫煙が可能

◆喫煙可能室(店)
従業員がいないなど、
一定の基準を満たす
飲食店の一部または
全部。飲食などをし
ながらの喫煙が可能

◆指定たばこ専用
　喫煙室
加熱式たばこに限
り、飲食などをしな
がらの喫煙が可能　

◆喫煙専用室
喫煙のみ可能、飲食
など不可



5市報令和２年（2020年）4月1日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

清瀬市新エネルギー機器等設置補助金

シニアヨガ

清瀬市教育委員会定例会

シニアカレッジ（前期）

定例会 日時 場所
令和２年　第4回 4月17日㈮午前9時30分～

健康センター
第5回 5月22日㈮午前9時30分～
第6回 6月19日㈮午前9時30分～ 中清戸地域市民センター

第7回 7月17日㈮午前9時30分～ 市役所本庁舎

第8回 8月14日㈮午前9時30分～ 中清戸地域市民センター

第9回 9月11日㈮午前9時30分～
健康センター第10回 10月16日㈮午前9時30分～

第11回 11月20日㈮午前9時30分～
第12回 12月18日㈮午後3時～ 生涯学習センター

令和３年　第1回 1月15日㈮午前9時30分～
健康センター第2回 2月19日㈮午前9時30分～

第3回 3月26日㈮午前9時30分～

講座番号・講座名・講師 日時 内容・定員

①初夏を彩る生きもの
たち～清瀬周辺の自然
 講森田善朗氏

5月7日㈭・14日㈭・
21日㈭・28日㈭午前
10時～正午（全4回）

松山・中里緑地保全地域や金山緑
地公園を歩き自然観察をします。
定員25人

②ネイティブと学ぶ！
はじめての中国語
講呂

ろ

爽
そ う

氏

5月11日㈪・18日㈪・
25日㈪、６月8日㈪午
前10時～正午（全４回）

日本語が堪能なネイティブ講師と
ともに、楽しい中国語会話の世界
へ！初めてでも大丈夫。定員30人

③若返り！ 藤本先生の
脳トレブートキャンプ
講藤本肇氏

5月12日㈫午後2時～
4時（全１回）

平成３０年度に好評を博した脳トレ
講座が1日だけのカムバック！ ク
イズやゲームで若返り。定員60人

④たなばたおりがみ
講桑原妙子氏

6月2日㈫・9日㈫・23
日㈫・３０日㈫午後2
時～4時（全4回）

七夕にちなんだおりがみを折りま
す。定員44人
 費1,000円（教材費）

⑤目指せ！ アクティブシ
ニア～オリンピック・パ
ラリンピックを学ぼう～
講竹内明日香氏

6月4日 ㈭・11日 ㈭・
18日㈭・25日㈭午後
2時～4時（全4回）

体験型学習などを通じて、オリン
ピック・パラリンピックに理解を
深めます。定員60人

⑥歌声喫茶
 講島袋良彦氏
【伴奏】中村知子氏

6月17日㈬、7月1日㈬
・15日㈬・29日㈬午
後2時～4時（全４回）

当時の歌をみんなで楽しく歌って
健康増進！ 定員120人

⑦世界の名曲を歌う
講武藤直美氏
【伴奏】中村知子氏

8月18日㈫、9月1日㈫
・8日㈫・15日㈫午後
2時～4時（全４回）

よく知られた外国歌曲を原語で歌
います。プロ声楽家が発声練習も
指導。定員40人

　地球温暖化の原因とされる温室
効果ガスの削減に配慮した住宅用
新エネルギー及び省エネルギー機
器を設置した市民に対して、その
費用の一部を助成しています。
　先着順で受け付けます（申込み
期間内でも予算がなくなり次第、
受け付けを終了します）。
 対市内在住で、住民税の滞納が
ない、または非課税の決定を受け
ている方で、市内の住宅に新たな
補助対象機器等を設置した方、ま
たは補助対象機器等が設置された
住宅を購入し、居住している方
【補助金額】太陽光発電システム＝

　のんびりペースの緩やかなヨガ
レッスンです。
 対市内在住の５５歳以上の方。先
着５０人（応募者多数の場合は抽
選。結果は4月24日㈮までに発送
予定） 日5月11日㈪・18日㈪・25
日㈪、6月8日㈪・22日㈪午前9時
30分～11時30分（全5回） 場アミ
ューホール 講日本カルチャーヨ
ガ協会　髙橋登希恵氏 申 問４月10
日（消印有効）までに往復はがき

　原則、教育委員会の定例会は公
開しています。傍聴を希望する方
は特別な指定がない場合は、開始
時刻の10分前までに直接会場へ
お越しください。また、下表の日
程及び会場は変更となる場合があ

　地域社会で幅広い学びと出会い
の場を提供し、シニア世代の生涯
学習を応援します。
対市内在住・在勤で55歳以上の方
（応募者多数の場合は抽選。結果
は、4月24日㈮までに発送予定）
 日 内下表のとおり 場生涯学習セン
ター他 申 問4月17日（消印有効）ま
でに往復はがきに必要事項を記入
し（記入例参照）、生涯学習スポー
ツ課生涯学習係☎042-495-7001へ

1㌗あたり30,000円（上限100,000
円）、家庭用燃料電池（エネファ
ーム）＝50,000円（両機器を設置
した場合はそれぞれを合わせた金
額） 申 問4月13日～令和3年2月12
日 の平日に、対象機器設置完了後
に必要書類を持参し、直接水と緑
の環境課環境衛生係☎042-497-
2099へ
※郵送による申込みは不可。書類
に不備・不足があると受け付けで

に必要事項を記入し（記入例参
照）、生涯学習スポーツ課生涯学
習係☎042-495-7001へ

りますので、下記へお問い合わせ
ください。

往信用（裏） 往信用（表）
【往復はがき記入例】

※返信用の表には、申込み者の住所・氏名
を記入。1人１枚の往復はがきで申込み。

清
瀬
市
元
町

　
　
　
　
１
ー
２
ー
11

　生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
行

〒204-002163
往信

きませんので、ご注意
ください。
※必要書類など詳しく
は市ホームページへ。

 日 場下表参照
 直 問教育総務課
庶 務 係 ☎042-
497-2537

往信用（裏） 往信用（表）
【往復はがき記入例】 ※返信用の表

には、申込み
者の住所・氏
名を記入。１
人１枚の往復
はがきで申込
み。不備があ
る場合は受け
付けできませ
ん。

1.住所
2.氏名
　（フリガナ）
3.年齢
4.電話番号

シニアヨガ
参加申込書 清

瀬
市
元
町

　
　
１
ー
２
ー
11

生
涯
学
習

　
　
ス
ポ
ー
ツ
課
行

〒204-002163
往信

詳細はこちら

新しい市民生活便利帳を配布します

年齢 令和２年度対象者生年月日
65歳 昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
70歳 昭和25年4月2日～昭和26年4月1日
75歳 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
80歳 昭和15年4月2日～昭和16年4月1日
85歳 昭和10年4月2日～昭和11年4月1日
90歳 昭和5年4月2日～ 昭和6年4月1日
95歳 大正14年4月2日～大正15年4月1日
100歳 大正9年4月2日～大正10年4月1日

 対下表の年齢で23価肺炎球菌ワ
クチンを未接種の方のうち希望す
る方（対象者へは予診票を3月下
旬に送付） 期4月1日㈬～令
和3年3月31日㈬ 場清瀬市
指定医療機関 費5,000円
（生活保護世帯・中国残留
邦人等支援給付対象者の方
は減免制度あり） 問健康推
進課健康推進係☎042-
497-2075
※60～64歳で心臓・腎臓
・呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスによる免

高齢者の肺炎球菌感染症の定期予防接種
～費用の一部を助成～

疫機能に日常生活が極度に制限さ
れる程度の障害を有する方（身体
障害者手帳１級）も対象。詳しく
は左記へ。

詳細はこちら

　市の各種手続きやサービスなど
を紹介する「市民生活便利帳」の
最新版を㈱サイネックスとの官民
協働事業で発行し、4月中に市内
全世帯に配布します。
　5月になっても届かない場合や
2世帯住宅に1冊しか届かなかっ
た場合などは、右記へお問い合わ
せください。

 問秘書広報課
広報広聴係☎
042-497-1808
※発行日以降に
転入された方に
は、転入手続き
時にお渡ししま

1.希望するすべての
講座番号・講座名
2.住所
3.氏名（フリガナ）
4.年齢
5.電話番号

シニアカレッジ
（前期）
参加申込書

す。また、音声版をご希望の方は、
上記へご連絡ください。

清瀬市木造住宅耐震診断・耐震改修等助成制度

以外の診断機関による診断は、助
成の対象外です。
②木造住宅耐震改修等助成制度
　助成は対象住宅に対して１回限
りです。 対下記の対象住宅を所
有し、市税を滞納しておらず、所
有権が共有とされた住宅の場合
は、共有者全員によって合意され
た代表者。助成対象住宅が借地の
場合は、所有者に当該工事の承諾
が得られる方 【対象住宅】①の制
度を利用して耐震診断助成の交付
対象となった住宅で、診断の結果、
上部構造評点が1.0未満と診断さ
れた住宅 【助成額】耐震改修工事
＝工事費用の３分の１以内で上限
300,000円、耐震シェルター等設
置工事＝工事費用の10分の９以内
で上限300,000円（いずれも税抜
き） 問まちづくり課まちづくり係
☎042-497-2093

　市では、木造住宅の耐震診断や
耐震改修・耐震シェルターなどの
設置工事に要した費用の一部を助
成しています。いずれも事前にま
ちづくり課へご相談ください。
①木造住宅耐震診断助成制度
　木造住宅耐震診断とは、予想さ
れる大地震に対して、その住宅が
必要な耐震性能を有しているかど
うか判断するための調査です。
 対下記の対象住宅を所有し、所
有権が共有とされた住宅の場合
は、共有者全員によって合意され
た代表者 【対象住宅】昭和56年５月
31日以前に建築された木造住宅
で、延べ床面積の２分の１以上を
現に居住用にしている住宅 
【助成額】診断費用（税抜き）の３分
の２以内で上限100,000円
※耐震診断を行う機関は、市が指
定する機関に限ります。指定機関
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初心者陶芸教室

 対市内在住・在勤の方。定員10人（応
募者多数の場合は抽選） 日5月～令
和3年3月の火曜日コースまたは木
曜日コース（月2回）午前9時30分～
午後4時 場コミュニティプラザひま
わり 費月3,000円 申 問4月15日（消
印有効）までにはがきに、希望曜日
のコース・氏名（ふりがな）・住所
・電話番号を記入し、生涯学習スポ
ーツ課生涯学習係☎042-495-7001
へ

第37回清瀬市 
小・中学生陸上記録会

 対市内在住・在学の小学１年生～中
学３年生 日５月24日㈰午前９時～
 場国立看護大学校（梅園一丁目）
 【種目】小学生＝50㍍（全学年）、
100㍍・5分間走（４～６年生）、200
㍍リレー（１～３年生で50㍍×４人）、
400㍍リレー（４～６年生で100㍍×４
人）、中学生＝100㍍・200㍍・5分
間走・400㍍リレー（100㍍×４人）
 申４月12日から22日までに各地域市
民センター・児童センター・コミュ
ニティプラザひまわりまたは生涯学
習スポーツ課にある申込書に必要事
項を記入し（保護者の捺印が必要）、
直接持参またはファクスでいずれか

ふまねっと運動
　ネットを踏まずに歩くことで、歩
行機能アップ！ 日①4月14日㈫②17
日㈮いずれも午後２時～４時 場①生涯
学習センター②竹丘地域市民センタ
ー 費100円 直 問チームりかすて・村
松☎090-５７６６-０９５３

脳トレ元気塾

 対いずれもおおむね６５歳以上の方。
各回先着３０～４０人 費１回２００円
①「ひまわり元気塾」
 日4月15日㈬・22日㈬午前10時15
分～11時45分、午後1時15分～2時
45分 場コミュニティプラザひまわ
り
②「しんあい元気塾」
 日4月16日㈭・23日㈭・30日㈭午
後1時15分～2時45分 場特別養護老
人ホーム信愛の園（梅園二丁目）
③「せいが中里元気塾」
 日4月16日㈭・23日㈭・30日㈭午
後1時30分～3時 場中里地域市民セ
ンター
 直 問いずれも地域包括ケア推進課地
域包括支援センター☎042-497-２０８２

認知症家族会ゆりの会
　問題や悩みを語り合い、明日への

少年野球体験会▶野球初心者大歓迎。楽
しく身体を動かそう。年長～小6。雨天
中止。4月19日10時～12時30分、三小
グラウンド、無料、清瀬ツインズ・野田

☎090-8777-9879
初めてテニス▶テニスを始めてみたい
方。1人でも親子でも。5月14日・28日
15時～17時、清瀬内山運動公園テニス

コート、どちらか1日は無料、ファミリ
ーテニスクラブ・塚原☎090-3513-8108
無料体験（初回）▶認知症予防と仲間作
りに。初めての方対象に教えます。4月

18日・25日いずれも12時30分～、老人
いこいの家、1日500円、ふらっとぶら
っとサロン・中島☎080-4133-3330
無料体験「健康麻雀中級」▶半荘4回でき
ます。入会者は月額200円・入会金500円。
4月15日・22日・29日いずれも12時～、
竹丘老人いこいの家、無料、健康麻雀サ
ロンとまと・中島☎080-4133-3330

【市民伝言板利用案内】
●5月15日号掲載希望の「催し物」の原稿は、4月1日午前8時30分から15日までの間に受け付け。
先着25枠。9月15日号掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿は、8月17日まで受け付け。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘書広報課で配布しています。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808 Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

の窓口へ提出 問生涯学習スポーツ
課生涯スポーツ係☎042-495-７００１
※小学４～６年生は、50㍍または100
㍍の１種目を選択。
※当日のボランティアも募集しま
す。詳しくは上記へお問い合わせく
ださい。
※新型コロナウイルス感染症の拡大
防止のために、申込み先が休館にな
る場合もありますので、事前に市ホ
ームページをご確認ください。

各地域市民センターの催し物
◆中清戸地域市民センター
【端午の節句はこれでOK！『兜＆鯉
のぼりの壁飾り』講座】
　すてきな織布を使って可愛い兜・
鯉のぼりを作り、自由に配置して壁
かけを作ります。先着10人。 日4月
18日㈯午後1時～3時 費2,000円
 持裁縫道具 場 申 問4月1日から直接
窓口または電話で中清戸地域市民セ
ンター☎042-494-7211へ
◆下宿地域市民センター
【骨盤体操教室】
 日4月21日㈫からの第１・3火曜日午
前10時～11時  費1回1,000円
【ストレッチ・エクササイズ教室（①
森谷式ストレッチ講座②森谷式エク
ササイズ）】
 日4月15日㈬からの水曜日①午前9
時30分～10時30分②午前11時～正
午 費1回500円
【ピラティス教室】
 日4月17日㈮からの金曜日午前10時

エネルギーに繋げよう。 対認知症
高齢者を介護しているご家族な
ど 日4月15日㈬午後1時30分～3時
30分 場平野クリニック（松山一丁
目） 費お茶代50円（お菓子付き）、初
回無料 直 問地域包括ケア推進課地
域包括支援センター☎042-497-
2082

 【請求手続（予約制）】請求者によ
り手続きに必要な書類が異なりま
す（窓口でご遺族の状況を詳しく
伺いながら、必要書類をご案内し
ます）。ご自身が該当されると思
われる場合は、必ず事前にお問い
合わせください。
◆新型コロナウィルス感染予防の
　ために
　特別弔慰金の支給対象となる方
は高齢者が多く、感染予防混雑緩
和のため請求手続は、「予約制」
とさせていただきます。事前に下
記までお電話いただき、来庁の予
約をお願いします。感染予防のた
めご理解・ご協力をお願いします。
問地域包括ケア推進課福祉総務係
☎042-497-2056

　国として弔慰の意を表すため、
戦没者等のご遺族に、特別弔慰金
が支給されます。前回（第10回特
別弔慰金）に引き続いて受給され
る方も手続きが必要です。
 【支給対象者】戦没者等の死亡当
時のご遺族で、「恩給法による公
務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺
族等援護法による遺族年金」など
を受ける方がいない場合に、先順
位のご遺族1人に支給。戦没者と
の続柄などにより、請求できる順
位や要件が定められています。
 【請求受け付け期間】4月1日㈬～
令和5年3月31日㈮まで（請求受け
付け期間は3年間）
 【支給内容】額面250,000円、5年
償還の記名国債

市民講座「夏山を彩る 
生きものたち～立科の自然」

　新緑の立科を彩る動植物を写真を
見ながら学びます。参加者には立科
町発行の小冊子を進呈。先着60人。
 日5月10日㈰午後2時～4時 場生涯
学習センター 講元郷土博物館長　
森田善朗氏 直 問生涯学習スポーツ
課生涯学習係☎042-495-7001

日本語学習支援 
ボランティア養成講座

　外国人の日本語学習を支援するた
めの基礎を学びませんか。修了後、
希望者は国際交流会に入会してボラ
ンティアとして活動できます。
 対国際交流に興味・関心のある方。
先着30人 日5月13日㈬～7月1日㈬
の水曜日午後6時30分～8時30分、
日本語スピーチ発表会見学＝5月31
日㈰、日本語教室（1回） 場生涯学習
セ ン タ ー 費3,000円（ 資 料 代 含
む） 申 問4月1日から生涯学習スポー
ツ課で配布する申込書（市ホームペ
ージからもダウンロード可）に必要
事項を記入し、直接生涯学習スポー
ツ課生涯学習係☎042-495-7001へ

国勢調査員
　国勢調査は、日本に住む全ての方
と世帯を対象とする、国の最も重要
な統計調査です。調査結果は、少子
高齢化や災害など、さまざまな分野
の施策に活用されます。清瀬市の未
来のため、調査員としてのご協力を
お願いします。 対8月時点で20歳以
上の健康な方（学生も可）・責任を
もって調査に従事できる方・警察、
選挙に直接関係のない方・暴力団も
しくは暴力団員、反社会勢力と関係
を有しない方・退任後も含め調査で
知り得た秘密を守れる方
 【活動期間】8月24日㈪から10月下
旬ごろ 【報酬】2調査区担当で70,000
円程度 申 問4月30日（土・日曜日、
祝日を除く）までに市役所本庁舎、
健康センター、中央・駅前図書館、
郷土博物館、生涯学習スポーツ課、
各公共施設、文書法制課統計係で配
布する申込書（市ホームページから
もダウンロード可）に必
要事項を記入のうえ、直
接文書法制課統計係☎
042-497-2032へ（郵送不
可）

清瀬市男女共同参画センター 
運営委員会委員

 対市内在住で男女共同参画センタ
ー運営に関心のある方。定員2
人 （応募者多数の場合は選考）
 【任期】5月1日㈮～令和4年3月31日
㈭ 申 問4月1日～15日に男女共同参
画センターで配布する申込書に必要
事項を記入し、応募動機
800字を添えて、直接窓
口または郵送で男女共同
参画センター☎042-495-
7002へ

第229回東京都都市計画 
審議会傍聴者

　定員15人（応募者多数の場合は抽
選）。 日5月19日㈫午後1時30分～
場東京都庁（新宿区西新宿二丁
目） 申 問4月21日（消印有効）までに
往復はがきに住所・氏名・電話番号
を記入し、〒163-8001新宿区西新
宿2-8-1　東京都都市整備局都市計
画課☎03-5388-3225へ
※付議案件など詳しく
は、東京都都市整備局ホ
ームページをご覧くださ
い。

第11回特別弔慰金の請求の受け付けを開始します

　下記期間中は施設の使用はでき
ませんが、受け付け業務などは下
宿広場の仮事務所で行います。ご
不便をおかけしますが、ご理解・
ご協力のほどお願いします。
【貸し出し中止期間・施設】9月1

日㈫～12月28日㈪＝下宿地域市
民センター（全館）、9月1日㈫～
令和3年2月28日㈰＝市民体育館
・下宿広場 問生涯学習スポーツ
課生涯スポーツ係☎042-495-
7001

下宿地域市民センター・市民体育館の
耐震補強及び大規模改修工事を実施

～11時 費1回800円
 場 申 問いずれも下宿地域市民セン
ター☎042-493-4033へ

詳細はこち
ら

詳細はこち
ら

詳細はこち
ら
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　はやぶさ2トークライブが多
摩六都科学館で実現します。今
年12月に小惑星リュウグウの
サンプルを届けるべく、地球へ
向かって宇宙空間を航行中の小
惑星探査機「はやぶさ2」。プロ
ジェクトの最前線で活躍中の講
師が、はやぶさ2の“これまで”
と“これから”を紹介します。
 対小学3年生以上（小学生は保
護者と参加、
参加者以外
の 入 室 不
可）。当日（午
前 9 時 30 分
～）先 着50
人、 事 前 申
込 み 先 着

多摩六都科学館の催し物 多摩六都
科学館ホ
ームページ

令和2年度の国民年金保険料 
が改定されました

　4月から令和3年3月までの国民年
金保険料は、１か月16,540円です。
国民年金１号被保険者の方に日本年
金機構から令和2年度の国民年金保
険料納付案内書が４月上旬に発送さ
れます。保険料は２年分前納すると

（4月～令和4年3月）14,590円割引、
1年分前納すると3,520円割引、半
年分前納すると810円割引されま
す。口座振替にするとさらに割引率
が上がります。 問武蔵野年金事務
所☎0422-56-1411

令和2年度就学援助制度
　経済的理由によって、学用品費・
給食費・修学旅行費などの支払いに
お困りのご家族に対し、費用の一部
を援助する制度です。 対市内に住
民登録があり、国公立小・中学校に
在学する児童生徒の保護者（所得要
件あり） 【受け付け期間】4月6日㈪～
30日㈭ 申 問学校から配布される申
請書に必要事項を記入・押印のうえ、
直接窓口または郵送で教育総務課学
務係☎042-497-2539へ
※5月以降も年間を通じて受け付け
しています。各月・月末までに申請
書を提出（郵送は必着）し
た場合、その月分からの
支給となります。
※毎年度の申請が必要で
す。

150人 日4月18日 ㈯ 午 後5時20
分～7時 費入館券おとな520円、
小学3年生～高校生210円
 講JAXAはやぶさ2プロジェク
トミッションマネージャ　吉川
真 氏 申 問多 摩 六 都 科 学 館 ☎
042-469-6100へ
※事前申込みはウェブからの
み。同館ホームページ参照。
※4月の通常休館日は、13㈪～
16日㈭・20日㈪・27㈪です。
◆休館期間を延長します
　新型コロナウイルス感染症の
拡大防止のため、4月12日㈰ま
で休館期間を延長します。詳し
くは、多摩六都科学館ホームペ
ージをご覧ください。

※今年度より審査方法及び申請方法
に変更があります。
※詳しくは、学校から配布される案
内または市ホームページをご確認く
ださい。

固定資産（土地・家屋） 
縦覧帳薄の縦覧

　令和2年度固定資産（土地・家屋）
縦覧帳簿が下記期間で縦覧できま
す。これは、所有する土地・家屋と、
他の土地・家屋との価格を比較する
ことにより、所有する固定資産の評
価が適正であるか確認できるように
することを目的としています。
 対市内に固定資産をお持ちの納税
者（令和2年1月1日現在）【期間】4月
1日㈬～6月1日㈪午前8時30分～午
後5時（土・日曜日、祝日を除く）
 場課税課 持印鑑・身分証明書・本
人でない場合は、委任状もしくは令
和2年度の納税通知書（5月初旬発送
予定） 問課税課固定資産税係☎042-
497-2042

4月の狂犬病予防集合注射の 
延期について

　新型コロナウイルス感染症の拡大
防止のため4月の狂犬病予防集合注
射を延期します。会場や実施時期に
ついては決定次第、市報または市ホ
ームページでお知らせします（5月
～6月に実施予定ですが、事態の収
束が見られない場合は更に延期予
定）。また、集合注射以外でも予防
接種は受けられます。詳細は動物病
院にお問い合わせください。
  なお、清瀬獣医科病院・かざま動
物病院・田中動物病院・くるめ動物

はやぶさ2トークライブ（シーズン2）
「ミッションマネージャに訊く　はやぶさ2のこれまでとこれから」

①清瀬リコーダーフェスティバル　　
　Vol.5（公演延期になりました）
　リコーダーと歌、チェンバロ、ヴィ
オラ・ダ・ガンバとのアンサンブルを
お楽しみいただけます。 日6月14日㈰
午後3時～（開場は午後2時） 費一般
2,500円、友の会2,000円、ペア4,000
円、 シ ル バ ー（65歳 以 上・ 要 証 明 ）
1,500円、高校生500円、障害者1,500
円（要障害者手帳）、中学生以下無料（全
席自由） 【出演】松浦孝成（リコーダ
ー）、脇田美佳（チェンバロ）、譜久島
譲（ヴィオラ・ダ・ガンバ）、小林木
綿（ソプラノ）他
②歌って健康！ 歌声サロン（中止とな
　りました）
　生演奏に合わせて歌ってみません
か。 日4月22日㈬午後２時～4時（開場
は午後１時３０分） 費1,000円（全席自由）
 講杉山公章氏 
③講座おけいこアロマ「香りのお守り
　づくり」
　アロマスティックを作ります。先着
12人。 日4月15日㈬午後2時～3時30
分 費1,500円 講西脇直子氏
④親子で楽しむリトミック「からだを
　つかってあそぼう」
　各クラス先着16人。 日4月28日㈫、
ひよこクラス（1人でお座りできるこ
ろ～2歳ごろ）＝午前10時～10時40分、
うさぎクラス（2歳ごろ～5歳）＝午前
11時～11時40分 費各クラス1,500円

（清瀬市子育て・キラリ・クーポン券
利用可） 講小宮しのぶ氏
⑤講座「赤ちゃんとスキンシップ遊び」

 対2か月～ハイハイ前の赤ちゃんとそ
の保護者。先着10組 日4月17日㈮午前
10時30分～正午 費1,000円（清瀬市子
育て・キラリ・クーポン券利用可）
 講小宮しのぶ氏
⑥講座「フラワーアレンジメント」
　先着8人。 日生花＝4月18日㈯午前9
時30分～11時30分 費3,200円（器代別
途500円） 講福井ひろ子氏
⑦講座「写経教室4月～6月」
　各曜日先着18人。 日月曜教室＝5月
11日・25日、6月22日、木曜教室＝4
月16日、5月14日、6月11日いずれも
午 前10時 ～ 正 午 費全3回
3,000円（用紙代別） 講横田
游心氏
 申 問直接窓口または電話
で 清 瀬 け や き ホ ー ル ☎
042-493-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわり

①清瀬きもの部～楽に着られる裏ワザ 
　教えます～
　⑴団体レッスン⑵個別レッスンで
す。⑴のみ先着5人。日4～7月第2日
曜日⑴午前10時～11時30分⑵午前9時
～9時50分、午前11時40分～午後0時
30分 費⑴3,000円（全4回）⑵1,700円

（１回） 講飯岡美絵氏 持着物一式・半幅
帯
②発酵パワー学ぶ＆造る
　第1回「麹みそ」
　先着20人。 日4月18日㈯午前10時
30分～午後0時30分 費 2,800円 講発酵
ライフアドバイザープロフェッショナ
ル　高田妃出美氏 持エプロン・三角

の催し物
清瀬けやきホール 巾・ふきん3枚

③講座（新規受講生募集）
　新たなスタートとなるこの時期にチ
ャレンジしませんか。
⑴歌と健康ボイストレーニング
 日火曜日午前10時30分～正午
⑵ピアノ伴奏でうたごえひろば
 日火曜日午後1時30分～3時
⑶リフレッシュ・フラ
 日土曜日（月2～3回）午前10時～11時

⑷オカリナ教室
 日第1・3水曜日初級コース＝午後2時
～3時、中級コース＝午後3時30分～4
時30分  費チケット制（5回券4,800円、
10回券9,500円、20回券
18,000円）
 申 問直接窓口または電
話でコミュニティプラ
ザひまわり☎042-495-
5100へ

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

コミュニティ
プラザひまわ
りホームペー
ジ

病院・どんぐり動物病院・山村獣医
科・本橋動物病院・久米川みどり動
物病院では注射済み票の交付も同時
に受けられます。注射料金は病院ご
とに異なります。 問水と緑の環境
課環境衛生係☎042-497-2099
※上記動物病院以外で注射を受けた
場合は、狂犬病予防注射の接種証明
書を受け取り、上記窓口へ提示し注
射済票の交付を受けてく
ださい（済票交付手数料
550円）。
※詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。

お引越し・契約の変更、水道使用 
の開始・中止の申込みについて

　東京都水道局多摩お客様センター
にご連絡ください。
 【受け付け時間】午前8時30分～午後
8時（日曜日、祝日を除く） 問固定電
話から＝☎0570-091-100（ナビダイ
ヤル）、携帯電話から＝☎042-548-
5100または☎0570-091-100 Ｆ042-
548-5115

家内労働の「委託状況届」は 
4月30日までに

　家内労働者へ仕事（内職など）を
委託している事業主の方は、毎年4
月1日現在の家内労働者数などにつ
いて、「委託状況届」を労働基準監
督署に提出することが義務付けられ
ています。4月30日㈭までに忘れず
に提出してください。 問東京労働
局賃金課家内労働係☎
03-3512-1614
※最寄りの労働基準監督
署または東京労働局ホー

◆市（一般等寄附金）へ
　清瀬上和太鼓様（20,000円）
　ありがとうございました。

ムページをご覧ください。

春の全国交通安全運動が 
始まります

　4月6日から15日まで「春の全国交
通安全運動」が実施されます。期間
中は事故防止のため、交通違反の指
導・取締りを強化します。
◆交通安全運動の重点
①子どもをはじめとする歩行者の安
全確保②高齢運転者などの安全運転
の励行③自転車の安全利用の推進④
二輪車の交通事故防止
　交通事故のない明るいまちづくり
に、皆さんご協力ください。 問東
村山警察署☎042-393-0110または
道路交通課交通安全係☎042-497-
2096

東村山税務署 
確定申告会場の延長について

　令和元年分の所得税の確定申告に
ついて、申告・納付期限が4月16日
㈭まで延長されました。
 【開設期間】4月16日㈭までの平日午
前9時～午後5時（受け付けは午前8
時30分～午後4時） 場東村山税務署

（東村山市本町一丁目） 問東村山税
務署☎042-394-6811
※市役所での確定申告の作成相談・
提出はできません。
※期限間際は混雑が予想されます。

詳細はこち
ら

詳細はこち
ら

詳細はこち
ら
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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間午後７時30
分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町四
丁目）受付時間　午後7時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

事業名・対象・日時・内容など 所場

 一般開放（卓球・バドミントン）
対小学生以上（小学生は保護者同伴）。先着卓球6組、バドミントン３組費おとな100円
・中学生以下50円持体育館履き・ラケット・ボール・シャトルなど
 日4月18日㈯午前９時30分～・午後１時～・午後３時～（各２時間）

市
民
体
育
館

問下宿地域市民センター☎042-493-4033（バドミントンは当日午前8時30分
から要電話予約）

4月の

実
施
日

内科の緊急患者 歯科

午前９時～午後５時 午後５時～
翌日の午前９時

午前９時30分
～午後５時 担当医

5
日

清瀬リハビリテーション病院
竹丘3-3-33☎042-493-6111 山本病院

野塩１-３２８
☎042-491-０７０６

織本病院
旭が丘１‐２６１
☎042-491-２１２１

※緊急時は随時受
け付けします。
　必ず事前に電話
をお願いします。

清瀬休日歯科応急
センター（清瀬市歯
科医師会）上清戸
２‐６‐10

（きよせボランティア
・市民活動センタ

ー内）
☎042-491-８６１１
（正午～午後1時は
休診。受付時間は
午後４時30分まで）

柏原（達）
医師

12
日

花園医院
松山3-5-14☎042-491-0315 

岩崎（敬）
医師

19
日

川辺内科クリニック
竹丘2-1-3☎042-496-3311

松村
医師

26
日

清瀬診療所
元町1-13-27☎042-493-2727

畑
医師

29
日

清瀬博済堂クリニック
竹丘2-15-15☎042-410-0001

和気
医師

4月の

詳細はこちら

（ 郷土博物館からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、4月実施予定の1歳6か月
児健康診査（4月7日）、3歳児健康診査（4月21日）は延期とし、対象者には
別途通知します。
　３～４か月児健康診査は健康診査可能期間が6か月未満までと短く、成長
・発達がめまぐるしい時期であるため、子どもの健康と安全に配慮し、4
月14日実施予定の健康診査日を2日間に分け、少人数制での健康診査を実
施します。
 問健康推進課母子保健係☎042-497-2077

事業名・対象・日時・内容など 場所

3～4か月児健康診査  
 対令和元年11月に生まれた乳児と母親 日4月14日㈫・21日㈫
※対象者ごとに受付時間を調整しています。具体的な日時の変更は個別でお知
らせします。転入してきた方で通知が届かない場合、お問い合わせください。

健康センタ
ー

つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）・k-net子育てひろば
親子で自由遊び・育児相談など    対０歳～就学前の子どもとその保護者
※ころぽっくる（ 問子ども家庭支援センター☎042-495-7701）、野塩／野塩
出張／下宿（ 問NPO法人ウイズアイ☎042-4５２-9765Ｍinfo@with-ai.net）、
竹丘／元町・k-net子育てひろば（ 問NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
☎042-444-4533）で開催。いずれも直接会場へ。
※会場の施設が開館している場合は、いずれも通常どおり開催します。

　3月に開催された第1回定例市
議会は、新型コロナウイルス感染
症拡大防止対応のため、会期・日
程を下記のとおり変更しました。

　今定例会では、令和2年度清瀬
市一般会計予算及び特別会計予算
など、市長提出議案29件を可決
・承認・同意しました。また、議
員提出議案2件を可決、陳情2件
が採択されました。
　以下、主な議案についてご報告
します。
◆令和2年度清瀬市一般会計予算
　一般会計予算の規模は337億円
で、前年度に比べ29億3,700万円、
率で9.5パーセント増加し、2年連続して
300億円を超えて過去最大となり
ました。
　この概要については市報4月15
日号に掲載します。

◆清瀬市生涯学習センター条例の
　一部を改正する条例
　現在生涯学習スポーツ課により
管理及び運営をしている清瀬市生
涯学習センターについて、同課が
新庁舎への移転後に指定管理者制
度を導入できるようにするための
条例改正を行いました。
◆清瀬市立学童クラブ条例の一部
　を改正する条例
　市立学童クラブの管理及び運営
にあたり、指定管理者制度を導入
できるようにするための条例改正
を行いました。
◆清瀬市立保育園設置条例の一部
　を改正する条例
　清瀬市立乳児保育園を廃止する
ため、同園を条例から除く改正を
行いました。
　なお、この条例の施行日は令和
4年4月1日となります。
◆清瀬市児童センター条例の一部
　を改正する条例
　清瀬市児童センター（子ども家
庭支援センターを除く）の管理及
び運営にあたり、指定管理者制度
を導入できるようにするための条
例改正を行いました。
 問議会事務局議事係☎042-497-
2567

令和2年第1回定例市議会の報告

月 日 内容

3

2㈪
本会議（初日）
議会運営委員会
予算特別委員会（正副委員長選
出、予算概要説明）

4㈬ 代表質問
5㈭ 予算特別委員会（質疑）6㈮

9㈪
総務文教常任委員会
建設環境常任委員会
議会運営委員会

10㈫ 福祉保健常任委員会
13㈮ 最終日

　新型コロナウイルス感染症の感
染拡大を防ぐため、当分の間健康
増進室を休室します。
　再開については、改めて市ホー
ムページなどでお知らせします。
また、最新の情報についても、市

ホームページでご確
認ください。
 問健康推進課健康
推進係☎042-497-
2075

健康増進室を当分の間休室します

交通災害共済（ちょこっと共済）にご加入を

高齢者安全運転支援装置設置促進事業補助金の交付を開始

 【受け付け期間】4月1日㈬～令和3
年3月31日㈬ 申 問道路交通課交通
安全係☎042-497-2096へ
※対象者・提出書類
・取り扱い事業者な
ど詳しくは、市ホー
ムページをご覧くだ
さい。

　高齢ドライバーによる交通事故
が大きな社会問題になっているこ
とを受け、ペダルの踏み間違いな
どによる急加速を抑制する安全運
転支援装置を購入、取り付ける費
用を補助します。
 【補助金額】安全運転支援装置の
購入、取り付けに要した費用の1
割（1台あたり10,000円が上限）

市ホームペ
ージ

　令和2年度加入申込み受け付け
中です。
【加入資格】4月1日時点で市内在
住の方【共済期間】申込日の翌日
から令和3年3月31日まで 費おと
な・子ども同額、1人1口。Aコー
ス＝年額1,000円、Bコース＝年
額500円  申パンフレットに添付さ
れている加入申込書に必要事項を
記入し、会費を添えてりそな銀行
清瀬支店派出所(市役所1階)、 松
山・野塩出張所、りそな・三井住
友・みずほ銀行の各清瀬支店、西

京・飯能信用金庫の各清瀬支店、
東京みらい農業協同組合清瀬支
店、きらぼし銀行・青梅信用金庫
の各秋津支店の窓口へ 問道路交
通課交通安全係☎042-497-2096
※前年度の加入者も、令和２年度
の申込みが必要です。
※見舞金の請求には、交通事故（人
身）証明書が必要です。自転車の
単独事故など、小さな事故もカバ
ーしますので、事故に遭ったら、
すみやかに最寄りの警察署にお届
けください。

◆東京都高齢者安全運転支援装置設置促進事業補助金（9割を補助）の
　制度で自己負担となる1割を市が補完する制度です

詳しくは
こちら

◆自然観察会
　郷土博物館敷地内の自然観察コースに生息する昆虫や草花、樹木など
を観察します。雨天時は郷土博物館で自然講座を行います。
 日４月１９日㈰午前10時～正午 講郷土博物館友の会会員　森田善朗氏
 場 直 問郷土博物館☎042-493-8585
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