
　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

都
市
に
残
す
レ
ガ
シ
ー
に
は
、
良
い
も
の
だ
け

で
は
な
く
「
負
の
遺
産
」
と
い
わ
れ
る
も
の
も

あ
り
ま
す
。

経
済
・
環
境
へ
の
影
響

　
観
光
な
ど
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
経
済
効
果
を
期
待
す
る
半
面
、
昨
今
の
大

会
で
は
開
催
都
市
の
経
済
的
な
負
担
も
大
き
く

な
っ
て
い
ま
す
。
東
京
２
０
２
０
大
会
も
例
外

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
経
済
的
な
コ
ス
ト
の
問
題

は
開
催
前
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
後
に
わ
た
っ

て
負
担
が
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
の
か
、
そ

の
影
響
に
つ
い
て
も
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
大
会
開
催
に
は
、
環
境
へ
の
影
響
も
懸
念
さ

れ
ま
す
。
過
去
の
大
会
で
は
、
競
技
場
を
用
意

す
る
た
め
に
、
保
護
対
象
と
な
っ
て
い
る
貴
重

な
生
態
系
を
壊
し
て
し
ま
っ
た
事
例
も
あ
り
ま

す
。
東
京
２
０
２
０
大
会
で
は
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
の
活
用
を
目
指

し
、
運
営
は
も
と
よ
り
準
備
段
階
か
ら
環
境
へ

の
配
慮
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、
熱

帯
林
破
壊
が
指
摘
さ
れ
る
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
や
マ

レ
ー
シ
ア
の
企
業
の
製
品
が
、
新
国
立
競
技
場

や
有
明
ア
リ
ー
ナ
の
建
設
に
使
わ
れ
て
い
る
可

能
性
を
問
題
視
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

人
権
の
側
面
か
ら

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
人
権
に
関
す
る
議
論
が
活

発
に
な
っ
た
の
は
、
２
０
０
８
年
の
北
京
大
会

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
メ
イ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
建

設
現
場
で
の
死
亡
事
故
や
賃
金
未
払
い
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ク
セ
ス
制
限
な
ど
が
発
生
し
、

欧
米
を
中
心
と
す
る
首
脳
が
開
会
式
を
ボ
イ

コ
ッ
ト
す
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
２
０
１
４

年
ソ
チ
大
会
で
も
、
出
稼
ぎ
労
働
者
へ
の
搾
取

や
市
民
活
動
家
へ
の
弾
圧
が
明
ら
か
に
な
る
な

ど
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
よ

う
な
「
メ
ガ
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
」
が
引
き
起

こ
す
人
権
侵
害
に
対
し
、
社
会
の
目
が
厳
し
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会（
Ｉ
Ｏ
Ｃ
）は
、

人
権
尊
重
を
打
ち
出
し
、
改
革
の
途
上
に
あ
り

ま
す
。
２
０
１
４
年
12
月
に
決
議
さ
れ
た
中
長

期
活
動
指
針「
ア
ジ
ェ
ン
ダ
２
０
２
０
」に
は
、

男
女
平
等
の
推
進
や
、
性
的
指
向
に
よ
る
差
別

禁
止
の
方
向
性
が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、２
０
２
４
年
パ
リ
大
会
か
ら
は
、「
ビ

ジ
ネ
ス
と
人
権
の
指
導
原
則
」
に
基
づ
く
大
会

運
営
が
必
須
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
国
連
で
策

定
さ
れ
、
人
権
保
護
・
尊
重
・
救
済
の
世
界
標

準
と
な
っ
て
い
る
原
則
で
す
。

　
東
京
２
０
２
０
大
会
は
、「
大
会
に
関
わ
る

す
べ
て
の
人
々
の
人
権
を
尊
重
す
る
た
め
、
ダ

イ
バ
ー
シ
テ
ィ
＆
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン
（
p.4
参

照
）
を
可
能
な
限
り
最
大
限
確
保
す
る
と
と
も

に
、
人
権
へ
の
負
の
影
響
の
防
止
又
は
軽
減
に

努
め
ま
す
」
と
し
て
い
ま
す
。

過
去
の
問
題
点
か
ら
学
ぶ

　
大
会
の
長
い
歴
史
の
な
か
で
は
、
新
し
く

作
っ
た
施
設
が
利
用
さ
れ
ず
放
置
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
教
訓
を
踏
ま
え
て
東
京

２
０
２
０
大
会
で
は
、
終
了
後
に
選
手
村
を
住

居
と
し
て
利
用
す
る
よ
う
な
計
画
と
な
っ
て
い�

ま
す
。

　
大
切
な
こ
と
は
「
負
の
遺
産
」
を
そ
の
ま
ま

に
す
る
の
で
は
な
く
、
そ
こ
か
ら
学
び
次
へ
と

活
か
し
て
い
く
こ
と
。
準
備
プ
ロ
セ
ス
か
ら
終

了
後
に
至
る
ま
で
、「
よ
り
よ
い
か
た
ち
」
を

求
め
る
こ
と
が
技
術
の
発
展
や
人
権
問
題
を

考
え
る
き
っ
か
け
と

も
な
り
、
そ
れ
が
未

来
の
レ
ガ
シ
ー
へ
と

つ
な
が
っ
て
い
き
ま

す
。

�

（
酒
井
／
近
藤
）

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
　
過
去
の
経
験
を
活
か
し
て

メ
ガ
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
に
お
け
る

主
な
人
権
侵
害

①
適
正
な
手
続
き
や
補
償
の
な
い
、
強
制
的
な
立
ち

退
き

②
出
稼
ぎ
労
働
者
に
対
す
る
人
権
侵
害
や
搾
取

③
人
権
活
動
や
独
立
し
た
団
体
の
発
言
へ
の
抑
圧
、

活
動
の
場
の
閉
鎖

④
メ
デ
ィ
ア
の
規
制
、
記
者
・
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に

対
す
る
脅
迫
や
投
獄

⑤
制
度
的
な
差
別　
等

（
東
京
２
０
２
０
組
織
委
員
会
人
権
労
働
・
参
加
協
働
ワ
ー
キ
ン

グ
グ
ル
ー
プ
第
1
回
議
事
録　
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
ラ
イ
ツ
・
ウ
ォ
ッ

チ
日
本
代
表
土
井
香
苗
氏
発
言
よ
り
作
成
）

オリンピック・
パラリンピックの
男女比は？

多くの種目が男女別。
トランスジェンダーの
選手は参加できる？

男女別ではない
競技もあるの？

表彰式のメダル・花束を
運ぶのは、必ず女性？

競技場は
ユニバーサルデザイン？

東京オリンピック・パラ
リンピックを

もっと知る　　　　
　　　　

オリンピックの豆知
識

〜多様性の視点から
〜

5つのポイント
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　2016年リオ大会における世
界の女子選手の割合は45.6％。
一方、競技団体など意思決定機関
での女性の少なさが課題です。

　IOCはリオ大会から、トラン
スジェンダーの選手の参加要件
を緩和。リオ大会では少なくとも
41名のトランスジェンダーの選
手が参加しました。

　男女混合種目は増加傾向です。
東京2020大会では、陸上1600
メートルリレー、柔道やアーチェ
リーの団体に男女混合が採用され
ました。パラリンピックでは400
メートルリレーなどが男女混合で
行われます。

　2012年のロンドン大会で
は、表彰式のメダル・花束を運
ぶ役を、初めて男性も担うこと
に。東京2020大会の表彰式に
も注目です。

　新国立競技場では、車いす用の座席
を各階にバランスよく設置。トイレ
は、車いす使用者や高齢者、子ども、
LGBTなど様々な人が利用できるア
クセシブルトイレが93か所用意され
ている他、補助犬用トイレも。発達障
害のある人のため、落ち着ける休憩室
も設けられています。 北京国家体育場

手を組めば新しい風

弱者のままで尊重される街は住みやすそう。オリンピック・パラリンピックを経て変わりゆく東京が、そうなるといいなと思います。

編
集委

員からの一言

近藤
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