
◎Ｋｉｙｏｓｅ花のある公園プロジェクト ガーデニング講座  

 

●タイトル ： ナチュラルガーデン入門講座 

●開催日程： 2023年 7月～11月 月に 1回 第 4水曜日  

●時間   ： 午前 9時３０分～12時 

●場所   ： １，2 回目： コミュニティプラザひまわり講座室,会議室204 

         ３～５回目： （仮称）花のある公園 多年草花壇 雨天時：要調整 

●講師   ： 木村智子 コミュニティガーデンコーディネーター 

                グリーンアドバイザー、1級造園施工管理技士 

          四季折々に花が咲き、生きものの命も育むガーデンを、ラクをしながら 

楽しくつくり手入れをするコミュニティガーデンを、日本各地で 

コーディネートしている。 

●講座の特徴 ： 夏の暑さにも強く、手間も費用もあまりかからない宿根草を多く使った 

ナチュラルガーデンについての講座を開催。 

●費用   ： 無料 

●定員   ： ２０人 

●カリキュラム 

 

１回目  ７月 26日（水） ： （座学）ナチュラルガーデンについて 

宿根草や多年草を使ったガーデンの特徴 

植物の基礎知識 

 

２回目  ８月２３日（水） ： （座学）自然に習い、寄り添うガーデンについて 

                    ナチュラルガーデンのデザイン 

生物多様性やまちづくり、ネイチャーポジティブ 

 

３回目  ９月２７日（水） ： （実習）ナチュラルガーデンの手入れの基本―１ 

                    ガーデンの観察、草取り、切り戻し、枝透かし 等  

 

4 回目 １０月２５日（水） ： （実習）ナチュラルガーデンの手入れの基本―２ 

                    植え付け、ガーデンの観察、切り戻し、枝透かし 等 

 

５回目 １１月２２日（水） ： （実習） ナチュラルガーデンの手入れの応用 

                    株分け、植え替え 植物の利用 等 

           

※花壇の様子を見て、実習内容が変わる可能性があります。 

座学も実習に必要な内容を前倒しで行うことがあります。 

   

  ●参加者 ： 5 回通して参加できる方（できるだけ） 

           市内での花壇ボランティア活動に興味がある方 

 

  ●持ち物 ： 筆記用具、飲み物、実習日の持ち物は2回目で詳しく説明。 

 

 

 



イメージ写真 ナチュラルガーデン 

 

 



 

 

 


