
市民向けフォーラム（素案） 

 

日 時 平成２８年８月２８日（日）１４：００～１６：３０ 

主 催 者 生活支援・介護予防サービス等協議体及び 

     清瀬市健康福祉部地域包括ケア推進課 

場 所 アミューホール 

対 象 者 市民 

目標人数 １５０名 

目 的  

 ①協議体委員及び生活支援コーディネーターを市民にお披露目する 

 ②清瀬市の現状をご理解いただく 

 ③地域で支え合うことの重要性を認識してもらう 

 ④今後の清瀬市の取り組みを理解してもらう 

内 容  

 ①オープニング 音楽？ 

 ②市長あいさつ 5分 

 ③清瀬市の現状 15分 

  担当：清瀬市地域包括ケア推進課 

  １清瀬市の高齢化率等の地域情報の提示 

  ２清瀬市の今後の取り組み 

      （一般介護予防事業の拡充・協議体の設置） 

 ④講演 50 分 

  講師：さわやか福祉財団 堀田 力氏 

  テーマ：地域包括ケアと支え合いの仕組みの重要性 

 ⑤休憩 15分ぐらい（お茶や飴の提供？） 

  ⑥参加者同士のグループワーク 55 分？ 

◇前後・近くに座っている方同士（４～６名くらい） 

◇各委員がグループワークの輪に入る 

◇各グループの話は全体ではフィードバックしない 

◇堀田さんにまとめの話をしてもらう 

◇軽体操の時間を設ける 

 ⑦清瀬市プロモーションビデオ 10分 

  担当：地域包括支援センター 

  清瀬で活動している市民及び団体の紹介ＶＴＲを流す 

 


