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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間午後７時30
分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町四
丁目）受付時間　午後7時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

実
施
日

内科の緊急患者 歯科
午前９時～午後５時

（受付時間は午後4時30分まで）
午後５時～
翌日の午前９時

午前９時30分
～午後５時 担当医

6
日

清瀬下宿中央診療所
下宿2-391-7☎042-49１-2217

山本病院
野塩１-３２８

☎042-491-０７０６

織本病院
旭が丘１‐２６１
☎042-491-２１２１

※緊急時は随時受
け付けします。
　必ず事前に電話
をお願いします。

清瀬休日歯科応急
センター（清瀬市歯
科医師会）上清戸
２‐６‐10

（きよせボランティア
・市民活動センタ

ー内）
☎042-491-８６１１
（正午～午後1時は
休診。受付時間は
午後４時30分まで）

福田
医師

13
日

廣橋小児科・内科医院
元町1-5-3☎042-493-7400

松木
医師

20
日

宮本医院
松山１-４２-６☎042-491-0547

水上
医師

21
日

花園医院
松山3-5-14☎042-491-0315

大西
医師

22
日

清瀬リハビリテーション病院
竹丘3-3-33☎042-493-6111

加藤
医師

27
日

川辺内科クリニック
竹丘2-1-3☎042-496-3311

肥後
医師

9月の
※実施時間は変更となる場合があります。内科は昼の休憩時間が医療機
関によって異なるため、事前にお問い合わせください。

9月の

詳細はこちら

申問1は健康推進課母子保健係☎042-497-2077、2はNPO法人ウイズアイ
☎042-452-9765Ｍinfo＠with-ai.netへ

事業名・対象・内容など 日時 場所

1.乳幼児健康診査　①３～４か月児  ②３歳児
 対①令和2年5月②平成29年8月に生まれた乳幼児とその保護者 日①9月8日
㈫②9月15日㈫
※対象者ごとに受付時間を調整しています。事前に送付する通知をご覧ください。
転入してきた方で通知が届かない場合、お問い合わせください。

健康センタ
ー

2.CSP（コモンセンスペアレンティング）体験
版
子育てに困った！　共有しながら褒めて育む
効果的な子育てを練習しましょう！

10月19日㈪午前9時45分～午
後0時15分（午前9時30分から
受け付け）

コミュニティ
プラザひま
わり

つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）・k-net子育てひろば
親子で自由遊び・育児相談など    対０歳～就学前の子どもとその親
※ころぽっくる（ 問子ども家庭支援センター☎042-495-7701）、野塩／野塩
出張／下宿（ 問NPO法人ウイズアイ☎042-4５２-9765Ｍinfo@with-ai.net）、
竹丘／元町（ 問NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ☎042-444-4533）で
開催。いずれも直接会場へ。

◆市（緑地保全基金）へ
　学校法人　明治薬科大学様
（200,000円）、酒井様（10,000円）
◆市（まちづくり応援寄附金）へ
　古澤浩様（20,000円）
◆市（一般等寄付金）へ
　舶用会様（13,585円）
　ありがとうございました。

排水設備工事責任技術者 
資格認定共通試験

 日12月20日㈰午前10時～正午 場青
山学院大学（渋谷区渋谷四丁目）
【受験手数料】6,000円
【受験申込書】9月25日㈮～10月30
日㈮に下水道課で配布 問下水道課
施設計画係☎042-497-2532

福祉法律専門相談
　相続・遺言・権利侵害・その他ト
ラブルなど、法律的な問題について
弁護士が無料で相談に応じます。
 日9月23日㈬午前10時～正午 場コ
ミュニティプラザひまわり 申 問き
よせ権利擁護センターあいねっと☎
042-495-5573へ

しごとセンター多摩の就業支援
◆全年齢対象「地域就職面接会」
　当日は20社程度(各部10社程度)の
企業が参加予定です。各部予約申込
先着30人程度。 日9月11日㈮第1部
＝午前10時～正午（受付時間：午前
9時30分～11時）、第2部＝午後2時
～4時（受付時間：午後1時30分～3
時） 場多摩職業能力開発センター
（昭島市東町三丁目） 申 問8月25日午
前9時から東京しごとセンター多摩
☎042-329-4524へ
※履歴書は面接を希望する企業の数
だけご持参ください。

多重債務110番
　無料の特別相談「多重債務11０番」
を行います。 対市内在住・在勤の
方 日9月7日㈪・8日㈫午前10時～午
後4時（正午～午後1時を除く）
【相談方法・問合せ】直接窓口また
は電話で消費生活センター☎042-
495-6212
※期間外もお気軽にご相談ください。

都税事務所からのお知らせ
　災害等により甚大な被害を受けた
方に対して、一度課税された税金の

乳児（6か月から7か月児、9か月児から10か月児）
健康診査の受診期間を延長します

　新型コロナウイルス感染症によ
る現在の社会状況を鑑み、下記の
とおり受診期間を延長します。
【変更後の受診期間】6か月から7
か月児健康診査＝9か月未満、9
か月から10か月児健康診査＝1歳

未満【延長期間】令和３年3月31日
まで 問健康推進課母子保健係☎
042-497-2077
※期間を延長しての受診は市内医
療機関に限ります。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

郷土博物館からのお知らせ
①先人の知恵に学ぶ！　「うどん作り講習会」
　清瀬古来のもてなし料理であるうどんの作り方を学び、打った生うど
んを持ち帰ります。先着12人。
 日9月17日㈭午前9時30分～正午 費300円（材料代） 講郷土博物館職員
 持エプロン、三角巾、タオル 
②第1回歴史講座「清瀬の富士講ー清瀬から富士を目指した人々ー」
　清瀬の歴史を紹介する歴史講座の第1回は、都内に現存する富士講の
1つである丸嘉講武州田無組中里講社の歴史を紹介します。中里の富士
塚で行われる火の花祭は、実は富士講に関わる祭事です。先着25人。
 日9月19日㈯午後1時30分～3時 講郷土博物館職員　中野光将
 場 申 問①②とも9月1日午前9時より電話で郷土博物館☎042-493-8585
へ
※①・②ともマスクの着用をお願いします。
※②の申込み受け付けは新型コロナウィルス感染症感染防止の対応によ
る人数把握のため、9月18日㈮午後5時まで。

シルバー人材センター会員
　入会には説明会への出席と研修会
の受講が必須です。 対市内在住で

みんなで育てよう清瀬の水辺
①空堀川河川内清掃作業
 日9月5日㈯午前9時30分～正午
 持汚れても良い服装、長靴、タオル、
飲み物
②空堀川の生物調査・観察会
 対小学3年生以上の方（小学2年生以
下の方は保護者同伴） 日9月13日㈰
午前9時30分～正午 持濡れても良い
服装、川のなかに入れる運動靴、着
替え、タオル、飲み物
【集合場所】いずれも中里緑地A地区
前の梅坂橋（明治薬科大学側） 問川
づくり・清瀬の会・荒幡☎042-
493-7864
※いずれも雨天中止。

うち、納期限前のものを、被災の程
度等によって減免（軽減または免除）
や猶予する制度があります。対象は、
不動産取得税、個人事業税などです。
　原則として、納期限までに、納税
者ご本人からの申請が必要です。被
災の事実を証明する書類を添えて、
都税事務所へ申請してください。
 問立川都税事務所☎042-523-3171
【中止】きよせふれあいまつり
　令和2年度の「きよせふれあいま
つり」は新型コロナウイルス感染症
の感染拡大防止のため、中止となり
ました。ご理解のほど、よろしくお
願いします。 問社会福祉協議会☎
042-495-5333

原則として60歳以上の健康で働く
意欲がある方（就業先多数あり）
 日説明会＝9月7日㈪午後1時30分
～、研修会＝9月14日㈪午後1時30
分～ 場シルバー人材センター（松山
三丁目）  問シルバー人材センター☎
042-494-0903

乳幼児健康診査　自己負担に係る費用の一部を助成

　新型コロナウイルス感染症対策
のため、延期していた令和2年3
月から6月までの乳幼児健康診査
の対象者の方で、令和2年3月3日
から5月31日までに、自己負担で
健康診査を受診した方への費用の
一部を助成します（里帰り中の受
診は対象外です）。
 【対象の健康診査】3・4か月児健
康診査（令和元年11月～令和2年2
月生まれ）、1歳6か月児健康診査
（平成30年8月～11月生まれ）、3
歳児健康診査（平成29年2月～5月

生まれ）
【受診場所】「市内小児科医院」及
び「近隣の小児科医院」、「市内歯
科医院」及び「近隣の歯科医院」
【申請期間】10月30日㈮まで 持受
診した医療機関が発行した領収書
及び明細書、母子健康手帳、印鑑、
通帳など振込口座が確認できるも
の 申 問健康推進課母子保健係☎
042-497-2077へ
※保険診療は適用外です。
※申請書・請求書は申請時に窓口
でお渡しします。


