
令和２年（2020年）12月15日号6 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

雑木林の維持管理作業
　清瀬の自然を守る会では、笹刈り
や落ち葉掃き、常緑樹の伐採、枯損
木の整理など、冬の雑木林（都・市
有林）の維持管理作業を行います。
参加自由です。いい汗をかいてみま
せんか。 日下表参照。時間はいず
れも午前9時～午後2時30分ごろま
で（雨天時はいずれも翌日に延期） 
持昼食、飲み物、作業手袋、帽子（道
具は用意します） 問清瀬の自然を守
る会☎042-492-0710
※小雨の場合は、事務局へ当日午前
7時30分～8時にお問い合わせくだ
さい。

カンタン！ワンポイント離乳食
　管理栄養士による離乳食の調理実
演と相談を行います。久しぶりに離
乳食を作る方もご相談ください。
 対6か月から11か月の乳児とその保
護者。各時間帯5組（保護者の方の
みの参加も可） 日令和３年1月13日㈬

清瀬駅南口地域児童館整備基本計画 
策定支援業務委託プロポーザルのお知らせ

　清瀬駅南口地域児童館を整備す
るため、当該基本計画策定支援業
務委託プロポーザルに参加する事
業者を募集します。
【契約期間】契約締結日の翌日か
ら令和4年3月31日まで
【今後の予定】（1）質問受付＝12月
21日㈪まで（2）参加表明書受付＝

12月28日㈪まで（3）企画提案書
等受付＝令和3年1月15日㈮（4）
プレゼンテーション審査＝令和3
年2月3日㈬（5）結果通知・契約締
結＝2月下旬（予定） 問企画課企画
調整担当☎042-497-1802
※詳しくは市ホームページをご確
認ください。

下宿地域市民センター改修工事完了に伴う
開館・貸出再開のお知らせ

　下宿地域市民センターの耐震補
強工事及び大規模改修工事が完了
しますので、下記のとおり施設の
貸出などの業務を再開します。
◆下宿地域市民センター・下宿図
　書館
【開館・貸出再開日】令和3年1月9
日㈯（センター窓口業務のみ令和
3年1月6日㈬より再開）
◆下宿児童館・下宿つどいの広場
【開館再開日】令和3年1月9日㈯
（12月26日㈯まで清明小・あさひ
ルームにて運用中）
◆市民体育館

【開館・貸出再開日】令和3年3月9
日㈫
◆下宿運動公園広場
【貸出再開日】令和３年３月20日㈯
問工事に関すること：生涯学習ス
ポーツ課生涯スポーツ係☎042-
495-7001、施設に関すること：
下宿地域市民センター☎042-493-
4033、下宿図書館に関すること：
中央図書館☎042-493-4326、下
宿児童館に関すること：児童セン
ター042-495-7700、下宿つどい
の広場に関すること：NPO法人ウ
イズアイ☎042-452-9765

●２月1日号掲載希望の「催し物」の原稿は、
１２月15日午前8時30分から１月４日までの
間に受け付け。先着25枠。３月15日号掲載
希望の「サークル仲間募集」の原稿は、２月
1５日まで受け付け。

●利用案内は、市ホームページまたは秘書
広報課で配布しています。必ずご確認くだ
さい。問秘書広報課広報広聴係☎042-497-
1808 Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.
lg.jp

【 市 民 伝 言 板 利 用 案 内 】
シルバー人材センター 

就業体験講習
【講習名】襖・障子の張替え 対市内
在住の60歳以上で、シルバー人材
センターに未入会の方。定員8人（希
望者多数の場合は選考） 日令和３年1

1歳6か月児健康診査
　歯科・内科診察、歯磨き、計測、
保育・栄養などの相談を行いま
す。 対令和元年6月生まれの幼児 

作業日 作業場所 集合場所

12月15日㈫ 野塩一丁目市
有林

野塩八幡神社
前

12月22日㈫ せせらぎ公園
周辺 宮下橋

令和３年
1月12日㈫ 台田市有林 台田市有林上

広場

1月19日㈫ 中里緑地保
全地域Ｃ地区

せせらぎ公園
木道

1月26日㈫ 中里緑地保
全地域Ａ地区 梅坂橋

2月2日㈫ 御殿山緑地
保全地域 御殿山緑地

2月9日㈫ 御殿山緑地
保全地域 御殿山緑地

パブリックコメントを実施します

◆清瀬市高齢者保健福祉計画・第
　8期介護保険事業計画（案）
　団塊の世代が75歳以上となる
令和7年（2025年）を見据えたう
えで、「清瀬市高齢者保健福祉計
画・第7期介護保険事業計画」の
見直しをはかり、「地域共生社会
の実現」と「介護保険制度の持続
可能性の確保」に向け、これまで
の進捗状況と社会経済情勢、市民
ニーズなどを踏まえ、令和３年度
から５年度までを計画期間とする
「清瀬市高齢者保健福祉計画・第
8期介護保険事業計画（案）」を取
りまとめましたので、皆さんから
の意見を広く募集します。 対市
内在住・在勤・在学または市内に
事業所を有する個人・法人・その

他団体、この事案について直接的
に利害関係が生じると認められる
方【案の公表場所】市ホームペー
ジ、各地域市民センター、中央・
駅前図書館、生涯学習センター、
男女共同参画センター、児童セン
ター、行政資料コーナー（市役所
本庁舎３階）、コミュニティプラ
ザひまわり、清瀬けやきホール、
高齢支援課【提出】12月21日から
令和３年1月12日までに住所・氏
名・対象事案名を記入し、市ホー
ムページ（専用フォーム）または
郵送・ファクスで高齢
支援課へ 問高齢支援課
管理係☎042-497-2079
Ｆ042-492-9990

詳細はこちら

令和２年10月生まれ 
新米ママと赤ちゃんの会

　初めての子育てで困ったこと、こ
んなときどうする？　などを皆でお
話しましょう。 日令和３年1月12日
・19日・26日、2月2日いずれも火
曜日午前10時～正午（2月2日は午後
1時30分～3時30分） 場きよせボラ
ンティア・市民活動センター 問ＮＰＯ
法人ウイズアイ☎042-452-9765Ｍi
nfo@with-ai.net

日令和３年1月5日㈫ 場健康センタ
ー 持記入した健康診査アンケート
一式、母子健康手帳、お子さんの健
康保険証、子ども用歯ブラシ、子ど
ものお出かけグッズ（オムツ・着替
え・お茶・タオルなど）、バスタオ
ル 問健康推進課母子保健係☎042-
497-2077
※混雑緩和のため受付時間を調整し
てご案内しています。詳しくは事前
送付の案内をご確認ください。
※「子どもの計測日」は中止です。

6か月～8か月児＝午前9時45分～11
時、9か月～11か月＝午前11時～午
後0時15分 持母子健康手帳、子ども
のお出かけグッズ 申 問電話で健康
推進課母子保健係☎042-497-2077
へ

バンクシステムでは、学校でボラン
ティア活動などをしたい方、知識や
技術を生かしたい方など学校のサポ
ーターとして活躍してくれる方を募
集しています。インターネットから
登録でき、学習支援や部活動支援な
どさまざまな活動内容から、自分に
合った方法や内容で学校を支援でき
ます。登録料や紹介料は
無料です。詳しくはQRコ
ードからホームページを
ご覧ください。 問一般財
団法人東京学校支援機
構TEPRO☎0120-389-
055

TEPROホーム
ページ

清 瀬 商 工 会「 創 業 塾 」
　多彩な分野で活躍する専門家が
講師となり、起業に必要な基礎知
識や実務ノウハウまで体系的に学
べる創業塾を開催します。今回は
自宅からも参加できる、Ｚoomに
よるウェブ開催です。 対創業に
興味がある方・創業して間もない
方。先着40人 日令和３年1月5日㈫
・6日㈬・7日㈭・8日㈮午前9時

～午後3時（休憩あり。全4日間）
 講宮島章吉氏 申 問下記QRコード
またはＵhttps://bit.ly/2TGdCCFの
フォームから申込み。または電話
で清瀬商工会☎042-
491-6648へ
※パソコンなどインタ
ーネット環境は自身
でご用意ください。 申込みフォー

ム

学校のサポーターになりませんか 
TEPRO Supporter Bank

　東京学校支援機構が運営する人材

女性就業支援セミナー「働く女性のストレスケア」

　女性特有のストレスを知って、
さまざまなストレス対処法を学び
ます。 対女性の方、先着15人
 日令和３年1月23日㈯午前10時～
正午 場男女共同参画センター
 講井口和子氏（公認心理師・臨床
心理士・産業カウンセラー）
 申 問12月15日から令和３年1月22

日までの平日午前9時～午後5時
に、電話で男女共同参画センター
☎042-495-7002
へ
※保育あり（6か
月～就学前。先着
10人。要事前予
約）

月19日㈫午後1時30分～3時30分
 場シルバー人材センター（松山三丁
目） 申12月15日午前9時から、必要
事項を記入した申込書を東京しごと
財団シルバー講習担当係へ郵送また
はファクスＦ03-5211-2329、もし
くはシルバー人材センターへ持
参 問シルバー人材センター☎042-
494-0903

家庭でも交通ルール・交通マナ
ーについて話し合いましょう
　家庭でも、普段から交通ルールに
ついて話し合いをすることが大切で
す。また、スマートフォンや携帯電
話の画面を見つめながらの歩行は大
変危険です。「スマートフォンや携
帯電話を操作しながら歩かない」「遊
びながら歩かない」など、歩行する
際の注意点も話し合い、実践するよ
うにしましょう。自転車運転者も歩
行者も気持ちよく通行できるよう、
皆さんで交通ルールとマナーを守り
ましょう。 問道路交通課交通安全
係☎042-497-２096


