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今年の主役が清瀬にも！　野島ファーム（上清戸二丁目）の仔牛

新 年 の ご 挨 拶
　

　明けましておめでとうございます。
　清瀬市は、医療のまちと言われて久しいですが、清瀬が日本を代表
して結核と闘うまちになった最初の病院、東京府立清瀬病院が昭和6
年に開設されてから、今年で90年になります。清瀬には、結核医療
の尊い歴史が刻まれています。新型コロナウイルス感染症に対しても、
手洗い・消毒、三密の回避やマスクの着用など、感染防止策を徹底し、
一丸となって、この未曾有の難局に立ち向かってまいりましょう。引
き続き皆さまのご協力をお願い申し上げます。
　さて、市役所新庁舎の建設も順調に進んでお
り、5月には新しい庁舎で業務を開始します。
免震構造を備え災害対策の拠点となるほか、市
民利用の多い窓口を1・2階に集約するなど、
市民の皆さまに、わかりやすく、使いやすい庁
舎となります。「市役所は、いつも市民の皆さ
まのお役に立つ所」となるよう、しっかりと市
政を進めてまいります。
　今年もよろしくお願い申し上げます。 清瀬市長

渋谷　金太郎

　明けましておめでとうございます。
　皆さまにおかれましては、新春をお健やかにお迎えのことと心より
お慶び申し上げます。また、日ごろから市議会へ格別のご高配を賜り
厚く御礼申し上げます。
　昨年来、新型コロナウイルス感染症が猛威を振い未だ終息の見通し
が立ちません。この様ななか市議会は、昨年新型コロナウイルス感染
症関連対策費として約90億円の大型補正予算を可決するなど市民生
活の安定と安全の確保、市内経済の活性化に努めてまいりました。引

清瀬市議会議長

渋谷　けいし

き続き新型コロナウイルス感染症対策に万全を期
すとともに、各種行政課題の解決に向け各議員が
議論を重ねてまいります。
　いよいよ本年5月には、新庁舎での業務を開始
する予定です。新庁舎では、議会のインターネッ
ト配信を開始するなど更なる情報発信に努め、市
民の皆さまにより身近な議会となるよう取り組ん
でまいります。
　結びに皆さまのご健康とご多幸を心よりご祈念申
し上げ市議会を代表し新年のご挨拶といたします。

良い年に！！

令和3年

モ～モ～っとっと
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納税に
ご協力を

■夜間納税・納税相談日1月27日㈬・28日㈭いずれも午後８時まで　　■土曜納税・納税相談日1月9日㈯午前９時～正午
■日曜納税・納税相談日1月31日㈰午前９時～午後４時　      場いずれも市役所徴収課窓口問徴収課徴収係☎042-497-２０４５

第 1 回 き よ せ 郷 土 カ ル タ 大 会

　下記のとおり、下宿を除く各図
書館は1月5日㈫から通常通り開
館します。なお、下宿地域市民セ
ンターの大規模改修工事の実施に
より、休館中の下宿図書館は1月

9日㈯から開館します。
　年始休館中、資料の返却はご遠
慮ください。ご協力をお願いしま
す。
問中央図書館☎042-493-4326

　図書館　年始開館時間

中央 元町
こども 下宿 野塩 竹丘 駅前

1月4日㈪まで 休館日
臨時休館

休館日

1月5日㈫ 午前10時～午後5時 午前10時～午後5時 午前10時
～午後8時

日程
館名

ごみ減量推進課からのお知らせ

日 月 火 水 木 金 土
1月

3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日

可燃ごみ
（全地区）

古紙・古布
（全地区）
びん・かん

（火曜日地区）

不燃ごみ
（東地区）
容器包装

プラスチック・
ペットボトル
（西地区）
びん・かん

（水曜日地区）

可燃ごみ
（全地区）
びん・かん

（木曜日地区）

不燃ごみ
（西地区）
容器包装

プラスチック・
ペットボトル
（東地区）
びん・かん

（金曜日地区）

●西地区＝元町、中里一・二丁目、野塩、松山、竹丘、梅園 。
●東地区＝上清戸、中清戸、下清戸、下宿、旭が丘、中里三～六丁目。
●びん・かん収集地区＝火曜日地区（下宿・旭が丘・中里四～六丁目）。
　水曜日地区（元町一丁目・上清戸・中清戸・下清戸）。
　木曜日地区（元町二丁目・中里一～三丁目・野塩・梅園）。
　金曜日地区（松山・竹丘） 。

＝休業・休館＝平常業務 ＝業務時間変更・一部休業

年始の市役所などの業務日程

（※）2日の市民課土曜窓口はお休みとなります。
★詳しくは各施設へお問い合わせください。

施設名
電話番号（市
外局番はす
べて042）

令和3年1月
1日㈮ 2日㈯ 3日㈰ 4日㈪

市役所
一般事務

492-5111 （※）
会計課

生涯学習センター 495-7001
男女共同参画センター 495-7002
郷土博物館 493-8585
児童センター（中央児童館）

495-7700野塩児童館

下宿児童館

子ども家庭支援センター 495-7701
消費生活センター 495-6211
松山地域市民センター 491-5153
野塩地域市民センター 493-4014
下宿地域市民センター・市民体育館 493-4033
竹丘地域市民センター 495-1717
中里地域市民センター 494-7511
中清戸地域市民センター 494-7211
コミュニティプラザひまわり
（テニスコート含む） 495-5100

清瀬けやきホール 493-4011
きよせボランティア・市民活動セン
ター 491-9027

松山・竹丘集会所 495-1717
清瀬・ハローワーク就職情報室 494-8609
子どもの発達支援・交流センター 495-3030
障害者福祉センター 495-5511
障害者就労支援センター 495-0010
社会福祉協議会 495-5333
下宿運動公園広場

493-4033

下宿第二運動公園野球場
清瀬内山運動公園野球場

清瀬内山運動公園サッカー場

テニス
コート

下清戸
清瀬内山運動公園
中央公園

健康増進室（健康センター） 492-5111

毎週月曜日午後5時閉館。

4日は出張所業務のみ。

下宿地域市民センターへの復帰作業のため
8日まで休館。

2日は午前11時から午後7時まで。3日は午前
9時から午後7時まで

4日は一般貸館休業。月使用団体は午前8時
30分から午後7時まで。入金業務は午前8時
30分から午後6時まで。
4日は午後6時閉館。入金業務は午後5時まで

2日は午前11時から。

2日・3日は午前11時から。
2日は午前11時から。
3日は午前11時から午後3時まで。

　「きよせ郷土カルタ大会」を郷土博物館で初めて開催します。内容
は1対１の個人戦を3回行い、とり札の合計得点を競います。得点上位
者には、競技終了後の表彰式で、トロフィーまたは盾、賞状、粗品な
どを贈呈します。

　清瀬の物知り博士を目指し、初代チャンピオ
ンの称号をゲットしよう！　みんなの参加を待
っています。
 対小学3～6年生。定員24人（応募者多数の場合
は抽選。最少開催人数12人） 日2月28日㈰午前
10時～午後0時30分（集合は午前9時30分） 持タ
オル、飲み物はキャップ付きの物のみ可 申 問1
月5日から31日までの午前9時～午後5時に電話
で郷土博物館☎042-493-8585へ
※マスクを着用してご参加ください。

　式典当日、必ず案内状をお持ち
ください。新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため、3回に分け
て開催する予定です。指定の回以
外での参加も可能ですが、複数回
参加することはできません。
対平成12年4月2日～平成13年4月
1日生まれで市内在住の方 日1月
10日 ㈰ ① 午 前10時 ～10時30分

（四中・五中区域在住者）②午前
11時30分～正午（清中・三中区域
在住者）③午後1時～1時30分（二
中区域在住者） 場清瀬けやきホー
ル 問生涯学習スポーツ課生涯学

成人を祝って　令和3年成人記念式典

習係☎042-495-7001
※今後の新型コロナウイルス感染
症拡大の状況によって、中止にな
る場合があります。
※新型コロナウイルス感染症の影
響で、当日来場できない新成人へ
のお祝いのメッセージなどを市ホ
ームページで1月11日㈪から17日
㈰まで公開予定です。
※保護者の方のホール及びロビー
への入場はできません。また、新
型コロナウイルス感染症拡大防止
の観点から、別室での式典のモニ
タリングは行いません。

■差額券について
　差額券の販売について、より多
くの市民の皆さまが購入できるよ
う購入枚数を20枚に制限してお
ります。旧指定収集袋に差額券を
貼付して使用する方法は当面の間
続けていきますので、制限枚数の
20枚では足りない場合は、20枚
使用した後に再度ご購入をお願い
します。
　旧容器包装プラスチック用指定
収集袋及び新指定収集袋（可燃用、
不燃用、容器包装プラスチック用）
には差額券の貼り付けは必要あり
ません。
■新指定収集袋について
　現在、取扱店での新指定収集袋
が購入できない状況が続いており
ます。
　新指定収集袋は、過去5年間の
販売数の推移を基に枚数を精査
し、作成しておりますが、無料配
布での必要枚数や新型コロナウイ

ルス感染症の影響によりごみの排
出量が増加しており、過去にない
ほどの需要があるため、需給バラ
ンスが図れない状況です。
　また、このままの状況が続くと
新指定収集袋の在庫不足が生じる
ため、一時取扱店舗からの発注制
限をかけるなど対応をしておりま
す。
　ただし、公共施設（市役所、松
山・野塩出張所、コミュニティプ
ラザひまわり、ごみ減量推進課、
各地域市民センタ－）では在庫不
足にならないよう対応しているた
め、お急ぎの場合は公共施設での
購入をお願いします。
　また、市民の皆さまも直近の必
要枚数以上のご購入をお控えいた
だきますようご理解・ご協力をお
願いします。
 申ごみ減量推進課ごみ減量推進
係☎042-493-3750

4日は一般貸館休業。
入金業務は午後5時まで。

第15回多摩六都高校生写真展
　多摩六都圏（清瀬市・東村山市
・小平市・東久留米市・西東京市）
を中心とした近隣高校の写真部に
よる合同写真展です。
 日2月7日㈰から13日㈯までの午
前9時～午後5時（2月7日㈰は午後
2時から、2月13日㈯は午後1時ま
で。月曜休館） 場郷土博物館
【主催】多摩北部都市広域行政圏
協議会【共催】合同写真展実行委

員会、清瀬市教育委員会 直 問生
涯学習スポーツ課生涯学習係☎
042-495-7001

昨年の様子

■年始のごみ・資源物収集日程
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今月の
納期

◆市・都民税（第４期）◆国民健康保険税（第７期）◆後期高齢者医療保険料（第７期）◆介護保険料（第７期）
2月１日㈪までに納めてください。

　次のような方からの相談を受け
付けています。
▶発熱などの症状がある方
　かかりつけ医のいない場合や相
談先に迷っている場合などの相談
に対応します。かかりつけ医のい
る方は、かかりつけ医に電話でご
相談ください。 問東京都発熱相
談センター☎03-5320-4592（24
時間、土・日曜日、祝日を含む毎
日）、多摩小平保健所☎042-450-
3111（平日午前9時～午後5時）
※多摩小平保健所は、1月3日㈰
まで休業。
▶接触確認アプリ「COCOA」の接
　触通知を受けた方
　濃厚接触の可能性があった旨の
通知を受けた方からの相談に対応
します。電話番号は通知を受けた
方へアプリ内でお知らせします。

※医療機関に電話でご相談の結
果、受診の必要がある場合には、
医療機関の指示に従って受診して
ください。マスクを着用し、公共
交通機関の利用を避けて受診して
ください。
【新型コロナウイルス感染症に関
する一般相談窓口】
▶感染の予防に関することや、心
配な症状が出た時の対応など。
 問東京都新型コロナコールセン
ター☎0570-550571（ナビダイヤ
ル。通話料は最初のガイダンスで
ご確認ください。午前9時～午後
10時。土・日曜日、祝日含む）、
厚生労働省電話相談窓口☎0120-
565653（午前9時～午後9時。土
・日曜日、祝日含む）
【聴覚障害のある方などからの相
談】Ｆ03-5388-1396

新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ先

【事例】
　「○○電気からきました。ソー
ラーパネルの点検です。」と事業
者の訪問を受けた。確かに○○電
気は自分の家に設置してあるソー
ラーパネルのメーカーなので見て
もらうことにした。事業者から、
屋根塗装工事の見積もりを見せら
れて、スレートの補修、パネル周
りのコーキングという記載もあっ
たのでついでにと思い契約した。
　工事の後、屋根の写真３０枚ほ
どをパラパラと見せて、「終わり
ました」と言われたが、その写真
を渡してくれなかったので、不信
感を抱き、知識がある知人に屋根
に上ってもらった。すると、キズ
や欠け、塗装のムラが数か所ある
ということで証拠の写真も撮って
くれた。そもそもソーラーパネル
の点検だったはずなのに契約書を
よく見ると、屋根塗装工事、パネ
ル脱着、となっていた。
【アドバイス】
　環境に優しい、光熱費が抑えら
れる、余った電気は売ることがで
きる、などの理由からソーラーパ
ネルを設置している家屋が増えて
います。パネルを設置している家
ではそのメーカーを名乗り、点検
ですと言われれば容易に受け入れ
てしまいます。相談者は、屋根の

塗装工事での訪問なら、絶対に相
手にしなかったとのことでした。
　契約書の工事費内容と金額を見
ると、ソーラーパネル点検に関す
る項目は無く、パネルの取り外し、
取り付け代が工事総額の半分近い
金額でした。通常の屋根の塗装工
事であればこの費用はかからなか
ったわけです。ソーラーパネルを
設置してある家を狙っての悪質な
『点検商法』です。
　また、今回の事例では相談者の
知人が動いてくれましたが、家の
屋根に関する工事や塗装は多くの
場合、消費者自身が現状も工事後
も見ることができません。屋根に
上がった事業者が言うことや提示
する写真を信じることになりま
す。屋根工事に限らず、大切な家
の工事や修理は顔の見える業者さ
んに依頼しましょう。なお、ソー
ラーパネルの寿命は２０年と言わ
れています、点検については施工
業者さん、あるいはメーカーに問
い合わせしましょう。
 問消費生活センター☎042-495-
6212（相談専用）

ソ－ラーパネルの
点検のはずが
単なる屋根工事？

費生活相談の
現場から

消

◆清瀬市みどりの基本計画（改定
案）
　平成23年3月に改定された「清
瀬市みどりの基本計画」の計画期
間が令和3年3月で終了します。
　そこで、これまでの施策の進捗
状況の確認と評価を行うとともに、
基本計画改定以降の社会状況など
の変化を反映し、より効果的な施
策を実施していくために、計画の
改定を行います。この「清瀬市みど
りの基本計画（改定案）」への皆さ
んからの意見を募集します。
【意見を提出できる方】市内在住
・在勤・在学の方、市内に事業所
を有する個人及び法人その他の団
体、この事案について直接的に利
害関係が生じると認められる方

【案の公表場所】市ホームページ、
各地域市民センター、中央・駅前
図書館、生涯学習センター、男女
共同参画センター、児童センター、
コミュニティプラザひまわり、清
瀬けやきホール、行政資料コーナ
ー（市役所本庁舎３階）、水と緑の
環境課【意見の提出】1月４日～24
日（必着）に、住所・氏名・対象
事案名を記入し、直接窓口または
郵送、ファクス、市ホームページ
内にある専用フォームで水と緑の
環境課緑と公園係☎042-497-
2098Ｆ042-492-2415へ
※氏名・住所など必要事項が明記
されていないものや窓口・電話で
の口頭のご意見は受け付けできま
せん。

パブリックコメントを実施

市内のお店を応援しよう！
が ん ば る お 店 応 援 キ ャ ン ペ ー ン
　新型コロナウイルス感染症の影
響が続く市内の店舗を応援するた
め、市と清瀬商工会では「がんばる
お店応援キャンペーン」を行いま
す。期間内に市内2店舗以上で合計
3,000円以上の買い物などを行った
レシート（4枚まで）を持参すると、
参加店舗で買い物をした際に1,000
円分が割り引きされます。

　市内のお店で買い物をして、頑
張るお店を応援しましょう！
 期1月15日㈮～2月28日㈰（予算
上限に達した場合、早期終了）
【レシートの対象店舗】市内にあ
る全ての店舗
【割り引きの対象店舗】約250店を
予定 問清瀬商工会☎042-491-
6648

　新型コロナウイルス感染症が拡
大する今、知識でご自身や家族を
守る術を身につけませんか。ハン
セン病をとおして感染症のこと、
人権のことを学びます。
日①ハンセン病から学ぶ感染症講
座＝2月11日㈭②ハンセン病問題
から学ぶ人権講座＝2月27日㈯い
ずれも午後2時～4時 場アミュー

ホール 講①国立感染症研究所国
立ハンセン病資料館事業部社会啓
発課参与、客員研究員　儀同政一
氏②同課課長　大髙俊一郎氏
 申 問直接窓口または電話で生涯
学習スポーツ課生涯学習係☎
042-495-7001へ（平日の午後５時
まで）
※いずれかのみの参加も可。

　 ハンセン病から学ぶ感染症のこと、人権のこと

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止
対策により一層のご協力を！

東京都福祉
保健局のホ
ームページ

市「新型コ
ロナウイル
ス感染症」
のページ

　新型コロナウイルス感染症が流
行してから、初めての冬を迎えて
います。特に年始にかけては休暇
を過ごす方も多く、人々の交流が
増える時期でもあります。
　次の２つのポイントに注意し
て、引き続き感染拡大防止に向け
たご協力をお願いします。
 問健康推進課成人保健係☎042-
497-2076　
冬の感染症予防のポイント

◆寒い環境でも換気の実施
▶換気扇などを使用する機械換気
による常時換気を行う
▶機械換気の機器を設置していな
い場合は、室温が下がらない範囲
で常時窓を開ける（窓を少し開け、
室温は18度以上が目安）
▶飲食店などで可能な場合は、
CO2モニターを設置して、適切な
換気を行い、二酸化炭素濃度を
1,000PPｍ以下で維持する
◆適度な保湿
▶湿度40パーセント以上を目安に、換気
をしながら、加湿器の使用や洗濯
物の室内干しを行い、加湿する
▶こまめに拭き掃除を行う
◆基本的な感染防止対策の継続
▶マスクの着用（ウイルスを移さ
ない）
▶人と人の距離の確保（1メート
ルを目安に）

▶会食を行う際は「感染リスクが
高まる『5つの場面』」「感染リスク
を下げながら会食を楽しむ工夫」
（市報12月１日号3面参照）を参考
に３密を避ける、大声を出さない
休暇中の感染拡大防止のポイント
▶都外・都内への不要不急の外出
は避ける
▶帰省は時期をずらすことなどを
検討
▶買い物などで外出する場合は、
人数や時間は最小限に
▶体調が悪い方、高齢者や基礎疾
患のある方の会食への参加は極力
控える
▶上記の方と同居している家族も
会食への参加は控える
※市ホームページで
は新型コロナウイル
ス感染症に関する情
報を掲載しています。
また、年始の市内感染
者情報は東京都のホ
ームページからご確
認ください（いずれも
右 記QRコ ー ド を 参
照）。
※年始を含めた1月の
休日診療については、
今号8面をご覧くださ
い。
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新春特別インタビュー企画

「そり」とか「むくり」っていうのは、
日本独特のものがあるんです。日本的に一番美しい。

文化勲章受章・清瀬市名誉市民
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「俺の真似をするなよ」って。
重いでしょ？Ｐｒｏｆｉｌｅ

澄川喜一（すみかわ・きいち）
昭和6年、島根県鹿足郡六日市町（現吉賀
町）生まれ。昭和26年、山口県立岩国工業
高等学校機械科を卒業。昭和27年、東京
藝術大学に入学、平櫛田中教室にて塑造を
学ぶ。昭和54年、ライフワークとなる「そ
りのあるかたち」の製作を開始。以後、作
品製作と並行し、東京湾アクアライン川崎
人工島「風の塔」や「東京スカイツリーR」
のデザイン監修など、大規模なプロジェク
トにも参加。平成24年、清瀬市名誉市民
に選定。令和２年11月3日、文化勲章を受章。
◆公式ホームページ
http://www.sumikawa-art.com/

令和２年11月３日、清瀬市名誉市民である彫刻家の澄川喜一氏が文化勲章を受章されました。この偉業をお祝いす
るとともに、改めて澄川氏について市民の皆さんにも知っていただくべく、令和２年12月上旬、アトリエにてお話
を伺いました。そのインタビューを新春特別企画としてお届けします。 問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808

――このたびは文化勲章受章、誠
におめでとうございます。
　ありがとうございます。本当に
突然だったからね。（事前に）報
告なんかもなくて（笑）。
――そうなんですね！　今日は貴
重な時間をいただき、澄川先生の
これまでの活動や作品のこと、清
瀬についてなどを伺っていかれた
らと思います。
　はい。清瀬は長いよね。もう60
年近くいるんじゃないかな。清瀬
町で、「市」じゃなかったから（笑）。
――ちょうど市が始まって令和２
年で50周年なんです。
　そうですよね。東京藝術大学に
いたときに独立して、アトリエを
作ろうと思ってね。「土地買った
方が良いよ」って言われて。で、
親父にこれ（資金）を出してもら
って、（西武池袋線）椎名町から
探したんだけど、なかなかなくて

ね。親父にもらったお金に合う場
所が見つからなくて、だんだんだ
んだんと奥地に来て（笑）。その
ころはね、清瀬までが複線だった
んです。で、ここから乗り換えて
奥に行くには単線になっていたん
です。僕が最初、清瀬を見に来た
ときには、たしか2両編成で、1
両が肥たご（※注：肥溜めのこと）
を運ぶ車両だったんだよ。当時は
畑でしょう。途中で降ろして肥や
しにしてたんだ。当時は「武蔵野
線」（※注：武蔵野鉄道のこと）
って言ってたんですよ。駅前にね、
大きな穴があって、みんながそこ
に肥えを集めていたんです。本当
だよ（笑）。
――椎名町から探されたとのこと
ですけど、この沿線に選んだ理由
はあったんですか？
　この辺が一番土地が安かったよ
うな感じがしたね。我々の場合は、
アトリエを持たないと相手にされ
ないから。彫刻家なんか、自分の
仕事場がないと。そういうのがな

いとだめなんですよ。そう言われ
て、親父にねだってね。
――若いうちにアトリエを構える
のは、途方もない勇気も必要だっ
たのではないですか？
　それまでは学校関係にいて、居
候みたいな感じだったけど、やっ
ぱり独立しないとだめだよって、
そのころ指導していただいていた
方が言ってくれて。彫刻家はそう
いう仕事場を持って、見せるもの
を作ってっていうことをやらない
と認めてくれませんよね。

――小さいころから絵がお得意だ
ったそうですが、ご両親や兄弟、
親戚の方などに絵が好きな方、得
意な方がいらっしゃったりしまし
たか？
　遠縁で、行方不明になったよう
な人で絵を描いている人がいて
ね。親戚はね、「ああいう風には
なるな」って。美術なんかやるな

椎名町から探して、だんだ
んだんだん奥地に来て（笑）
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そのなかにそりとかが見えてくる。
木と仲良くならないとできない。

全部自然界に
あるものなんですよ。

澄川喜一氏の文化勲章受章祝賀会を行いました
　令和２年12月1３日、アミューホールにて文
化勲章受章祝賀会を執り行いました。当日は、
新型コロナウイルス感染症対策を十分に施し
たうえで、市議会議長をはじめ、市議会議員
や市内関係者をお招きし、澄川先生の文化勲
章受章を祝福しました。

って（笑）。
――絵が好きだと気づいた、一番
小さいころの記憶は？
　記憶に残っているのは、小学校
のときの女性の先生が絵が上手だ
ったので、その先生の顔を描いた
記憶があるんですよ。それを認め
てくれて。それでそっちの方へそ
っちの方へってなったんだと思い
ます。女性の先生だったから、ち
ょっとキレイに描いたんだと思い
ますよ（笑）。
――さすがです（笑）。小学校当
時は、まだ戦時中ですよね。
　そうです。兵隊さんの絵ばっか
り描かされていました。「慰問袋」
っていうのがあってね。兵隊さん
が外地へ行くときに、必要なもの
とかを入れるもので、それにね。
――そんな時代ですから、芸術で
食べていくっていう決意はなかな
か理解されづらい空気だったろう
なと想像できます。
　美術系に行くって言ったら、親
戚中が反対だったもんね（笑）。
でも東京藝術大学っていうのもな
かなか受かる学校じゃなくてね。
そのころは（入学できる）人数も
今みたいに多くなくて。小さい学
校で、それに大勢が応募するもん
だから、定員を増やせっていう運
動もあったみたいだからね。要す
るに普通の学校じゃない、「美術
学校」だからね、歴史もあるんだ
けど、変な学生ばっかりでしたよ
（笑）。
――（笑）東京藝術大学に入学後
は、今メインとする木彫ではなく、
塑造（おもに粘土を素材とした彫
刻）を専攻されたとありますが。
　（塑造は）基礎だからね。４年間
は塑造で基礎をやることになって
いたんです。今は違いますけどね、
塑造はすべての基礎だから。粘土
でね、造型っていって形を作ると
ころから。
――東京藝術大学を卒業後は、教
授として指導にあたります。
　いやぁ大変だよね（笑）。自分
が教えられて覚えているのは、
「人の真似をするな」っていうこ
と。何でも真似から入るけど、そ
れだけじゃないっていうことを
ね、だいぶ後になって気付いたっ
ていうか。刃物を研いだり粘土で
形作るっていうのは手

てわざ

業、技術だ
から、優秀な人がいればそれを見
て覚えるけど、それだけじゃない
よと。その意味は卒業してからわ
かったんだよね（笑）。真似じゃ
なければどうしたらいいかってい
うね。
――シンプルですが、深い教えで
すね。
　平櫛田中っていう先生でね、「俺
の真似をするなよ」って。言葉少
ないけど、重いでしょ？　真似を
しなきゃいけないけど、真似じゃ

ない。この意味に卒業してからわ
かって、びっくり仰天して、やめ
ちゃったりね（笑）。
――「才能」というのは、指導や
教育によって目覚めさせることは
できると澄川先生は思いますか？
　う～ん……難しいよね。良く見
るとわかるんだ。学生の定員が少
なかったっていうのもあるけど、
「こいつはいけるなぁ」って。20
歳すぎたらわかるもんなんだよ
ね。でも、言わないけどね（笑）。
言っちゃいけないんだ。

――清瀬のけやき通りには、澄川
先生の作品も展示している「キヨ
セ ケヤキ ロードギャラリー」が
あります。
　僕もお手伝いさせていただきま
した。当時市から、どういうのが
いいかって聞かれたりして、ご意
見を出させていただいたり。まち
づくりっていうことで、よそから
よく見に来てましたよね。
――このケヤキ ロードギャラリ
ーにある「そりのあるかたち’90」
以外にも、市内には澄川先生の作
品をいくつか見ることができま
す。それぞれについて、改めて教
えてもらえますか？　まずは中央
公園にある「平和の塔」について
お願いします。
　戦没者、戦死者の慰霊塔なんで
す。（清瀬でも）何百人も死んで
いるんだよね。木の杭みたいなの
が立っていたんだけど、なんかや
ろうっていうことでデザインしま
した。とても良い石があって。小
松石っていう原石をここ（中央公
園）に持ってきて作ったんだよ。
――続いて、清瀬けやきホールに
ある壁面レリーフの「清瀬の流れ」
と「日月」についてです。
　「清瀬の流れ」は柳瀬川、川の
流れ。（柳瀬川は）いいところだ
よね。清瀬っていう名前ともぴっ
たりで流れがあって、それをイメ
ージして。「日月」は、太陽と月。
どっちを太陽ととらえてもらって
もいいですよ。
――ケヤキ ロードギャラリーに
ある「そりのあるかたち’90」は、
代表シリーズのひとつです。
　これは、黒御影石ですね。大き
な塊から削っていって。

――このシリーズは47歳のとき
に初めて発表し、1979（昭和54）
年に『そりのあるかたち-1』で平
櫛田中賞を受賞されました。以後、
ライフワークとして取り組んでい
らっしゃいますね。
　そうだね。例えば中国の屋根の
形とか、すごくギューっと反るん
だよね。でも、日本はすごく抑え
ている。これは日本的に一番美し
いことをしているなと。ニューヨ
ークで「そりのあるかたち」の個
展をやったとき、アメリカの方々
に説明ができなくて。英語にする
と「そりのあるかたち」って長い
んだよね（笑）。アメリカの方には、
日本刀を見せて説明して。要する
に「そり」とか「むくり」っていう
のは、日本独特のものがあるんで
す。さっきも言った屋根の形とか、
あと富士山の流れみたいなものは
ね、日本独特のものがあるなって
僕には見えて。それがおもしろい
からテーマにしているんです。
――日本の伝統的な美しさを追い
求めているんですね。
　うん。古い大工さんは木造建築
をやるときに、山の南側に生えて
いる木と北で育った木では違うか
ら、南側で育った木を一番大切に
するとか。で、そういうのを考え
ると、木は生きているから、木の
年輪を見るとどっちが南を向いて
いたかとかが分かって、そのなか
にそりとかが見えてくるんです
よ。木と仲良くならないとできな
い。昔の大工さんは良いこと言っ
てるよね（笑）。
――澄川先生は、多くの建造物の

デザイン監修もなされています。
　東京湾のど真ん中にある「風の
塔」（東京湾アクアライン内の換
気施設）なんかも、日本の考えを
入れるようにしているんですよ。
あとね、あれは「すきま風」がお
もしろいんですよ。ある大きさの
ものの接近ですきまを作ってやる
と、「すきま風」ができる。すき
ま風っていうのは強いでしょう？
その風圧で、下（トンネル）の換
気をするんです。（建造物も）い
ろいろ呼ばれてやったけど、僕は
デザインと（機能も）合わせて考
えたほうがいいよって。“機能に
よるデザイン”なんですよ。
――澄川先生といえば、東京スカ
イツリーRのデザイン監修も忘れ
てはいけない大事業ですね。
　あれは日本の溶接の技術のおか
げです。でもね、（デザインは）
全部自然界にあるものなんです
よ。崖から落ちる水とか、木の生
い立ちとか、みんな（自然界に）
あるんです。
――令和２年はいろいろなことが
ありましたが、澄川先生にとって
はどんな1年でしたか？
　よく認めてもらったなぁってい
う1年です。名前忘れちゃったけ
ど、何とか章っていうのももらっ
たり（笑）。清瀬もね、文化的な
ことをやっていってね。「清瀬」
っていう名前も美しいから、大事
にして、素晴らしいまちになって
いってほしいですね。
――今後も作品を楽しみにしてい
ます。
　いやぁ、もうないよ（笑）。
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●申告書作成会場開設は2月16日㈫から
　所得税及び復興特別所得税、個人事業者の消費税及び地方消費税、贈
与税の申告書作成会場を、2月16日㈫から3月15日㈪までの午前8時30
分～午後4時（提出は午後5時まで）に開設します。
　混雑回避のため、入場整理券を配付します。配付状況によっては、早
めに受け付けを締め切る場合があります。
◆入場整理券
　入場整理券の入手方法は次のとおりです。
①当日東村山税務署で入手②事前にLINEアプリで日時指定の入場整理券
を入⼿（国税庁LINE公式アカウントを友だち追加して手続き。詳しくは
国税庁ホームページをご覧ください）
◆日曜開庁日
　2月21日㈰・28日㈰は確定申告相談及び申告書の提出を受け付けます。
◆納税について
【納税期限】所得税及び復興特別所得税＝３月15日㈪、消費税及び地方消
費税＝3月31日㈬、贈与税＝３月15日㈪
　便利な振り替え納税をご利用ください
【振り替え納付日】所得税及び復興特別所得税＝4月19日㈪、消費税及び
地方消費税（個人事業者）＝4月23日㈮
 場いずれも東村山税務署（東村山市本町一丁目）
※１月20日㈬から駐車場が使用できないため、公共交通機関をご利用く
ださい。
※マスクの着用、少人数での来署、手指の消毒、検温にご協力ください。
●国税庁ホームページからパソコンやスマートフォンで申告書を作成
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で、自宅のパソ
コンやスマートフォン、タブレット端末などで申告書を作成することが
できます。
　作成した申告書は、マイナンバーカードとICカードリーダライタ（マ
イナンバーカード対応のスマートフォンも可）を利用するマイナンバー
カード方式や、事前に税務署で発行するID・パスワードを使用するID・
パスワード方式で電子申告（e-Tax）できます。また、プリンタで印刷し
て郵送などにより税務署に提出することができます。
 問申告及び納付に関しては東村山税務署☎042-394-６８１１、「確定申告書

東京税理士会東村山支部による無料申告相談
　税理士による無料申告相談と申告書の作成を行います。
　混雑回避のため、入場整理券を配付します。配付状況によっては、
早めに受け付けを締め切る場合があります（入場整理券の配付はア
ミューホールで各日午前9時30分から開始。各日120枚配付予定）。
 対小規模納税者の所得税及び復興特別所得税・個人消費税、年金受
給者並びに給与所得者の所得税及び復興特別所得税（所得金額が高
額な場合や譲渡所得があるなど相談内容が複雑な場合、申告書など
の提出のみの場合は税務署へ）  日２月２日㈫～４日㈭午前９時30分～午
後３時30分 場アミューホール  持給与・年金の源泉徴収票、生命保険
料控除証明書などの申告用提出書類、マイナンバーカードまたは番
号確認書類と身元確認書類、筆記用具・計算機・印鑑など 直 問東村
山税務署☎０４２-394-６８１１、課税課市民税係☎042-497-２０４０
※マスクの着用、少人数での来場、手指の消毒、検温にご協力くだ
さい。また、車での来場はご遠慮ください。

等作成コーナー」の操作に関してはe-Tax・作成コーナーヘ
ルプデスク☎0570-01-5901
※ID・パスワード方式は事前に税務署でIDとパスワードを
発行する必要があります。運転免許証などの身元確認書類
を持参し、お近くの税務署でお手続きください。

所得税などの確定申告は東村山税務署へ！

国税庁ホーム
ページ

●医療費控除を受ける際は「医療費控除の明細書」の添付を
　平成29年分の確定申告から医療費控除を受ける際に、「医療費控除の
明細書」の添付が必須になりました。医療費の領収書の提出は不要です
が、自宅で5年間保存し税務署から求められたときは、提示または提出
しなければなりません。
◆医療費控除の明細書に記載すること
　①医療を受けた人②病院・薬局ごとに合計した医療費
※国税庁ホームページの確定申告書作成コーナーで医療費控除の明細書
を作成できます。
 ●申告書にはマイナンバーの記載が必要です
　申告書を税務署へ提出する際は、その都度「マイナンバーの記載」と「本
人確認書類（番号確認書類と身元確認書類）」の提示または写しの添付が
必要となります。
　税務署窓口での提出の際は、「マイナンバーカード」または「番号確認
書類と身元確認書類」の準備をお願いします。なお、郵送で申告書を提
出する場合は、「マイナンバーカード」の両面または「番号確認書類と身
元確認書類」の表面の写しを添付してください。
・番号確認書類：通知カード、マイナンバー記載のある住⺠票の写しなど
・身元確認書類：運転免許証、パスポート、障害者手帳、公的医療保険の被保険者証など

問合せ先　東村山税務署☎042-394-６８１１

    終活講座④　高齢者施設の基本知識
公的・民間施設の違いと選ぶ時のチェックポイント
　近年「特別養護老人ホーム」、「有
料老人ホーム」、「ケアハウス」、「サ
ービス付き高齢者住宅」など、高
齢者向けの住宅（施設）は多様化
しています。
　多様な施設が供給され、選択肢
が増える半面、違いが分かりにく
いといった課題が生じているほ
か、入居時の説明不足による入居
（入所）後のトラブルも発生して
います。
　現場を熟知した介護コンサルタ
ントの中村寿美子さんに、高齢者

施設の違いと選ぶ時のチェックポ
イントをわかりやすくお話してい
ただきます。先着20人。
 日2月9日㈫午後2時～4時 場消費
生活センター 講介護コンサルタ
ント　中村寿美子氏 申 問1月5日
からの平日午前9時～午後5時に
電話で消費生活センター☎042-
495-6211へ
※保育あり（6か月～未就学児。
先着3人。1月5日から電話で上記
へ申し込み）。

ひとり親世帯臨時特別給付金の申請受付期間を延長
　令和２年８月３日から申請受付を
開始しているひとり親世帯臨時特
別給付金の申請受付期間を延長し
ます。
　児童扶養手当の支給要件に該当
する方で、ひとり親世帯臨時特別
給付金（基本給付・追加給付）の

申請をまだ行っていない方は、お
早めにご申請ください。
【変更後の申請期限】2月26日㈮
（必着） 問子育て支援課助成係☎
042-497-2088
※支給対象者など、詳しくは市ホ
ームページをご確認ください。

市内中小事業者向け「よろず相談会」を延長

　市内中小事業者向けに中小企業
診断士、社会保険労務士などが相
談に応じる「よろず相談会」を３月
9日㈫まで延長します。
【相談内容】雇用調整助成金等、
新型コロナウイルス感染症に関す

る経営相談 日３月9日までの祝日
を除く毎週火曜日午前１０時～午
後４時（正午～１時を除く、１時間
制） 場清瀬商工会館（松山二丁
目） 申 問各相談日の前日までに清
瀬商工会☎042-491-6648へ

消費生活講座⑥

清瀬市在宅要介護者の受入体制整備事業
　介護者が新型コロナウイルス感
染症にり患したことにより、日常
生活に支障を来たすと判断された
障害者にヘルパーの派遣を行いま
す。支援内容は、安否確認や買い
物などの接触の少ないサービスに
なります。
 対介護者以外に介護を行う家族
などがおらず、介護なしでは日常
生活の継続が困難であると判断さ

れた障害者で、PCR検査等により
陰性の診断を受けた方 期1月1日
㈮から３月３１日㈬まで  申 問対象
者の家族などが事前相談のうえ、
障害福祉課庶務係☎042-497-
2072へ
※費用は無料ですが、実費負担が
発生する場合があります。
※支援内容などにより、サービス
が提供できない場合があります。

2021年 
スーパードッジボール交流会
　新型コロナウイルス感染症対策と
して、規模を縮小して小学6年生の
みを対象に交流会として開催しま
す。なお、密を避けるため、開会式
などは行いません。また、練習会も

行いませんのでご了承ください。
 対市内在住・在学の小学6年生 日3
月６日㈯午前9時～午後４時ごろ
 場市民体育館 申 問1月14日～28日
に生涯学習スポーツ課・各地域市民
センター・児童センターで配布する
所定の申込用紙（市ホームページか
らもダウンロード可）
に必要事項を記入し、
生涯学習スポーツ課生
涯スポーツ係☎042-
495-7001へ
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①そうだじゅげむきこう　特別編
　1月のじゅげむは大ホールで開催で
す。 日1月16日㈯午後2時～（開場は午
後1時30分） 費一般2,000円・小学生
500円（全席自由）【出演】瀧川鯉八、
春風亭昇々、立川吉笑、玉川太福（浪
曲）、玉川みね子（曲師）
②赤ちゃんとスキンシップ遊び
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞か
せ、遊びなどを行います。 対2か月～ハ
イハイ前の赤ちゃんとその保護者。先
着8組 日1月15日㈮午前10時30分～正
午 費1,000円（清瀬市子育て・キラリ・
クーポン券利用可） 持バスタオル、ハン
ドタオル、赤ちゃんの飲み物、お持ち
の方は授乳用ケープ 講小宮しのぶ氏
③Let’sリトミック
　月替わりのテーマで音楽をまじえ
てたのしく遊びます。各クラス先着
12組。 日1月19日㈫ひよこクラス（1
人でお座りできるころから2歳ごろま
で）＝午前10時～10時40分、うさぎ
クラス（2歳ごろから5歳まで）＝午前
11時～11時40分 費1,500円（清瀬市子
育て・キラリ・クーポン券利用可）
 持子どもの飲み物 講小宮しのぶ氏
④講座おけいこアロマ「マスク生活を
　彩るアロマセラピー」
　先着8人。 日1月13日㈬午後2時～3

時30分 費1,500円 講西脇直子氏
⑤講座「写経教室1月～3月」
　般若心経をとおして「写経体」とい
う字体を学びます。各曜日先着18人。
 日月曜教室＝1月11日・2月22日・3
月8日、木曜教室＝1月14日・2月11日
・3月11日いずれも午前10時～正午
 費全3回3,000円（用紙代
別） 持大筆、小筆、すずり、
墨汁、下敷き、文鎮、半
紙 講横田游心氏
 申 問いずれも直接窓口ま
たは電話で清瀬けやきホー
ル☎042-493-4011へ

①土曜ピラティス教室
　週1回のからだメンテ！　簡単エク
サイズです。先着12人。日1月から3
月までの第1～4土曜日（1月2日除く）
午前10時～11時 費5回券＝5,000円、
10回券＝9,000円、20回券＝17,000円
②発酵パワー学ぶ＆造る大好評
　「キムチ作り」
　先着12人。 日1月30日㈯午前10時
～正午 費2,500円（材料費） 講発酵ライ
フ協会アドバイザー・プロフェッショ
ナル　髙田妃出美氏
③スポーツウエルネス吹矢教室
　年齢に関係なく誰でも手軽に楽しめ
る健康スポーツです。 日1月13日・20

の催し物
清瀬けやきホール

　「南十字星」を見たことはあり
ますか？　15世紀に始まった大
航海時代、未知の南半球に繰り出
す人々はこの小さな十字の形で方
位を確かめました。南半球で見る
星々と、そこに輝く南十字星をご
覧いただきます！　（約45分間）。
先着110人（当日開館時よりイン
フォメーションにて観覧券を販
売。小学2年生以下は保護者と一
緒に観覧。新型コロナウイルス感
染拡大防止のため変動する場合が

多摩六都科学館の催し物 多摩六都
科学館ホ
ームページ

あります）。
 日1月3日㈰～24日㈰午後４時～
（1月11日㈪までと土・日曜日、
祝日は午後1時の回もあり） 費観
覧付入館券おとな＝1,040円、4
歳～高校生＝420円 直 問多摩六都
科学館☎042-469-6100
※1月25日から2月15日まで、メ
ンテナンスのためプラネタリウム
・大型映像の上映はありません。
※1月の休館日＝1日㈮、2日㈯、
12日㈫、18日㈪、25日㈪～28日㈭

全編生解説プラネタリウム「南半球の星空」

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

清瀬、東大和を中心に北多摩の魅力を発信中！清瀬市公式Instagram×市制施行50周年記念企画

Instagramマガジン「キタマガ」「＃清瀬コレクション」「@city_kiyose」を
つけて写真を投稿しよう！ 詳しくはこちら

詳しくは
こちら

の催し物
コミュニティプラザひまわり

シルバー人材センター会員
　入会には説明会への出席と研修会
の受講が必須です。 対市内在住で

【市民伝言板利用案内】
●2月15日号掲載希望の「催し物」の原稿は、1月4日午前8時30分から15日までの間に受け
付け。先着25枠。3月15日号掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿は2月15日まで受け付け。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘書広報課で配布しています。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808 Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

よってこカフェinふわっとん
　認知症に関心のある方ならどなた
でも利用できます。 日1月12日㈫・
２6日㈫午後２時～4時（ラストオーダ
ー午後３時３０分） 場Cafeふわっとん
（上清戸一丁目） 費お茶代300円（税
込み、茶菓子付き） 直 問地域包括ケ
ア推進課地域包括支援センター☎
042-497-2082

認知症家族会　ゆりの会
　今、抱えている問題や悩みを率直
に語り合い、明日へのエネルギーに
繋げていきましょう。 対認知症高
齢者を介護しているご家族など
 日1月20日㈬午後2時～3時30分
 場生涯学習センター 直 問地域包括
ケア推進課地域包括支援センター☎
042-497-2082

骨粗しょう症予防教室
　骨粗しょう症は若いうちから予防
の取り組みが必要です。 対骨粗し
ょう症の治療を受けていない市内在
住で18歳以上の方 。先着36人。
 日1月27日㈬午前9時30分～午後0
時15分（15分間隔の予約制） 内骨密
度測定・栄養相談・乳がん触診モデ

日・27日、2月10日・17日、3月10日
・17日の水曜日午前10時～11時30分
 費1期 5,000円（全7回）
 講日本スポーツウエルネ
ス吹矢協会公認指導員
申 問いずれも直接窓口ま
たは電話でコミュニティ
プラザひまわり☎042-
495-5100へ

◆無料パソコン教室（Windows10）
 対パソコンが初めてまたは初級のシ
ニアの方。１月＝先着８人、2月＝先着
10人 日1月9日・16日・23日・30日、
2月6日・13日・20日・27日いずれも
土曜日午前10時～正午（全4回） 費テキ
スト代400円 内Windows10基礎、ワー

ド・エクセル、インターネット
◆無料タブレット・スマホ教室（iPad
　使用）
 対タブレット・スマホが初めてまた
は初級のシニアの方。１月＝先着8人、
２月＝先着10人 日1月21日、2月18日
いずれも木曜日午前10時～正午 費テ
キスト代200円 内基礎、基本操作、ア
プリ
◆倶楽部の無料体験
 対65歳以上の方。各クラブ1日2～3人
日月～土曜日の午前10時～正午、午
後１時～3時内ビリヤード、ヨガ、ピ
ンポン、はつらつ体操、健康麻雀、パ
ソコン、iPad。
 申 問一般社団法人きよせ100歳時代☎
042-494-2800へ

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

原則として60歳以上の健康で働く
意欲がある方（就業先多数あり）
 日説明会＝1月4日㈪午後1時30分
～、研修会＝1月12日㈫午後1時30
分～ 場シルバー人材センター（松山
三丁目）  問シルバー人材センター☎
042-494-0903

TAMA市民塾塾生
　「いま一度、漱石の『こころ』を読
んでみよう」「新しい事を発見する
“絵手紙講座”」など全16講座を開講
します。【開講期間】6か月コース＝
4月～9月 場多摩交流センター（府
中市寿町一丁目） 費4,200円（6回）、
8,400円（12回） 申 問1月15日（当日
消印有効）まで にTAMA市民塾☎
042-335-0111へ
※申込み方法など詳しく
は、TAMA市民塾ホーム
ページ（右記QRコード参
照）をご覧ください。

第232回東京都都市計画 
審議会の傍聴者

　申込みは１人1通のみ有効です。
定員15人（応募者多数の場合は1月
20日㈬に都庁会議室で公開により
抽選）。傍聴者として決定した方に
は、決定通知をお送りします。 日2
月3日㈬午後1時30分～ 場東京都庁
（新宿区西新宿二丁目） 申 問1月13日
（消印有効）までに往復はがきに住
所・氏名・電話番号、傍聴希望の旨
を記載し、〒163-8001新宿区西新
宿2-8-1　東京都都市整備局都市計
画課計画監理担当☎03-5388-3225
へ

ルの体験 申 問1月5日から直接窓口
または電話で健康推進課成人保
健係☎042-497-2076へ

ゲートキーパー養成講座 
（初級編）

　あなたもゲートキーパーに！　大
切な人の悩みに気づき、支えましょ
う！　会場型とオンライン型で開催
します。いずれも先着20人。 日1月
29日㈮午後7時～8時30分 場会場型
＝アミューホール、オンライン型＝
自宅などにてパソコン・スマートフ
ォンなどのオンライン視聴 講立正
大学心理臨床センター助教　喜多見
学氏 内ゲートキーパーの基礎知識、
声のかけ方など 申 問直接窓口また
は電話で健康推進課成人保健係☎
042-497-2076へ
健康診査の実施期間を延長します
　特定健康診査、後期高齢者医療健
康診査、30歳から39歳までの健康
診査、清瀬市健康診査について、実
施期間を1月31日㈰まで延長しま
す。
　一部延長しない医療機関もありま
すので、各受託医療機関にお問い合
わせください。 問健康推進課成人
保健係☎042-497-2076

食育展示
　保育園・健康推進課の食育を紹介
します。 日1月8日㈮～22日㈮午前8
時30分～午後5時 場市役所本庁舎
 直 問健康推進課母子保健係☎042-
497-2077

清瀬市消防団出初式
　新春恒例の出初式を行います。新
型コロナウイルス感染症対策のた
め、規模を縮小して執り行います。
見学される方は、マスクの着用など、
感染症対策にご協力ください。直接
会場へ。 日1月9日㈯午前10時～（小
雨決行） 場神山公園
※当日は午前8時に市内で一斉にサ
イレンが鳴ります。
◆消防団に入ろう！
　「自分たちのまちは自分たちで守
る」という強い使命感を持ち、市内
在住・在勤・在学の18歳以上の健
康な方を募集しています。詳しくは
下記へお問い合わせください。
 問防災防犯課防災係☎042-497-
1847

下宿地域市民センターの 
イベント

◆骨盤体操教室
 日1月12日からの第１・３火曜日（1
月は第２・３火曜日）午前10時～11
時 費1回1,000円
◆ストレッチ・エクササイズ教室
 日1月13日からの毎週水曜日①「森
谷式ストレッチ講座」＝午前9時30
分～10時30分②「森谷式エクササイ
ズ」＝午前11時～正午 費1回500円

◆ピラティス教室
 日1月15日からの毎週金曜日午前10
時～11時 費1回800円
 場 申 問いずれも下宿地域市民セン
ター☎042-493-4033へ

詳しくは
こちら
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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）診療時間午後７時30
分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町四
丁目）診療時間　午後7時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

清瀬駅北口第３駐輪場が 
廃止となります

　清瀬駅北口第３駐輪場は、令和３
年６月３０日㈬をもって廃止します。
これまで当駐輪場の適正な利用にご
協力いただきましてありがとうござ
いました。今後は清瀬駅北口第２駐
輪場や清瀬駅北口地下駐輪場のご利
用をご検討ください。 問道路交通
課交通安全係☎042-497-2096

清瀬市中清戸四丁目土地区画 
整理事業施行予定区域の縦覧
　清瀬市中清戸四丁目土地区画整理
事業の施行予定区域の関係図書の縦
覧を行います。
　また、区域内の宅地で未登記の借
地権のある方は借地権の種類や内容
を書面にした申し出をお願いしま
す。【計画区域】中清戸四丁目の一
部【縦覧期間】1月5日㈫から18日㈪
までの午前8時30分～午後5時15分
【縦覧場所】まちづくり課
※土・日曜日、祝日は市役所夜間・
休日受付前で縦覧できます。
【借地権の申告期間】1月5日㈫から2
月4日㈭ まで 問まちづくり課まちづ
くり係☎042-497-2093

検察審査員に選ばれたら 
ご協力を！

　交通事故、詐欺などの被害にあっ
たのに、検察官がその事件を裁判に
かけてくれない（不起訴処分）場合
に、検察官のした不起訴処分が正し
かったかどうかを審査するのが検察
審査会です。
　検察審査会は、選挙権を有する
２０歳以上の皆さんのなかからくじ

で選ばれた１１人の検察審査員で構
成されています。特に法律的な専門
知識は必要なく、国民の常識からみ
て妥当かどうかを判断します。審査
員に選ばれた際には、国民の代表と
してこの仕事にご協力をお願いしま
す。 問立川検察審査会事務局☎０４２
-８４５-０２９２
ハロートレーニングを活用して

就職につなげよう！
　ハロートレーニングは、希望する
仕事に就くために必要な職業スキル
や知識などを習得することができる
公的職業訓練です。専門的・実践的
なスキルを身につけたい方には訓練
の受講は非常に効果的です。 費基
本的に無料（テキスト代など自己負
担あり） 問ハローワーク三鷹職業訓
練窓口☎0422-68-8200
※訓練コースなどについては上記へ
お問い合わせください。

インターネット公売
　東京都主税局では、インターネッ
ト公売（動産、自動車、不動産など）
を行います。【公売申込み期間】1月
6日㈬午後１時～19日㈫午後11時
【せり売り期間（動産、自動車）】1月
25日㈪午後１時～27日㈬午後11時
【入札期間（不動産など）】１月２５日㈪
午後１時～２月１日㈪午後１時 問主税
局徴収部機動整理課公売班☎03-
5388-3027
※詳細は、主税局ホームページまた
は上記お問い合わせください。

「にせ税理士」および「にせ税理
士法人」にご注意ください

　税理⼠資格の無い者が税務相談、
税務書類の作成、税務代理をするこ
とは、法律で禁じられているばかり
でなく、専門的知識が⽋けているな
どのため依頼者（納税者）が不測の

損害を被るおそれもあります。「に
せ税理⼠」及び「にせ税理⼠法⼈」に
ご注意ください。税理⼠は、税理⼠
証票を携帯し、税理⼠バッジを着⽤
しています。 問東京税理士会☎03-
3356-4461

福祉法律専門相談
　相続、遺言、権利侵害、その他ト
ラブルなど、法律的な問題について
弁護士が無料で相談に応じます。
日１月２７日㈬午前１０時～正午 場コミ
ュニティプラザひまわり
申 問きよせ権利擁護センターあい
ねっと☎042-４９５-５５７３

野焼きは禁止です
　「洗濯物ににおいがついて困る」

「煙くて家の窓を開けられない」な
ど、野焼きに対するご意見が多く寄
せられています。慣習行事や病害虫
駆除のための焼却行為といった例外
もありますが、近隣住民からの通報
がある場合は指導の対象となりま
す。 問水と緑の環境課環境衛生係
☎042-497-2099

◆市（まちづくり応援寄付金）へ
原田潤三様（10,000円）
健康麻雀ファースト・クラブ様
（5,000円）
ありがとうございました。

1・2月の

※5は対象者ごとに受付時間を調整しています。事前に送付する通知をご覧ください。転入してき
た方で通知が届かない場合、お問い合わせください。

申問1～5は健康推進課母子保健係☎042-497-2077、6はNPO法人ウイズ
アイ☎042-452-9765Ｍinfo＠with-ai.netへ

事業名・対象・内容など 日時 場所
1. ママの時間
個別相談で行います。 対未就学児とその母親。
4組。※予約制。別室で保育あり。

1月20日㈬午後1時30分～3時３
０分、１月２２日㈮午前９時３０分～
１１時３０分（30分ごと各1組）

健康センタ
ー

2.計測相談会（1月）
子どもの計測と子育てや栄養の相談です。
対2か月から4歳未満の幼児とその母親。18組。
※予約制。

1月29日㈮午前9時30分～11時
30分

3. 親子歯みがき教室（個別）
対満６か月～１歳６か月児とその保護者。18組
内 仕上げ磨きやおやつの選び方など。※予約制。

1月15日㈮、2月19日㈮の午前９
時～11時30分（30分ごと各3組）

4. 親子歯科健診（個別）
 対１歳６か月～4歳児とその保護者 内健診・歯
磨き・フッ素塗布（無料）※予約制。

月曜日または水曜日（詳細は申
込み時に案内します）

5. 乳幼児健康診査※  ①３～４か月児　②３歳児
 対①令和2年9月②平成29年12月に生まれた乳幼児とその保護者 日①1月12日
㈫②1月19日㈫※子どもの計測は中止です。
6. すくすくクッキング
　 離乳食開始前後の赤ちゃんを持つママに、
旬の食材の味を生かした取り分け可能なレシ
ピ。楽しく調理・試食しながら離乳食や食育
のお話をしましょう。

 日1月18日㈪午前10時～午後0
時30分

コミュニテ
ィプラザひ
まわり

つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）・k-net子育てひろば
親子で自由遊び・育児相談など    対０歳～就学前の子どもとその保護者
※ころぽっくる（ 問子ども家庭支援センター☎042-495-7701）、野塩／野塩
出張／下宿（ 問NPO法人ウイズアイ☎042-4５２-9765Ｍinfo@with-ai.net）、
竹丘／元町・k-net子育てひろば（ 問NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
☎042-444-4533）で開催。いずれも直接会場へ。 詳しくはこちら

郷土博物館のイベント
博物館年中行事「小正月のまゆ玉飾り」
　まゆ玉飾りを作り、郷土食の焼きだんごを試食します。（焼きだんご
はなくなり次第終了） 日1月9日㈯午後１時30分～２時３０分 場郷土博物
館 講中清戸婦人会 直 問郷土博物館☎042-493-8585

実
施
日

内科の緊急患者 歯科

午前９時～午後５時 午後５時～
翌日の午前９時

午前９時30分
～午後５時 担当医

1
日

武蔵野総合クリニック
元町1-8-30☎042-496-7015

山本病院
野塩１-３２８

☎042-491-０７０６

織本病院
旭が丘１‐２６１
☎042-491-２１２１

※緊急時は随時受け
付けします。

　必ず事前に電話を
お願いします。

清瀬休日歯科
応急センター
（清瀬市歯科医
師会）上清戸
２‐６‐10

（きよせボラン
ティア・市民活
動センター内）
☎042-491-８６
１１（正午～午後
1時は休診。受
付時間は午後４
時30分まで）

福田
医師

２
日

清瀬リハビリテーション病院
竹丘3-3-33☎042-493-6111 松木

医師清瀬診療所
元町1-13-27☎042-493-2727

３
日

中島医院
元町１-3-45☎042-495-6727

松村
医師

１０
日

清瀬下宿中央診療所
下宿2-391-7☎042-49１-2217

石川
医師

11
日

清瀬博済堂クリニック
竹丘2-15-15☎042-410-0001

本杉
医師

17
日

ふじ井内科クリニック
元町1-11-14☎ 042-493-7122

加藤
医師

24
日

杉本医院
元町2-7-1☎042-492-1199

島崎
医師

31
日

宇都宮小児科内科クリニック
元町1-8-2☎042-491-5556

天川
医師

1月の
医療機関に電話でご連絡いただいたうえで、受診してください。なお、
内科でのインフルエンザ検査は、実施していない医療機関もございます。

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

東京都「令和２年度薬物乱用防止ポスター・標語」
ポスターの部で市内中学校の生徒が最優秀賞を受賞

　「令和２年度薬物乱用防止ポスター・標語」東京都選考の結果、ポスターの
部にて、東星学園中３年・中村将太さんの作品（承認番号：2福保健薬第
2924号）が最優秀賞を受賞し、１２月１０日に東京都薬物乱用防止推進清瀬地
区協議会の中田会長より賞状が授与されました。おめでとうございます。
　「薬物乱用防止ポスター・標語」は、青少年の薬物乱用防止対策の一環と
して、薬物乱用に対する
問題意識を持ち、啓発活
動への積極的な参加を促
すことを目的に、東京都
が毎年募集しています。
　本年度はポスターの部
にて、８,６６８点の応募があ
りました。
　

受賞したポスター受賞した中村さん（右）と中田会長
（左）
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