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次号99号の発行は2021年10月1日です

M
ミ ズ
s. は女性を総称し、スクエアは広場や広報を意味しています。
アイレック（ILEC）とは、Information（情報）・Learning（学習）Exchange（交流）・Consultation（相談）
　　　　　　　　　　　　　の頭文字をとった「清瀬市男女共同参画センター」の愛称です。

皆さまの声募集中
　「Ms.スクエア」は公募による市民
の編集委員6人が企画編集して発行し
ている情報誌です。98号はいかがで
したか？ご意見、ご感想、今後取り上
げてほしいテーマなどを、郵送・FAX
でアイレックまでお寄せください。 清瀬駅

至池袋至所沢

け
や
き
通
り

小
金
井
街
道

アミュービル４Ｆ

清瀬市男女共同
参画センター

けやき
ホール

「Ms.スクエア」の音訳CDを作成しています。ご希望の方は、男女共同参画センターへご連絡ください。

アイレックからのお知らせ
Information

性的マイノリティに関する取り組み①　LGBTQ理解基礎講座

アイレックDV相談

　清瀬市では、性的マイノリティに関する取り組みとして、
パートナーシップ制度導入を目指して、男女共同参画セン
ター運営委員会の分科会として、市民参画による検討を
開始しました。運営委員と当事者の方を含む市民のみな
さんと、制度を円滑に導入するための議論を進めていま
す。その取り組みの一つとして令和３年１月31日（日）に
「LGBTQ理解基礎講座」が開催されました。

男女共同参画センターでは、女性対象のDV相談を実施しています。
実施日時は、毎週水曜日（第４を除く）と第２・４木曜日の10～ 16時です。
相談時間は50分で費用は無料です。お子さんの保育も利用できます。
（生後６ヶ月から就学前まで。相談日前日の16時までに要予約。）
予約・お問い合わせは☎042-495-7002まで。
（年末年始・土日祝日を除く平日8：30～ 17：00）

DV相談に関するよくある質問　

僕が夫に出会うまで
七崎良輔著/文藝春秋当日の会場の様子

　講座「カミングアウトははじめの一歩～誰にでもある、
その時に～」の講師は築地本願寺で初めての同性結婚式
を挙げた七崎良輔さん。聞き手は佐藤良太さん（LGBT
ｑコミュニティいろは）です。幼少期や学生時代の貴重な
体験談や、カミングアウトについてのお話や、七崎さん、
佐藤さんによるロールプレイでの問題点をみんなで考え
たりしました。
　後半は身近な友人や親族、学校で先生にカミングアウ
トする・されるという設定でロールプレイを行い、参加者
が自らの言葉で対応していきました。「頭でわかっていて

も、いざとなると言葉がうまく出てこない」など真摯な参
加者の反応がありました。講師から解説があり、参加者
が気付いた点を意見交換しました。
　終始、和やかな雰囲気で講座は進み、カミングアウト
を信頼の中で受け止めていく一歩となりました。

　清瀬市では、コロナ感染予防対策を行いながら、関連
のカフェや映画会なども企画しています。
　ご関心のある方の参加をお待ちしております。
　また、次回のMs.スクエアでもご報告します。

電話で相談も
できます

※ご相談内容の秘密は厳守します。

Q. �夫（彼）の束縛がひどく、私が外出したり
友人と会ったりすることも嫌がり、メール
もチェックされます。これも愛情なのでし
ょうか。

A. �相手を束縛し、社会とのつながりを絶って
孤立させることは、支配であり、暴力です。
あなたの求める関係をどのようにつくって
いけるか、ご一緒に話し合っていきません
か。

Q. �夫から暴力を受けています。子どもには父親が必要だと思っ
て今まで我慢してきましたが、このままでいいのかなと悩む
ことがあります。でも、別居や離婚には経済的な不安もあり
ます。

A. �子どもの目の前で暴力を振るうことは、「面前DV」といって
心理的虐待にあたります。子どもの発達にも影響があること
がわかっています。お子さんとあなた自身のために、よりよ
い生き方をご一緒に考えていきませんか。必要に応じて、新
しい一歩を踏み出すための情報を提供いたします。
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