
令和3年（2021年）5月15日号8 市報 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

令和3年5月１日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,198人 （3人増）　女　38,869人 （92人増）　計　75,067人 （95人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　36,505世帯（129世帯増）　※人口は、外国人住民（1,314人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

ＱＲコードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

やきホール☎042-493-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわり

※5月は休講になります
①ボクシングエアロ教室
　ボクシングの動きを取り入れたエア
ロビクス！　運動後の爽快感は格別で
す！　先着15人。 日6月1日㈫・8日㈫
いずれも午前9時45分～10時45分
 講西山奈穂子氏
②太極舞教室
　アジアン・フィットネスダンス！　
女子十二楽坊などの曲に合わせしなや
かに踊ります。シニアの方、激しい運
動はちょっと…体力に自信がない…そ
んな方はぜひ！　先着15人。 日6月1
日㈫・8日㈫いずれも午前11時～正
午 講西山奈穂子氏
③スポーツ吹矢教室
　スポーツ吹矢は5～10㍍離れた円形
の的をめがけて息を使って矢を放ち、
その得点を競うスポーツです。年齢・

の催し物
清瀬けやきホール

①そうだじゅげむきこう
　7月のじゅげむは大ホールで開催で
す。 日7月23日㈮午後2時～（開場は午
後1時30分） 費一般1,000円、小学生
500円（全席自由）【出演】柳亭こみち

（独演会）・ 柳亭左ん坊（前座）
②ベビーオイルマッサージ教室
　赤ちゃんへのオイルマッサージ。 対2
か月～ハイハイ前の赤ちゃん。先着8組
 日6月11日㈮午前10時30分～正午
 費1,500円（清瀬市子育て・キラリ・ク
ーポン券が使えます） 講小宮しのぶ氏
 持大きめのバスタオル、ハンドタオル、
子どもの飲みもの
③Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽を交えて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。
 日6月15日㈫ひよこクラス（1人でお座
りできるころから2歳ごろまで）＝午前

10時～10時40分、うさぎクラス（2歳
ごろから5歳ごろまで）＝午前11時～
11時40分 費各クラス1,500円（清瀬市
子育て・キラリ・クーポン券が使えます）
 持子どもの飲みもの 講小宮しのぶ氏
④講座「プリザーブドフラワーでつく
るお供え花」
　プリザーブドフラワーでお供え花を
つくります。各回先着8人。 日6月26
日㈯、7月10日㈯いずれも午前9時30
分～11時30分 費3,400円 講福井ひろ
子氏
⑤朗読講座
　懐かしい愛唱歌の詩を歌うように朗
々と語ります。姿勢や呼吸、発声につ
いても学べます。各回先着12人。
 日①6月15日㈫②7月20日㈫いずれも
午前10時～11時30分 内①『浜辺の歌』
②『 わ れは 海 の 子 』 費各 回
1,000円 講梶取さより氏
 申 問いずれも（③は5月18日
から、⑤は5月15日から）直
接窓口または電話で清瀬け

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

性別を問わず誰でも気軽にできますの
で、ゲーム感覚で楽しみながら健康に
なりましょう。先着5人。 日6月9日㈬
・16日㈬いずれも午前10時から11時
30分 講吹矢協会公認指導員
④ピラティス教室
　正しい骨格を意識しながら体幹の筋
肉を整え骨格のゆがみや筋力不足によ
る体調不良を改善しましょう!!　各曜
日先着15人。 日水曜教室＝6月2日・9
日午前9時45分～10時45分・午前11
時～正午、金曜教室＝6月4日・11日
午前10時～11時 講嵯峨千枝氏
 費いずれも共通券。5回券＝5,000円、
10回券＝9,000円、20回券＝17,000円
  申 問いずれも直接、または電話でコ
ミュニティプラザひまわり☎042-495-
5100へ
※新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、体温チェッ
クや健康チェックを行ってい
ます。体調不良の方の受講は
ご遠慮いただいています。

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

入卒団進級式を開催～清瀬消防少年団～

　4月11日、児童センターで「令
和3年度清瀬消防少年団」の入卒
団進級式が行われました。今年度
は新型コロナウイルス感染症予防
のため、来賓を招待することはで
きませんでしたが、団員、保護者
指導者及び消防職員が参加しまし
た。
　新入団員17名を迎え、地域の

防火防災力向上のため、新井消防
少年団長を中心に活動していきま
す。皆さまの応援よろしくお願い
します。

市報きよせ令和2年8月1日号が
令和2年度東京都広報コンクールで入選

　2月10日、「令和2年度東京都広
報コンクール」の審査結果が発表
され、市報きよせ令和2年8月1日
号（右記画像参照）が、組み写真
部門で奨励賞に入選しました。昨
年、1枚写真部門で初入選したの
に続き、2年連続2回目の入選と

なります。
　今後も毎月2
回、市民の皆
さまに必要な
情報をわかり
やすくお伝え
していきます。
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郷土博物館のイベント・お知らせ
①清瀬の文化財散歩
　「清瀬の文化財散歩」を片手に約4㌔のコースを学芸員の解説を聞き
ながら、市内の文化財を散歩します。今回は、志木街道を中心に「日
枝神社」「全龍寺」「長命寺」などの神社仏閣などを訪れます。 対18歳
以上の方。先着20人 日6月19日㈯午前9時～正午（雨天の場合は6月26
日に順延） 場集合＝郷土博物館、解散＝清瀬駅北口 費200円（「清瀬の
文化財散歩」代。お持ちの方は無料） 持動きやすい服装、マスク
②90分で知る清瀬の歴史第1回「疫病退散　下宿のふせぎ行事」
　今回の講座では、現在も行われている東京都指定無形民俗文化財で
ある「清瀬市下宿の『ふせぎ』行事」から清瀬の歴史を紹介します。
 対高校生～シニア世代。先着25人 日6月19日㈯午後1時30分～3時
 場郷土博物館 講中野光将（学芸員） 持筆記用具、マスク
③『布の一生　糸から着物、そしてボロに　森田家のボロ（襤

ぼ ろ

褸）資料
調査報告書』を刊行
　平成29年3月に国指定重要有形民
俗文化財「清瀬のうちおり」として、
国に指定された496点の資料のうち、
101点をご提供いただいた森田家の
蔵からボロ（襤褸）が多数見つかりま
した。ボロは、藍染の縞、村山絣な
どのうちおりや呉服商から購入した
ものから成っており、昔の人々が使える布地を最後まで再利用したこ
とが分かります。
　今回の報告書刊行にあたっては、市民有志のご協力により整理した
ものを掲載しました。衣料の歴史や布の一生を知ることができる貴重
な資料を報告しております。ぜひ、お買い求めください。 費2,000円

【販売場所】市役所1階案内、ブックス・いいだクレア店（元町一丁目）、
郷土博物館
 申 問①②は5月15日午前9時から電話で郷土博物館☎042-493-8585へ

清瀬市公式ホームページが
令和3年全国広報コンクールで入賞

　4月28日、「令和3年全国広報コ
ンクール」の審査結果が発表され、
清瀬市公式ホームページが、ウェ
ブサイト部門の市部（参加数82
点）で入賞しました。
　市の公式ホームページは、より
見やすく、情報を探しやすくする
ことなどを目的として令和2年10
月にリニューアルしました。
　今後も、市民の皆さまにとって
利用しやすいホームページづくり

に努めていきます。

市公式ホームペ
ージはこちら

市ホームページ（子育てトップページ）

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホ ー ム ペ ー ジ

　現代を生きるアイヌの人々。そ
の姿を写真に、言葉を心にとどめ
てきた写真家である講師が、たく
さんの作品とともにお話ししま
す。 対小学5年生～おとな。定員
100人（ウェブフォーム＝先着80
人、はがき＝定員20人。はがき
のみ応募者多数の場合は抽選し、
当選者のみに参加券を郵送。小学
生は保護者と参加） 日6月5日㈯午
後5時30分～7時 講写真家　宇井

眞紀子氏 費入館料おとな520円、
4歳～高校生210円 申 問5月24日

（必着）までに、多摩六都科学館
ホームページの専用フォームまた
ははがきにイベント名、氏名（フ
リガナ）、年齢、郵便番号、住所、
電話番号を記入し、〒188-0014
　西東京市芝久保町5-10-64　多
摩六都科学館☎042-469-6100へ。
※5月31日㈪まで臨時休館。

プラネタリウム「ノチウ」関連企画「アイヌ
の傍らで撮影を続けて」


