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台風・豪雨
に 備 え て
改めて確認しましょう

　昨年度は日本に上陸した台風はありませんでした
が、例年７月から１０月にかけて、日本に接近・上陸
する台風が多くなります。令和元年台風１９号では
広範囲に甚大な被害が発生しており、今後も台風・
豪雨に対する備えが重要です。
　災害対策基本法の改正に伴い避難情報が変更にな
っていることから、台風・豪雨に備え再度確認しま
しょう。 問防災防犯課防災係☎042-497-1847

　避難情報が５月２０日から変更されました。レベル４の避難指示までに必ず避難を完了させてくだ
さい。

避難勧告は廃止され、避難指示に一本化されました

警戒
レベル 新たな避難情報など

5 緊急安全確保

〈警戒レベル4までに必ず避難！〉

4 避難指示

3 高齢者等避難

2 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

1 早期注意情報（気象庁）

きんきゅうあんぜんかくほ

ひ な ん し じ

こ う れ い し ゃ と う ひ な ん

※1

※2

※3

災害発生または切迫

災害のおそれ高い

災害のおそれあり

気象状況悪化

今後気象状況
悪化のおそれ

・避難指示（緊急）

・避難勧告

避難準備・高齢者

等避難開始

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

早期注意情報（気象庁）

（発生を確認したときに発令）

これまでの避難情報など

　まずは「自らの命は自らが守る」意識を持ち、自宅の災害リスクと取る
べき行動を確認しましょう。以下のフローチャートを進めてください。

　ただし、洪水ハザードマップで自宅に色が塗られていて、浸水の危
険があっても、次のような場合は「屋内安全確保」ができます。

台風・豪雨時に備えて、取るべき行動を確認しましょう

「清瀬市洪水ハザードマップ」で、
自宅がある場所に色が塗られている。

災害の危険があるので、原則として自宅外に
避難が必要

はい

※1：�市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの
理由から、警戒レベル5は必ず発令される情報ではありませ
ん。

※2：�避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令される
ことになります。

※3：�警戒レベル3は、高齢者等以外の方も必要に応じ普段の行動
を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら
自主的に避難するタイミングです。

いいえ
屋内で安全を確保しましょう
ただし、周りと比べて低い土地や崖のそばなど
にお住まいの方は②へ進む。

1

２

　「清瀬市防災マップ・洪水ハザードマップ」は、市ホーム
ページからも確認できます。しかし、台風接近時など災害
が予想される際はホームページがつながりにくくなることも考えられま
す。いざというときに備え、ＰＤＦ版をスマートフォンなどにダウンロー
ドしておくことをお勧めします。

屋内安全確保ができる「３つの条件」

①家屋倒壊等氾濫想定区域に入っていない
②浸水深より居室は高い
③水がひくまで我慢でき、水・食料などの備えが十分
※清瀬市の家屋倒壊等氾濫想定区域は、河川に面しておおむね50～
60㍍程度です。詳しくは防災防犯課にお問い合わせください。

3つの条件に当てはまる 屋内で安全を確保しましょう

３
つ
の
条
件
に

当
て
は
ま
ら
な
い

◆�新型コロナウイルス感染症が収束しないなかでも、災害時
に危険な区域にいる方は避難することが原則です。
◆�避難所だけが避難先ではありません。安全な場所に住んで
いる親戚や知人宅、ホテル・旅館などの避難先を検討しま
しょう。それにより新型コロナウイルスの感染リスクを避
けることもできます。
◆�避難に時間を要する人（高齢者や障害のある方など）とそ
の支援者は、事前に避難先を検討しておきましょう。

さまざまな避難先の検討３

◆�避難指示対象地域で、避難所へ行く必要がある方は、避難所が過密
になることを防ぐため、避難先の目安としてください。なお、野塩
地域市民センターは今年度改修工事期間（８月ごろから令和４年２月
ごろまでを予定）のため対象外となります。
◆�避難先が川を越える場所にある場合は、早期避難を心掛けてくださ
い。
◆�車での避難は交通渋滞を招き、道路冠水により動けなくなる恐れが
ありますので控えてください。
※コミュニティプラザひまわりの駐車場は、
避難指示対象地域の要支援者と一緒に早期避
難する方のみ利用可能です。それ以外の方は
徒歩で避難してください。

非常用備蓄品 マスク、体温計、アルコール消毒
液（ウェットティッシュなど）

番号 避難所名 避難指示対象地域
1 清瀬小学校 中里四・六丁目2 中清戸地域市民センター
3 芝山小学校 野塩一・二丁目、中里二丁目
4 第四中学校 野塩二丁目、中里二丁目
5 第二中学校 野塩三・四・五丁目

梅園三丁目（河川付近）6 第六小学校
7 第三中学校 下宿一丁目、中里六丁目
8 清明小学校 下宿二・三丁目
9 松山地域市民センター 避難指示対象地域以外（南口側）

10 コミュニティプラザひまわり
　（体育館、駐車場）

避難指示対象地域の要支援者と一緒に
早期避難する方のみ

＋

◆マスクの着用をお願いします。
◆�避難所の受付で検温を実施しますが、なるべく自宅で検温を済ませ
てください。発熱がある方など、新型コロナウイルスの感染が疑わ
れる場合は、別施設への移動や医療機関への搬送を検討します。
◆�避難所の過密防止のため、他の避難所をご案内することもあります。
その際は、ご協力をお願いします。
◆�発熱や咳などの症状が出た場合は、すぐに運営スタッフに申告し、
指示に従ってください。
◆�清瀬市在住の「自宅療養者」、「濃厚接触者」の災害発生
時の対応は、東京都多摩小平保健所ホームページ（右
記ＱＲコード参照）を事前にご確認ください。

風水害時に開設予定の避難所一覧 避難所に持っていくもの

避難所での留意事項

災害発生情報

「清瀬市防災マップ・洪水ハザードマップ」は、

市ホームページからも確認できます！


