
令和3年（2021年）7月1日号6 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

【市民伝言板利用案内】●8月１5日号掲載希望の「催し物」の原稿は、7月1日午前8時30分
から7月15日までの間に受け付け。先着25枠。
9月15日号掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿は8月16日まで受け付け。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘書広報課で配布しています。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808 Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

5色で広がる色鉛筆の世界▶色を混ぜ
てさまざまなテクニックを楽しく学べ
ます。7月29日・8月12日、清瀬けや

きホール、2回で4,000円、色鉛筆の
拡める会・牧野☎090-9307-6321

【1年以上】利用したサービス費用をいったん全額自己負担し、保険給付
分は市に払い戻しを申請する必要があります【1年6か月以上】保険給付
費の一部または全部が差し止められ、滞納保険料額が差し引かれます
【2年以上】上記の措置に加え、保険料を納めていない期間に応じて、利
用者負担割合が引き上げられ、高額介護サービス費等も受けられなくな
ります
※2年を超過した滞納は、納入ができません。
◆減免の申請はお早めに
　所得段階が第２・３段階の方で、世帯の収入額などの要件に該当した
方を対象に減免の制度があります。介護保険課にある申請書に必要事項
を記入し、直近３か月の収入が分かるもの、預貯金の額が確認できるす
べての通帳、家賃支払額を確認できるものを添えてお申し込みください。
今年度４月に遡った減免の申請期限は７月31日㈯です。
◆新型コロナウイルス感染症の影響による減免について
　世帯の主たる生計維持者が死亡、傷病（1か月以上の治療を有すると
認められたもの）を負った、または世帯の主たる生計維持者の収入減少
が見込まれる第一号被保険者（65歳以上の方）に対し、保険料を減免す
る制度があります。減免基準や申請方法などの詳細については、市ホー
ムページをご覧いただくか、下記へお問い合わせください。
◆通知書の様式が変わります
　今年度より、介護保険料の通知の様
式が右のように変わります。シルバー
パスを購入される方には必要な通知書
ですので、誤って捨ててしまわないよ
うご注意ください。
 問介護保険課管理係☎042-497-2079

　令和2年中の所得などに基づき介護保険料を決定しましたので、7月9
日㈮に、年金天引または口座振替で納付する方へ「介護保険料額決定通
知書」を、納付書払いの方へ「介護保険料納入通知書」を送付します。
　介護保険料の基準額は、サービス需要の見込みなどにより3年ごとに
見直されます。介護保険事業計画評価策定委員会にて検討を重ね、令和
3年度からの基準額（年額）は下記のように変更となりました。この基準
額をもとに所得段階により年額保険料が改定されました。

◆住民税非課税世帯の方の介護保険料　
　が軽減されます
　全18段階のうち、非課税世帯に該当す
る第1段階、第2段階、第3段階の方の介
護保険料は右表のとおり軽減されます。
◆納付は便利な口座振替で
　介護保険料を納付書で納めている方は、ぜひ口座振替をご利用くださ
い。口座振替依頼書は、介護保険料納入通知書の裏表紙に印刷されてい
る他、市内金融機関窓口にも備えてあります。振替開始には約２か月か
かります。なお、年金天引対象の方は、口座振替のご利用はできません。
◆介護保険料を滞納すると…
　滞納期間に応じて、右記のような措置がとられます。

所得段階 年額保険料
軽減前 軽減後

第1段階 33,400円 18,500円
第2段階 46,000円 27,400円
第3段階 54,100円 50,400円

改定前（平成30年度～令和2年度）

69,900円
改定後（令和3年度～令和5年度）

74,200円

親子遊びの会
　遊びっぱなしの90分。親子で思
い切り楽しもう。 対1歳半から幼稚
園入園前までの子どもとその保護
者 日7月14日㈬午前10時15分～11
時45分 場コミュニティプラザひまわ
り 費500円 講野村容子氏 申 問NPO
法人ウイズアイＭhimawari@with-
ai.net、もしくはウイズアイホーム
ページの申込みフォームへ

して認められた場合、食費・居住
費の支払いは負担限度額までとな
ります。8月1日㈰より、在宅で
暮らす方との公平性などを図る観
点から、負担限度額の第3段階が
細分化され、その他の段階も負担
限度額の一部が引き上げられま
す。また、資産要件（預貯金など
の額）が一部変わります。
 問介護保険課介護サービス係☎
042-497-2080
※詳細は、市ホームページ及び6
月下旬より公共施設などで配布し
ている介護保険サービスガイド
（令和3年度版）をご覧ください。

※いずれも令和3年8月から
◆高額介護サービス費
　1か月の介護サービスの利用者
負担について、所得などに応じて
一定の上限額までを負担し、それ
を超えた場合は、超過分が「高額
介護サービス費」として支給され
ます。8月から、現役並み所得相
当の方の負担上限額の区分が細分
化されたことを受け、その上限額
が一部変わります。
◆特定入所者介護サービス費（負
　担限度額認定）
　施設サービスや短期入所サービ
スを利用する低所得の方が、申請

高額介護サービス費・介護保険の特定入所者
介護サービス費が一部変更されます

「ハーヴェイ・ミルク」上映会
　LGBTQをはじめ「どんな人にも尊

厳のある社会」を求める人々へのメ
ッセージにあふれる作品、「ハーヴ
ェイ・ミルク」を上映します。観賞後、
映画の感想を語り合います。先着
80人。 日上映＝7月18日㈰午後1時
30分～3時 場アミューホール 申 問7
月1日から16日までの午前9時～午
後5時に電話またはファクスで男女
共同参画センター☎042-495-7002
 Ｆ042-495-7008へ
※当日はマスクを着用してお越しく
ださい。

第4回消費生活講座 
人生100年時代のお葬式とお墓
　誰もが安心して死を迎えられる社
会の仕組みづくりが求められている
なか、改めて葬儀とお墓について考
えます。先着20人。 日7月28日㈬午
後2時～4時 場消費生活センター
 講シニア生活文化研究所所長小谷
みどり氏 申 問7月2日からの午前9時
～午後5時に、電話で消費生活セン
ター☎042-495-6211へ
※保育あり（先着3人、生後6か月～
就学前まで、要予約）。

夏の体験ボランティア2021
　夏休み期間にさまざまなボランテ
ィア体験ができます。今年度はコロ
ナ禍でもできるプログラムを中心に
開催します。詳細は社会福祉協議会
ホームページをご覧ください。
 対小学生以上の方 日7月26日㈪～8
月31日㈫ 費プログラムにより別途ボ
ランティア保険代、材料費 申7月12日
午前9時～19日午前9時に社会福祉
協議会ホームページの申込みフォー
ムより申し込み 問きよせボランティア

Kiyose花のある公園プロジェクト 
〈ナチュラルマーケット〉

　7月から〈ナチュラルマーケット〉
を開催します。〈ナチュラルマーケ
ット〉は、JA・市内福祉施設にご協
力いただき、「（仮称）花のある公園」
で清瀬の新鮮な野菜などを販売して
いきます。 日毎週水曜日正午～午
後0時30分ごろ。初回は7月7日㈬
 問水と緑と公園課緑と公園係☎
042-497-2098
※公園にお越しの際は新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、必ず
マスクを着用してください。

令和3年度清瀬子ども大学 
音楽の部

　バイオリン・ビオラ・チェロの音
楽隊が、アミューホールにやってく
る！ 手拍子で一緒に演奏に参加し
たり、スライドを見たり、楽しい仕
掛けが盛りだくさん。 対市内在住
の小学4～6年生。各回先着40人
 日7月25日㈰。1回目公演＝午後1時
30分～2時10分（開場は午後1時）、
2回目公演＝午後3時20分～4時（開
場は午後2時50分） 場アミューホー

ル【演奏】マルシェ弦楽四重奏団
 申 問平日午前9時～午後5時に、電
話で生涯学習スポーツ課生涯学習係
☎042-497-1815へ
※公演の内容はどちらも同じです。

ニュースポーツ体験会　
　誰もが楽しめるニュースポーツを
スポーツ推進委員が多数ご用意して
います。楽しく体を動かして、心も
体もリフレッシュしませんか。ご参
加をお待ちしています。定員30人
程度（超える場合は交代をお願いす
る場合があります）。 日7月11日㈰
午前9時30分～11時30分、午後1時
30分～3時30分 場コミュニティプラ
ザひまわり 持マスク、体育館履き、
タオル、飲み物 直 問生涯学習スポ
ーツ課生涯スポーツ係☎042-497-
1816
※小学生以下は保護者同伴。
※換気やアルコール消毒液の設置・
用具の消毒などを行います。
※体調がすぐれない方は参加をお控
えください。

第49回清瀬市民文化祭 
一般参加者

　日ごろの練習の成果や、作り上げ
た作品を発表する一般団体・個人を
募集します。 対清瀬市内で活動し
ている団体・個人。応募者多数の場
合は抽選
【開催期間】11月6日㈯・7日㈰午前
10時～午後4時 場舞台部門＝清瀬け
やきホール、展示部門＝生涯学習セ
ンター 費1人につき400円（申込み時
ではなく、後日直接文化協会にお支
払いください） 申生涯学習スポーツ
課で配布する申込用紙に必要事項を
記入し、7月30日までに同課窓口へ
提出  問生涯学習スポーツ課生涯学
習係☎042-497-1815

65歳以上の方へ
介護保険料の決定額を通知します

今年度からの通知書（イメージ）

・市民活動センター☎042-491-9027


