
令和3年（2021年）7月15日号8 市報 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

令和3年7月１日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,193人 （12人増）　女　38,878人 （55人増）　計　75,071人 （67人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　36,507世帯（65世帯増）　※人口は、外国人住民（1,318人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

ＱＲコードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

図書館　児童特別展示コーナー  
　夏休みの特別展示として各館ごと（駅前図書館を除
く）にテーマに沿った児童図書を新たに収集し、展示
します。夏休みの読書にご利用ください。各館のテ
ーマは下表のとおりです。
 期7月15日㈭～8月31日㈫ 問中央図書館☎042-493-4326

図書館のイベント

郷土博物館のイベント

①特別展「文化勲章受章記念　澄川喜一展」
　清瀬市名誉市民の彫刻家・澄川喜一氏の 文化勲章受章を記念した展
覧会が好評開催中です。会期終了まであとわずか。ぜひお越しくださ
い。 期8月1日㈰までの午前9時～午後5時（7月19日㈪・26日㈪は休館。
最終入場は午後4時30分まで） 場郷土博物館  
②体験はたおり
　昔から清瀬で使われていた高

たかばた
機で「さきおり」を体験してみませんか。

さきおりを20㌢織ります。織った布はお持ち帰りできます。 対小学生
以上 日8月1日㈰～29日㈰の毎週水・金・日曜日午前10時～午後3時 （受
け付けは午後2時まで） 場コミュニティプラザひまわり
③博物館で学ぶ！ 「昔のくらし体験２日間」２0２1
　ミニ発掘体験や昔の道具を使って清瀬の歴史を学ぶ2日間です。 動き
やすく汚れてもいい服装で参加してください。 対市内在住の小学3年生。
先着6人 日8月7日㈯・8日㈰いずれも午前9時～正午 場郷土博物館 費300
円（材料費） 講郷土博物館職員 持タオル、帽子、水筒、筆記用具、アイ
ロンや洗濯の体験ができるハンドタオルなどの小さい布、虫よけスプレ
ー 申 問①②は直接会場へ、③は7月15日午前9時から電話で郷土博物館
☎042-493-8585へ

中央
 あなたのなりたい職業は
　あなたはどんなおとなになりたいですか。そしてどんな仕事をしたいと思いま
すか。薬剤師、ユーチューバー、パティシエ…本のなかからいろんな仕事を発見
してみましょう。

元町
こども

 本から知ろう、世界の国ぐに
　本は世界につながる魔法のトビラ。言葉や文字は違っても、みんな同じ空の下
で生きている。さあ、トビラを開けて、世界中の人 と々つながろう。

下宿

 海にまつわるエトセトラ
　四方を海に囲まれた日本。最近注目されている深海魚の他にも、まだまだ未
知の生物がいそうです。私たちに豊かな恵みをもたらしてくれる海のこと、もっ
ともっと知ってください。

野塩
 ２0２1年宇宙の旅
　空の彼方の宇宙には何があるのでしょうか。ＵＦＯや宇宙人って本当にいるのか
な。不思議なことがたくさんある宇宙のこと、いろいろ読んでみましょう。

竹丘
 生きもの大集合
　かわいくて不思議な動物、面白い虫、変わった魚、きれいな鳥、実はまだま
だいっぱいいます。そんな生きもののことをちょっと調べてみませんか。

りしてみよう！  対小学生以上 。先着
30人 日7月24日㈯午後1時
30分～4時 費2,000円 
講㈱兵左衛門
申 問いずれも直接窓口また
は電話で清瀬けやきホール
☎042-493-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわり

①ボクシングエアロ教室
　ボクシングの動きを取り入れたエア
ロビクス！ 先着15人。 日7月20日㈫
・27日㈫いずれも午前9時45分～10時
45分 講西山奈穂子氏
②太極舞教室
　アジアン・フィットネスダンス！ 
女子十二楽坊などの曲に合わせしなや
かに踊ります。先着15人。 日7月20日
㈫・27日㈫いずれも午前11時～正
午 講西山奈穂子氏
③ピラティス教室
　正しい骨格を意識しながら体幹の筋
肉を整え、骨格のゆがみや筋力不足に
よる体調不良を改善しましょう!!　各
曜日先着15人。 日水曜教室＝7月21日
・28日午前9時45分～10時45分・午
前11時～正午、金曜教室＝7月16日午
前10時～11時 講嵯峨千枝氏  
費いずれも共通券。5回券＝5,000円、
10回券＝9,000円、20回券＝17,000円
(初回は体験無料)
④ダルマ健康体操教室
　ツボやマッサージを学びながら、ダ
ルマ拳も取り入れた運動教室！ 身体
の調子を整え、生活習慣を改善し健幸
寿命を延ばしましょう！　先着15人。
 対50歳以上の方 日毎週木曜日午前10
時～11時30分  費6,000円（12回分） 
講達磨拳法会長・達磨健康体操会長・
リンパマッサージ師　寒河江康悦氏
⑤夏休みの工作・自由研究に！クラフ
　トテープを使った小物作り講習会
　クラフトテープを使って動物・アニ
メキャラなど可愛いマスコットを作り
ませんか？　アイデア次第で作品は自
由自在。 対小学生くらいまでの親子。
先着10組 日8月1日㈰午前10時～正
午 費1,000円 持ボンド
 申 問いずれも直接窓口または電話で
コミュニティプラザひまわり☎042-
495-5100へ
※新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため、体温
チェックや健康チェック
を行っています。体調不良
の方の受講はご遠慮いただ
いています。

の催し物
清瀬けやきホール

①そうだ じゅげむ きこう　夏休みス
ペ　シャル
　らくご塾で修業したちびっこ落語家
の発表もあります。  日8月21日㈯午後
2時～（開場は午後1時30分） 費一般
1,000円、中学生以下無料（全席自由）

【出演】雷門小助六・雷門音助
②そうだ じゅげむ やろう 夏休みらく
　ご塾
　「寿限無」の言いたてや落語の所作
を練習し、8月21日㈯には高座に上が
ります。 対小学生以上 。先着15人 
日8月17日㈫・19日㈭午後2時～3時
10分、21日㈯午前11時～午後4時
 費2,000円（3回セット） 講雷門音助
③アフタヌーンコンサート「筝×打楽
　器　いとこまち」
　筝と打楽器のデュオによる演奏をお
送りします。 日9月26日㈰①午後1時
30分（開場午後1時）②午後3時30分（開
場午後3時15分）  費一般1,000円、友の
会800円、学生500円、未就学児無料
④ベビーオイルマッサージ教室 
　赤ちゃんへのオイルマッサージ。 
対2カ月～ハイハイ前の赤ちゃん。先
着8組 日8月6日㈮午前10時30分～正
午 費1,500円（清瀬市子育て・キラリ
・クーポン券が使えます） 持大きめの
バスタオル、ハンドタオル、子どもの
飲みもの 講小宮しのぶ氏
⑤Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽を交えて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。 
日7月27日㈫ひよこクラス＝午前10時
～10時40分（1人でお座りできるころ
から1歳半ごろまで）、うさぎクラス
＝午前11時～11時40分（1歳半ごろか
ら5歳まで） 費各クラス1,500円（清瀬
市子育て・キラリ・クーポン券が使え
ます） 持子どもの飲みもの 講小宮しの
ぶ氏
⑥おけいこアロマ「夏のスキンケア」
　心も潤う心地良い香りのボディクリ
ームをつくります。先着8人。 
日8月18日㈬午後2時～3時30分 
費1,800円 講西脇直子氏 
⑦工作ワークショップ「オートマタを
　つくろう！」
　からくり人形をつくってみましょう。
 対小学3年生以上。各回先着6人 日8月
7日㈯①午前10時30分～正午②午後1
時30分～3時 費500円 持作品を持ち帰
る袋、はさみ、汚れてもいい服
⑧おはし教室
　自分だけのオリジナルおはしを手作

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

清瀬けやき
ホームペー
ジ

「清瀬市 第1回 図書館を使った調べる
学習コンクール」作品募集

　身近な疑問や不思議に思ったこ
となど自由にテーマを選び、学校
図書館や市内公共図書館の資料を
使って調べた作品を募集します。
　優秀な作品を表彰します。オリ
ジナル作品をぜひご応募くださ
い。 対市内在住・在学の小・中
学生

【募集作品】テーマは自由。小学
生は最大Ｂ4サイズ、中学生は最
大Ａ4サイズの用紙50㌻以内。模
造紙などにまとめた場合は、上記
サイズに折りたたむ。調べる際に
利用した資料名（書名、著者名、
出版社名、出版年）や図書館名を

必ず記入。
【募集期間】9月1日㈬～17日㈮
【応募方法】市内の公立小・中学
生は作品ごとに応募カード（図書
館ホームページからダウンロード
可） を添え、各校で取りまとめ。
それ以外は各自応募カードを添え
て、直接市内公立図書館へ。
 問中央図書館☎042-493-4326
※詳しくはポスター、図書館ホー
ムページをご確認ください。

第49回清瀬市民文化祭　一般参加者募集
　日々の練習の成果や、作り上げ
た作品を発表する一般団体・個人
を募集します。お子様の出品も大
歓迎！　 対市内で活動している
団体・個人（応募者多数の場合は
抽選）【文化祭開催期間】11月6日
㈯・7日㈰午前10時～午後4時 
場舞台部門＝清瀬けやきホール、

展示部門＝生涯学習センター
 費1人400円（後日、直接文化協会
にお支払いください） 申7月30日
㈮までに生涯学習スポーツ課窓口
で配布する申込用紙に必要事項を
記入し、同課へ提出 問生涯学習
スポーツ課生涯学習係☎042-
497-1815

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホ ーム ペ ー ジ

 　パズル島にやってきたら、島
ではたらく動物たちが困っていた
よ。動物たちがなやむいろいろな
パズルを解いて助けてあげよう。 
対どなたでも（小学2年生以下は
保護者と一緒に参加）初級＝6組
24人、中級＝12組24人、上級＝
12組24人 日7月22日㈭～9月5日
㈰（9月1日～3日は休館）初級＝午

前11時～11時45分・午後3時～3
時45分、中級＝午前10時～10時
45分・午後2時～2時45分、上級
＝正午～12時45分・午後4時～4
時45分 費入館料おとな520円、4
歳～高校生210円（当日開館より
エントランスホールにて先着順で
参加券を配布） 場 問多摩六都科学
館☎042-469-6100

夏の特別企画展　パズル島へようこそ2021


