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今号の主な内容▶2面：清瀬市事業者支援給付金：これから実施する消費喚起事業予定／4面：新型コロナウイルスワクチン接種について

　７月４日に行われた東京都議会
議員選挙の、北多摩第四選挙区の
結果は以下のとおりです。
 問選挙管理委員会事務局☎0４2-
４9７-2561
■各候補者得票数（カッコ内は清
瀬市分）

・原のり子　21,939票
（8,898票）

・渋谷のぶゆき　21,202票
（10,563票）

・細谷しょうこ　19,893票
（6,７5７票）

※上位2人が当選です。

■投票総数
清瀬市　　26,218票

東京都議会議員
選挙の結果

きよせコワーキングスペース

　清瀬の森に小鳥が集まるように、「コト・モノ・カタリ」が集まる場「ことりば」
が、8月1日㈰にきよせコワーキングスペースとしてオープンします。「多様な働
き方を総合的にサポートできる場」を目指し、テレワーク、資格取得のための勉
強など、ニーズに合わせてご利用いただけます。また、利用者同士の交流や地
域の人とつながるチャンスも広がります。
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7月 31日㈯午前10時～
オープニングイベント開催！

清瀬市元町1-2-11　アミュー5階

ことりばホームページ

セレモニーおよび内覧説明会の
ほか、毎年実施されている人気起
業イベント「キヨセdeフェスタ」
プロデュースにより「ことりばフ
ェスタ」を開催し、11店舗が出店
します。 日７月31日㈯オープニン
グセレモニー＝午前11時～11時
30分、内覧会＝午前11時30分～
午後４時、説明会＝正午～午後４
時までの1時間ごと計４回（各5人。
要予約）、ことりばフェスタ＝午
前10時～午後４時
 場きよせコワーキングスペース

「ことりば」（アミュー5階）他

説明会の申込み フェスタについて

オープニング
イ ベ ン ト

7月
31日

①コワーキングスペース
混雑状況を確認いただき、いつでもご利用いただけます。【用途】テレ

ワーク、勉強、制作作業など【価格】1日最大330円（税込み）、55円/15分（11
月30日までは1日最大110円（税込み））
【設備】フリー電源、フリーWi-Fi
②ミーティングスペース（会議室）

15分単位で予約利用できる個室です。【用途】会議、面接、講座、ワー
クショップなど【価格】110円（税込み）/15分【設備】フリー電源、フリー
Wi-Fi、プロジェクター
※支払い方法はいずれも事前に登録したクレジットカードのみです。

コワーキングスペース／ミーティングスペース（会議室）
　非接触・非対面での入退室が可能なクラウド管理により、新しい生活様式に対応した働き方を快適に実現できるコワーキングスペースです。会員登録

（要クレジットカード）が必要です。 コワーキングスペース イメージ図

レンタルスペース／展示スペース利用者募集中
　一歩を踏み出しチャレンジしたい方を、場の提供と相談会を通して応援
します。詳しくは、ことりばホームページをご覧ください。

③月極レンタルスペース
サテライトオフィスや、サロ

ン・物販など実店舗を構えて起
業したい方、テストマーケティ
ングしたい方のチャレンジの場
です。令和3年度の利用者を募
集します。【募集期間】７月15日
㈭～8月6日㈮【内覧会】７月31日
㈯オープニングイベント時【用途】サロン、講座、サブリース、事務所な
ど【契約期間】契約締結日から令和４年3月31日㈭まで【価格】洋室11,000円

（税込み）/月、和室1４,500円（税込み）/月
④展示スペース

ハンドメイド作品、写真や絵画などを展示し、PRするためのスペース
です。販売はできません。令和3年度1期の利用者を募集します。
【第1期】9月1日㈬～12月28日㈫【募集期間】７月15日㈭～8月6日㈮
【内覧会】７月31日㈯オープニングイベント時【用途】作品展示、PRなど
【契約期間】４か月ごとの更新【価格】550円（税込み）/月
※支払い方法はいずれもクレジットカードのみです。

◆チャレンジ相談会
起業、創業、就職、再就職、キャリアアップなど、一歩を踏み出したい

方向けの相談会を定期開催します。日時、予約については市報などでお知
らせします。 講㈱シーズプレイス代表取締役　森林育代氏
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■きよせコワーキングスペース「ことりば」について
住所：清瀬市元町1-2-11　アミュー5階
営業時間：午前9時～午後10時（月曜のみ午後5時まで）
休館日：年末年始（12月29日～1月3日）、その他、施設の開館時間に準ずる。
 問㈱シーズプレイス☎0４2-512-9958 Ｍkiyose@csplace.com（平日午前9時
～午後5時）、男女共同参画センター男女平等推進係☎0４2-４95-７002
企画・運営：㈱シーズプレイス

副 市 長 に 瀬 谷 真 氏 が 就 任

　6月28日に行われた令和3年第2回定例市議会本会議
において、瀬谷真総務部長（58）を副市長に選任する
ことが同意され、７月1日付で就任しました。
　瀬谷氏は、障害福祉課長、職員課長、市民生活部長、
総務部長などを歴任しました。
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　令和3年清瀬市議会第2回定例会が開催され、新しい議長・副議長と委員会の構成が決まりました（敬称略） 問議会事務局議事係☎042-497-2567

委員長 鈴木たかし（公明党）
副委員長 渋谷けいし（清瀬自民クラブ）

委員

森田正英（清瀬自民クラブ）
原田ひろみ（日本共産党）
香川やすのり（日本共産党）
城野けんいち（清瀬みらい）

総務文教常任委員会（6人）

市議会の新しい議長・副議長と委員会等の構成をお知らせします

福祉保健常任委員会（6人）
委員長 山崎美和（日本共産党）
副委員長 原和弘（公明党）

委員

友野和子（清瀬自民クラブ）
深沢まさ子（日本共産党）
小西みか（風・立憲・ネット）
石川秀樹（無所属の会）

建設環境常任委員会（6人）
委員長 清水ひろなが（清瀬自民クラブ）
副委員長 斉藤あき子（公明党）

委員

佐々木あつ子（日本共産党）
西上ただし（公明党）

宮原りえ（風・立憲・ネット）
ふせ由女（共に生きる）

議会運営委員会（9人）
委員長 渋谷けいし（清瀬自民クラブ）
副委員長 小西みか（風・立憲・ネット）

委員

清水ひろなが（清瀬自民クラブ）
佐々木あつ子（日本共産党）
原田ひろみ（日本共産党）
山崎美和（日本共産党）
斉藤あき子（公明党）
原和弘（公明党）

宮原りえ（風・立憲・ネット）

新庁舎建設特別委員会（10人）
委員長 西上ただし（公明党）
副委員長 香川やすのり（日本共産党）

委員

友野和子（清瀬自民クラブ）
清水ひろなが（清瀬自民クラブ）
佐々木あつ子（日本共産党）
深沢まさ子（日本共産党）
原和弘（公明党）
斉藤あき子（公明党）

宮原りえ（風・立憲・ネット）
小西みか（風・立憲・ネット）

◆清瀬市監査委員の選任について
　議会選出監査委員に、深沢まさ子議員が選任されました。

斉藤実
（風・立憲・ネット）

議長

森田正英
（清瀬自民クラブ）

副議長

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）

給付金の対象者 申請

ア 令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の支給を受けている方
であって、令和３年度分の住民税均等割が非課税である方 不要

イ
令和３年5月から令和４年３月までのいずれかの月分の児童手当または特別
児童扶養手当の受給資格の認定または増額改定の認定を受けた方であっ
て、令和３年度分の住民税均等割が非課税である方

不要

ウ

ア・イのほか、対象児童（令和３年３月３１日時点で１８歳未満の子＜障害児
については20歳未満＞）の養育者であって、以下のいずれかに該当する方
・令和３年度分の住民税均等割が非課税である方
・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和３年度
分の住民税均等割が非課税である方と同様の事情にあると認められる方
※令和３年４月以降令和４年２月末までに生まれる新生児も対象となりま
す。
※低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり
親世帯分）を受給された方は対象外となります。

必要

【給付対象】

【支給額】児童1人につき一律5万円
【支給予定日】要件「ア」の方＝令和3年7月30日㈮、要件「イ」の方＝認定
月の翌月末、要件「ウ」の方＝申請月の翌月末
【申請方法】
◆要件「ア」「イ」の方：申請不要
　児童手当または特別児童扶養手当の口座に振り込みます。対象となる
方へは、郵送にてお知らせします。
◆要件「ウ」の方：申請必要
　申請書に必要事項を記入のうえ、次の必要書類を添付して子育て支援
課助成係まで郵送または直接窓口へご提出ください。
【必要書類（要件「ウ」に該当する場合）】
1申請書（請求書）

2申請者の本人確認書類のコピー（マイナンバーカード＜表＞）、運転
　免許証、健康保険証、年金手帳、介護保険証、パスポートなど）
3受取口座を確認できる書類のコピー（通帳、キャッシュカードなど）
4簡易な収入見込額の申立書または簡易な所得見込額の申立書
5申請者及び配偶者等の給与明細書、年金振込通知書等の収入額が分か
　る書類、事業収入、不動産収入にかかる経費の金額の分かる書類。（45
は家計急変に該当する場合。いずれも令和3年1月以降の任意の月分）。
※申請書などは市ホームページからダウンロードできます。
【申請期間】
　令和3年7月15日㈭～令和4年2月2８日㈪午前８時30分～午後5時（土・
日曜日、祝日を除く。郵送の場合は消印有効）
【厚生労働省「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給
付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）」コールセンター】
☎0120-８11-166
受付時間：午前9時～午後6時（土・日曜日、祝日を除く）

■給付金の振り込め詐欺や個人情報の搾取にご注意ください
　自宅や職場などに都道府県・市町村や厚生労働省の職員などをかたっ
た不審な電話や郵便があった場合は、清瀬市役所や警察署、警察相談専
用電話（#9110）にご連絡ください。ATMの操作をお願いすることや支
給のための手数料など金銭を要求することは一切ありません。

※ひとり親世帯分については、市報5月15日号もしくは市ホ
ームページをご覧ください。

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化するなかで、低所得のひとり親世帯以外の子育て世帯に対し、食費等の支出の増
加などその実情を踏まえた生活支援を行う観点から、特別給付金を支給します。
 問子育て支援課助成係☎042-497-20８８ 詳しくはこちら

（市ホームページ）

詳しくはこちら
（市ホームページ）

　市と清瀬商工会では、市内の事
業者を切れ目なく支援するため、
今後下記のような消費喚起のため
の事業を計画していきます。引き
続き、事業者の皆さんのご参加と
市民の皆さまのご利用をお待ちし
ています。なお、下記の事業は計

画中のため、感染状況などによっ
ては内容や時期を変更する場合が
ありますので、あらかじめご了承
ください。詳細は追って市報など
でお知らせします。 問清瀬商工
会☎042-491-664８、産業振興課
産業振興係☎042-497-2052

これから実施する消費喚起事業予定

実施予定の消費喚起事業
開催時期 事業名 内容

7月16日～
8月31日

きよせニンニンスクラッ
チ

参加店舗でのお買い物500円あたり1枚のスクラッ
チくじを配布。あたりが出たら100円分の商品券や
10月の飲食店応援キャンペーン（仮）のチケットを差
し上げます。詳細は市報7月1日号をご覧ください。

9月 キャッシュレス決済を使
った消費者還元事業

キャッシュレス決済を利用した方に一定割合で還元
を行い、感染リスクの少ない決済を普及させます。

10月 飲食店応援キャンペーン
（仮）

市内の飲食店をお得に利用できるキャンペーンを行
い、休業要請の影響を受ける飲食店を支援します。

12月 清瀬がんばるお店応援
キャンペーン（第2弾）

市内店舗をお得に利用できるキャンペーンを行いま
す。第1弾の内容を改善し、さらに、キャッシュレ
ス決済を利用した方はお得に買い物できる企画を
検討中です。

　市と清瀬商工会が連携し、新型
コロナウイルス感染症感染拡大の
影響により売上高が大きく減少し
た市内中小企業者や個人事業者等
へ売上減少率に応じて給付金を支
給します。
　対象事業者や申請書類などの詳
細は、8月以降に市及び清瀬商工
会ホームページなどでお知らせし
ます。

【給付金額】最大
25万円（1事業者
1回、下記参照）
【申請期間】令和3年８月2日㈪～10
月31日㈰（当日消印有効）
【申請方法】感染予防対策のため
原則郵送で受け付け
 問清瀬商工会☎042-491-664８、
産業振興課産業振興係☎042-
497-2052

清瀬市事業者支援給付金 最大

1事業者1回

万
円25

給付金額一覧
給付金額 条件

10万円 売上減少率30㌫～50㌫未満

15万円 売上減少率50㌫以上

※さらに金融機関などから新型コロナウイルス感染症対策関連の融資を受けた事業者
へは上記の給付金額に10万円を追加で給付します。
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（評）始まるという言葉を、夏祭りと恋の予感の両方にまたいで使っています。
新型コロナウイルスのせいでこのところ中止や縮小となっていますがお
祭りは出会いのチャンスです。心に住み続ける人が現れるでしょうか。

夏祭り始まる予感僕の恋� 清中2年　山
やまぐちゆいな
口結菜

新聞で世界を学ぶ夏休み�� 三小5年　原
はらむさし
武蔵

（評）新聞をＰＲする標語のような俳句です。いろいろな分野の記事から自由
研究のテーマを選んだり、新聞は情報がいっぱいです。少し難しい世界
の今を学ぶと決めたのは立派です。二学期に発表できるといいですね。

かぶとむししょくよくおうせいまけないぞ�� 清小1年　貝
かいぬまはやと
沼隼

（評）カブト虫を幼虫から飼育しているのでしょうか。成虫になるとエサを
よく食べます。夏の終わりにたくさん卵を産むためです。ぼくも大きく
育つためにはまけずにどんどん食べなければいけませんね。

選評＝石田波郷俳句大会実行委員会・永井潮
※�今回の俳句は「第12回石田波郷俳句大会」ジ
ュニアの部から。学年は大会時。

清瀬

清瀬市長

　先月、福島民報の清瀬に関連する
記事を市役所の部長が見つけてくれ
ました。「『ピニロピさん』ドラマ化で
きないか」（6月15日、福島民報）「・
・・ピニロピさんはロシア革命後の
混乱期に生まれ、10歳で日本に渡
った。会津若松市の高等小学校に
編入したが、当時は「さよなら」しか
日本語を話せなかったという。その
ような彼女を周囲が支え、本人も努
力で応えた。会津高等女学校（現葵
高）在学時、一緒に教師を目指して
いた友人が病死する。これが転機と
なり、「英知とは人類の幸福を実現
するためにあるのではないか」と医
師の道を歩む。東京都清瀬村（現清
瀬市）に武谷医院を開設してからは
地域医療に生涯をささげた。医院か
ら薬や食料をこっそり持ち出し、貧
困世帯に届けていた逸話も残る。・
・・彼女の夫は物理学者の故武谷
三男さんだ。ノーベル賞を受けた湯
川秀樹、朝永振一郎両博士の共同
研究者として知られる。女医と学者
が織りなす物語は全国的に注目を集
めるだろう。・・・ピニロピさんを顕
彰する輪が広がれば、清瀬市との新
たな交流も見えてくる。・・・」
　「ピニロピ」という名は、純愛を意
味するギリシヤ神話で有名なトロイ
戦争の英雄オデュッゼウスの貞淑な
妻の名前だそうです。ありがたい話
ですね。下宿の疫病から村人を守っ
た藁で作る『ふせぎ』のへびも、旧

約聖書に出てくる「公衆衛生学の父」
モーセが病人を救うため旗竿を掲げ
た『青銅の蛇』へとつながります。私
は高校生の時ピニロピ先生に、目じ
りにできた「ものもらい」を手術して
もらいました。麻酔がきかず、とて
も痛かったので今でもしっかり覚え
ています。ありがたい縁です。
　もう一人は、東京病院附属リハビ
リテーション学院初代教育部長のコ
ニーネ先生です。「健康科学の科学
者として、彼女はＰＴ（理学療法士）
として唯一のニューヨーク・アカデ
ミー・オブ・サイエンスという全米
で最も権威のあるアカデミーの会員
なのです。コニーネ先生は、たまた
ま清瀬でＰＴを育てて、我々の先生
でしたが、ＰＴとして全米の唯一人の
アカデミー会員であることは、教え
子としても大変に誇るべきことでは
ないかと思います」（元理学療法部長
ＰＴ1回生　松村）。
　たまたま清瀬と表現されています
が、私は清瀬には不思議な尊い力が
あるからに違いないと思います。癌
の痛みの恐怖から日本人を救いだし
たのが、中島医院の中島美知子先生
ですし、それはイギリスで現代ホス
ピスの先駆者といわれるデイム・シ
シリー・ソンダース女医との出会い
から始まりました。
　こうしたつながり、まさに【手をつ
なぎ　心をつむぐ　みどりの清瀬】
の力です。

　

　第２回定例市議会は、令和３年６
月８日から２８日まで開催され、令
和３年度清瀬市一般会計補正予算
及び特別会計補正予算など、市長
提出議案１８件が可決・承認・同
意され、１件を継続審査とするこ
とが決まりました。また、議員提
出議案１件が可決されました。以
下、主な議案について報告します。
■令和３年度清瀬市一般会計補正
　予算（第１号）
　新型コロナウイルス感染症の影
響が長期化するなかにおいて、ひ
とり親で低所得の子育て世帯の生
活支援をするため、国の事業であ
る「子育て世帯生活支援特別給付
金」の支給に係る費用として、
４，７５０万４千円を追加しました。
なお、対象者への支給を早急に行
うため、市は４月２７日付で専決処
分し、議会はこれを承認しました。
■令和３年度清瀬市一般会計補正
　予算（第２号）
　国から示された補助金に基づ
き、新型コロナウイルス感染症へ
の対策として、介護施設及び障害
者施設へのＰＣＲ検査補助等の経費

に４，２０６万円、幼稚園・保育園へ
の保健衛生用品など感染症対策物
品の購入経費に２,２０５万円、商工
支援として、がんばるお店応援キ
ャンペーン、事業者支援給付金及
びコロナに負けない！消費促進事
業等の実施に２億７，８５８万３千円、
教育関連では、GIGAスクールサ
ポーターの委託に４００万円、学童
クラブ等への感染症対策物品購入
経費に２６２万６千円など、合計
４億６５９万６千円を追加しました。
■清瀬市国民健康保険税条例の一
　部を改正する条例の一部を改正
　する条例
　新型コロナウイルス感染症の感
染拡大の影響が長期化しているこ
とに伴い、市の独自施策として平
成３０年度から実施している子育
て世帯（多子世帯）の保険税均等
割の減免について、令和２年度に
引き続き令和３年度においても、
１８歳未満の子の第１子目から減免
できるよう、規定整備のため条例
の一部改正を行いました。
 問議会事務局議事係☎０４２-４９７-
２５６７

令和3年第２回定例市議会

　

◆清瀬市健康大学
　市制施行５０周年
記念特別番組とし
て放送した清瀬市健康大学（全６
回）を、YouＴubeで視聴すること
ができます。おうち時間が続くな
か、生活習慣病やフレイル予防・
心の健康などについてご自宅で学
習を深めてみませんか。皆さまの
健康づくりにぜひお役立て下さ
い。内容は令和３年３月にJ:ＣOMに
て放送したものです。

 内下表参照

清瀬市健康大学・きよせ健幸塾の動画を配信

配信内容
①筋活で健康寿命を伸ばそう！
　～人生100年時代を生きるために～
②よく聴こえていますか？
　耳の病気と健康
③セルフケアと対応について
　～いのちを守るために～
④腸活時代！　がんから遠ざける生活
　習慣と早期発見のための検診
⑤第2の心臓「足」の健康を保つための
　知識（講義編)
⑥第2の心臓「足」の健康を保つための
　知識(実践編)

◆きよせ健幸塾
　おうち時間が続くなか、自宅で
栄養などについて学習を深めてみ
ませんか。健康づくりにぜひお役
立てください。「栄養と運動のお
いしい関係」のDVDを先着１００人
にプレゼントします。ご希望の方
は下記までお申し込みください。
 内 講栄養編（栄養と運動の関連性
・運動時に意識したい栄養のはな
し・卵のはなし）＝キューピー株
式会社　仁田友香氏（管理栄養

士）、運動編（腰痛予防エクササ
イズ・肩こり予防エクササイズ・
ひざ痛予防エクササイズ）＝株式
会社Strong�Bonds　岩田諭氏（代
表トレーナー）【注意】運動時は広
いスペースで安全な場所で実施し
てください。実施中、痛む場合は
無理をせず中断してください。マ
ットを利用する種目はマットや敷
物をご利用ください。動きやすい
服装で実施してください。水分補
給を忘れずに行ってください。

【視聴方法】いずれも
右記QＲコードから市
ホームページにアクセ
ス

 申 問きよせ健幸塾のDVD希望者
は直接窓口または電話で健康推進
課成人保健係☎０４２-４９７-２０７６へ

　野塩地域市民センターの耐震補
強工事及び改修工事に伴い、令和
３年８月１日㈰から令和４年２月２８日
㈪まで臨時休館します。ご不便を
おかけしますが、ご理解・ご協力
をお願いします。休館期間は、工
事の進捗状況により前後する場合
があります。各施設の再開につい
ては改めてお知らせしますのでご
了承ください。
◆野塩地域市民センター（貸館）
　・野塩出張所
　すべての部屋の貸し出しを休止
します。また、野塩出張所休止中
の手続きなどは各担当課または松
山出張所でお願いします。
【休館期間】令和３年８月１日㈰～令
和４年２月２８日㈪ 問（８月１日以降）
市民課住民係☎０４２-４９７-２０３７
◆野塩つどいの広場
　８月１日㈰以降、野塩つどいの
広場は梅園地区に場所を移して実
施します。開催時間などは後日市
ホームページ等でお知らせしま

す。【休館期間】令和３年７月２６日
㈪～令和４年２月２８日㈪�
問NＰO法人ウイズアイ☎０４２-４５２-
９７６５
◆野塩児童館
　令和３年９月より、毎週土・日
曜日に他の公共施設で児童館を開
館できるよう調整しています。詳
しくは決まり次第お知らせしま
す。【休館期間】令和３年７月２６日
㈪～令和４年２月２８日㈪ 問生涯学
習スポーツ課児童青少年係☎
０４２-４９７-２０８９
◆野塩図書館
　休館期間中は、野塩図書館所蔵
資料の貸し出しや検索と予約、資
料の返却、電話でのお問い合わせ
はできません。貸し出し中の資料
は、市内の図書館または市役所、
松山・中里地域市民センター設置
のブックポストにご返却くださ
い。【休館期間】令和３年７月２６日
㈪～令和４年２月２８日㈪ 問中央図
書館☎０４２-４９３-４３２６

野塩地域市民センター耐震補強・改修工事に伴い
関連施設を休館します

　救急車が搬送した方のうち、入
院を必要としない軽症の割合は５０
㌫以上を占めています。救急要請
が増加し、近くの救急車が全て出
場中となると遠くから救急車が出
場し、到着までに時間がかかり、

救えるはずの命が救えなくなる可
能性が高まります。病院へ行くか、
救急車を呼ぶか迷ったら、電話で
「♯７１１９」とダイヤルし東京消防庁
救急相談センターをご利用くださ
い。 問清瀬消防署☎０４２-４９１-０１１９

救急車の適正利用にご協力を
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新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

　次のような方からの相談を受け
付けています。
▶発熱などの症状がある方
　かかりつけ医のいない場合や相
談先に迷っている場合などの相談
に対応します。かかりつけ医のい
る方は、かかりつけ医に電話でご
相談ください。 問東京都発熱相
談センター☎03-5320-4592（24時
間、土・日曜日、祝日を含む毎
日） 問多摩小平保健所☎042-450-
3111（平日午前9時～午後5時）
▶接触確認アプリ「COCOA」の接
　触通知を受けた方
　濃厚接触の可能性があった旨の
通知を受けた方からの相談に対応
します。電話番号は通知を受けた
方へアプリ内でお知らせします。
　なお、アプリで発生している不
具合などについての最新情報は、

厚生労働省のホームページ（『厚
生労働省　ＣＯＣＯＡ』で検索）をご
確認ください。
※医療機関に電話でご相談の結
果、受診の必要がある場合には、
医療機関の指示に従って受診して
ください。マスクを着用し、公共
交通機関の利用を避けて受診して
ください。

【新型コロナウイルス感染症に関
する一般相談窓口】
▶感染の予防に関することや、心
　配な症状が出た時の対応など
 問東京都新型コロナコールセン
ター☎0570-550571（午前9時～
午後10時。土・日曜日、祝日含む）
※ナビダイヤルです。通話料は最
初のガイダンスでご確認ください。

【聴覚障害のある方などからの相
談】Ｆ03-5388-1396

新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ先

New Product Project　清瀬市産ホップの販売
　清瀬市で生産した
ホップ（ビールの原
料 ）を 販 売 し ま す。
苦 み の 強 い ホ ッ プ
は、薬味として使用
するほか、天ぷらにしてもおいし
く召し上がれます。200袋限定で
す。【価格】冷凍ホップ（品種カス
ケード）10㌘300円【購入方法】建
築管財課管財係に電話で予約、後
日市役所で受け取り

◆New Product Projectとは
　市内で行われていない取り組み
を市が試験的に行うことで新たな
特産品を生み出すプロジェクトで
す。以前このプロジェクトでは、
みつばち達の受粉により、南国の
ミカン「シークワーサー」の実を、
大量に収穫することに成功してい
ます。 申 問7月15日午前8時30分
から電話で建築管財課管財係☎
042-497-1841へ

市 管 理 職 の 異 動 に つ い て（ カ ッ コ 内 は 前 職 ）
◆令和3年6月1日付▶統括監・企
画部長（企画部長）今村広司◆令
和3年7月1日付▶総務部長（都市
整備部長）南澤志公▶福祉・子ど
も部長（教育部長）渡辺研二▶都
市整備部長（総務部建築管財担当

部長兼建築管財課長事務取扱）原
田政美▶議会事務局長（福祉・子
ども部長）八巻浩孝▶教育部長（議
会事務局局長）粕谷靖宏▶総務部
総務課長兼総務部建築管財課長

（総務部総務課長）渡邉浩志

新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金

 対次の❶～❹のすべてに該当す
る方。
❶次のいずれかに該当する方。
㋑社会福祉協議会が実施する総合
　支援資金の再貸付を受け、すで
　に最終借入月が到来している方
㋺再貸付を受け、自立支援金を申
　請した月が当該再貸付の最終借
　入月である方
㋩社会福祉協議会に対して再貸付
　の申請をしたが、自立支援金の
　申請日以前に不決定になった方
㋥社会福祉協議会に再貸付の申請
　を行うために、自立相談支援機
　関への相談等を行ったが支援決
　定を受けることができず、自立
　支援金の申請日以前に再貸付の
　申請ができなかった方
❷自立支援金の申請をした月にお
　いて、その属する世帯の生計を

　主として維持している方。
❸自立支援金の申請をした月にお
　ける世帯全員の合計収入と世帯
　の預貯金及び現金が下表の額以
　下であること。
❹次のいずれかに該当する方。
㋑公共職業安定所（ハローワーク）
　に求職の申込みをし、常用就職
　を目指して求職活動を行ってい
　る
㋺生活保護を申請中
 申 問8月31日までに申請書（市ホ
ームページからダウンロード可）
に必要書類を添え、郵送で生活福
祉課庶務係☎042-497-2058へ
※総合支援金の再貸付
終了者には自立支援金
の案内を送付していま
す。

条件❸の基準額
世帯員数 月の収入 預貯金
1人 137,700円 504,000円
2人 194,000円 780,000円
3人 241,800円

1,000,000円4人 283,800円
5人 324,800円

月の支給額
世帯員数 月額
単身世帯 60,000円
2人世帯 80,000円

3人以上世帯 100,000円
支給期間：3か月

詳しくは
こちら

「 K i y o s e 花 の あ る 公 園 プ ロ ジ ェ ク ト 」
ガ ー デ ニ ン グ デ ー を 開 催

 　6月20日、
最初の「ガー
デ ニ ン グ デ
ー」を 開 催
し、新しい花
が元気に育つように、花の摘み取
りや、外来種などの雑草取りを行
いました（写真参照）。今後、毎
月第3日曜日午前10時～正午に、
ガーデニングに役立つ知識につい
て毎回題材を変えて紹介していく
予定です。次回は7月18日㈰に開
催します。なお、お越しの際は新

型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、必ずマスクの着用をお願い
します。 問水と緑と公園課緑と
公園係☎042-497-2098

Facebook

Instagram◆アクセス…清瀬駅北口より
「志木駅」行きまたは「台田団
地」行きに乗車し、「下戸」バ
ス停下車、徒歩約3分

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン 接 種 に つ い て
清瀬市の接種券発送・予約スケジュール

対象 発送予定 予約開始時期
65歳以上の方 発送済み 予約受付中
60～64歳の方 発送済み 予約受付中
基礎疾患を有する方・高齢者施設
等の従事者 発送済み 予約受付中
障害者手帳及び自立医療受給者証
の所持者・難病等医療費助成認定
者

発送済み 予約受付中

介護保険の要支援・要介護を受け
ている40～64歳の方（第2号被保
険者）

発送済み 予約受付中

大規模接種センター・職域接種で
の接種を希望申請された方 発送済み 現在、大規模接種セン

ター・職域接種のみ予
約可能です。市内接種
会場での予約開始時期
は、決まり次第お知ら
せします。

上記以外の方（7月に満12歳になる
方を含む） 7月15日㈭

 問清瀬市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター☎042-
497-1507（平日午前9時～午後6時30分）

■今後のワクチンの供給量
　現在、大きく報道されているとおり、今後市に供給されるワクチン量が
減少します。7月下旬の供給量は必要量の半分のみとなっています。
　この状況を受け、市内接種会場の8月以降の予約枠を減らし、今後のワ
クチンの供給量に応じて段階的に予約枠を設けていくこととしました。
　当面の間は新規予約が取りづらい状況になりますが、既に予約を取った
方へのワクチンは確実に確保できるよう取り組んでいます。
　なお、各医療機関による独自の予約受付は一時中止しています。
■キャンセル待ち登録
　ワクチンの廃棄を避けるためのキャンセル待ち登録を行っています。直
前のキャンセルが生じたときには、以下の順位でキャンセル待ち登録者か
ら被接種者を選定します。
①接種当日に体調不良等の理由により接種
　できず、後日速やかに接種を受けたい方
②接種が済んでいない高齢者
③優先接種の対象とならなかった福祉施設
　従事者で、職域接種を受けられない方

■新型コロナウイルスワク
　チンの接種状況
・1回目接種済
・2回目接種済

（7月8日現在）

18,329人
9,461人
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広
　
告
　
欄

防 犯 対 策 交 通 ル ー ル
　自転車を使用する機会が増える夏休みの前に、交通ルールを見直しま
しょう。安全な自転車の乗り方などのルールの他、歩行する際の注意点
も話し合い、自転車に乗る人も歩く人も、気持ちよく通行できるよう心
がけましょう。問道路交通課交通安全係☎042-497-2096

夏 休 み に 入 る 前 に、 家 族 で 話 し 合 お う！

　いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。夏休み
中は、外出する機会が増えるため、犯罪に巻き込まれる危険性も高まり
ます。家庭内で子どもと向き合い、約束やルールを決めましょう。 
問防災防犯課防犯係☎042-497-1848

子 ど も の み ん な へ　 守 ろ う！ ４ つ の 約 束

◆保護者の方は子どもの行動を常に見守ってください
　子どもが巻き込まれる犯罪は、野外での一人遊び、人目のつきにくい
駐車場、木や建物などで見通しが悪い公園などで多発するのが特徴です。
家庭の周辺地域で危険な箇所がないか、常にお子さんと一緒に考えて、
犯罪や事故を未然に防いでください。
◆ご利用ください「メール一斉配信サービス」
　市内における防犯・防災情報やイベントに関する情報を、
あらかじめメールアドレスを登録した方に配信するサービス
です。ぜひご利用ください。登録方法は市ホームページをご
覧ください。（QRコード参照） 問メール一斉配信に関するこ
と＝情報政策課情報推進係☎042-497-1845

保護者の方へ　子どもを犯罪や事故から守るために

　「〇〇駅までの道のりがわからないから一緒にき
て」、「お菓子を買ってあげるから一緒に遊ばない？」
などとさそわれてもいっさい相手にせず、知らない人についていったり、
知らない人の車に乗ったりするのは絶対にやめましょう。

◆知
し

らない人
ひと

にはついていかない。知
し

らない
　人
ひと

の車
くるま

に乗
の

らない！

　どこで遊ぶか、誰と遊ぶ（勉強する）か、何時ごろ
帰るかを言ってから出かけましょう。時間になって
も帰らないとき、おとなが探す場所の見当がつけられます。

◆��どこで誰
だれ

と遊
あそ

び、何
なんじ

時に帰
かえ

るか伝
つた

える。
　変
へん

な車
くるま

や人
ひと

をみたら注
ちゅうい

意する。

　危ないな、こわいなと感じたら、「たすけて！」と
大きな声で叫んだり、防犯ブザーを鳴らしてまわり
の人に知らせましょう。まわりに人がいないときはすぐににげましょう。

◆�危
あぶ

なくなったら大
おおごえ

声で叫
さけ

ぶ。こわいと思
おも

っ
たらすぐにげる。

　お父さん、お母さんなどおとなが見ている場所か、
学校のお友達などと何人かで遊ぶようにしましょ
う。公衆トイレなどでひとりになるときは防犯ブザ
ーを持ち危険にそなえましょう。

◆1
ひとり

人では遊
あそ

ばない

「 な が ら ス マ ホ 」は 交 通 事 故 に 直 結！

◆自転車は道路交通法違反に！
　スマートフォン等を使用・操作しながらの自転車運
転は違反（道路交通法第71条）です！　自転車のながら
スマホは、周囲の状況が把握できず、交通事故に直結
する大変危険な行為です。
◆歩行者でも危ない！
　歩行中でスマートフォン等の操作に夢中になると周
囲の状況が分からず、接触事故などによりケガをする
可能性が高くなります。また、相手にケガをさせた場
合、過失傷害罪（30万円以下の罰金または科料）に問わ
れる可能性もあります。

「 な が ら ス マ ホ 」は 絶 対 に や め ま し ょ う！

　東京都では、「東京都自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例」
により、自転車利用中の事故で、他人にケガをさせてしまった場合など
のために損害賠償保険等への加入が義務付けられています。子どもが起
こした事故であっても保護者に賠償責任が生じることがありますので、
保険等には必ず加入してください。　
　補償の範囲などにより様々な保険があるため、ご家族の生活や自転車
の利用状況などに合わせて検討しましょう。代表的な保険を以下のとお
り紹介します。
◆ＴＳマーク付帯保険
　自転車安全整備士がいる自転車販売店で自転車の点検
整備を受けると、車体に「ＴＳマーク」というシールが貼ら
れます。点検日から1年以内の「ＴＳマーク」には、自分で
転んでしまいケガをした場合などに支払われる「傷害保
険」と、他人にケガ等をさせてしまった場合などに支払
われる「賠償責任保険」が付いています。有効期間内に点
検整備を受けて更新するようにしましょう。
◆保険会社の保険
　自転車保険のほかに、自動車保険や火災保険などの特約として付けら
れるサービスがあります。
◆その他の保険
　一部のコンビニエンスストアや携帯電話会社などで加入できます。ま
た、クレジットカード契約に付けられるサービスもあります。

自転車を利用する皆さんへ～自転車利用中の対人事故に
備える保険等に加入している必要があります～

詳しくは
こちら

　自転車の所有者には、防犯登録が義務付けら
れています。必ず防犯登録をしてください。

自転車の防犯登録も義務です！

J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

1自転車は、車道が原則、歩道は例外
2車道は左側を通行
3歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
4安全ルールを守る（飲酒運転・2
　人乗り・並進の禁止、夜間はラ
　イトを点灯、交差点での信号遵
　守と一時停止・安全確認）
5子どもはヘルメットを着用

知 っ て い ま す か？　 自 転 車 安 全 利 用 五 則
J-LIS 申請者

市役所

3

1

2

自転車及び歩行者専用標識

広場

広場

来庁者用
駐車場

車寄せ
人の動線
車の動線
緑・緑地

健康センター

新庁舎建物
4～6層
1万㎡

来庁者用
駐車場

TOKYO854 くるめラ（旧FMひがしくるめ）が
ラ ジ オ で 聴 け る よ う に な り ま し た

　「災害時における放送に関する
協定」を締結しているFMひがしく
るめ（FM85.4MＨｚ）の放送エリア
が清瀬市と小平市にまで拡大し、
局名が「ＴＯKYＯ854 くるめラ」に
変更されました。清瀬市に特化し
た番組「ゆったり清瀬」（月曜日正
午～午後1時放送）や、清瀬・小
平・東久留米3市の旬の情報をお

知らせする「おはよう854」（平日
午前9時～11時）も放送されてい
ます。ぜひ、お聴きください。FM
ラジオやブラウザ、アプリでもお
聴きいただけます。 
問秘書広報課広報広聴
係☎042-497-1808

詳しくは
こちら



令和３年（2021年）7月15日号6 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

オレンジ・トーク 
～本人ミーティング～

　こんな制度があったらいいな、な
どあなたの気持ちや体験を話してみ
ませんか。 対認知症の診断を受け
ている方、物忘れがあり悩んでいる
おおむね40歳以上の方。先着10人
 日９月4日㈯午後1時30分～3時（午
後1時受付開始） 場生涯学習センタ
ー 申 問 電話で介護保険課地域包括
ケア係☎042-4９7-2082へ

「ケアニンこころに咲く花」 
無料上映会

  　清瀬市認知症サポーターフォロ
ーアップ講座として、アルツハイマ
ー月間に合わせ上映します。 対市
内在住・在勤・在学の方  、認知症
サポーター養成講座を受講された
方。先着９0人 日９月4日㈯午後2時～
4時（午後1時30分開場） 場アミュー
ホール   申 問 電話で介護保険課地域
包括ケア係☎042-4９7-2082へ

特定健康診査・ 
後期高齢者医療健康診査

 対清瀬市国民健康保険加入者で40
歳以上の8月・９月生まれの方及び
後期高齢者医療保険加入者で8月・
９月生まれの方【受診月】8月
【受診券送付時期】対象の方には7月
中旬に受診案内、受診券を送付しま
す。詳しくは送付する案内をご覧く
ださい。 問健康推進課成人保健係

令和3年5月生まれ 
新米ママと赤ちゃんの会　

　初めての子育てで困
ったことなど皆でお話
しましょう。4回連続
の仲間作りの講座で
す。 日7月27日 ㈫、8
月3日㈫・24日㈫午前10時～正午、
31日㈫午後1時30分～3時30分 場き
よせボランティア・市民活動センタ
ー 費各回500円 申  問メ
ールもしくはホームペー
ジ申込フォーム でNPO法
人ウイズアイ Ｍaiai＠
with-ai.netへ

1歳6か月健診
　歯科・内科診察、歯みがき、計測、
保育・栄養などの相談を行います。
 対令和2年1月生まれの幼児 日8月3
日㈫ 場健康センター 持記入した健
康診査アンケート一式、母子健康手
帳、子どもの健康保険証、子ども用
歯ブラシ、子どものお出かけグッズ
（オムツ、着替え、お茶、タオルなど）、
バスタオル 問子育て支援課母子保
健係☎042-4９7-2077
※混雑緩和のため受付時間を調整し
てご案内しています。詳しくは事前
送付する案内をご確認ください。
※「子どもの計測日」は中止です。

●9月１日号掲載希望の「催し物」の原稿
は、7月１５日午前8時30分から8月2日ま
での間に受け付け。先着2５枠。9月１５日号
掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿は
8月１6日まで受け付け。◦利用案内は、市
ホームページまたは秘書広報課で配布して
います。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-１808 
Ｆ042-49１-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

◆市（一般等寄附金）へ
清和会様（12,123円）
◆市（まちづくり応援寄附金）へ
健康麻雀　ファースト・クラブ様
（5,000円）
◆社会福祉協議会へ
㈱ホームケアセンターイワサキ様
（100,000円）、匿名様5件（33,301円）
ありがとうございました。

第42回写友清新会写真展 ▼ 美しい
自然を求めて会員が捉えた風景と花
の写真を展示。7月1９日㈪～25日㈰
10時～17時（初日は15時より）、ク
レアギャラリー（クレアビル4階）、
無料、写友清新会・高橋☎042-4９5-
4154
河本会 ▼久しぶりの舞踏会です。子
どもから歌舞伎舞踊まで華やかに踊
ります。7月21日㈬11時開演、清瀬
けやきホール、無料、河本会・中村
☎042-4９2-2９35

エコまつり
　講演会「今どきの消費者トラブル
について」（先着20人）とリサイクル
バザーを開催します。食器の引き取
り（当日のみ）、石鹸や浴衣のリメイ
ク服の販売、フードドライブの受け
付けもします。【講演会】 日7月16日
㈮午前10時～正午  講五十嵐潤氏（弁
護士）【展示・バザー】 日7月17日㈯
午前10時～午後4時 場 直 問いずれ
も消費生活センター☎042-4９5-
6211へ

保育士の補助【勤務日時】平日の午
前９時～午後5時【勤務場所】市内公
立保育園（市内4施設）【賃金】保育士
＝時給1,120円、資格なし＝時給
1,070円 申 問市指定の登録申込書兼
履歴書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、有
資格者の場合は資格証明書のコピー
を添えて持参または郵送で子育て支
援課保育・幼稚園係☎042-4９7-
2086へ

自衛官
①一般曹候補生
【応募資格】18歳以上33歳未満
【試験日】９月16日㈭～1９日㈰のいず
れか1日【受付期間】7月1日㈭～９月
6日㈪必着
②航空学生（パイロット）
【応募資格】海上自衛隊＝23歳未満
の高卒（見込み含む）の方、航空自
衛隊＝21歳未満の高卒（見込み含
む）の方【試験日】９月20日㈪
【受付期間】7月1日㈭～９月９日㈭必着
③自衛官候補生
【応募資格】18歳以上33歳未満の方
【試験日】受付時にお知らせします
【受付期間】年間を通じて 
申 問いずれも防衛省・自衛隊国分
寺募集案内所☎042-324-1010へ
※詳細は上記へお問い合わせくださ
い。

国民健康保険税納税通知書を 
発送しました

　国民健康保険に加入している世帯
に対し、令和3年度の納税通知書を
7月14日㈬に発送しました。1週間
経っても届かない場合は、お問い合
わせください。 問保険年金課国保
係☎042-4９7-2048

新型コロナウイルス感染症の 
影響に伴う国民健康保険税の減免
　主たる生計維持者の令和3年の収
入が前年より3割以上減少する見込
みの世帯について、申請により減免
を受られる場合があります。
 問保険年金課国保係☎042-4９7-
2048
※条件など詳細は令和3年度納税通
知書に同封のチラシまたは市ホーム
ページをご覧ください。

国民健康保険の新しい 
高齢受給者証を発送しました
　70歳以上75歳未満の国民健康保
険加入者の高齢受給者証は毎年8月
1日に更新となります。新しい高齢
受給者証を7月上旬から順次世帯主
宛に送付しましたので、7月末まで
にお手元に届かない場合はお問い合
わせください。 問保険年金課国保
係☎042-4９7-2047

下宿市民プールオープン

 対おむつがとれている幼児（水遊び
用紙おむつ不可）以上の方 期7月22
日㈭ ～8月2９日㈰ 午前９時30分～正
午（最終入場券販売午前11時）、午
後1時～3時30分（最終入場券販売午
後3時）（土・日曜日、祝日は午後4
時まで〔最終入場券販売午後3時30
分〕） 費市内在住＝おとな300円、小
・中学生100円、市外在住＝おとな

市営駐輪場定期利用者
①清瀬駅北口第2駐輪場②秋津駅南
口・北口駐輪場の定期利用を現地受
け付けします。【受付時間】①平日
午前6時30分～午後6時30分（土・
日曜日、祝日は午前11時30分まで）
②平日午前6時30分～10時30分、午
後2時30分～6時30分 費自転車：一
般＝6か月7,200円・1年14,000円、
学生＝6か月5,000円・1年10,000円。
（障害手帳をお持ちの方は半額）、バ
イク（125ｃｃまで）：6か月12,000円
・1年24,000円 持（該当者のみ）学生
証もしくは障害手帳のコピー 問シル
バー人材センター☎042-4９4-0９03

学童クラブ夏期アルバイト
【勤務期間】7月26㈪～8月31日㈫（平
日のみ）（勤務日は相談可）、午前8
時30分～午後5時【勤務場所】市内学
童クラブ施設（梅園第1・2・3学童、
清明小第1・2学童、四小学童を除く）
【賃金】教員・保育士資格あり（心理
・教育・福祉・児童関連卒業者含む）
＝時給1,120円、資格なし＝時給
1,070円 申 問7月30日までに市指定
の登録申込書兼履歴書（市ホームペ
ージからダウンロード可）に必要事
項を記入し、写真添付のうえ有資格
者の場合は資格証明書のコピーを添
えて持参または郵送（当日消印有効）
で生涯学習スポーツ課児童青少年係
☎042-4９7-208９へ

会計年度任用職員(補助職） 
（保育補助）

【募集人数】若干名【職務内容】正規

　令和3年度第5・6回 
消費生活講座

◆身近な素材で草木染体験
　親子講座ではマリーゴールド、お
とな向けではスオウを使って染色し
ます。 対①親子講座＝小学1～6年
年生とその保護者。先着8組②おと
な向け＝先着20人 日8月1９日㈭①午
前10時～正午②午後2時～4時 場消
費生活センター 費①1人500円（大判
ハンカチ代）②1,500円（シルクスカ
ーフ、大判ハンカチ代） 講染織工房
いっぽ主宰　安井尚美氏 申 問7月15
日から午前９時～午後5時(平日のみ）
に、費用を添えて直接消費生活セン
ター☎042-4９5-6211へ
※保育あり（先着3人、生後6か月か
ら就学前まで、要予約）。

400円、小・中学生100円、幼児無
料（保護者同伴、水着着用）（ラッシ
ュガード以外の上着不可）
 問下宿市民プール☎042-4９3-8668
（プール実施期間外は下宿地域市民
センター☎042-4９3-4033）
※人数制限あり。時間入替制。

フードドライブ 
（食品お持ち込み会）

　フードバンクきよせでは、生活に
お困りの方などにお渡しする食品の
寄付を受け付けます。
【受付品】未開封、常温保存可能な
もので賞味期限が1か月以上ある食
品    日7月31日㈯、8月4日㈬いずれ
も午前10時～午後3時 場 直 問きよ
せボランティア・市民活動センター
☎042-4９1-９027

中小企業退職金共済制度
　中小企業の事業主が、従業員の退
職金を準備できる国の退職金制度で
す。国の掛金助成や、税法上の優遇
があります(一部対象外あり）。企業
の魅力づくり、仕事への意欲づくり
に中退共制度に加入しませんか？ 
詳しくは「中退共ホームページ」を
ご覧ください。 問中小企業退職金
共済事業本部☎03-6９07-1234

申込み
フォーム

◆お詫びと訂正◆
　7月1日号掲載の市民伝言板で誤
りがありました。「5色で広がる色
鉛筆の世界」とありますが、正しく
は「林亮太5色で拡がる色鉛筆の世
界」です。また実施時間は「小学生
10時～12時、中学生以上13時～15
時」です。お詫びして訂正します。

☎042-4９7-2076



7市報令和３年（2021年）7月15日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 4日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬
午後1時～4時30分(いずれも30分7枠)

市
役
所
相
談
室

秘書広報課広報広聴係
☎042-497-1808
対市内在住・在勤・在
学の方

※7月15日午前8時30分
から各相談日前日の午
後5時まで受け付け。

※新型コロナウイルス
感染症防止対策とし
て、相談時には、マス
クの着用、手洗いまた
は手指の消毒にご協力
ください。また、受付
時には検温をさせてい
ただき、体調チェック
票へのご記入をお願い
します。

土地家屋調査士
相談（境界・測量
・登記）

5日㈭午後1時～3時
（いずれも30分4枠）

不動産取引相談

年金・労働相談 11日㈬午前9時30分～11時30分
（40分3枠）

司法書士相談（登
記・相続・遺言）

11日㈬午後1時～3時30分
（30分5枠）

税務相談
18日㈬午前9時30分～11時30分

（いずれも30分4枠）
行政書士相談

（相続・遺言書等
の手続）

交通事故相談 25日㈬午後1時～3時30分
（50分3枠）

※市民相談「行政相談」は現在、相談を見合わせております。ご相談は、総務省の電話
相談をご利用ください。「行政苦情110番」☎0570-090110もしくは☎03-3363-1100（い
ずれも平日午前9時～午後5時）
※市民相談「人権身の上相談」は現在、相談を見合わせております。ご相談は、法務局
の電話相談をご利用ください。「みんなの人権110番」☎0570-003-110、「女性の人権ホ
ットライン」☎0570-070-810、「子どもの人権110番」☎0120-007-110（いずれも平日午
前8時30分～午後5時15分）

予直電防犯相談（犯
罪被害者支援なども
含む）

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除く）
午前8時30分～午後5時 防災防犯課防犯係

☎042-497-1848
直母子・父子・女性相
談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

生活福祉課
☎042-492-5111（代表）

直電子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前9時～午後5時

子ども家庭支援センター
☎042-495-7701

予電教育相談
毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※受け付けは午後4時30分まで

教
育
支
援

セ
ン
タ
ー

教育相談室
☎042-493-3526
※電話予約は午前9時
から受け付け。

予
電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
3日㈫・5日㈭・13日㈮・17日㈫・19日
㈭・27日㈮・31日㈫午前10時～午後3
時50分 男女共同参画センター（アイレ

ック）
☎042-495-7002
※電話予約は平日午前8時30
分～午後5時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） 19日㈭午後5時30分～8時50分
DV・モラハラ相
談

4日㈬・11日㈬・12日㈭・18日㈬・26
日㈭午前10時～午後3時50分

法律相談 10日㈫・24日㈫午後2時～4時

しごと相談
6日㈮・17日㈫午前10時～午後2時50
分
※8月より月2回に増設しました

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後4時
（正午～午後1時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042-495-6212

直清瀬・ハローワー
ク就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

クレアビル
（4階） 

清瀬・ハローワーク就
職情報室
☎042-494-8609

月の8 予＝予約　直＝直接　電＝電話

清瀬、東大和を中心に北多摩の魅力を発信中！清瀬市公式Instagram

Instagramマガジン「キタマガ」「＃清瀬コレクション」「@city_kiyose」を
つけて写真を投稿しよう！ 詳しくはこちら

詳しくは
こちら

★さしあげます：新生児用紙おむつ（3Ｓ）、木製ダイニングテーブルセット（６人用）、ラタン長イス（3人用）　
★ゆずってください：今回はありません申 問7月15日午前9時から電話で消費生活センター☎042-495-6211へ

リサイクル情報
（無料・先着順）

　 令和3年度後期高齢者医療制度について

　今年度の後期高齢者医療保険料
額決定通知書を7月14日㈬に発送
しました。
　8月から保険証の負担割合が変
更となる方には、新しい保険証を
簡易書留で7月15日㈭に発送しま
す。
◆自己負担の割合
　医療費などの自己負担の割合は
下表のとおりです。自己負担の割
合は前年の所得の状況に応じて毎
年見直されるため、有効期限前で
も自己負担の割合が「1割」から「3
割」、または「3割」から「1割」に
変更になることがあります。世帯
全員が住民税非課税の場合は、「限

度額適用・標準負担額減額認定
証」、現役並み所得1・2に該当す
る方は「限度額認定証」の交付（要
申請）を受けることができます。
　すでに認定証をお持ちの方で、
今年度も基準に該当する方には、
7月下旬に新しい認定証を普通郵
便で発送します。 問保険年金課
高齢者保険係☎042-497-2050
※確定申告期限の延長期間内に申
告を行った方がいる世帯の場合、
保険証の負担割合、認定証の負担
区分、保険料額が変更となる場合
があります。変更となった際は、
改めて通知します。

負担割合 負担区分 判定基準

3割
（同じ世帯の後期高齢者医
療被保険者のなかに住民税
課税所得が145万円以上の
方がいる場合）

現役並み所得3 住民税課税所得が690万円以上の方
がいる世帯の方

現役並み所得2 住民税課税所得が380万円以上の方
がいる世帯の方

現役並み所得1 住民税課税所得が145万円以上の方
がいる世帯の方

1割
（同じ世帯の後期高齢者医
療被保険者全員の住民税課
税所得がいずれも145万円
未満の場合）

一般 現役並み所得者、住民税非課税世帯
に該当しない方

住民税非課
税など

区分2 世帯の全員が住民税非課税で、
区分1に該当しない方

区分1

（1）世帯の全員が住民税非課税、年
金収入80万円以下でその他の所得
がない方

（2）世帯の全員が住民税非課税で老
齢福祉年金を受給している方

　 住宅改修に伴う固定資産税の減額

①耐震・バリアフリー・熱損失防
　止（省エネ）改修減額
　定められた条件を満たす耐震・
バリアフリー・熱損失防止（省エ
ネ）改修を行った家屋については、
施工完了日から3か月以内の申告
により、翌年度の当該家屋に係る
固定資産税額が減額されます（期
間内に申告ができなかったことに
ついて、特段の事情があると認め
られる場合はこの限りではありま
せん）。なお、耐震改修または熱
損失防止（省エネ）改修が、長期
優良住宅の認定を受けて改修され
た場合は、減額割合が拡充されて
います。
◆耐震改修＝昭和57年1月1日以
前から所在する住宅で、令和4年
3月31日までに建築基準法に基づ
く現行の耐震基準に適合するよう
改修工事を施し、一定の要件に該
当する場合
◆バリアフリー改修＝新築された
日から10年以上経過した住宅で、
令和4年3月31日までにバリアフ

リー改修工事を施し、一定の要件
に該当する場合
◆省エネ改修＝平成20
年1月1日以前から所在
する住宅で、令和4年3
月31日までに省エネ改
修工事を施し、一定の
要件に該当する場合
②要安全確認計画記載建築物等の
　耐震改修家屋の減額
　建築物の耐震改修の促進に関す
る法律に規定する要安全確認計画
記載建築物または要緊急安全確認
大規模建築物について、政府の補
助を受けて、令和5年3月31日ま
でに建築基準法に基づく現行の耐
震基準に適合させるよう改修工事
を行った場合、施工完
了日から3か月以内の
申告により、翌年度か
ら2年間、当該家屋に
係る固定資産税額が減
額されます。
問課 税 課 固 定 資 産 税 係 ☎042-
497-2042

 一部改正案による改正事項

改正前 ・委員会の委員は20名以内で組織し、委員のうち半数は公募の委員とする。
・委員会の委員の任期は2年とし、再任することはできない。　

改正後 ・委員会は、公募による20名以内の委員で組織する。
・委員会の委員の任期は2年とし、委員の再任の期間は2年までとする。

  清瀬市まちづくり委員会は「清
瀬市まちづくり基本条例」に基づ
く市長の附属機関として設置さ
れ、平成15年より運用されてき
ました。設置後15年が経過した
ことをきっかけとして改めて運用
面を見直すため、令和元年より、
委員を経験した方々による検討会

を開催し、このたびその意見を取
りまとめ、条例の一部改正案（下
表参照）を作成しましたので、説
明会を開催します。 日7月30日㈮
午後6時～7時 場市役所本庁舎 
問企画課市民協働係☎042-497-
1803

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

　清瀬市、小平市、東村山市、東
久留米市、西東京市立の小・中学
校に冊子を配布します。多摩北部
それぞれのまちの魅力を再発見し
ながら謎解きに挑戦してみません
か？　夏季プログラムの謎を解い
た方には、秋季プログラムの応募
だけでなく先着で記念品のプレゼ
ントがあります。詳細は、各学校
に配布される冊子または多摩六都
科学館ホームページをご覧くださ
い。【実施プログラム】①夏季プ
ログラム＝5市まち歩き謎解きプ
ログラム（セルフ式）②秋季プロ
グラム＝謎解きプラネタリウム、

謎解きナイトミュージアム（参加
型） 対①左記の5市に在住・在学
の小・中学生②秋季プログラム当
選者とその保護者（1組2人）各回
50組100人 日①7月24日㈯～8月
31日㈫②謎解きプラネタリウム
＝10月9日㈯・30日㈯午後5時30
分～6時30分、ナイトミュージア
ム＝11月6日㈯・12月25日㈯午後
5時30分～7時 場①清瀬市内・小
平市内・東村山市内・東久留米市
内・西東京市内など②多摩六都科
学 館 問多 摩 六 都 科 学 館 ☎042-
469-6100、企画課企画調整担当
☎042-497-1802

～たまろくまちの探検隊・謎解きミュージアム～

多摩北部広域子ども体験塾

清瀬市まちづくり基本条例（一部改正案）
について説明会を開催します
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令和3年7月１日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,193人 （12人増）　女　38,878人 （55人増）　計　75,071人 （67人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　36,507世帯（65世帯増）　※人口は、外国人住民（1,318人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

ＱＲコードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

図書館　児童特別展示コーナー  
　夏休みの特別展示として各館ごと（駅前図書館を除
く）にテーマに沿った児童図書を新たに収集し、展示
します。夏休みの読書にご利用ください。各館のテ
ーマは下表のとおりです。
 期7月15日㈭～8月31日㈫ 問中央図書館☎042-493-4326

図書館のイベント

郷土博物館のイベント

①特別展「文化勲章受章記念　澄川喜一展」
　清瀬市名誉市民の彫刻家・澄川喜一氏の 文化勲章受章を記念した展
覧会が好評開催中です。会期終了まであとわずか。ぜひお越しくださ
い。 期8月1日㈰までの午前9時～午後5時（7月19日㈪・26日㈪は休館。
最終入場は午後4時30分まで） 場郷土博物館  
②体験はたおり
　昔から清瀬で使われていた高

たかばた
機で「さきおり」を体験してみませんか。

さきおりを20㌢織ります。織った布はお持ち帰りできます。 対小学生
以上 日8月1日㈰～29日㈰の毎週水・金・日曜日午前10時～午後3時 （受
け付けは午後2時まで） 場コミュニティプラザひまわり
③博物館で学ぶ！ 「昔のくらし体験２日間」２0２1
　ミニ発掘体験や昔の道具を使って清瀬の歴史を学ぶ2日間です。 動き
やすく汚れてもいい服装で参加してください。 対市内在住の小学3年生。
先着6人 日8月7日㈯・8日㈰いずれも午前9時～正午 場郷土博物館 費300
円（材料費） 講郷土博物館職員 持タオル、帽子、水筒、筆記用具、アイ
ロンや洗濯の体験ができるハンドタオルなどの小さい布、虫よけスプレ
ー 申 問①②は直接会場へ、③は7月15日午前9時から電話で郷土博物館
☎042-493-8585へ

中央
 あなたのなりたい職業は
　あなたはどんなおとなになりたいですか。そしてどんな仕事をしたいと思いま
すか。薬剤師、ユーチューバー、パティシエ…本のなかからいろんな仕事を発見
してみましょう。

元町
こども

 本から知ろう、世界の国ぐに
　本は世界につながる魔法のトビラ。言葉や文字は違っても、みんな同じ空の下
で生きている。さあ、トビラを開けて、世界中の人 と々つながろう。

下宿

 海にまつわるエトセトラ
　四方を海に囲まれた日本。最近注目されている深海魚の他にも、まだまだ未
知の生物がいそうです。私たちに豊かな恵みをもたらしてくれる海のこと、もっ
ともっと知ってください。

野塩
 ２0２1年宇宙の旅
　空の彼方の宇宙には何があるのでしょうか。ＵＦＯや宇宙人って本当にいるのか
な。不思議なことがたくさんある宇宙のこと、いろいろ読んでみましょう。

竹丘
 生きもの大集合
　かわいくて不思議な動物、面白い虫、変わった魚、きれいな鳥、実はまだま
だいっぱいいます。そんな生きもののことをちょっと調べてみませんか。

りしてみよう！  対小学生以上 。先着
30人 日7月24日㈯午後1時
30分～4時 費2,000円 
講㈱兵左衛門
申 問いずれも直接窓口また
は電話で清瀬けやきホール
☎042-493-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわり

①ボクシングエアロ教室
　ボクシングの動きを取り入れたエア
ロビクス！ 先着15人。 日7月20日㈫
・27日㈫いずれも午前9時45分～10時
45分 講西山奈穂子氏
②太極舞教室
　アジアン・フィットネスダンス！ 
女子十二楽坊などの曲に合わせしなや
かに踊ります。先着15人。 日7月20日
㈫・27日㈫いずれも午前11時～正
午 講西山奈穂子氏
③ピラティス教室
　正しい骨格を意識しながら体幹の筋
肉を整え、骨格のゆがみや筋力不足に
よる体調不良を改善しましょう!!　各
曜日先着15人。 日水曜教室＝7月21日
・28日午前9時45分～10時45分・午
前11時～正午、金曜教室＝7月16日午
前10時～11時 講嵯峨千枝氏  
費いずれも共通券。5回券＝5,000円、
10回券＝9,000円、20回券＝17,000円
(初回は体験無料)
④ダルマ健康体操教室
　ツボやマッサージを学びながら、ダ
ルマ拳も取り入れた運動教室！ 身体
の調子を整え、生活習慣を改善し健幸
寿命を延ばしましょう！　先着15人。
 対50歳以上の方 日毎週木曜日午前10
時～11時30分  費6,000円（12回分） 
講達磨拳法会長・達磨健康体操会長・
リンパマッサージ師　寒河江康悦氏
⑤夏休みの工作・自由研究に！クラフ
　トテープを使った小物作り講習会
　クラフトテープを使って動物・アニ
メキャラなど可愛いマスコットを作り
ませんか？　アイデア次第で作品は自
由自在。 対小学生くらいまでの親子。
先着10組 日8月1日㈰午前10時～正
午 費1,000円 持ボンド
 申 問いずれも直接窓口または電話で
コミュニティプラザひまわり☎042-
495-5100へ
※新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため、体温
チェックや健康チェック
を行っています。体調不良
の方の受講はご遠慮いただ
いています。

の催し物
清瀬けやきホール

①そうだ じゅげむ きこう　夏休みス
ペ　シャル
　らくご塾で修業したちびっこ落語家
の発表もあります。  日8月21日㈯午後
2時～（開場は午後1時30分） 費一般
1,000円、中学生以下無料（全席自由）

【出演】雷門小助六・雷門音助
②そうだ じゅげむ やろう 夏休みらく
　ご塾
　「寿限無」の言いたてや落語の所作
を練習し、8月21日㈯には高座に上が
ります。 対小学生以上 。先着15人 
日8月17日㈫・19日㈭午後2時～3時
10分、21日㈯午前11時～午後4時
 費2,000円（3回セット） 講雷門音助
③アフタヌーンコンサート「筝×打楽
　器　いとこまち」
　筝と打楽器のデュオによる演奏をお
送りします。 日9月26日㈰①午後1時
30分（開場午後1時）②午後3時30分（開
場午後3時15分）  費一般1,000円、友の
会800円、学生500円、未就学児無料
④ベビーオイルマッサージ教室 
　赤ちゃんへのオイルマッサージ。 
対2カ月～ハイハイ前の赤ちゃん。先
着8組 日8月6日㈮午前10時30分～正
午 費1,500円（清瀬市子育て・キラリ
・クーポン券が使えます） 持大きめの
バスタオル、ハンドタオル、子どもの
飲みもの 講小宮しのぶ氏
⑤Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽を交えて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。 
日7月27日㈫ひよこクラス＝午前10時
～10時40分（1人でお座りできるころ
から1歳半ごろまで）、うさぎクラス
＝午前11時～11時40分（1歳半ごろか
ら5歳まで） 費各クラス1,500円（清瀬
市子育て・キラリ・クーポン券が使え
ます） 持子どもの飲みもの 講小宮しの
ぶ氏
⑥おけいこアロマ「夏のスキンケア」
　心も潤う心地良い香りのボディクリ
ームをつくります。先着8人。 
日8月18日㈬午後2時～3時30分 
費1,800円 講西脇直子氏 
⑦工作ワークショップ「オートマタを
　つくろう！」
　からくり人形をつくってみましょう。
 対小学3年生以上。各回先着6人 日8月
7日㈯①午前10時30分～正午②午後1
時30分～3時 費500円 持作品を持ち帰
る袋、はさみ、汚れてもいい服
⑧おはし教室
　自分だけのオリジナルおはしを手作

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

清瀬けやき
ホームペー
ジ

「清瀬市 第1回 図書館を使った調べる
学習コンクール」作品募集

　身近な疑問や不思議に思ったこ
となど自由にテーマを選び、学校
図書館や市内公共図書館の資料を
使って調べた作品を募集します。
　優秀な作品を表彰します。オリ
ジナル作品をぜひご応募くださ
い。 対市内在住・在学の小・中
学生

【募集作品】テーマは自由。小学
生は最大Ｂ4サイズ、中学生は最
大Ａ4サイズの用紙50㌻以内。模
造紙などにまとめた場合は、上記
サイズに折りたたむ。調べる際に
利用した資料名（書名、著者名、
出版社名、出版年）や図書館名を

必ず記入。
【募集期間】9月1日㈬～17日㈮
【応募方法】市内の公立小・中学
生は作品ごとに応募カード（図書
館ホームページからダウンロード
可） を添え、各校で取りまとめ。
それ以外は各自応募カードを添え
て、直接市内公立図書館へ。
 問中央図書館☎042-493-4326
※詳しくはポスター、図書館ホー
ムページをご確認ください。

第49回清瀬市民文化祭　一般参加者募集
　日々の練習の成果や、作り上げ
た作品を発表する一般団体・個人
を募集します。お子様の出品も大
歓迎！　 対市内で活動している
団体・個人（応募者多数の場合は
抽選）【文化祭開催期間】11月6日
㈯・7日㈰午前10時～午後4時 
場舞台部門＝清瀬けやきホール、

展示部門＝生涯学習センター
 費1人400円（後日、直接文化協会
にお支払いください） 申7月30日
㈮までに生涯学習スポーツ課窓口
で配布する申込用紙に必要事項を
記入し、同課へ提出 問生涯学習
スポーツ課生涯学習係☎042-
497-1815

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホ ーム ペ ー ジ

 　パズル島にやってきたら、島
ではたらく動物たちが困っていた
よ。動物たちがなやむいろいろな
パズルを解いて助けてあげよう。 
対どなたでも（小学2年生以下は
保護者と一緒に参加）初級＝6組
24人、中級＝12組24人、上級＝
12組24人 日7月22日㈭～9月5日
㈰（9月1日～3日は休館）初級＝午

前11時～11時45分・午後3時～3
時45分、中級＝午前10時～10時
45分・午後2時～2時45分、上級
＝正午～12時45分・午後4時～4
時45分 費入館料おとな520円、4
歳～高校生210円（当日開館より
エントランスホールにて先着順で
参加券を配布） 場 問多摩六都科学
館☎042-469-6100

夏の特別企画展　パズル島へようこそ2021


