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今号の主な内容▶3面：市内公共施設等の開館状況について／4面：障害のある方などの各種手当一覧／5面：清瀬市事業者支援給付金

新型コロナウイルスワクチン接種情報

清瀬市新型コロナワクチン接種専用コールセンター☎042-497-1507
（電話番号のかけ間違いが多くなっております。番号をよく確認のうえ、おかけください）
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令和３年（2021年）8月1日号2 市報

納税に
ご協力を

■夜間納税・納税相談日8月25日㈬・26日㈭午後8時まで　　■土曜納税・納税相談日8月14日㈯午前９時～正午
■日曜納税・納税相談日8月29日㈰午前９時～午後４時　　　場いずれも市役所徴収課窓口問徴収課徴収係☎042-497-2045

冨嶽三十六景「凱風快晴」

冨嶽三十六景「東海道品川御殿山ノ不二」

◆絵画の繊細な表現を忠実に再現
　アルステクネ社が開発した最先端デジタル画像
処理技術により、色相、彩度、明度に加え三次元
（3Ｄ）質感再現も含めた総合的な画像処理を行い、
原画の持つ質感、色合い、筆さばきを限りなく忠
実に再現した、これまでにない高精彩なデジタル
アーカイブ・データです。
　今回展示される作品すべては、所蔵先の博物館、
美術館の公式認定を受けています。

　郷土博物館特別展「リマスターアート®でみる北斎・冨嶽三十六景
廣重・東海道五拾三次の世界展」の会期中、チケットの確認や会場の
見回りなどのお手伝いをしていただけるボランティアを募集します。
北斎や廣重に興味のある方、美術が好きな方、特別展を一緒に盛り上
げてくれる方のご応募をお待ちしています。特典として、入場チケッ

トを差し上げます。 
対18歳以上で期間中1回以上活動できる方 期8月21日㈯～9月12日㈰
（休館日を除く）午前の部＝午前9時～午後1時、午後の部＝午後1時～
5時（いずれも途中休憩あり） 申 問8月12日までの午前9時～午後5時
（月曜日休館）に電話で郷土博物館☎042-493-8585へ
※申込み時に、希望の日程をお伺いします。活動日は調整後、お知ら
せします。

◆肉眼では見えない細部を
　拡大
　展示作品の一部は、非接
触型の空中ディスプレイを
使って鑑賞できます。拡大
・縮小の操作もでき、通常
の肉眼では見ることのでき
ない細部の技巧を堪能する
ことができます。

◆浮世絵の技法や作品解説などの関
　連映像
　映像展示室において、浮世絵の技
法、北斎・廣重の紹介、作品の解説
などの関連映像を上映します。 
◆4Kディスプレイによる紹介映像
　ギャラリー前室で「リマスターア
ート®と冨嶽三十六景記録の様子」
の紹介映像をご覧いただけます。

郷土博物館特別展　リマスターアート でみる
北斎・冨嶽三十六景　廣重・東海道五拾三次の世界展
日時  8月21日（土）～9月12日（日） 午前9時～午後5時（最終入場午後4時30分）場所  郷土博物館

入場料  おとな500円、高校・大学生300円、小・中学生100円

「リマスターアート®」とは フローティング・ギガビューアー 関連事業・紹介映像

葛飾北斎「冨嶽三十六景」額装展示全 47作品
歌川廣重「東海道五拾三次」額装展示と 4Ｋディスプレイで全 55作品展示

（8月23日・30日、9月6日（いずれも月曜日）は休館）

東海道五拾三次「蒲原宿」

東海道五拾三次「日本橋」

（障害者手帳をお持ちの方は無料。受付にご提示ください）

Ｒ

　世界的に有名な江戸時代の浮世絵師である葛飾北斎の「冨嶽三十六景」
と、歌川廣重の「東海道五拾三次」を、超高精細デジタル画像処理技術

によって再現した「リマスターアート®」の展覧会を開催します。
問郷土博物館☎042-493-8585

全102作品
 一挙公開！

特典あり！ 受付ボランティアを募集します！
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今月の
納期

◆市・都民税（第2期）◆国民健康保険税（第2期）◆後期高齢者医療保険料（第2期）◆介護保険料（第2期）
8月３１日㈫までに納めてください。

市内公共施設等の開館状況について

施設名 問合せ 備考

健康センター（健康増進室
含む） 042-492-5111

窓口業務は平日午後5時まで。健康増進
室は利用時間と人数を制限して午後4時
30分まで開館。月曜定休日。

生涯学習センター 042-497-1815 夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後5
時で閉館。

きよせコワーキングスペース
ことりば 042-495-7002

午前9時～午後8時まで。ただし月曜日は
午後5時まで。変則開業あり。ホームペー
ジでご確認ください。

男女共同参画センター 042-495-7002 夜間貸出中止。窓口業務・相談業務は実施。午後5時で閉館。
児童センター（中央児童館）

042-495-7700

夜間貸出中止。つどいの広場は通常ど
おり。午後5時で閉館。

下宿児童館 午後5時で閉館。
野塩児童館 耐震補強・改修工事のため休館。

消費生活センター 042-495-6211
夜間貸出中止。窓口業務・相談業務は実
施。午後5時で閉館。調理室は終日貸出
中止。

松山地域市民センター 042-491-5153 夜間貸出中止。出張所業務は実施。午後5時で閉館。
野塩地域市民センター 042-493-4014 耐震補強・改修工事のため休館。
下宿地域市民センター
（広場・体育館含む） 042-493-4033

夜間貸出中止。窓口業務は実施。つどい
の広場は午後3時まで。午後5時で閉館。

清瀬内山運動公園サッカー場 夜間貸出中止。午後7時閉場。

竹丘地域市民センター 042-495-1717 夜間貸出中止。窓口業務は実施。つどいの広場は午後3時まで。午後5時で閉館。
中里地域市民センター 042-494-7511 夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後5

時で閉館。中清戸地域市民センター 042-494-7211
松山・竹丘集会所 042-495-5100 夜間貸出中止。午後5時で閉館。
下清戸集会所 042-497-1815 夜間貸出中止。午後5時で閉館。
中央図書館 042-493-4326

中央・駅前図書館以外は午後5時で閉館。
雑誌最新号・新聞の閲覧は中止。
野塩図書館は野塩地域市民センターの耐
震補強などの工事のため休館。

駅前図書館 042-492-8751
野塩図書館 休館中
元町こども図書館 042-495-8666
下宿図書館 042-495-5432
竹丘図書館 042-495-1555
コミュニティプラザひまわり
（体育館・広場・テニスコー
ト含む）

042-495-5100
夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後5
時で閉館。多目的広場、テニスコート及
び中庭は午後5時まで利用可能。
調理室は終日貸出中止。

市民プール 042-493-4033 入場制限及び時間制限あり。

清瀬けやきホール 042-493-4011 夜間貸出中止。窓口業務・つどいの広場は実施。午後5時で閉館。

老人いこいの家 042-497-2056 窓口業務は実施。午後5時で閉館。カラオケの利用は禁止。
清瀬金山緑地公園（駐車場）

042-497-2098
駐車場は閉鎖。

神山公園 複合遊具、バスケットゴール及び親水広
場は利用禁止。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、8月
22日㈰までは下記のとおり開館します。詳しくは各施設
へお問い合わせください。最新情報については、市ホーム
ぺージをご覧ください。

　次のような方からの相談を受け
付けています。
▶発熱などの症状がある方
　かかりつけ医のいない場合や相
談先に迷っている場合などの相談
に対応します。かかりつけ医のい
る方は、かかりつけ医に電話でご
相談ください。 問東京都発熱相
談センター☎03-5320-4592（24時
間、土・日曜日、祝日を含む毎
日） 問多摩小平保健所☎042-450-
3111（平日午前9時～午後5時）
▶接触確認アプリ「COCOA」の接
　触通知を受けた方
　濃厚接触の可能性があった旨の
通知を受けた方からの相談に対応
します。電話番号は通知を受けた
方へアプリ内でお知らせします。
　なお、アプリで発生している不
具合などについての最新情報は、

厚生労働省のホームページ（「厚
生労働省　COCOA」で検索）をご
確認ください。
※医療機関に電話でご相談の結
果、受診の必要がある場合には、
医療機関の指示に従って受診して
ください。マスクを着用し、公共
交通機関の利用を避けて受診して
ください。
【新型コロナウイルス感染症に関
する一般相談窓口】
▶感染の予防に関することや、心
　配な症状が出た時の対応など
 問東京都新型コロナコールセン
ター☎0570-550571（午前9時～
午後10時。土・日曜日、祝日含む）
※ナビダイヤルです。通話料は最
初のガイダンスでご確認ください。
【聴覚障害のある方などからの相
談】Ｆ03-5388-1396

新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ先

スプレー缶等による火災や
爆発事故が発生しています

◆スプレー缶等が原因の火災や爆発
　が発生しています
　市ではスプレー缶等（スプレー缶、
ガスボンベ、ライターなど）のごみ
に関して、指定の方法であれば無料
で収集を行っています。
　しかし、なかには指定の方法を守
らず、不燃ごみなど他のごみと混ぜ
て排出されている状況が見られま
す。それにより、スプレー缶等が原
因と思われる火災や爆発事故が発生
しており、安定的な収集運搬作業や
処理に支障をきたしています。
　市の中間処理施設である柳泉園組
合では、不燃ごみに混入している不
適合物を手選別で除去しています
が、不適合物の混入量が多く、除去
しきれない状況となっています。
　また、手選別をしている作業員の
負傷や設備の損傷により、ごみ処理
が滞る可能性もあります。
◆ごみは正しく出してください
　中身の入ったスプレー缶等は、穴

などを開けずに、清瀬市環境課清掃
事務所（下宿2-553）までお持ちくだ
さい。また、中身のないものは、透
明または半透明の袋（指定収集袋に
入れる必要はありません。下図参照）
に、危険の「き」と記載して不燃ご
みの収集日にお出しください。
　皆さまの正しいごみの分別排出
が、火災や爆発事故を防ぐことにな
りますので、ご理解・ご協力をお願
いします。 問環境課ごみ減量推進
係☎042-493-3750

他のものと一緒に出すと火災事故の原因になります

中身を使い切り、「き」と書いた透明または半透明の袋に入れ、不燃ごみの収集
日に出してください。どうしても残ってしまった場合は、環境課ごみ減量推進係
（清掃事務所：下宿2-553）までお持ちください。

スプレー缶が爆発して火災が起きたごみ

新型コロナウイルスワクチン接種
◆予約開始日
　年齢区分ごとの予約開始日は下表のとおりです。

　ワクチン供給量の減少により、当面の間は予約が取りづらい状況と
なります。8月2日㈪以降、ワクチン供給量に応じた予約枠の追加を
毎週月曜日（祝日の場合は翌日）の午前9時に行います。
　なお、各医療機関による独自の予約受付を一部再開しています。
◆小・中・高校生の夏休み接種
　夏休み期間に接種できるように、満12歳以上の小・中・高校生の
予約受付開始日を前倒ししました。
　15歳以下の方は接種会場に保護者の同伴が必要です。
◆接種会場の変更
　高齢者接種の完了に伴い、各地域市民センターでの接種を終了し、
接種会場を変更します（下表参照）。

◆ワクチン接種証明書発行（海外渡航用）
　7月26日より、窓口・郵送で申請を受け付けています。諸外国への
入国予定がある方のみ申請可能です。詳細は市コールセンター・ホー
ムページをご覧ください。発行までに1週間程度かかりますので、申
請はお早めにお願いします。
問清瀬市新型コロナウイルスワクチ
ン接種専用コールセンター☎042-
497-1507（平日の午前9時から午後6
時30分）

年齢区分 予約開始日時
満12歳以上の小・中・高校生 受付中

50～59歳 8月2日㈪午前9時
40歳～49歳 8月16日㈪午前9時
19～39歳 8月30日㈪午前9時

施設名 変更後の接種会場 変更日
中里地域市民センター 8月6日㈮をもって終了
野塩地域市民センター 山本病院（野塩1-328） 8月2日㈪
下宿地域市民センター 織本病院（旭が丘1-261） 8月16日㈪

【ワクチンの接種状況】
7月26日現在の接種状況です。
1回目接種済み：23,398人
2回目接種済み：16,984人
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【事例】2年ごとに更新する契約で
賃貸住宅に住んでいる。更新時期
を過ぎても手続きに必要な書類が
送付されないので管理会社に催促
した。送りますと言われたが、そ
れから2か月間経っても書類が送
付されない。今後、更新手続きを
していないことを理由に退去する
ように言われるのではないかと不
安だ。
【アドバイス】賃貸住宅の借主は
借地借家法という法律で保護され
ています。事例のように、期間を
定めた賃貸借契約の場合、貸主も
しくは借主が期間満了の1年前か
ら6か月前までに相手方に対して
更新しない旨を通知しない限り、
賃貸借契約は自動的に更新されま
す（これを法定更新といいます）。
これを踏まえると、事例は法定更
新された状態と考えられます。
　また、仮に貸主が期限内に更新
しない旨を通知したとしても、借
主に家賃滞納などの契約違反がな
い場合は、貸主の一方的な都合の
みで借主を退去させることはでき

ません。これは借主保護の観点か
ら、貸主が契約更新を拒絶するた
めには正当事由（社会通念上、賃
貸物件の明け渡しを認めることが
妥当と言えるような理由）が必要
とされているためです。何が正当
事由に値するかどうかはケースバ
イケースですが、建物が老朽化し
た場合でも実際に借主が生活でき
る状況であれば容易に認められる
ものではありません。
　こういった理由から更新手続き
を行わないまま更新時期を過ぎて
しまったとしても、退去させられ
ることを心配する必要はありませ
ん。この他にも賃貸住宅の件で困
ったときは消費生活センターにご
相談ください。
 問消費生活センター☎042-495-
6212（相談専用）

賃貸住宅トラブル

賃貸住宅の更新時期を過ぎ
たら退去させられるの？

費生活相談の
現場から

消

現況届の提出は8月31日㈫まで

◆児童扶養手当現況届　
　継続して児童扶養手当を受給す
るためには必ず提出が必要です。
7月末に送付された必要書類を確
認・持参のうえ、子育て支援課助
成係の窓口にて、現況届を記入し
てください。
　また、該当の方は、ひとり親家
庭等医療費助成制度現況届の提出
もお願いします。
【受付期間】8月2日㈪～31日㈫午
前8時30分～午後5時（正午～午後
1時、土・日曜日、祝日は除く）
※郵送不可。手続きはご本人のみ
可能です。代理の方が手続きする
ことはできません。
◆児童扶養手当一部支給停止適用
　除外事由届が未提出の方へ
　児童扶養手当を今までどおり受
給するには、「児童扶養手当一部
支給停止適用除外事由届出書」（緑
色の用紙）と関係書類の提出が必
要です。対象の方には6月11日に
必要書類等を送付していますの
で、児童扶養手当の現況届と同様

に8月31日㈫までに提出してくだ
さい。
◆乳幼児・義務教育就学児医療費
　助成制度の現況届
　乳幼児・義務教育就学児医療費
助成（マル乳・マル子）を受けて
いる方で、公簿などにより所得状
況の確認ができない方や添付書類
が必要な方へ、7月末に現況届を
送付します。必要事項をご記入い
ただき、必要書類などを添えて、
8月31日㈫までに提出（郵送可）し
てください。9月下旬に該当者の
方には医療証を、所得超過などで
非該当の方には、消滅通知を送付
します。現況届が提出されないと、
医療証の交付が受けられない場合
がありますので、必ず提出してく
ださい。
※令和2年度に所得制限限度額超
過となった方で令和2年中の所得
が制限限度額内の場合は下記へ。
 問いずれも子育て支援課助成係
☎042-497-2088

制度 対象者 給付の内容など

特別児童扶養
手当（国制度）

次のいずれかの障害程度の20歳未満の児童を扶養する
父母または養育者。
①身体障害者手帳１～2級及び3～4級の一部程度
②愛の手帳１～3度程度
③ ①、②と同程度の疾病もしくは、身体または精神に
障害のある方 

月 額52,500円
ま たは34,970
円（等級による）

特別障害者手
当（国制度）

①20歳以上の日常生活で常時特別な介護を必要とする
程度の障害のある方
②身体障害者手帳１～2級、愛の手帳１～2度程度の障害
のある方
③ ①、②と同程度の疾病、精神障害があり１人で日常
生活ができない状態の方 

月額27,350円

障害児福祉手
当（国制度）

①20歳未満の日常生活で常時介護を必要とする程度の
児童
②身体障害者手帳１～2級、愛の手帳１～2度程度の児童
③ ①、②と同程度の疾病、精神障害のある児童

月額１4,880円

心身障害者福
祉手当（都制
度）

次のいずれかの障害程度のある20歳以上64歳以下の
方。
①身体障害者手帳１～2級②愛の手帳１～3度
③脳性麻痺④進行性筋萎縮（いしゅく）症

月額１5,500円
（併給なし）

重度心身障害
者手当（都制
度）

次のいずれかの障害程度のある64歳以下の方（東京都
の認定が必要）。
①最重度の知的障害で常時特別な介護が必要な方
②重度の知的障害と身体障害を重複の方
③重度の肢体不自由で両上肢、両下肢の機能が失われ
常時特別な介護が必要な方 

月額60,000円

心身障害者手
当（市制度）

次のいずれかの障害程度のある20歳以上64歳以下の
方。
①身体障害者手帳4級以上②愛の手帳4度以上 

月額4,000円
（併給なし）

心身障害児福
祉手当（ 市制
度）

次のいずれかの障害程度のある20歳未満の児童を扶養
する父母など。
①身体障害者手帳4級以上②愛の手帳4度以上

月額4,500円

タクシー利用
料 助成（ 市 制
度）

次のいずれかの障害程度のある方。
①身体障害者手帳１～2級②愛の手帳１～2度

半 年 で１9,800
円を上限

心身障害者自
動車ガソリン
費補 助（ 市 制
度）

次のいずれかの障害程度のある方。
①身体障害者手帳6級以上②愛の手帳4度以上 

１㍑あたり54円
（上限は等級に
より30㍑
または50㍑）

難病疾患者援
護金（市制度）

市が定める特殊疾病にり患していて、かつ東京都発行
の特殊疾病医療券（法制番号54,82,83）をお持ちの方

月額4,500円
（併給なし）

交通遺児等援
護金

１8歳未満の児童のいる世帯で、生計を維持していた父、
母、児童を扶養していた方が交通事故により死亡また
は障害者となった場合

月額4,500円

◆児童扶養手
当（国制度）

１8歳到達の年度末までの児童、または20歳未満で政
令で定める程度の障害がある児童を養育し、次の要件
に該当している方。
①父子・母子・養育者家庭など
②父または母が重度の障害である場合

月額１人の場合
43,１60円 ～
１0,１80円（所得
額による）

◆児童育成手
当-育成手当

（都制度）

１8歳到達の年度末までの児童を養育し、次の要件に該
当している方。
①父子・母子・養育者家庭など
②父または母が重度の障害である場合 

月額
１人１3,500円

◆児童育成手
当-障害手当

（都制度）

次のいずれかに該当する20歳未満の児童を養育してい
る方。
①身体障害者手帳１～2級程度
②愛の手帳１～3度程度
③脳性麻痺④進行性筋萎縮（いしゅく）症

月額
１人１5,500円

障 害 の あ る 方 な ど の
各 種 手 当 一 覧

※いずれも所得制限などがあります。また、金額が変更になる場合や、
異なる手当・助成を併給できないものがあります。

 問◆の手当について＝子育て支援課助成係☎042-497-2088、その他の
手当について＝障害福祉課庶務係☎042-497-2072

　電気や電気製品に関わる火災
は、東京消防庁管内で毎年1,000
件前後発生しており、全火災件数
の約3割を占めています。
　東京消防庁では、どんな小さな
電気火災でも原因調査をして、製
品の安全化に役立てています。火
災が小さいほど詳細な出火原因の
特定ができ、製品をより安全にす
ることが可能です。同じ火災を繰
り返さないためにも、通報をお願
いします。
　また、通報するかどうか悩んだ

ときは、東京消防庁公式アプリや
東京消防庁ホームページをご覧に
なるか、消防署にご相談ください。
◆電気火災を防ぐポイント◆
①電気製品を使用する前には、取
　扱説明書をよく読む。
②使用していない電気製品の差し
　込みプラグはコンセントから抜
　いておく。
③長年使用している電気製品は異
　常の有無を点検する。
 問清瀬消防署☎042-491-0119

電気火災を防ごう！

　特定健康診査などと同時に受診
する機会がない方に、肝炎ウイル
ス検診と結核健診の単独検診を実
施します。いずれも無料です。
 対肝炎ウイルス検診＝40歳以上
で、過去に肝炎ウイルス検診を受
けたことがない方。結核健診＝
65歳以上の方。いずれも清瀬市
に住民登録がある方
【実施期間】8月2日㈪～12月31日
㈮（年末につき、最終日は各医療
機関にお問い合わせください）
【実施場所】市内指定医療機関
【検査方法】肝炎ウイルス検診は

血液検査、結核健診は胸部エック
ス線撮影
 申 問8月2日～12月28日に直接窓
口または電話で健康推進課成人保
健係☎042-497-2076へ
※令和元年度をもって前立腺がん
検診は廃止いたしました。

肝炎ウイルス検診
についてはこちら

結核健診につい
てはこちら

肝炎ウイルス検診・結核健診（単独検診）令和
3年度
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　清瀬市へのまちづくり応援寄附
金（ふるさと納税）にご協力いた
だいた方（市外在住のみ）へ、金
額に応じて返礼品を発送していま
すが、８月に返礼品を拡充しまし
た。
　今回拡充した返礼品は、横山園
芸のエディブルフラワーブーケボ
ックス（大・小）、大石勝蔵商店
の薪とスウェーデントーチ、中村
太市匠店の道具箱の５点となりま
す。 問産業振興課産業振興係☎
042-497-20５2

まちづくり応援寄附をされた方への
返礼品を拡充しました

ふ る さ と 納 税

　親善大使は、市民まつりや都内
各地のイベントで清瀬市のPR活
動を行い、また、来年のきよせ市
民まつりの企画・立案にも参加し
ていただきます。 対令和３年１0月
１日時点で満20歳以上で、市内在
住・在勤・近隣市在住の清瀬を愛
する方（モデルなどの専属契約が
ある方は除く）【任期】原則、今年
のきよせ市民まつり開催日（１0月
１7日）から翌年のきよせ市民まつ
りの前日までの１年間 申 問８月３１

日（消印有効）までに清瀬商工会
で配布する応募用紙（清瀬商工会
ホームページからもダウンロード
可）に必要事項を記入し、写真を
貼付して直接または郵送で〒
204-0022　松山2-6-2３　清瀬商
工会「きよせ親善大使イベント事
務局」☎042-49１-664８Ｕｈｔｔｐｓ://
www.kiyoｓe.or.jｐ/へ
※お送りいただいた書類、写真は
返却できません。審査のみに利用
後、破棄させていただきます。

清瀬の魅力を発信

2021きよせ親善大使を募集します

【募集要項配布】８月2日㈪～１6日
㈪午前８時３0分～午後５時（土・日
曜日を除く）に職員課で配布（市
ホームページからもダウンロード
可）申 問８月１6日までの平日午前
８時３0分から午後５時の間に、所

定の用紙に必要事項を記入し、資
格を証明するものの写しを添えて
直接または郵送（８月１6日必着）
で、〒204-８５１１　中里５-８42　職
員課職員係☎042-497-１８4３へ

令和3年度採用予定

会計年度任用職員（専門職）を募集

職種 受験資格 人数

保育士 保育士の資格を有する方 若干名

※地方公務員法及び地方自治法の改正に伴い、これまで任用してきた臨時・非常勤（一
部を除く）職員が、令和2年度から「会計年度任用職員制度」として名称・制度が変更さ
れました。詳しくは、募集要項をご確認ください。

　新型コロナウイルス感染拡大の影響により売上
高が減少した市内事業者に、市と清瀬商工会が連
携し、売上減少率に応じて１0万円または１５万円
を給付します。
　さらに、事業継続のために金融機関などから新
型コロナウイルス感染症対策関連の融資を受けた
市内事業者を対象に、追加で１0万円を給付しま
す。
◆対象事業者◆
【共通条件】①清瀬市内に主たる事業所がある中

小企業者及びフリーランスを含む個人事業者
②今後も事業を継続する意思を有していること
【個別条件】下表１参照
【追加給付条件】令和３年7月３１日までに新型コロ
ナウイルス感染症の影響により売上が減少した事
業者向けの国や東京都等の融資制度を利用（融資
実行）した事業者（追加給付条件のみ該当の事業
者は、給付対象となりません）。
※対象融資は、８月2日㈪から市及び清瀬商工会
のホームページで公開。

【給付金額】最大2５万円（１事業者１回）。下表2も
参照
【必要書類】８月2日㈪から市及び清瀬商工会のホ
ームページからダウンロード可
【申請方法】新型コロナウイルス感染症対策のた
め、原則郵送での申請受け付け
【申請期間】８月2日㈪から１0月３１日㈰（当日消印
有効） まで
問清瀬商工会☎042-49１-664８、産業振興課産業
振興係☎042-497-20５2

清 瀬 市 事 業 者 支 援 給 付 金最大25万円
1 事 業 者 1 回 申請期間　8月2日㈪～1 0月3 1日㈰（当日消印有効）

区分 条件

①�令和2年7月以前に創業した事業者
令和3年1月から令和3年7月までの任意
の月と前年同月比で売上高が、30㌫以上
減少した月が1か月間あること

②令和2年8月から令和2年12月に創業した事
業者
（申請日によって前年比較できる場合は①でも
可）

令和3年1月から令和3年7月までの任意
の月とその月を含む連続する3か月の平
均売上高を比較して30㌫以上減少してい
ること

③令和3年1月から令和3年3月に創業した事業
者

令和3年1月から令和3年7月の任意の月
の売上高と、創業月から令和3年3月の
平均売上高とを比較して30㌫以上減少し
ていること

支給額 対象となる条件等

10万円 売上減少率が30㌫から50㌫未満で追加給付条件非該当者

15万円 売上減少率が50㌫以上で追加給付条件非該当者

20万円 売上減少率が30㌫から50㌫未満で追加給付条件該当者

25万円 売上減少率が50㌫以上で追加給付条件該当者

表1：個別条件

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対 策 事 業

表2：給付金額

相談会を実施しています
　「清瀬市事業者支援給付金」の申請は、原則必
要書類一式を清瀬商工会に郵送いただきますが、
申請する前に税理士が申請相談に対応していま
す。 事前予約制です。 日８月4日㈬から申請期間
終了までの祝日をのぞく毎週月・水・金曜日午前
１0時～午後4時（正午～午後１時を除く）。１社おお
むね１時間 申 問清瀬商工会☎042-49１-664８へ

エディブルフラワー
ブーケボックス（大）

道具箱 スウェーデントー
チ（上）、薪（下）

清瀬市出身　久
く ぼ た

保田愛
まなか

夏さん
出場予定スケジュール

東京2020オリンピック競技大会

　清瀬市出身（六小・二中）で、
東京2020オリンピック競技大会
への出場が内定している久保田愛
夏さん（種目：カヌースプリント
競技・カナディアンペア５00㍍）
の、競技スケジュールは右記のと

おりです。
　皆さま応援よろしくお願いしま
す！【日程】予選・準々決勝＝８月
6日㈮午前9時３0分～１１時40分、
準決勝・決勝・表彰式＝８月7日
㈯午前9時３0分～午後0時５0分

画像提供：日本カヌー連盟

※上記の他、創業特例あり。
※上記①に関して、比較する前年実績がすでに新型コロナウイルス感染症の影響を受けている場合
は、前々年の同月との比較を可能とします。

◆特別動画公開中◆
　久保田愛夏選手からのコメン
ト動画を、YouTube清瀬市公
式チャンネルで公開
中です！　ぜひご覧
ください！　
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【市民伝言板利用案内】●9月１5日号掲載希望の「催し物」の原稿は、8月2日午前8時30分
から8月１6日までの間に受け付け。先着25枠。
9月１5日号掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿は8月１6日まで受け付け。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘書広報課で配布しています。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-１808 Ｆ042-49１-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

夢フォトクラブ写真展（故人を偲んで）
▶皆様に感謝とお礼を込めて佐々木義
雄の集大成です。ぜひご覧ください。

8月16日 ～22日10時 ～17時、 無 料、
クレアギャラリー（クレアビル4階）、
夢フォトクラブ・赤石☎042-492-8139

 日8月19日㈭から11月11日㈭まで
の毎週木曜日（祝日を除く）午前10
時15分～11時15分 場竹丘地域市民
センター 費5,500円（1期12回） 講嵯
峨千枝氏
②シニア元気体操教室 in 中清戸（8
　月～11月期）
 日8月24日㈫から11月9日㈫までの
毎週火曜日午前10時45分～11時45
分 場中清戸地域市民センター
 費5,500円（1期12回） 講美能孝寛氏
③シニア元気体操教室 in 中里（9　
　月～11月期）
 日9月7日㈫から11月30日㈫までの
毎週火曜日（祝日を除く）午後2時～
3時 場中里地域市民センター
 費5,500円（1期12回） 講石橋和江氏
 申 問直接または電話で①は竹丘地
域市民センター☎042-495-1717へ、
②は中清戸地域市民センター☎
042-494-7211へ、③は中里地域市
民センター☎042-494-7511へ

下宿市民センターの文化教室
【編み物教室】スマホポーチを作り
ます。 対18歳以上で、かぎ針を持
ったことのある方。先着7人 日8月

ティーボール大会
　ティーボールは野球に似た競技
で、バッティングティーに乗せたボ
ールを打ち、塁を進めて得点を競う
競技です。簡単で、障害の有無に関
わらず、老若男女どなたでも楽しめ
るのが魅力です。皆さまのご参加を
お待ちしています！ 対10人から20
人で構成された市内在住・在勤・在
学の方のチーム（試合は10人で行い
ます） 日9月20日㈪午前9時～正午ご
ろ 場清瀬内山運動公園サッカー
場 内①一般の部②オープンの部（障
害者を含むチーム構成） 申 問8月16
日～31日に参加申込書（市ホームペ
ージからダウンロード可）を記入し、
直接窓口またはファクスで生涯学習
スポーツ課生涯スポーツ係☎042-
497-1816、Ｆ042-495-3940へ
※時間は参加チーム数により変動。

シニア体操教室秋期講座
　楽しく運動、健康の維持増進を図
りましょう。各教室先着10人。
①シニア元気体操教室 in 竹丘（8月
　～11月期）

24日㈫、9月28日㈫計2回。いずれ
も午前10時～正午

【プリザーブドフラワー教室】ハー
バリウムを作ります。 対18歳以上
の方。先着10人 日8月26日㈭午前
10時30分～正午 場いずれも下宿地
域市民センター 申 問直接窓口また
は電話で下宿地域市民センター☎
042-493-4033へ
※参加費など詳しくは上記にお問い
合わせください。

認知症サポーター養成講座
　認知症サポーターを養成する講座
です。認知症に関心のある方ならど
なたでも受講できます。
①認知症サポーター養成講座（cafe
　ふわっとん）
　同日、認知症カフェ「よってこカ
フェ in ふわっとん」（本文「健康・
福祉」欄参照）を開催！ 会場ではコ
ーヒー、紅茶などが注文できます。
先着8人。 日8月24日㈫午後2時～午
後3時30分 場cafeふわっとん（上清
戸1-15-18）
②認知症サポーター養成講座（生涯
　学習センター）
　先着30人。 日9月9日㈭午後2時～
3時30分 場生涯学習センター
 申 問①は直接窓口または電話で介
護保険課地域包括ケア係☎042-497-
2082②は電話できよせ社協地域包
括支援センター☎042-495-5516へ

公立昭和病院 
第30回市民公開講座

　新型コロナウイルス感染症と婦人
科がんについての公開講座です。お
気軽にご参加ください。入場無料、
先着100人。 日9月4日㈯午後2時30
分～4時 場成美教育文化会館（東久
留米市東本町8-14） 申8月1日から公
立昭和病院ホームページ（下記QRコ
ード参照）から申込
み 問公立昭和病院医
事 課 ☎042-461-0052

（内線2171）

両親学級
　赤ちゃんの育て方やお風呂の入れ
方など、ご夫婦で一緒に学んでみま
せんか。おひとりでの参加、どちら
か1日だけの参加も可能です。
 対現在妊娠されているご夫婦。先
着18人 日9月3日㈮午後2時20分～4
時、9月17日㈮午後
2時20分 ～ 3時50
分 場健康センター
 内1日目＝お産のお
話、栄養の話など、
2日目＝赤ちゃんの
お風呂の入れ方、パ

パの基礎知識など 申 問8月2日より電
話で子育て支援課母子保健係☎
042-497-2077へ

食生活相談
　生活習慣病予防の食事や高齢期の
食事の相談を面談、または電話で行
います。毎日の食事に不安のある方
はお気軽にご相談ください。
 対市内在住の18歳以上の方とその
家族 日9月1日㈬午前10時～正午、
22日㈬午後1時30分～4時（各日30
分間隔の予約制） 申 問直接窓口また
は電話で健康推進課成人保健係☎
042-497-2076
よってこカフェ in ふわっとん

　認知症に関心のある方ならどなた
でも利用できます。 日8月10日㈫、
8月24日㈫いずれも午後2時～4時

（ラストオーダー午後3時30分）
 場cafeふわっとん（上清戸一丁目15-
18） 費お茶代300円（税込み、茶菓
子付き） 問きよせ社協地域包括支援
センター☎042-497-2082
※新型コロナウイルス感染症の拡大
状況により中止する場合もあります。

都営住宅入居者
【対象となる募集】抽選方式＝単身
者向け、単身者用車いす使用者向け、
シルバーピア（単身者、2人世帯向
け）、居室内で病死等があった住宅。
家族向けポイント方式＝ひとり親世
帯、高齢者世帯、心身障害者世帯、
多子世帯、特に所得の低い一般世帯、
車いす使用者世帯

【募集案内の配布期間】8月2日㈪～
11日㈬【申込み締切日】抽せん方式
＝8月16日㈪までに渋谷郵便局必
着。抽せん日は9月16日㈭。ポイン
ト方式＝8月16日㈪午後6時までに
東京都住宅供給公社都営住宅募集セ
ンター必着。いずれも郵送受付
 【募集案内の配布場所】市役所1階案
内、都市計画課、生活福祉課、子育
て支援課、松山出張所＝平日午前8
時30分～午後5時（平日の午後5時～
午後8時は市役所夜間受付で配布）、
各地域市民センター、子ども家庭支
援センター、生涯学習センター＝各
センター開館日の開館時間内で配布
 問JKK東京（東京都住宅供給公社）☎
0570-010-810（申込み期間内）、☎
03-3498-8894
※「ポイント方式による募集」と「単
身者向け・車いす使用者向け・シル
バーピアの募集」はいずれか1通の
みの申込み。複数募集は無効。

申
し
込
み
は

こ
ち
ら

令和3年度乳がん検診・子宮がん検診

今年度最後の募集です。
◆乳がん検診
対市に住民登録のある40歳以上

（昭和57年3月31日以前生まれ）の
女性で、昨年度に市の乳がん検診
を受けていない方（検診は2年に1
度）。先着200人【受診期間】下表
のとおり 場織本病院（旭が丘一丁
目）、複十字病院（松山三丁目）、
武蔵野総合クリニック（元町一丁
目） 費2,000円

▼乳がんクーポン券
　令和3年4月20日時点で市に住
民登録があり、昭和55年4月2日
から昭和56年4月1日生まれの女
性を対象に「乳がん検診無料クー
ポン券」を6月下旬に一斉送付し
ましたのでご活用ください（4月
20日以降に清瀬市に転入された
方は、ご相談ください）。なお、
人間ドックなどで受診された場合
の償還払い制度はありません。

　また、令和2年度の対象者（昭
和54年4月2日から昭和55年4月1
日生まれの女性）で新型コロナウ
イルス感染症の影響により受診で
きなかった方は、申込みの際に申
し出れば、令和3年度の対象とな
ります。
◆子宮がん検診
対市に住民登録のある20歳以上

（平成14年3月31日以前生まれ）の
女性で、昨年度に市の子宮がん検
診を受けていない方（検診は2年
に1度）。先着200人【受診期間】下
表のとおり 場公立昭和病院（小平
市花小金井八丁目）、宇都宮レデ
ィースクリニック（元町一丁目）
 費頸

け い

がん検診1,000円・体がん検
診（条件あり）1,000円

申込み時期 受診券
発送時期 受診期間

8月1日㈰
～9月7日㈫ 9月下旬

10月1日㈮～
令和4年1月31日
㈪

 申 問いずれも9月7日（当日消印有
効）まで申込み受け付け中（定員
に達し次第終了）。電子申請・は
がき（記入例参照）で健康推進課
健康推進係☎042-497-2075へ
※電話での申込みはできません。
新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、可能な限り窓口での申
込みはお控えください。
※いずれの検診も、①50歳以上
の方（昭和47年3月31日以前生ま
れ）、②世帯全員が住民税非課税
の方、③生活保護世帯、④中国残
留邦人等支援給付対象者は無料

はがき記入例
（普通はがきでお申込みください）

乳がん・子宮がん検診
申申込み

　
1. 住所
2. 氏名（ふりがな）
3. 生年月日
4. 電話番号
5. 申込みたいがん検診名と、
　希望する医療機関名

はがきあて先には、「〒204-8511　清
瀬市生涯健幸部健康推進課乳がん・
子宮がん検診申込担当　行」とご記入
ください。

電子申請（乳が
ん）はこちら

電子申請（子宮
がん）はこちら

（②③④は証明書の提出が必要で
す）。②は、健康推進課に申請し
ていただければ、がん検診自己負
担金無料券を発行します。
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す。先着30人程度。 日8月13日㈮午
後2時～4時（受け付けは午後1時30
分から）
②（武蔵村山市会場）地域就職面接
　会
　当日は10社程度の企業が参加予
定です。各部先着30人程度。 日8月
17日㈫第1部＝午前10時～正午（受
け付けは午前9時30分～11時）、第2
部＝午後2時～4時（受け付けは午後
1時30分～3時） 持履歴書（面接を希
望する企業数分）
③（小金井市会場）面接会事前対策
　セミナー
　就職面接会の事前対策セミナーで
す。先着25人程度。 日8月20日㈮午
後2時～4時（受け付けは午後1時30
分から）
④（三鷹市会場）地域就職面接会
　当日は10社程度の企業が参加予
定です。各部先着30人程度。 日8月
26日㈭第1部＝午前10時～正午（受
け付けは午前9時30分～11時）、第2
部＝午後2時～4時（受け付けは午後
1時30分～3時） 持履歴書（面接を希
望する企業数分）
 場①②武蔵村山市立緑が丘ふれあ
い セ ン タ ー（ 武 蔵 村 山 市 緑 が 丘
1460-1111）、③小金井宮地楽器ホ
ール（小金井市本町6-14-45）、④三
鷹産業プラザ（三鷹市下連雀3-38-
4） 問東京しごとセンター多摩☎
042-329-4524
※すべて事前予約制。詳しくは上記
にお問い合わせください。

中学校卒業程度認定試験の実施
　令和3年度就学義務猶予免除者等
の中学校卒業程度認定試験を実施し
ます。対象の方がこの認定試験に合
格すると、高等学校への入学資格が
与えられます。受験案内の配布場所
など、詳しくは下記へお問い合わせ
ください。 問東京都教育庁地域教
育支援部義務教育課小中学校担当☎
03-5320-6752
介護職員資格取得支援事業

　介護職に必要な知識・技術を習得

できる「介護職員初任者研修」が無
料で受講できるチャンスです！ 詳
しくは、東京都福祉人材センターホ
ームページをご覧ください。
 対東京都内で介護業務への就労を
希望する方（同等以上の資格がある

方、介護事業所で介護職として就業
している方などは除く） 申 問東京福
祉人材センターホームペ
ージまたは電話で東京
都福祉人材センター☎
03-5211-2910へ

学校給食調理業務委託業者
　令和4年度の芝山小学校の給食調
理業務の受託業者選定を行います。

【応募資格】①東京電子自治体共同
運営サービスの指名業者登録名簿に
登録されており、細目「学校給食」
の登録がある法人②令和3年4月1日
現在でいずれの自治体からも指名停
止を受けていないこと 申 問8月13日
午後5時までに、提出書類（市ホー
ムページからダウンロード可）に必
要事項を記入し、直接教育総務課学
務係☎042-497-2539へ
※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

自衛官等
◆防衛大学校学生（一般）
 対21歳未満の高卒（見込み含む）の
方【試験日】11月6日㈯・7日㈰

【受付期間】10月27日㈬まで
◆防衛医科大学校医学科学生（医師）
 対21歳未満の高卒（見込み含む）の
方【試験日】10月23日㈯

【受付期間】10月13日㈬まで
◆防衛医科大学校看護科学生
 対21歳未満の高卒（見込み含む）の
方【試験日】10月16日㈯

【受付期間】10月6日㈬まで
 申 問いずれも防衛省自衛隊国分寺
募集案内所☎042-324-
1010へ
※応募方法など詳しく
は、右記QRコードをご
参照ください。

シルバー人材センター会員
　入会には説明会への出席と、研修
会の受講が必須です。 対市内在住
で原則60歳以上の健康で働く意欲
のある方（書類への記入が必要とな
るため事前にお問い合わせくださ
い） 日説明会＝8月2日㈪午後1時30
分～、研修会＝8月10日㈫午後1時
30分～ 場シルバー人材センター（松
山三丁目） 問シルバー人材センター
☎042-494-0903
しごとセンター多摩の就業支援

①（武蔵村山市会場）面接会直前対
　策セミナー
　就職面接会の直前対策セミナーで

詳細はこちら

　プラネタリウムで宇宙へひとっ
飛び！ 今年の夏は大人気の木星
・土星を巡るプランをご提案しま
す。目前に迫る木星表面の縞模様
や、土星の環のなかへのダイビン
グ。図鑑や教科書でしか見たこと
がない景色を、当日の星空解説と
ともにお楽しみください。 対ど
なたでも。先着110席（小学2年生
以下は保護者と観覧。新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため変動
する可能性あり） 日9月26日㈰ま
で。8月の毎日、午後1時～と午

後4時～の2回投影。9月からは時
間の変更あり 場多摩六都科学館
 費観覧券付き入館券4歳～高校生
＝420円、おと
な＝1,040円
 申当日開館時
からインフォ
メーションで
観 覧 券 を 販
売 問多摩六都
科学館☎042-
469-6100

多摩六都科学館の催し物 多摩六都
科学館ホ
ームページ

全編生解説プラネタリウム
「木星＆土星ツアーズ2021」

30分～（会場は午後1時）②午後3時30分
～（会場は午後3時15分） 費一般＝1,000
円、友の会＝800円、学生＝500円。未
就学児は無料【出演】いとこまち（筝：町
田夢子、打楽器：伊藤綾香）
④ベビーオイルマッサージ教室
　赤ちゃんへのオイルマッサージ、読み
聞かせ、遊びなど。 対2か月～ハイハイ
前の赤ちゃん。先着8組 日8月6日㈮午前
10時30分～正午 費1,500円（清瀬市子育
て・キラリ・クーポン券が使えます）  持 大き
めのバスタオル、ハンドタオル、子どもの
飲み物 講小宮しのぶ氏
⑤Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽をまじえて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。
 日8月17日㈫ひよこクラス（1人でお座り
できるころ～1歳半ごろ）＝午前10時～
10時40分、うさぎクラス（1歳半ごろ～
5歳）＝午前11時～11時40分 費各クラス
1,500円（清瀬市子育て・キラリ・クー
ポン券が使えます）   持子どもの飲み物、
お持ちであれば名札 講小宮しのぶ氏
⑥おけいこアロマ「心やすらぐフラワー
　ボックス」
　ボックスにお花をつめて好きな香りを

の催し物
清瀬けやきホール

①そうだ じゅげむ きこう　夏休みス
　ペシャル 
　8月のじゅげむは、夏休みスペシャ
ル！ らくご塾で修行したちびっこ落
語家の発表もあります。 日8月21日㈯
午後2時～（開場は午後1時30分）
 費一般＝1,000円（全席自由、中学生
以下無料）【出演】雷門小助六、雷門音
助
②そうだ じゅげむ やろう　夏休みら 
　くご塾
　「寿限無」の言いたてや落語の所作
を練習し、8月21日㈯には高座に上が
ります。落語家体験してみよう！
 対小学生以上。先着15人 日8月17日
㈫・19日㈭の午後2時～3時10分、21
日㈯の午前11時～午後4時 費2,000円

（3回セット） 講雷門音助
③アフタヌーンコンサート「筝×打楽
　器　いとこまち」
　筝と打楽器のデュオによる演奏をお
送りします。 日9月26日㈰①午後1時

の催し物
コミュニティプラザひまわり

スポーツ吹矢教室体験会開催
　性別、年齢問わず誰でも楽しめます。
ゲーム感覚で楽しみながら精神力と集
中力を高められるスポーツです。腹式、
胸式両方の呼吸法を用い、血行促進、
リラックス効果、脳の活性化が図られ、
健康にも良いといわれています。一度
体験してみてください！ 各日先着5
人。 日8月11日㈬・25日㈬いずれも午
前11時10分～正午
 費110円 講日本スポー
ツウェルネス吹矢協会
公 認 指 導 員 内概 要 説
明、見学、吹矢演習
 申 問コミュニティプラ

◆無料パソコン教室（Windows10）
 対パソコンが初めてまたは初級で、4
回とも参加できる方。先着10人 日8月
7日・14日・21日・28日いずれも土曜
日午前10時～正午 内Windows10基礎、
お花見ご案内、会計報告、インターネ
ット
◆無料スマホ・タブレット教室（iPad
　使用）
 対スマホ・タブレットが初めてまた
は初級の方。先着10人 日8月19日㈭午
前10時～正午 内基礎知識、操作方法、
Wi-Fi、アプリ、インターネット
◆倶楽部の無料体験
　1人につき1回のみです。 対65歳以
上の方 日月～土曜日の午前10時～・
午後1時～ 内ビリヤード、ヨガ、ピン
ポン、はつらつ体操、健康麻雀
 申 問一般社団法人きよせ100歳時代☎
042-494-2800

～きよせ100歳時代の催し物～

コミュニティプ
ラザひまわりホ
ームページ

たらし、香りの小箱を作り
ま す。 先 着8人。 日9月15
日㈬午後2時～3時30分
 費2,000円 講西脇直子氏
 申 問いずれも直接窓口ま
たは電話で清瀬けやきホ
ール☎042-493-4011へ

清瀬けやきホ
ールホームペ
ージ

詳細はこちら

ザひまわり☎042-495-5100へ

　市報7月15日号に掲載した多摩
北部広域子ども体験塾「たまろく
まちの探検隊・謎解きミュージア
ム」は、緊急事態宣言の発令を受
け、期間と応募方法などを変更し
て開催します。主な変更内容は下
記のとおりです。
◆夏季プログラム　5市まち歩　
　き謎解きプログラム（セルフ式）
 期9月1日㈬～30日㈭

【記念品の応募期間】9月1日㈬～
30日㈭
◆秋季プログラム　謎解きナイ　
　トミュージアム
 日11月6日㈯、12月25日㈯午後5
時30分～7時

【応募期間】9月21日㈫まで
◆秋季プログラム　謎解きプラ　
　ネタリウム
 日10月9日㈯・30日㈯午後5時30

分～6時30分
【応募期間】9月21日㈫まで
　秋季プログラムは、謎を解かな
くても、清瀬市、小平市、東村山
市、東久留米市、西東京市に在住
・在学の小・中学生なら応募でき
るようになりました（応募は1人
につきいずれか1日のみ）。
 問多 摩 六 都 科 学 館 ☎042-469-
6100、 企 画 課 企 画 調 整 担 当 ☎
042-497-1802
※新型コロナウイルス感染症拡大
の状況によっては、更に変更とな
る可能性があり
ます。最新情報
や詳細は、多摩
六都科学館ホーム
ページ「ロクトリポ
ート」をご覧くだ
さい。

多摩北部広域子ども体験塾「たまろくまちの探検隊・
謎解きミュージアム」変更のお知らせ

多摩六都科学館ホ
ームページ「ロクトリ
ポート」
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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間午後７時30
分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町四
丁目）受付時間　午後７時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

実
施
日

内科の緊急患者 歯科
午前９時～午後５時

（受付時間は午後4時30分まで）
午後５時～
翌日の午前９時

午前９時30分
～午後５時 担当医

1
日

杉本医院
元町2-7-1☎042-4９2-11９９

山本病院
野塩1-32８

☎042-4９1-070６

織本病院
旭が丘1‐2６1
☎042-4９1-2121

※緊急時は随時受
け付けします。
　必ず事前に電話
をお願いします。

清瀬休日歯科応急
センター（清瀬市歯
科医師会）上清戸
2‐６‐10

（きよせボランティア
・市民活動センタ

ー内）
☎042-4９1-８６11
（正午～午後1時は
休診。受付時間は
午後4時30分まで）

大西
医師

８
日

酒田クリニック
野塩５-2８0-2☎042-4９６-732８

柏原（達）
医師

９
日

武蔵野総合クリニック
元町1-８-30☎042-4９６-701５

乾
医師

15
日

宮本医院
松山1-42-６☎042-4９1-0５47

倉田
医師

22
日

廣橋小児科・内科医院
元町1-５-3☎042-4９3-7400

笹原
医師

29
日

清瀬診療所
元町1-13-27☎042-4９3-2727

島崎
医師

8月の
※実施時間は変更となる場合があります。内科は昼の休憩時間が医療機
関によって異なるため、事前にお問い合わせください。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

8・9月の
申問1～8は子育て支援課母子保健係☎042-497-2077へ

事業名・対象・内容など 日時 場所
1.計測相談会
　子どもの計測と子育てや栄養の相談です。
 対2か月～3歳未満の乳幼児とその保護者。各
回先着1８組　※予約制。申込みは８月2日から。

８月27日㈮午前９時30分～11
時30分

健
康
セ
ン
タ
ー

2.ママの時間
　4月からグループでのママの時間を短縮して再
開しています。個別相談も併設しています。
 対未就学児がいる母親。グループ＝3組、個別
相談＝2組　※別室で保育あり。申込みは随時
受け付け。

８月2５日㈬グループ＝午後2時
30分～3時30分、個別相談＝
午後1時～・午後1時40分～

3.ステップアップ幼児食
　管理栄養士による幼児食の調理実演と相談を
行います。 対1歳～1歳11か月の幼児とその保護
者。先着６組（保護者のみの参加も可）
※予約制。申込みは８月2日から。

８月2５日㈬
午前10時～11時1５分

4. 親子歯みがき教室（個別）
 対市内在住の満６か月～1歳６か月児とその保護
者。各日先着1５組 内はじめての歯ブラシの選び
方や仕上げ磨きのコツなど　※予約制。

８月20日㈮、９月17日㈮いずれ
も午前９時30分～11時30分
（30分ごと各3組）

5. 親子歯科健診（個別）
 対1歳６か月～4歳児とその保護者 内健診・歯
磨き・フッ素塗布（無料）※予約制。

月曜日または水曜日（詳細は申
込み時に案内します）

6.スマイルベビーきよせ プレママプレパパ相談
（個別）
　助産師が母乳相談や出産へ向けての相談を
お受けします。ご希望により沐浴（水なし）や妊
婦体験も実施します。 対妊娠中のお母さんとお
父さん（おひとりでの参加も可）。先着3組。
※予約制。申込みは８月2日から。

８月30日㈪、９月27日㈪午後1
時1５分～3時3５分（各30～40
分、3枠）

7.スマイルベビーきよせ すくすく授乳相談（個
別）
　助産師への授乳相談ができます。先着3組。
※予約制。申込みは８月2日から。

８月30日㈪、９月27日㈪午後1
時1５分～3時3５分（各30～40
分、3枠）

8. 乳幼児健康診査※  ①3～4か月児　②3歳児
 対①令和3年4月②平成30年7月に生まれた乳幼児とその保護者
 日①８月10日㈫②８月24日㈫　※子どもの計測は中止です。
つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）・k-net子育てひろば
　親子で自由遊び・育児相談など。 対0歳～就学前の子どもとその保護者
※ころぽっくる（ 問子ども家庭支援センター☎042-4９５-7701）、
野塩（工事で場所が変更になります）／野塩出張／下宿（ 問NPO法人ウイズ
アイ☎042-4５2-９7６５Ｍinfo@with-ai.net）、竹丘／元町・k-net子育てひろ
ば（ 問NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ☎042-444-4５33）で開催。
いずれも直接会場へ。 詳細はこちら

※8は対象者ごとに受付時間を調整しています。事前に送付する通知をご覧ください。転入してき
た方で通知が届かない場合、お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、感染症の症状のある方・そのご家族・37.5度以上の
発熱のある方は参加をお控えください。8は体調が回復してから次回以降の日程で受けてください。

今年度の東京都シルバーパス 
更新手続きについて

　現在発行中の東京都シルバーパス
（満70歳以上の都民の方限定）は、9
月30日㈭が有効期限です。引き続
きご利用になる場合は、昨年度と同
様、郵送方式による更新手続きが必
要です。
　現在シルバーパスをお持ちの方に
は8月中旬に「シルバーパス更新手
続のご案内」（赤または青色の封筒）
が届きますので、お読みになってか
らお手続きをお願いします。
　新規発行をご希望の方は、満70
歳を迎える月の初日から、最寄りの
シルバーパス取り扱いバス案内所な
どで申し込みができます。
 問（一社）東京バス協会☎03-5308-
6950（土・日曜日、祝日を除く午前

9時～午後5時）
※市役所では東京都シルバーパスの
発行・更新などの手続きは行ってい
ません。

エイジフレンドリー補助金
　近年、高齢者の就労拡大に伴い、
高齢者の労働災害が増えています。
高齢者が安心・安全に働けるような
職場環境づくりが必要です。厚生労
働省では、職場環境の改善に要した
費用の一部を事業者に補助するエイ
ジフレンドリー補助金を用意してい
ます（新型コロナウイルス感染予防
対策に係る設備にも対応）。詳しく
は、エイジフレンドリー補助金事務
センターまでお問い合わせくださ
い。【申請期限】10月末日
 問エイジフレンドリー補助金事務
センター☎03-6381-7507

図書館のイベント
核に関する資料の展示
　核戦争の悲惨さや平和の尊さを忘れないよう、核の軍事利用に関する
資料などを集めたコーナーを、野塩図書館を除く市内各図書館に設けま
す。 期8月5日㈭～15日㈰ 場野塩図書館を除く市内各図書館
 問中央図書館☎042-493-4326（月曜日休館）

郷土博物館のイベント
①第26回テーマ展示関連講座
　「データ・文献・発掘で見る清瀬の農業」
　データ・文献、そして発掘調査などのさまざまな資料を使っ
て清瀬の農業の歴史を紹介します。なお、当日は講座終了後、
簡単なテーマ展示の展示解説を行う予定です。 対高校生以上の方。先
着25人 日8月15日㈰午後1時30分～3時 場郷土博物館 講中野光将（学芸
員） 持筆記用具
※当日はマスクを着用してご参加ください。
②体験はたおり
　昔から清瀬で使われていた高機で、「さきおり」を体験してみません
か！ さきおりを20㌢織ります。織った布はお持ち帰りできます。 対小
学生以上。午前の部＝先着6人、午後の分＝先着4人（両日で計20人）
 日8月25日㈬・26日㈭午前の部＝午前10時～、午後の部＝午後1時～
 場コミュニティプラザひまわり 講はたおり伝承の会
 申 問①は8月1日午前9時～15日午後5時に、②は8月1日から電話で郷土
博物館☎042-493-8585へ

　平和祈念展等実行委員会では、
下記の日程で展示会を開催しま
す。広島・長崎の被爆関係のパネ
ルや、平和祈念展等実行委員会制
作の「清瀬と戦争」のパネルなど
を展示します。入場は無料です。
この機会に平和について考えてみ
ませんか。 日8月3日㈫～15日㈰
午前10時～午後6時 場クレアギャ
ラリー（クレアビル4階）
 問企画課市民協働係☎042-497-
1803

平和祈念フェスタ in 清瀬
展示会

清 瀬 駅

クレアギャラリー
（クレアビル 4 階）

ア
ミ
ュ
ー
ビ
ル

け
や
き
通
り

北口

南口

駅前
ロータリー

介護予防活動団体育成事業 
による活動資金支援補助

　令和3年度中に清瀬市で実施する
介護予防活動について活動資金の補
助を行います。
 申 問8月31日までに社会福祉協議会
の窓口で配布する申請書（社会福祉
協議会ホームページからもダウンロ
ード可）に必要事項を記入し、直接
窓口または郵送で社会福祉協議会☎

042-495-5333へ

◆市（一般等寄附金）へ
　髙野様（10,000円）
◆市（緑地保全基金）へ
　野塩・中里の生活と環境をよくす
る会様（12,345円）
　ありがとうございました。
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