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今号の主な内容▶2面：新型コロナウイルスワクチン接種：市内公共施設等の開館状況について／3面：胃・大腸がん検診（後期募集）

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対 策 事 業

＼がんばろう清瀬！／

※PayPayボーナス（出金・譲渡不可）。付与上限あり。

※

対象店舗なら

　市と清瀬商工会は、新型コロナウイルス感染症の影響を受けている市内店舗における消費喚起と、「新しい生活様式」に
対応する感染リスクの少ない非接触型決済の普及促進を目的に、対象店舗でバーコード決済（※）サービス「PayPay」を使
用する消費者の方に最大30㌫を還元するキャンペーンを実施します。 問清瀬商工会☎042-491-6648

個 別
相談会

　PayPayを利用したい消費者の方、店舗への導入を希望する事業者の方を対
象とした相談会を開催します。事前予約制です。
 日 場下表参照
 申 問8月25日までに直接窓口または電話で清瀬商工会☎042-491-6648へ

個別相談会日程
対象 日時 場所

消費者向け 8月26日㈭午後2時～、午後4時～
清瀬商工会（松山二丁目）

事業者向け 8月26日㈭午後3時～、午後5時～

新型コロナウイルスワクチン接種情報

清瀬市新型コロナワクチン接種専用コールセンター☎042-497-1507
（電話番号のかけ間違いが多くなっております。番号をよく確認のうえ、おかけください）

※早期終了の可能性あり。

９ 月 １ 日 ㈬　１０ 月 ３ １ 日 ㈰実施
期間

※バーコード決済とは、現金を使用せずに店舗または利用者
のスマートフォンに表示したバーコードを読み取る方法の決済
のこと。事業者は機器の導入コストなどが不要。

・ご利用の際は混雑する時間帯を避け、マスクの着用、会話を控えるなど感染予防にご協力ください。
・新型コロナウイルス感染症の状況により、事前に予告なく変更や中止になる場合があります。

30最大30%戻ってくるキャンペーン!

内容
　期間中に市内の対象店舗でバーコード決済サービス「PayPay」で支払いを
行うと、後日決済金額の最大30㌫をPayPayボーナス（出金・譲渡不可）とし
て付与します。
　また、PayPay残高、ヤフーカード、PayPayあと払いでのお支払いが対象で
ヤフーカード以外のお支払いは対象外です。

対象
店舗

　清瀬商工会ホームページ（右記QRコード参照）または「PayPay」
アプリからご確認ください。
　なお、大型店、チェーン店、医療・介護施設などは対象外と
なります。

このポスターが目印！

付与
上限

5,000円相当／回、10,000円相当／月
期間中最大20,000円相当（月10,000円相当×2か月）
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　次のような方からの相談を受け
付けています。
▶発熱などの症状がある方
　かかりつけ医のいない場合や相
談先に迷っている場合などの相談
に対応します。かかりつけ医のい
る方は、かかりつけ医に電話でご
相談ください。 問東京都発熱相
談センター☎03-5320-4592（24時
間、土・日曜日、祝日を含む毎
日） 問多摩小平保健所☎042-450-
3111（平日午前9時～午後5時）
▶接触確認アプリ「COCOA」の接
　触通知を受けた方
　濃厚接触の可能性があった旨の
通知を受けた方からの相談に対応
します。電話番号は通知を受けた
方へアプリ内でお知らせします。
　なお、アプリで発生している不
具合などについての最新情報は、

厚生労働省のホームページ（『厚
生労働省　ＣＯＣＯＡ』で検索）をご
確認ください。
※医療機関に電話でご相談の結
果、受診の必要がある場合には、
医療機関の指示に従って受診して
ください。マスクを着用し、公共
交通機関の利用を避けて受診して
ください。

【新型コロナウイルス感染症に関
する一般相談窓口】
▶感染の予防に関することや、心
　配な症状が出た時の対応など
 問東京都新型コロナコールセン
ター☎0570-550571（午前9時～
午後10時。土・日曜日、祝日含む）
※ナビダイヤルです。通話料は最
初のガイダンスでご確認ください。

【聴覚障害のある方などからの相
談】Ｆ03-5388-1396

新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ先

新型コロナウイルス感染症に関する

差別解消 の取り組み

◆新型コロナウイルス感染症に係
　る人権問題に関する専門電話相
　談
　新型コロナウイルス感染症に係
る人権問題について、「電話」で
相談を受け、相談内容に応じて助
言を行う他、必要な場合は別途適
切な調整を行い、相談者の抱える

問題などを解消します。
【相談日時】月曜日から金曜日の
午前9時30分～午後5時30分（祝
日および年末年始を除く）

【相談電話番号】☎03-6722-0118
 問東京都総務局人権部企画課企
画担当☎03-5388-2584

市内公共施設等の開館状況について

施設名 問合せ 備考

健康センター（健康増進
室含む） 042-492-5111

窓口業務は平日午後5時まで。
健康増進室は利用時間と人数を制限し
て午後4時30分まで開館。月曜定休日。

生涯学習センター 042-497-1815 夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後
5時で閉館。

きよせコワーキングスペー
スことりば 042-495-7002

午前9時～午後8時まで。ただし月曜日
は午後5時まで。変則開業あり。ホーム
ページでご確認ください。

男女共同参画センター 042-495-7002 夜間貸出中止。窓口業務・相談業務は
実施。午後5時で閉館。

児童センター
（中央児童館）

042-495-7700

夜間貸出中止。つどいの広場は通常ど
おり。午後5時で閉館。

下宿児童館 午後5時で閉館。
野塩児童館 耐震補強・改修工事のため休館。

消費生活センター 042-495-6211
夜間貸出中止。窓口業務・相談業務は
実施。午後5時で閉館。調理室は終日
貸出中止。

松山地域市民センター 042-491-5153 夜間貸出中止。出張所業務は実施。午
後5時で閉館。

野塩地域市民センター 休館中 耐震補強・改修工事のため休館。

下宿地域市民センター
（広場・体育館含む） 042-493-4033

夜間貸出中止。窓口業務は実施。つど
いの広場は午後3時まで。午後5時で閉
館。

清瀬内山運動公園サッカ
ー場 夜間貸出中止。午後7時閉場。

竹丘地域市民センター 042-495-1717
夜間貸出中止。窓口業務は実施。つど
いの広場は午後3時まで。午後5時で閉
館。

中里地域市民センター 042-494-7511 夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後
5時で閉館。中清戸地域市民センター 042-494-7211

松山・竹丘集会所 042-495-5100
夜間貸出中止。午後5時で閉館。

下清戸集会所 042-497-1815
中央図書館 042-493-4326

中央・駅前図書館以外は午後5時で閉館。
雑誌最新号・新聞の閲覧は中止。
野塩図書館は野塩地域市民センターの
耐震補強・改修の工事のため休館。

駅前図書館 042-492-8751
野塩図書館 休館中
元町こども図書館 042-495-8666
下宿図書館 042-495-5432
竹丘図書館 042-495-1555

コミュニティプラザひま
わり（体育館・広場・テニ
スコート含む）

042-495-5100
夜間貸出中止。窓口業務は実施。午後5
時で閉館。多目的広場、テニスコート及
び中庭は午後5時まで利用可能。
調理室は終日貸出中止。

市民プール
042-493-4033
【開設期間中】
042-493-8668

入場制限及び時間制限あり。

清瀬けやきホール 042-493-4011 夜間貸出中止。窓口業務・つどいの広場
は実施。午後5時で閉館。

老人いこいの家 042-497-2056 窓口業務は実施。午後5時で閉館。
カラオケの利用は禁止。

清瀬金山緑地公園
（駐車場）

042-497-2098
駐車場は閉鎖。

神山公園 複合遊具、バスケットゴール及び親水広
場は利用禁止。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、8月
31日㈫までは下記のとおり開館します。詳しくは各施設
へお問い合わせください。最新情報については、市ホーム
ぺージをご覧ください。

あらためて平和について考えてみませんか
委員による戦時中の体験談を配信中

　平和祈念展等実行委員会では、
委員による戦時中の体験談を収録
した動画を作成しました。集団疎
開から東京大空襲、戦後の混乱期

を体験した鎌田委員による当時の
記憶に基づく体験談です。

【話し手】平和祈念展等実行委員
会　鎌田幸子委員【聞き手】平和
祈念展等実行委員
会　佐合朗子委員、
市内大学生　西方
多未さん 問企画課
市民協働係☎042-
497-1803 動画はこちら

～ 平 和 祈 念 展 等 実 行 委 員 会 ～

◆予約開始日（予定）
　年齢区分ごとの予約開始日は下表のとおりです。

※今後、市に供給されるワクチンがさらに減少する見通しであるため、
上記日程については急遽変更になる場合があります。最新情報は市ホー
ムページをご覧いただくか、下記コールセンターにお問い合わせくださ
い。ご心配をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
◆副反応相談の事例
　実際にワクチン接種を受けた市民の方から以下のような副反応の報告
や相談を受けています。

　

　ワクチン接種のメリット・デメリットをよく考慮したうえで、接種を
受けるか判断してください。接種後に副反応が生じて不安のある方は東
京都新型コロナウイルスワクチン接種副反応相談センター☎03-6258-
5802（24時間対応）にご相談ください。
◆他の予防接種との接種間隔
　原則、新型コロナウイルスワクチンとその他のワクチンの接種は十分
な間隔（2週間以上）を空ける必要があります。詳しくは下記担当までお
問い合わせください。
　▶子どもの予防接種：子育て支援課母子保健係☎042-497-2077
　▶高齢者の予防接種：健康推進課健康推進係☎042-497-2075
◆すでにワクチン接種を受けた方へ
　ワクチン接種を受けた後も、引き続き3密（密閉・密集・密接）の回避、
手洗い・マスクの着用などの感染防止対策の徹底にご協力をお願いしま
す。
◆ワクチンの接種状況
　8月10日現在の接種状況です。

新型コロナウイルスワクチン接種

年齢区分 予約開始日時

40歳～49歳 8月16日㈪午前9時～

19歳～39歳 8月30日㈪午前9時～

頭痛、発熱、両腕の発疹、掻痒感（かゆみ）、手足のしびれ、
握力低下、顔面のほてり、嘔吐、咽頭違和感、呼吸困難、突発
性難聴、歩行困難、失神など（詳細はホームページに掲載）

年齢区分 接種対象者人数 1回目接種済 2回目接種済
高齢者（令和3年度中に
65歳になる方を含む） 22,012人 18,288人

（83.1㌫）
17,791人
（80.8㌫）

満12歳～64歳 47,112人 9,219人
（19.6㌫）

4,464人
（9.5㌫）

 問清瀬市新型コロナウイルスワ
クチン接種専用コールセンター☎
042-497-1507（平日午前9時～午
後6時30分）

市ホームページで
最 新 情 報 を
確 認 で き ま す
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　いじめや児童虐待などの人権問
題について、人権擁護委員や東京
法務局職員が通常より時間を延長
し、電話相談に応じます。 日8月
27日㈮から9月2日㈭までの月～金
曜日午前8時30分～午後7時、土
・日曜日午前10時～午後5時
【相談電話番号】☎0120-007-110

（全国共通・無料）
 問東京法務局人権擁護部第二課
☎0570-011-000（ナビダイヤル）
※強化週間以外も、平日午前8時
30分から午後5時15分まで相談に
応じています。お気軽にお電話く
ださい。

～こどものみんなへ～
　学

がっこう
校でこまったことや、家

いえ
でこまったことなどで、なやんでいま

せんか？　おでんわでそうだんをうけています。

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間

（評）この句も、コロナ禍で今年は、という作品の一つ。「今」を表現する俳
句では、当然こういう作品も増え、「墓参り」という伝統的な秋の季語に
新しい感覚が加わった。その上で、大事にしたい中七の気持ち。

リモートより自分で行きたい墓参り� 四中3年　北
きたやまももか
山百華

人の声聞こえぬ春の商店街�� 二中2年　山
やまむらいちた
村一太

（評）ポイントは、中七の後半から下五にかけての「春の商店街」。こういう
語句の使い方を「句またがり」というが、それはさておき、普段ならばに
ぎやかでハッピーな感じのこの語句が、今年は、という作者。

今年だけはけなかったよサンダルを�� 三小6年　松
ま つ だ め い こ
田芽衣子

（評）五七五のリズムで、できれば季語を一つ、というのが俳句の基本だが、
季語は新しいものが出て来る。サンダルも新季語の一つ。そのサンダル
でプールや海に行きたかったのに、コロナ禍で今年は、という作者。

選評＝石田波郷俳句大会実行委員会・谷村鯛夢
※�今回の俳句は「第12回石田波郷俳句大会」ジ
ュニアの部から。学年は大会時。

清瀬

清瀬市長

　あらためて、日本社会事業大学の京
極元学長に感謝です。約22年前『清
瀬讃歌』創作に動いてくれました。私
は今、ほぼ毎日自宅で『清瀬讃歌』のピ
アノ演奏をしています。「祈り」を込めて
いるからです。清瀬市長の立場で、『清
瀬讃歌』を大事にしていれば、その見
えない力が清瀬、清瀬市民を守ってく
れるに違いないと信じるからです。
　2番の歌詞、「～闇を焼く　火の花祭
り　誇らかな　願いがこもる～」、まさ
に今の「闇」はコロナです。残念ながら
9月1日の中里の「火の花祭り」は中止に
なりましたが、過去から脈 と々続いてい
る「闇」を焼く力は動いてくれていると期
待しています。
　ですから、『清瀬讃歌』に続いて『青
い山脈』をピアノ演奏すると、時々涙が
出てきます。「～若く明るい歌声に　な
だれは消える　花も咲く～」、戦後間も
ない昭和2４年に作られた時の社会状
況に思いを寄せると、まさに「闇」を焼
いてきてくれた先人たちの労苦に感謝
の気持ちが湧いてきます。
　こうして、『清瀬讃歌』にますます愛
着を深めていますので、先月の『国民
平和大行進』出発式でも、清瀬が「和
のまち」であることが表されている４番
を歌わせてもらいました。参加者の皆
さんが歌に合わせて手拍子をしてくれ
て、とても嬉しかったです。自然と力
がこみ上げ、「皆さん、清瀬から【平和】
を築いていきましょう！」とまとめました。
　さて、8月４日に行われたオリンピッ
クのスケートボード競技で、コロナに

向かって『青い山脈』が現れた感じがし
ました。12歳の開

ひらきここな

心那さんが、日本選
手史上最年少で銀メダルを獲得したの
です。まさに女性が大きく輝き、「若く
明るい歌声に　なだれは」消されたか
のようです。そのお名前からして心が
開かれる思いです。
　今回のオリンピックで日本勢のメダ
ル獲得数は58（うち金は27）ととても多
く、本当にありがたいことです。この清
瀬市からも、六小・二中出身の久

く ぼ た

保田
愛
ま な か

夏選手が、カヌースプリント競技・
カナディアンペア500㍍で出場しまし
た。藤島体操クラブから新体操の種目
で出場した３選手以来の期待の選手で
したが、善戦及ばず今回はメダルを逃
してしまいました。しかし、私たちに大
きな夢と希望を残してくれたことは、先
の読めない時代にあって何よりもかけ
がえのないものだったと本当に感謝し
ています。『捲土重来』、久保田選手に
は次に向けてさらなる飛躍を期待して
います。
　昨年は12年ぶりに台風が日本列島に
上陸しませんでした。コロナの感染が
拡がるなか、台風直撃が重なることによ
る市民生活への重大な影響を思うと、
不謹慎ながらこの台風の偶然の進路変
更にありがたさを感じてしまうのです。
　このようなことから、責任を負う立場
は、【感謝】の念がとても大事だと思っ
ています。昔の人たちが「闇」と闘い、「闇」
を焼いてきてくれたからこそ今は明るい
のです。『清瀬讃歌』を皆で大切にして
いきましょう。

　国として弔慰の意を表すため、
戦没者等のご遺族に、特別弔慰金
が支給されます。支給対象で未請
求の方はお手続きください。
【支給対象者】戦没者等の死亡当
時のご遺族で、「恩給法による公
務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺
族等援護法による遺族年金」など
を受ける方がいない場合に、先順
位のご遺族1人に支給。戦没者と
の続柄などにより、請求できる順
位や要件が定められています
【請求受付期間】令和5年3月31日
まで
【支給内容】額面250,000円、5年

償還の記名国債
【請求手続き（予約制）】請求者に
より手続きに必要な書類が異なり
ます（ご遺族様の状況を詳しく伺
いながら、必要書類をご案内しま
す）。ご自身が該当されると思わ
れる場合には、必ず事前にお問い
合わせください
◆郵送での請求について
　郵送による請求手続きにも対応
しています。ご希望の場合は下記
までお問い合わせください。
【予約受付及び問合せ先】福祉総
務課福祉総務係☎042-497-2056

第11回特別弔慰金の請求手続きについて

「予約制」としています
混雑緩和のため、請求手続きは「予約制」とさせていただきます。
事前に下記までお電話いただき、来庁の予約をお願いします。

市史編さん室の刊行物のお知らせ

　『清瀬　あの頃�この景色　市制
施行50周年記念誌』は令和2年10
月1日刊行で、写真や年表で清瀬
市の50年を振り返ります。『清瀬
市史�3�資料編�古代・中世』は、
北条氏照の古文書や板碑など987
点を掲載しており、その「補遺」
も今年刊行しました。『市史研究�
きよせ』は現在第6号まで刊行。

市史編さん事業の進捗や、聞き取
り調査の成果などを報告していま
す。
　これらはいずれも郵送でお求め
いただけます。刊行物によって送
料が異なります。詳しくは市史編
さん室へお問い合わせください。
 問市史編さん室市史係☎042-
497-1813

～郵送でもお求めいただけます～

【主な刊行物一覧】
①『清瀬　あの頃�この景色　市制施行50周年記念誌』…84㌻・500円
②『清瀬市史�3�資料編�古代・中世』…本文742㌻・2,000円
③『資料編�古代・中世�補遺』…92㌻・700円
④『市史研究�きよせ』第1号～第6号…80㌻前後・各号300円

50周年記念誌は圧巻のオールカラー！

④

※画像は第6号。A5

②

Ｂ5

③

Ｂ5

①

A4

胃・大腸がん検診（後期募集）

　胃・大腸がん検診を同日に行う
ことができる検診です。胃がん検
診は、バリウムを飲みエックス線
撮影を行います。大腸がん検診は、
便潜血反応検査を行います（採便
容器に2日分の便を採取し、提出
していただきます）。 対市に住民
登録のある40歳以上（昭和57年3
月31日以前生まれ）の方。各日定
員45人（申込み多数の場合抽選。
抽選結果は9月上旬に日程調整等
の案内と合わせて送付予定） 日10
月8日㈮・11日㈪・25日㈪・27日
㈬、11月4日㈭・5日㈮いずれも
午前のみ 費胃がん検診1,000円・
大腸がん検診500円
 場健康センター

 申 問8月24日（当日消印有効）ま
でに、はがき（記入例参照）、電
子申請、または直接健康推進課窓
口へ
 問健康推進課健康推進係☎042-
497-2075
※新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため可能な限り窓口での申
込みはお控えください。
※50歳以上（昭和47年3月31日以
前生まれ）の方は無料。また、生
活保護世帯、中国残留邦人等支援
給付対象者は生活福祉課で発行す
る証明書を、住民税非課税世帯の
方は健康推進課で発行する「がん
検診自己負担金無料券」を提出す
れば無料。

令和3年度
胃・大腸がん検診申込み
①住所
②氏名（ふりがな）
③生年月日
④電話番号
⑤希望する検診の種類（胃が
　ん検診のみ、大腸がん検
　診のみ、胃・大腸がん検
　診両方）
⑥実施日のうち希望する検
　診日（複数記入可）

　　　〒204-8511

清瀬市健康推進課
がん検診担当　行

はがき記入例（普通はがきでお申込みください）

電子申請はこ
ちら

※市ホームページ内
に電子申請のリンク
があります。
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新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

Ｋｉｙｏｓｅ花 の あ る 公 園 プ ロ ジ ェ ク ト

市役所

柳 瀬 川 通 り

け や き 通 り

コンビ二
下戸 台田

スーパー
コンビ二

清小

文

柳
瀬

川
伊藤記念公園

台田の杜

（仮称）
花のある公園

台田団
地入口

◆アクセス…清瀬駅北口より「志木駅」行きまたは「台田団
地」行きに乗車し、「下戸」バス停下車、徒歩約3分

Facebook

instagram

最新情報を
配信中！

　「Kiyose花のある公園プロジェクト」では、公園オープン後の活用に向けて、市内の新鮮な野菜などを販売するナチュラルマー
ケットや、昨年好評だったガーデニング講座にお手入れの実践を加えたガーデニングデーを実施しています。公園で育てている
草花はローメンテナンスで、毎年お花を楽しめる人気の多年草を基調としつつ、「ひまわりの清瀬」らしくひまわりや紅葉がきれ
いなコキアなどの一年草を取り入れ、一年中楽しむことができます。おうち時間が増え、ガーデニングを始めようとしている方

も多いと思いますので、自宅の緑化の参考に参加してみませんか。
　また、昨年、花摘みや三中の吹奏楽部による演奏、産後ヨガ、フラワーアレンジメントなどを実施したオープンパークを秋に予定しており、コス
モス畑を準備中です。花摘みや三中の吹奏楽部による演奏は好評だったため今年も実施を検討しています。そのほか、参加者に楽しんでいただき、
一緒に盛り上げていただく企画を皆さまからお待ちしています。 問水と緑と公園課緑と公園係☎042-497-2098
＜ナチュラルマーケット＞
毎週水曜日午前11時～11時30分　
＜ガーデニングデー＞
毎月第3日曜日午前10時～正午ごろ
＜オープンパーク＞
10月17日㈰・24日㈰、11月6日 ㈯（詳しくは決まり次第、市報や市ホームペ
ージでお知らせします。また、企画については随時ご相談ください）

昨年度のコスモスの様子6月のガーデニングデーの様子

皆さまのご参加
お待ちしています！

低 所 得 の 子 育 て 世 帯 に 対 す る 子 育 て 世 帯 生 活 支 援 特 別 給 付 金

【支給対象者】令和3年3月31日時点で18歳未満（障害児については20歳
未満）の子の養育者であって、以下のいずれかに該当する方
・令和3年度分の住民税均等割が非課税である方
・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和3年度
　分の住民税均等割が非課税相当額となる方
【支給額】児童1人につき一律5万円
【支給日】申請日の翌月末

【申請期限】令和4年2月28日㈪
【申請方法】申請書に必要事項を記入し、必要書類を添付して子育て支
援課助成係まで郵送（消印有効）または直接窓口へ提出してください
※詳細及びその他の対象者分については、市報5月15日号・7月15日号
もしくは市ホームページをご覧ください。また、令和3年4月分の児童
手当受給者で令和3年度分の住民税均等割が非課税である方及び令和3
年4月分の児童扶養手当受給者へはすでに支給済みです。

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化するなかで、低所得のひとり親世帯以外の子育て世帯に対し、食費等の支出の増
加などその実情を踏まえた生活支援を行う観点から、特別給付金を支給します。該当する方で申請が済んでいない場合はお早めに
申請してください。 問子育て支援課助成係☎042-497-2088

詳しくはこちら

高校生等の子どもを養育している場合、給付金を受給できることがあります

ブルーベリーアーモンドミルク
ジェラート

考えた人すごいわ
きよはちラスク

　市内で生産されたブルーベリーと市役所産はちみつ「Kiyohachi」のコラ
ボ商品です。使用するブルーベリーは、本プロジェクトの取り組みに当初
から協力いただいている「坂間園芸」の無農薬ブルーベリーです。ジェラ
ート製作は昨年大ヒットした「はちみつチーズジェラート」を監修した、
新宿高島屋の人気ジェラート店「ジェラテリア・パンチェーラ」です。
【販売価格】399円（税込み）【販売場所】清瀬
市、東久留米市のセブン-イレブン（販売店舗
は未定）【販売開始予定】9月上旬

　3年前に清瀬駅北口にオープンした食パン専門店「考えた人すごいわ清
瀬店」が今年から本プロジェクトに参加していた
だくことになりました。開発した商品は、みつば
ちをかたどった「きよはちラスク」。毎日数量限定
で販売中です。
【販売価格】218円（税込み）
【販売場所】考えた人すごいわ清瀬店（元町一丁目）
【販売時間】午前9時30分～午後8時
※毎日数量限定で販売のため、売切れ次第終了。

 問建築管財課管財係
☎042-497-1841

東京清瀬市みつばちプロジェクト

2021 年 Kiyohachiを使った新商品
―清瀬市役所産はちみつ―

9月上旬販売開始予定 数量限定で販売中
予告

詳しくは市報9月1日号でお知らせします
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　コロナ禍の影響により家で過ご
す時間が増えている昨今、室内の
地震対策を見直してみませんか？
　近年、首都直下型地震の発生が
危惧されていますが、大きな地震
が発生すると、室内の家具類が転
倒・落下・移動し、それに伴って

けが・避難障害・火災などの危険
が生じます。地震から大切な命を
守るため、地震時に起きるこれら
の危険を把握し、家具類の転倒・
落下・移動防止対策の「3つのス
テップ」を確認しましょう。
 問清瀬消防署☎042-491-0119

地震対策で「おうち時間」を安全・安心に
過ごしましょう！

「３つのステップ」
①集中収納
　納戸やクローゼット、据え付け収納家具に収納するなど、できる
だけ生活空間に家具類を多く置かないようにしましょう。
②家具類のレイアウトの工夫
　避難通路、出入口周辺をふさがないように家具配置のレイアウト
を工夫しましょう。また引き出しの飛び出し位置や寝る場所に家具
が転倒しない位置も考えましょう。
③対策器具の設置
　家具類を置く場合は、家具転倒対策器具を設置しましょう。対策
器具は、家具類の大きさや形に合わせて、それぞれに適した器具を
設置しましょう。

　家具転倒対策の必要性や実施方
法をまとめた「家具類の転倒・落
下・移動防止対策ハンドブック」
を東京消防庁のホームページ（右

記QRコード参照）に掲
載しています。ぜひご
活用ください。

　

　児童センター及び野塩地域市民
センターの改修工事に伴い、中央
・野塩各児童館を、下記のとおり
代替施設にて開館します。
 問生涯学習スポーツ課児童青少
年係☎042-497-2089
◆中央児童館
【代替開館期間】9月4日㈯～令和4
年2月中旬ごろ【開館日時】土・日

曜日午前9時～午後5時 場十小体
育館
◆野塩児童館
【代替開館期間】9月4日㈯～令和4
年3月中旬ごろ【開館日時】土・日
曜日午前9時～午後5時 場四小体
育館
※工事の進捗状況により前後する
場合があります。

中央・野塩各児童館は代替施設で開館します

　

　児童センターの改修工事に伴
い、子ども家庭支援センターを移
転し、ころぽっくるつどいの広場
を代替施設にて開催します。
 問子ども家庭支援センター子ど
も家庭支援係☎042-495-7701
◆子ども家庭支援センター移転・
　開館日時変更
【移転期間】9月1日㈬～令和4年2
月中旬【開館日時】日曜日、祝日
を除く午前9時～午後5時（これま
で休館していた火曜日も開館しま

す） 場健康センター
※児童センター内にありました地
域活動室は利用できません。
◆ころぽっくるつどいの広場の代
　替施設での開催・臨時休館
【移転期間】9月4日㈯～令和4年2
月中旬【開催日時】月曜日を除く
午前10時15分～午後3時 場コミュ
ニティプラザひまわり
※8月23日㈪～9月3日㈮は臨時休
館します。

子ども家庭支援センターからのお知らせ

　マイナンバーカードをお気軽に
取得していただくために、市職員
がマイナンバーカード用の顔写真
をタブレットで撮影（無料）し、
申請手続きの支援を行います。
【開始日及び受付時間】8月18日㈬
～20日㈮午前10時～午後4時 場児
童センター（ころぽっくる） 持個
人番号カード交付申請書兼電子証
明書発行申請書（個人番号通知カ
ードを切り離した残り部分または
市や国で発行した申請書）
※申請書などを所有していない場
合やご不明な点は、事前にご相談
ください。

【注意事項】
○必ず本人が来所してください。
　その場で顔写真を撮影するた　
　め、代理人は不可です。
○カード作成は申請から約2か月
　程度かかります。
○カードのお受け取りは、市役所
　本庁に必ずご本人が来庁してく
　ださい。
○感染症予防のため、人数を制限
　する場合がありますのでご理解
　ください。開始日に集中するこ
　とのないよう、分散した来所に
　ご協力お願いします。
問市民課住民係☎042-497-2037

児 童 セ ン タ ー で マ イ ナ ン バ ー カ ー ド
交 付 申 請 支 援 を 行 い ま す！

　市からのお知らせや、防災情報
は、市公式ホームページの他、ツ
イッター、フェイスブックでも発信
しています。ぜひご利用ください。
 問秘書広報課広報広聴係☎042-

497-1808

清瀬市公式ＳＮＳをご利用ください

清
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式
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コカ･コーラ  ボトラーズジャパン株式会社との
地域活性化包括連携協定に基づき「フードロス対策
自 動 販 売 機 」を 市 内 公 共 施 設 に 設 置 し ま し た

◆清瀬市とコカ･コーラ　ボトラー
　ズジャパン株式会社との「地域
　活性化包括連携協定」について
　本協定では、自動販売機の収益
金を原資に、同社ならではの事業
提案により、清瀬市との協働によ
り地域活性化と市民サービスの向
上を図り、相互の発展を目指して
いきます。 久保ベンディングエリア営業本部東京地

区統括部地区統括部長（右）と渋谷市長

　7月16日、
生 涯 学 習 セ
ン タ ー 5階
に、「フード
ロ ス 対 策 自
動販売機」を
設 置 し ま し
た（右記写真
参照）。
　 こ の フ ー
ドロス対策自動販売機では、通常
製品と並行し、余剰在庫となって
しまった製品を通常価格より安価
で販売します。賞味期限が近づい
ている（約2か月前）以外は通常製

品と差はありません。
　また、この自動販売機は「災害
対応型自動販売機」でもあり、災
害時には飲料を無償で提供するこ
となどにも活用できます。
　今後も市内公共施設に、「フー
ドロス対策自動販売機」、「災害対
応型自動販売機」の設置を進めて
いきます。なお、今回の自動販売
機設置は、清瀬市とコカ･コーラ  
ボトラーズジャパン株式会社が5
月31日に締結した「地域活性化包
括連携協定」に基づくものです。
 問企 画 課 企 画 調 整 担 当 ☎042-
497-1802

第1回清瀬駅南口地域児童館整備基本計画
策定検討委員会を開催します

 日8月27日㈮午後6時30分～ 場市
役所本庁舎 直 問企画課企画調整
担当☎042-497-1802
※新型コロナウイルス感染症拡大
状況により、傍聴の制限、委員会

が中止になる場合があ
ります。その際は前日
までに市ホームページ
でお知らせします。 詳しくは

こちら



令和３年（2021年）8月15日号6 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

認知症家族会　ゆりの会
  　今、抱えている
問題や悩みを率直
に語り合い、明日
へのエネルギーに
つなげていきまし
ょう。 対現在、認知症の方を介護
しているご家族など 日8月18日㈬午
後2時～3時30分 場生涯学習センタ
ー 直 問介護保険課地域包括ケア係
☎042-497-2082

特定健康診査・ 
後期高齢者医療健康診査

 対清瀬市国民健康保険加入者で40
歳以上の10月・11月生まれの方及
び後期高齢者医療保険加入者で10
月・11月生まれの方【受診月】9月
【受診券送付時期】対象の方には8月
中旬に受診案内、受診券を送付しま
す。詳しくは送付する案内をご覧く
ださい 問健康推進課成人保健係☎
042-497-2076
30歳から39歳までの健康診査

対10月～3月生まれの方で申込みを
された方【受診月】9～11月
【受診券送付時期】対象の方には8月
中旬に受診案内、受診券を送付しま

【市民伝言板利用案内】
●10月１日号掲載希望の「催し物」の原稿は、8月16日午前8時30分から9月１日までの
間に受け付け。先着25枠。
◦利用案内は、市ホームページまたは秘書広報課で配布しています。必ずご確認ください。
問秘書広報課広報広聴係☎042-497-1808 Ｆ042-491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

◆市（まちづくり応援寄附金）へ
健康麻雀　ファースト・クラブ様
（5,000円）
◆市（緑地保全基金）へ
学校法人明治薬科大学様（200,000
円）
◆社会福祉協議会へ
清瀬市立乳児保育園父母の会様
（3,490円）、特定非営利活動法人ウ
イズアイ様（3，000円）、アイラシテ
ィ管理組合 様（1,261円）、複十字病
院様（430円）、匿名様4件（20，072
円）
ありがとうございました。

防災よもやま交流会
　身近な地域防災
について、気にな
ることや不安に思
うことなどを参加
者同士で気軽にお
しゃべりしませんか。興味があるけ
れどまだ使ったことがない方に向け
て、オンラインツールZoomの体験
もできます。先着20人。 日9月9日
㈭午後1時～3 時 持 Zoom体験を希望
される方はスマートフォンなど 
場 申 問8月16日から電話またはファ
クスで男女共同参画センター☎
042-495-7002Ｆ042-495-7008へ
※保育あり（先着10人、生後6か月
から就学前まで、8月30日までに要
予約）。

東村山警察署 
謎解きクイズラリー

　子どもたち自身に身を守る方法を
学んでもらうことを目的として、謎
解きクイズラリーを実施します。市
内公立小学校の1～3年生には事前
に問題用紙を配布済みです。各実施
場所にも問題用紙があります。東村
山警察署に問題を解いた用紙を持参
すると景品と交換できます。
 対小学生（保護者同伴） 期10月31日
㈰まで【実施場所】①市内図書館（野
塩図書館は休館中）②市内の交番・
駐在所③市内の児童館（野塩児童館
は休館中、中央児童館は9月から休
館、竹丘出前児童館は毎月第2・4
日曜日午後1時30分～4時30分）
 問東村山警察署生活安全課☎042-
393-0110
※詳しくは問題用紙をご覧くださ
い。

「よろず相談会」を開催
　コロナ禍の影響を受けている市内
の中小・小規模事業者に向けて、中
小企業診断士や社会保険労務士など
の専門家による経営相談窓口を開設
します。 日令和4年3月8日㈫までの
祝日を除く毎週火曜日午前10時～
正午、午後1時～4時（1枠につき1時
間） 場清瀬商工会館（松山二丁
目） 申 問希望日前日の正午までに電
話で清瀬商工会☎042-491-6648へ
※火曜日が祝日の場合、その週の月
曜日に実施します。

清瀬市民マラソン大会 
中止のお知らせ

　清瀬市民マラソン大会は、新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のた
め、中止とします。楽しみにされて
いた皆さまには申し訳ありません
が、ご理解のほどよろしくお願いし
ます。 問清瀬市体育協会☎042-493
-9028（火・木曜日の午後2時～4時）

東村山都市計画変更案の 
縦覧

　都市計画法第17条に基づき、東
村山都市計画生産緑地地区の変更案
の縦覧を行います。【縦覧期間】8月
25日㈬から9月8日㈬までの午前8時
30分から午後5時まで（土・日曜日
を除く）【意見の提出】関係住民と利
害関係者は郵送または持参により意
見書の提出ができます（9月8日必
着）  場 問都市計画課都市計画係☎
042-497-2093

固定資産の実地調査に 
ご協力を

　市では毎年、市内全域の土地・家
屋の実地調査を行っています。今年
も8月下旬から翌年3月上旬までの
期間で実施します。市職員がお伺い
した場合は、ご協力をお願いします。
なお、課税されている家屋の取り壊
し、増築または用途の変更をされた
場合には、至急ご連絡ください。

清瀬市ホームビジター 
養成講座受講者

　乳幼児のいる家庭に訪問して親子
と一緒に過ごしながら、お話を聞い
たりするボランティアの活動です。

1歳6か月健診
　内科・歯科診察、歯みがき、計測、
保育・栄養などの相談を行います。
 対令和2年2月生まれの幼児 日9月7
日㈫ 場健康センター 持記入した健
康診査アンケート一式、母子健康手
帳、子どもの健康保険証、子ども用
歯ブラシ、子どものお出かけグッズ
（オムツ、着替え、お茶、タオルなど）、
バスタオル 問子育て支援課母子保
健係☎042-497-2077
※混雑緩和のため受付時間を調整し
てご案内しています。詳しくは事前
送付する案内をご確認ください。
※「子どもの計測日」は中止です。

令和3年6月生まれ 
新米ママと赤ちゃんの会　

　初めての子育てで困
ったことなど皆でお話
ししましょう。4回連
続の仲間作りの講座で
す。 日9月7日㈫・14日
㈫・21日㈫午前10時～
正午、28日㈫午後1時30分～3時30
分 場きよせボランティア・市民活
動センター 費各回500
円 申  問メールまたはホ
ームページ申込フォー
ム でNPO法人ウイズアイ
Ｍ aiai＠with-ai.netへ

スマイルベビーきよせ 
ママヨガクラス

　産後ヨガや他のお母さんとの交流
を通じて、気持ちや身体をリフレッ
シュしませんか。助産師への育児相
談、母乳や産後の身体やこころの変
化の相談もできます。 対産後1か月
～7か月未満のお母さん（第2子以降
も可能）。先着6組 日9月9日㈭午前
10時～11時30分（受け付けは午前9
時30分～） 場健康センター 持動きや
すい服装、母子健康手帳、大きめの
バスタオル、子どものお出かけグッ
ズ 申 問8月16日から電話で子育て支
援課母子保健係☎042-497-2077へ
※保育あり（先着2人、就学前まで、
要予約）。

乳幼児救急講座
　AEDの使い方など、いざ！という
ときの子どもの応急処置を学びま
す。 対3歳くらいまでの子どもの保
護者、妊娠中の方。先着12組 日9月
22日㈬午前9時30分～11時30分（受
け付けは午前9時～） 場健康センタ
ー 持母子健康手帳、子どもと参加
の方は子どものお出かけグッズ
 申 問8月16日から電話で子育て支援
課母子保健係☎042-497-2077へ

申込み
フォーム

 問課税課固定資産税係☎042-497-
2042

分筆されていない私道の 
非課税申告を

　公衆用道路と性格が同様で分筆さ
れていない私道、または現に道路と
して使用されていながら分筆されて
いない建築基準法上の道路は、私道
部分の面積がわかる図面を添え、
12月までに申告手続きをすると、
翌年度の固定資産税・都市計画税か
ら当該部分の非課税の適用が受けら
れます。 問課税課固定資産税係☎
042-497-2042

就学援助制度の 
特別対応期間を延長

　新型コロナウイルス感染症の影響
により家計が急変した世帯に対する
令和3年度就学援助制度の特別対応
期間を12月28日㈫まで延長してい
ます。 問教育総務課学務係☎042-
497-2539
※詳しくは上記へお問い合わせくだ
さい。

建設業退職金制度
　建退共制度は、中小企業退職金共
済法に基づき建設現場労働者の福祉
の増進と建設業を営む中小企業の振
興を目的として設立された退職金制
度です。【加入できる事業主】建設
業を営む方【対象となる労働者】建
設業の現場で働く方【掛金】日額310
円（令和3年10月から日額320円）
【主な特徴】▶国の制度のため安全
・確実で申し込み手続きが簡単▶経
営事業評価で加点の対象になる▶掛
金の一部を国が助成▶掛金は事業主
負担だが法人は損金として、個人は
必要経費として扱われ、税法上全額
非課税になるなど 問建退共東京都
支部☎03-3551-5242
※詳しくは「建退共」ホームページ
をご覧ください。

市民と議員の意見交換会 ▼清瀬でお
きている疑問や提案を議会有志議員
と話し合いましょう。8月21日㈯10
時～12時、竹丘地域市民センター、
無料、市民と議員の意見交換会・目
黒☎090-5398-8334

楷書・行書・かな ▼ 4歳から一般ま
で各自に合わせて無料体験入会。①
8月27㈮12時～17時、生涯学習セン
ター②8月28日㈯13時～17時、竹丘
地域市民センター、無料、日本書道
会・大渕☎090-4926-7770

す。詳しくは送付する案内をご覧く
ださい 問健康推進課成人保健係☎
042-497-2076

 対子育て経験のある方または子育
てに関心のある方で、講座終了後に
訪問活動ができる方（原則全日程受
講）。先着10人 日9月8日㈬、10月6
日㈬・20日㈬午前9時30分～午後4
時、9月15日㈬・22日㈬・29日㈬、
10月13日㈬午前9時30分～午後4時
30分 場中清戸地域市民センターほ
か 持筆記用具、昼食 申 問電話で
NPO法人子育てネットワーク・ピッ
コロ☎042-444-4533へ
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名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 1日㈬・8日㈬・15日㈬・22日㈬
午後1時～４時30分(いずれも30分7枠)

市
役
所
相
談
室

秘書広報課広報広聴係
☎0４2-４97-1808
対市内在住・在勤・在
学の方

※8月16日午前8時30分
から各相談日前日の午
後5時まで受け付け。

※新型コロナウイルス
感染症防止対策とし
て、相談時には、マス
クの着用、手洗いまた
は手指の消毒にご協力
ください。また、受付
時には検温をさせてい
ただき、体調チェック
票へのご記入をお願い
します。

人権身の上相談 1日㈬午後1時～3時
（いずれも30分４枠）

土地家屋調査士
相談（境界・測量
・登記）

2日㈭午後1時～3時
（いずれも30分４枠）

不動産取引相談

年金・労働相談 8日㈬午前9時30分～11時30分
（４0分3枠）

司法書士相談（登
記・相続・遺言）

8日㈬午後1時～3時30分
（30分5枠）

税務相談
15日㈬午前9時30分～11時30分

（いずれも30分４枠）
行政書士相談

（相続・遺言書等
の手続）

行政相談 15日㈬午後1時～3時
（いずれも30分４枠）

交通事故相談 22日㈬午後1時～3時30分
（50分3枠）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、相談が中止や延期になる場合があります。

予直電防犯相談（犯
罪被害者支援なども
含む）

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

防災防犯課防犯係
☎0４2-４97-18４8

直母子・父子・女性相
談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

生活福祉課
☎0４2-４92-5111（代表）

直電子ども家庭相談 毎日（火曜日を除く）
午前9時～午後5時

子ども家庭支援センター
☎0４2-４95-7701

予電教育相談
毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※受け付けは午後４時30分まで

教
育
支
援

セ
ン
タ
ー

教育相談室
☎0４2-４93-3526
※電話予約は午前9時
から受け付け。

予
電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

一般相談
2日㈭・7日㈫・10日㈮・16日㈭・21日
㈫・2４日㈮・30日㈭
午前10時～午後3時50分 男女共同参画センター（アイレ

ック）
☎0４2-４95-7002
※電話予約は平日午前8時30
分～午後5時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。

一般相談（夜間） 16日㈭午後5時30分～8時50分
DV・モラハラ相
談

1日㈬・8日㈬・9日㈭・15日㈬・29㈬
午前10時～午後3時50分

法律相談 1４日㈫・28日㈫午後2時～４時

しごと相談
3日㈮・21日㈫午前10時～午後2時50
分
※8月より月2回に増設しました

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４時
（正午～午後1時と祝日を除く）

消費生活センター
☎0４2-４95-6212

直清瀬・ハローワー
ク就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

クレアビル
（４階） 

清瀬・ハローワーク就
職情報室
☎0４2-４9４-8609

月の9 予＝予約　直＝直接　電＝電話

清瀬、東大和を中心に北多摩の魅力を発信中！清瀬市公式Instagram

Instagramマガジン「キタマガ」「＃清瀬コレクション」「@city_kiyose」を
つけて写真を投稿しよう！ 詳しくはこちら

詳しくは
こちら

★さしあげます：ワンダーコア　★ゆずってください：今回はありません
申 問8月16日午前9時から電話で消費生活センター☎042-495-6211へ

リサイクル情報
（無料・先着順）

清 瀬 市 議 会 第  3 回 定 例 会 開 会
　令和3年清瀬市議会第3回定例会は、9月1日㈬から下表のとお
り開会予定です。 問議会事務局議事係☎042-497-2５６7

月 日 時間 内容

9

1㈬ 午前10時～ 本会議(初日)
決算特別委員会

3㈮ 午前10時～ 本会議(一般質問)6㈪
7㈫ 午前10時～ 本会議(一般質問)

本会議終了後 決算特別委員会(決算概要説明)
9㈭ 午前10時～ 総務文教常任委員会
10㈮ 午前10時～ 福祉保健常任委員会

13㈪ 午前10時～ 建設環境常任委員会
午後2時～ 議会運営委員会

15㈬
午前10時～ 決算特別委員会16㈭

17㈮
28㈫ 午前10時～ 本会議(最終日）

フ ァ ミ リ ー・ サ ポ ー ト き よ せ

「 保 育 サ ー ビ ス 講 習 会 」受 講 者 募 集

日程 時間 内容 講師 場所

10
月

1日㈮
午前10時～ 受付

清瀬市子ども家庭支援センター／ファミリー・サポートきよせ 生涯学習
センター午前10時30分～正午 開講式・オリエンテーション

午後1時～3時 保育の心 子育てネットワーク・ピッコロ理事長　小俣みどり氏
６日㈬ 午前9時30分～午後0時30分 心の発達と保育者のかかわり （社）発達協会王子クリニック言語聴覚士　湯汲英史氏

男女共同
参画センター８日㈮ 午前10時～午後1時 ★小児看護の基礎知識 国立看護大学校教授　来生奈巳子氏

午後2時30分～４時30分 障がいのある子の預かりについて 日本社会事業大学附属子ども学園指導室長　野田雅義氏
12日㈫ 午前9時30分～正午 事故による子どもの傷害 子育てネットワーク・ピッコロ理事長　小俣みどり氏

生涯学習
センター14日㈭ 午前9時30分～午後0時30分 ★普通救急救命講習 (財)東京防災救急協会

午後1時30分～3時30分 身体の発達と病気 宇都宮小児科内科クリニック院長　宇都宮正司氏

19日㈫ 午前9時30分～午後0時30分 子どもの栄養と食生活 ワーカーズ・コレクティブちろりん村　吉田朋子氏
午後1時30分～3時 ★病児・病後児保育施設見学 きよせ保育園園長　中村清志氏 きよせ保育園

20日㈬ 午前9時30分～午後0時30分 子どもの遊び 劇団風の子　大森靖枝氏
男女共同

参画センター
午後1時30分～3時30分 子どもの生活へのケアーと援助 子育て支援課保健師

2６日㈫ 午前10時～正午 子育て支援サービスを提供するために 子育てネットワーク・ピッコロ理事長　小俣みどり氏
午後1時～2時 修了式・修了証授与 清瀬市子ども家庭支援センター／ファミリー・サポートきよせ

※「★」は保育なし。
※日程・会場は変更になることがあります。駐車場はありません。
※受講後はファミリー・サポートきよせ会員に登録していただきます（登録は無料です）。

　地域のなかで子どもの預かりや送迎、病児保育を行う支援者養成講座です。 対市内及び近隣に居住している20歳以上の、健康で子ど
もが好きな方 日 場 内 講下表のとおり 費2,６00円（テキスト代）、保育利用の場合は別途1コマ５0円 申 問9月22日までにホームページまたは
電話でファミリー・サポートきよせ☎042-492-1139（電話は平日午前9時～午後５時）へ
※保育あり（先着６人）。 子育てネットワークピッコロホームページ

私たちの暮らしとSDGｓ
～エシカル消費や食品ロス等の現状と課題～

第7回消費生活講座
（東京都・清瀬市共催消費生活教育講座）

　毎日身につけている服が地球環
境に大きな影響を与えていること
をご存知ですか？　売れ残った服
や、着なくなった服はどうなって
いるのでしょうか。「フェアトレ
ード」の商品を選ぶとどうなる？
食品ロスを出していませんか？ 
まずは身近なところから、SDGs

について考えます。先着20人。 
日9月9日㈭午後2時～4時 場消費
生活センター 講公益財団法人消
費者教育支援センター専務理事・
首席主任研究員　柿野成美氏
 申 問8月1６日からの平日午前9時
～ 午 後５時 に
電話で消費生
活センター☎
0 4 2 - 4 9 ５ -
６211へ
※ 保 育 あ り

（ 先 着3人、６
か月～未就学
児、要予約）。　 柿野氏
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令和3年8月１日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,198人 （5人増）　女　38,867人 （11人減）　計　75,065人 （6人減）
◆世帯数 （ ）内は前月比　36,502世帯（5世帯減）　※人口は、外国人住民（1,313人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

ＱＲコードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

四小２年の難波京那さんが第10回関東少年少女空手道
選手権大会（小学２年生女子　形）で優勝

　7月3日、小瀬スポーツ公園武道館（山梨県甲府市
小瀬町840）にて開催された「第１0回関東少年少女空
手道選手権大会」に東京都代表として難波京那さん

（四小2年）が出場し、「形（小学2年女子の部）」で優
勝しました。また、姉の由帆さん（四小5年）は「形（小
学5年女子の部）」で5位に入賞しました。おめでと
うございます。難波さん姉妹は清瀬しらうめ幼稚園
空手道教室（拳正塾）で練習に励んでいます。京那さ
んは次回、全国大会に出場することになっており、
こちらでの活躍も期待されます。 優勝した京那さん

市内に植えたひまわりの様子を紹介します

　新型コロナウイルス感染症の影
響で、清瀬ひまわりフェスティバ
ルが2年連続で中止となりました
が、「ひまわりの清瀬を風化させ
ないでほしい」という声が多く上
がったことを受け、当フェスティ
バル関係者の皆さまよりひまわり
の種を寄贈いただきました。寄贈
された種は「ひまわりの清瀬」機
運醸成事業として市内各所（市内
公共施設や市内小・中学校や保育

園、幼稚園など）に配布し、小・
中学生が2学期の登校を開始する
９月初旬を目安に市内に一斉開花
するように栽培しています。その
様子を、「Sunflower Diary ひまわ
り日記特別編」にて９月初旬を目
安に掲載しますので、
ぜひご覧ください。
 問産業振興課産業振興
係☎042-4９7-2052

郷土博物館のイベント

①郷土博物館特別展「リマスターアート®でみる北斎・冨嶽三十六景　
　廣重・東海道五拾三次の世界展」

　
　世界的に有名な江戸時代の浮世絵師である葛飾北斎の「冨嶽三十六景」
と、歌川廣重の「東海道五拾三次」を、超高精細デジタル画像処理技術
によって再現したリマスターアート®の展覧会を開催します。 日8月2１
日㈯～９月１2日㈰午前９時～午後5時（月曜日休館。最終入場午後4時30
分） 場郷土博物館 費おとな500円、高校・大学生300円、小・中学生１00
円（障害者手帳をお持ちの方は無料。受付にご提示ください）

②90分で知る清瀬の歴史第2回「清瀬の富士講ー現存する富士講ー」
　今回の講座では、東京都で現存している 富士講の１つである清
瀬の富士講について紹介します。 対高校生～シニア世代。先着
25人 日8月28日㈯午後１時30分～3時 場郷土博物館 講中野光将

（学芸員） 持筆記用具、マスク

③はたおり教室
　昔から清瀬にある古い高

たかばた
機を使ってさきおりを１㍍織る体験をしま

す。各部先着１0人。  対おとな 日説明会＝９月8日㈬午前１0時～正午、実
習日＝９月１2日㈰・１5日㈬・１7日㈮・１8日㈯のうちいずれか１日、午前
の部：午前１0時～正午、午後の部：午後１時～3時、講評会＝９月2９日㈬
午前１0時～正午 場コミュニティプラザひまわり 費１,500円  講はたおり
伝承の会 持筆記用具、はさみ、古い木綿の布（浴衣・シーツ・布団側）
 申 問①は直接会場へ、②③は8月１5日午前９時から電話で郷土博物館☎
042-4９3-8585へ

「神奈川沖浪裏」冨嶽三十六景 「赤坂」東海道五拾三次

◆肉眼では見えない細部を拡大
　展示作品の一部は、非接触型の空中ディスプレ
イを使って鑑賞できます。拡大・縮小の操作もで
き、通常の肉眼では見ることのできない細部の技
巧を堪能することができます。

かに踊ります。先着１5人。 
日8月１7日㈫・24日㈫・3１日㈫いずれ
も午前１１時～正午 講西山奈穂子氏
③ピラティス教室
　正しい骨格を意識しながら体幹の筋
肉を整え、骨格のゆがみや筋力不足に
よる体調不良を改善しましょう!!　各
曜日先着１5人。 日水曜教室＝8月25日
午前９時45分～１0時45分・午前１１時
～正午、金曜教室＝8月20日・27日午
前１0時～１１時 講嵯峨千枝氏  
費いずれも共通券。5回券＝5,000円、
１0回券＝９,000円、20回券＝１7,000円
(初回は体験無料)
④ダルマ健康体操教室 無料体験会開
　催
　ツボやマッサージを学びながら、ダ

①フォレスタコンサート
　BS日テレでもおなじみ、フォレス
タコンサートです。 日１0月26日㈫午
後2時～（開場は午後１時30分） 費一般
4,800円・友の会4,500円(全席指定、
未就学児入場不可)【出演】フォレスタ
②そうだじゅげむきこう　夏休みスペ
　シャル  
　らくご塾で修業したちびっこ落語家
の発表もあります。
 日8月2１日㈯午後2時～（開場は午後１
時30分） 費一般１,000円、中学生以下
無料（全席自由）【出演】雷門小助六・
雷門音助
③赤ちゃんとスキンシップ遊び
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞か
せ、遊びなど 。 対2か月～ハイハイ前
の赤ちゃん。先着8組 日９月3日㈮午前
１0時30分～正午 費１,000円（清瀬市子
育て・キラリ・クーポン券が使えま
す） 持大きめのバスタオル、ハンドタ
オル、子どもの飲みもの 講小宮しの
ぶ氏

④Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽を交えて楽
しく遊びます。各クラス先着１2組。 
日8月１7日㈫ひよこクラス（１人でお座
りできるころから１歳半ごろまで）＝
午前１0時～１0時40分、うさぎクラス（１
歳半ごろから5歳まで） ＝午前１１時～
１１時40分 費各クラス１,500円（清瀬市
子育て・キラリ・クーポン券が使えま
す） 持子どもの飲みもの、お持ちであ
れば名札 講小宮しのぶ氏
申 問いずれも直接窓口また
は電話で清瀬けやきホール
☎042-4９3-40１１へ

①ボクシングエアロ教室
　ボクシングの動きを取り入れたエア
ロビクス！ 先着１5人。 日8月１7日㈫
・24日㈫・3１日㈫いずれも午前９時45
分～１0時45分 講西山奈穂子氏
②太極舞教室
　アジアン・フィットネスダンス！ 
女子十二楽坊などの曲に合わせしなや

ルマ拳も取り入れた運動教室！ 身体
の調子を整え、生活習慣を改善し健幸
寿命を延ばしましょう！ 対50歳以上
の方。先着１0人 日９月１6日㈭午前１0
時30分～１１時30分   講達磨拳法会長・
達磨健康体操会長・リンパマッサージ
師　寒河江康悦氏
 申 問いずれも直接窓口または電話で
コミュニティプラザひまわり☎042-
4９5-5１00へ
※新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、体温チ
ェックや健康チェックを行
っています。体調不良の方
の受講はご遠慮いただいて
います。

の催し物
清瀬けやきホール

清瀬けやき
ホームペー
ジ

の催し物
コミュニティプラザひまわり

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホ ー ム ペ ー ジ

 　プラネタリウムできれいな星
空をみんなで見よう。やさしい日
本語で星のおはなしをきこう。
※外国にルーツを持つ方も一緒に
楽しめるよう、「やさしい日本語」
で解説します。「やさしい日本語」
は日本語を勉強している人にもわ
かりやすい日本語です。
※本プログラムは「ミュージアム
を中心とした地域の多文化共生プ
ロジェクト」の研究活動の一環と
して実施します。 
対小学生以上（小・中学生は保護
者と参加）。定員80人（応募者多
数の場合は抽選し、当選者のみに
参加券を送付します）
 日９月26日㈰午後5時30分～6時
30分 費無料（開館中に来館した場

合、入館料おとな520円、4歳～
高 校 生2１0円 ） 申 問９月１3日（ 必
着）までに、多摩六都科学館ホー
ムページにある応募フォームまた
ははがきにイベント名、開催日、
氏名（フリガナ）、年齢（学年）、
いつも使っている言葉、郵便番号、
住所、電話番号を記入し、〒１88-
00１4西東京市芝久保町5-１0-64　
多摩六都科学館☎042-46９-6１00
へ

<多文化共生推進プロジェクト>
やさしい日本語でプラネタリウムをたのしもう

詳しくは
こちら


