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今号の主な内容▶3面：2021（第26回）アイレックまつり／清瀬市出身 東京2020大会出場アスリートによる講演会

新型コロナウイルスワクチン接種情報
清瀬市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター☎042-497-1507
（電話番号のかけ間違いが多くなっております。番号をよく確認のうえ、おかけください）

子どもたちの笑顔を守るために、子どもたちの笑顔を守るために、
私たち一人一人に何ができるのか考えてみませんか？私たち一人一人に何ができるのか考えてみませんか？

「児童虐待防止推進月間」標語　最優秀作品
181899（（いいちちはやくはやく））　　「「だだれれかか」」じゃじゃななくくて  「て  「あなあなたた」」からから
児童虐待防止推進月間児童虐待防止推進月間

「虐待かな？」と思ったら、迷わず下記へご連絡を「虐待かな？」と思ったら、迷わず下記へご連絡を

☎042-495-7701 ☎042-467-3711 ☎189
清瀬市子ども家庭支援センター 小平児童相談所 児童相談所虐待対応

ダイヤル（通話無料）

１１１１月月はは
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納税に
ご協力を

■夜間納税・納税相談日11月24日㈬・25日㈭午後８時まで　　■土曜納税・納税相談日11月13日㈯午前９時～正午
■日曜納税・納税相談日11月28日㈰午前９時～午後４時　　　場いずれも市役所徴収課窓口問徴収課徴収係☎042-497-2045

　子ども家庭支援センターは、児童虐待の連絡先としての役割を担い、
関係機関と協⼒・連携して子どもの虐待防⽌に努めるなど、18歳未満
の子どもとその家族に関するあらゆる相談をお受けしています。
　助けを求めているのは子どもだけではありません。虐待が疑われる⾏

為をする親は、さまざまなストレスや葛藤に苦しんでいても、周囲に助
けを求められずにいる場合が多いと考えられます。虐待に関することは、
子ども家庭支援センターへご連絡ください。
問子ども家庭支援センター☎042-495-7701

１１１１月月はは 児 童 虐 待 防 止 推 進 月児 童 虐 待 防 止 推 進 月 間間

　子どもの体を傷つける・生命
に危険を及ぼす暴⼒などの⾏為
をすること。
　殴る・蹴る・戸外に閉め出す、
たばこの火などを押し付ける、
お風呂などで溺れ
させる、物で叩く、
首を締める、投げ
出すなど。

養育の放棄・怠慢（ネグレクト） 性 的 虐 待 心 理 的 虐 待

　衣食住の世話をしない、学校
に⾏かせない、病気でも医師に
診せない、乳幼児を家に置い
たままたびたび外出する、乳
幼児を車内に放置
する、保護者以外
の同居人による子
どもへの虐待を放
置・黙認するなど。

　子どもに性的暴⼒を振るう、
子どもに性的ないたずらをする
などの性的関係により子どもを
脅かす、ポルノグラフィーの被
写体などになることを強要す
る。

　ひどい言葉で心を傷つける、
拒否的な態度や極端な無視を
する、他の兄
弟と差別する、
子どもの前で
配偶者への身
体的、精神的、
性的暴⼒をふ
るうなど。

身 体 的 虐 待

「虐待かな？」と思ったら迷わず連絡を！「虐待かな？」と思ったら迷わず連絡を！

　あなたの連絡が虐待防止につながります
　叩く⾳や叫び声を⽿にした時、アザや傷を発⾒した時、またいつも
お腹をすかしている子どもや不⾃然な時間に外をうろついている子ど
もを⾒かけた場合など、おかしいと感じたら子ども家庭支援センター
までご連絡ください。連絡者の個人情報は厳守されます。また、虐待
でなかった場合でも責任は問われません。

　体罰などによらない子育てのために
　令和2年4月から、子どもへの体罰は法律で禁⽌になりました。
　「しつけ」は、子どもの人格や才能などを伸ばし、⾃立した社会生
活を送れるようにサポートしていくことです。
　一方「体罰」は、体に何らかの苦痛を引き起こす、または不快感を
意図的にもたらす⾏為（罰）のことです。体罰は子どもの健やかな成
長・発達に悪影響を与える可能性があるため、たとえしつけのためと
保護者が思っても、法律で禁⽌されます。
◆しつけと思って、こんなことをしていませんか？
・何度も言葉で注意したけれど、言うことを聞かないので頬を叩いた。
・いたずらをしたので、長時間正座をさせた。
・宿題をしなかったので、夕食を与えなかった。

　子どもを虐待から守るための5か条
❶ おかしいと感じたら迷わず連絡（通告）
　通告は義務、権利です。機敏な対応が子どもを虐待してしまう親も救
　います。
❷ しつけのつもりは言い訳
　子どもの立場で判断することが大切です。
❸ ひとりで抱え込まない
　あなたにできることからすぐに実⾏しましょう。
❹ 親の立場より子どもの立場
　子どもの命が最優先です。
❺ 虐待はあなたの周りで起こりうる
　特別なことではありません。

こんなことが虐待です。あなたの身近で起きていたり、感じたりしていませんか？

オレンジリボンキャンペーンオレンジリボンキャンペーン
　オレンジリボンには「児童虐待防⽌」という
メッセージが込められています。
　1人でも多くの方に「児童虐待防⽌」に関心
を持ってもらい、子どもたちの笑顔を守るため
に何ができるのかを呼びかけていく活動が、「オ
レンジリボンキャンペーン」です。
　11月の「児童虐待防⽌推進月間」を中心に、
国や地方⾃治体、NPO 法人だけでなく、民間
企業やスポーツ団体などの協⼒を得ながら、さ
まざまな児童虐待防⽌普及啓発のためのキャン
ペーンイベントを展開します。

【オレンジリボン運動公式サイト】
Ｕ https://www.orangeribbon.jp

オレンジリボン運動
ホームページ

「養育家庭」をご存じですか「養育家庭」をご存じですか
　養育家庭とは、いろいろな理由で親と一緒に暮らすことのでき
ない子どもたちを家庭に迎え、家族と一緒に生活し、養育してい
ただく東京都の制度です。
　清瀬市でも養育家庭の皆さんが、子どもたちの社会的擁護に取
り組んでいます。養育家庭を正しく理解し、知っていただけるよ
うに養育家庭制度の説明、養育家庭里親さんの体験発表、相談コ
ーナーなどの養育家庭体験発表を開催します。
日11月27日㈯午前10時～正午
場中清戸地域市民センター

【主催】清瀬市、東京都小平児童相談所
申問11月1日から直接窓口または電話で子ども
家庭支援センター☎042-495-7701、小平児童
相談所☎042-467-3711へ
※保育あり。要事前予約。

　休みなく育児に追われる日々のなかで、子どもと離れて誰かと
話したい…そんな気持ちはありませんか？　子どもを専門のスタ
ッフがお預かりして、ホッとする⾃分の時間を持てる場所です。
日月1回水曜日午後（子どもの保育付き）場健康センター
申 問子育て支援課母子保健係☎042-497-2077へ
※詳しくは上記までお問い合わせください。

マ マ の 時 間マ マ の 時 間

　子育て世代包括支援センターによる、清瀬市版ネウボラ「スマ
イルベビーきよせ」を実施しています。市内にお住いのすべての
妊婦さんや、子育て中のお母さん・お父さん・ご家族の方が安心
できるよう、それぞれに合ったサービスを提案し、サポートして
いきます。問子育て支援課母子保健係☎042-497-2077

◆スマイルベビー妊婦面接
◆�プレママプ
レパパ相談
（個別）
◆妊婦訪問

◆こんにちは赤ちゃん事業
◆産後ケア訪問事業
◆すくすく授乳相談
　（個別）
◆ママヨガクラス

妊 娠 中妊 娠 中 出 産 後出 産 後

詳しくはこちら

ス マ イ ル ベ ビ ー き よ せス マ イ ル ベ ビ ー き よ せ

子ども虐待防⽌
オレンジリボン運動

育児サポート事業をご活用ください



3市報令和３年（2021年）11月1日号 対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

今月の
納期

◆国民健康保険税（第5期）◆後期高齢者医療保険料（第5期）◆介護保険料（第5期）　11月30日㈫までに納めてください。
※電子決済アプリの利用上限額や決済方法などは、各アプリのホームページなどをご覧ください。

清 瀬 市 出 身 東 京清 瀬 市 出 身 東 京20202020大 会大 会
出 場 ア ス リ ー ト に よ る 講 演 会出 場 ア ス リ ー ト に よ る 講 演 会

　カヌースプリント競技日本代表
の久保田愛夏選手、車いすマラソ
ン・トライアスロン日本代表の土
田和歌子選手による講演会に参加
しませんか？　新型コロナウイル
ス感染症で1年延期となった東京
2020大会。そこに出場するまでの
苦悩や努力、エピソードなどを交
え、スポーツに励んでいる方をは
じめ、悩んでいる方や前向きにな
りたい方の背中を押してくれる講
演会です。さらに、参加者には選
手どちらかの直筆サインを抽選で
50人にプレゼント！　ぜひご応募

ください。定員240人。
 日12月19日㈰午後2時～３時 
場清瀬けやきホール 
申 問11月1日～5日は市内小中学
生先行募集期間（先着120人)、11
月８日～2６日は一般募集期間（先着
順）に、窓口・ファクス・電子申
請で生涯学習スポーツ課生涯スポ
ーツ係☎042-497-1８1６へ
※実施日が緊急事態宣言期間とな
った場合は中止となります。
※中学生未満の方は保護者の同伴
が必要です。

久保田愛夏選手
（ぎふ瑞穂スポーツガーデン所属）

土田和歌子選手
（八千代工業株式会社所属）

20212021（第（第2626回）回）アアイイレレッッククまつりまつり
新型コロナウイルス感染症により残念ながら中止となった令和2年のアイレックまつりを復活開催！

アンガーマネジメント講座

映画上映「マダム・イン・ニューヨーク」映画上映「マダム・イン・ニューヨーク」

安田菜津紀さん講演会

　ニュースで流される「自粛警察」「マスク警察」
…もういいよ！　同僚や友人から聞かされる正
当な怒りも…疲れる～！　仲良し家族もずっと
家にいると…イライラを通り越して爆発寸前！
人に言えないこの「怒り」をどうすればいいの？
　コロナ禍の今、怒りのコントロールを学びま
す。オンラインでの開催です。 対どなたでも（市
内在住・在勤・在学の方優先）先着３0人
【利用ツール】Zoom（受講環境は自身でご用意
ください） 講一般社団法人アンガーマネジメン
ト協会シニアファシリテーター　相原あすか
氏 申11月1日より電子申請で申込み

◆�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和３年
１０月１６日の開催を中止した映画上映会を、令和４年１
月１６日㈰に開催！

　2人の子どもを持つ主婦は英語が苦手。ニューヨーク
で英語を学ぶうちに1人の人間としての誇りと自信を取
り戻します。インドのコメディ映画です。費用は無料で
す。対どなたでも。先着70人場アミューホール
申12月15日から直接窓口または電話で申込み（平日午前
9時～午後5時）（※保育あり）

　写真家としてだけでなく、テレビのコメンテー
ターとしても活躍中の安田さんからお話をじっ
くり伺い、女性を含む弱い立場の人も皆が幸せに
なるにはどうしていけばいいのか、一緒に考えて
いきましょう。オンラインによる講演ですが、講
演会の様子を会場でもご覧いただけます。対どな
たでも。オンライン先着100人。会場での視聴は
先着50人（市内在住・在勤・在学の方優先）
 【利用ツール】Zoom（受講環境は自身でご用意くださ
い）。実施会場はアミューホール申11月1日より電子
申請で申込み。会場参加を希望する方は、電話でも受
付（平日午前9時～午後5時）（※保育あり）

　講演会の会場では、男女共同
参画センターの登録団体と、サ
ポーターの活動紹介パネル展示
を行います

問男女共同参画センター☎042-495-7002

「コロナ禍での怒りのコントロール」
～変化を楽しむ、しなやかな心を作るには～

私が写真をとおして伝えたいこと
～紛争地、被災地からの声～

11月27日㈯　午前10時～正午

令和４年1月16日㈰　午後1時30分～４時（予定）

11月27日㈯　午後2時～3時30分

相原あすか氏

電子申請は
こちら（１１
月１日より申
込可能）

電子申請は
こちら（１１月１日
より申込可能）

安田菜津紀氏

　安田菜津紀さん講演会と、映画上
映会は、いずれも保育があります。
対いずれも６か月～未就学児。先着
10人 申講演会は11月17日まで、映
画上映会は令和4年1月4日までに事
前申込み

保育あります保育あります

©Eros International Ltd.

参 加 者 募 集！！参 加 者 募 集！！新型コロナウイルスワクチン接種

対象者 1回目接種済み 2回目接種済み
69,124人 56,637人

（81.9㌫）
51,919人
（75.1㌫）

オンライン
予約システム

（※1）厚生労働省「第55回新型コロナウイルス感染症対策アドバイザリーボード」資料よ
り。対象時期は10月4日～10月10日。
（※2）国立国際医療研究センター「ワクチン接種後のブレークスルー感染症例について」
資料より。対象データは7月1日～9月22日登録分。

◆�今後の新規予約枠

　予約枠は各日午前9時に開放します。

◆ワクチン接種を推奨しています

　ワクチン接種が進み、接種のメリットとデメリットが明らかになって
きました。現時点ではメリットの方が大きいと考えられていることから、
市はワクチン接種を推奨しています。
　しかし、接種は強制ではありません。接種の強制や、接種していない
ことを理由とした差別的な扱いをしてはなりません。一人一人が抱える
事情や個人の選択を尊重しましょう。

◆接種状況

（10月2６日現在）

◆清瀬市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター

☎042-497-1507（平日午前9時～午後６時３0分）

予約受付日 募集人数（予定） 主な接種時期
11月1日㈪

約150人
11月8日以降

11月8日㈪ 11月15日以降
11月15日㈪ 11月22日以降

未接種 2回接種済み
【感染リスク】（※1）
10万人あたりの新規陽性者数 11.5人 1.2人
【重症化リスク】（※2）
新型コロナウイルス感染症による入院患者
3,417人に占める割合

71.9㌫
（2,456人）

9.0㌫
（307人）

市に報告されたワクチン接種後の主な副
反応（疑い含む）

発熱、頭痛、しびれ、嘔吐、
アナフィラキシー症状など



令和3年（2021年）11月1日号4 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

　安いお試し品を大きく提示し、
定期購入が条件との表示がわかり
にくく、トラブルとなっていたネ
ット通販事業者が、定期購入の中
途解約の方法について明示するよ
うになりました。ところが今度は
解約の電話が通じないという新た
なトラブルが発生しています。
【事例】スマホで初回500円という
美顔サプリメントの広告を見た。
2回目以降は月4,980円で定期購
入だが、初回のお試し品が届いた
あと、次回配達日の15日前まで
の電話連絡で解約できると説明さ
れていた。しかし、解約するため
に期限内に何度も電話をしたが、
「ただ今電話が混み合っています、
お掛け直しください」のアナウン
スが流れる。このまま継続購入さ
せられてしまうのではないか。

【アドバイス】電話をしても連絡
がつかない場合、電話をかける時
間帯を変えてみましょう。また、
連絡した証拠を残しておきましょ
う(発信記録など)。何度か解約の
電話を入れ、申し出期間が過ぎて
から連絡がついた場合には、その
旨を伝えて交渉することになりま
す。解約方法が、電話と限定され
ていても事業者のメールアドレス
などが分かる場合は、解約のため
に電話をかけているがつながらな
いことを送信しておくのもよい方
法です。 問消費生活センター☎
042-495-6212（相談専用）

「いつでも解約できる」

定期購入のはずが…

解約の電話がつながらない

費生活相談の
現場から

消

　市職員がマイナンバーカード用
の顔写真をタブレットで撮影（無
料）し、申請手続きの支援を行い
ます。 日 場下表のとおり 持個人
番号カード交付申請書兼電子証明
書発行申請書（個人番号通知カー

ドを切り離した残り部分または市
や国で発行した申請書） 直 問市民
課住民係☎042-497-2037
※申請書を持っていない場合、ご
不明な点がある場合は、事前にご
相談ください。

※その場で顔写真の撮影をします。必ず本人が来所してください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、分散した来所などへのご協
力をお願いします。

日付 時間 場所 備考
11月2日㈫・4日
㈭・5日㈮ 午前10時～正午、

午後1時～4時

中里地域市民
センター

※カードの作成は申請から約1か
月半程度かかります。
※カードの受け取りは市役所へ必
ずご本人が来庁してください。
※上記申請書をお持ちでない場
合は、顔写真付き公的本人確認
書類1点（運転免許証、パスポート
など）または顔写真のない本人確
認書類2点（健康保険証、年金手
帳など）をお持ちください。

11月9日㈫
～11日㈭

竹丘地域市民
センター

11月6日㈯から
の毎週土曜日
（祝日・年末年
始を除く）

午前9時15分～
11時45分、
午後1時～
4時45分

市役所本庁舎
市民課窓口

マイナンバーカードの申請支援お気軽に
取得できます！

秋の市内一斉清掃にご協力ください

　緊急事態宣言が解除されたこと
から、11月7日㈰午前9時から10
時まで、市内全域で一斉清掃を行
います。コロナ禍での開催のため、
実施時間が異なっていますのでご
注意ください。また、マスクを着
用するなど感染防止対策を行った
うえでご参加ください。当日は一
斉清掃専用袋にごみを集め、分別
して市内17か所（下表参照）に設

置される臨時集積所にお出しくだ
さい。一斉清掃専用袋は、11月5
日㈮まで環境課ごみ減量推進係
（市役所3階8番窓口）、環境課清
掃事務所（下宿二丁目）、松山出
張所で配布します（土・日曜日、
祝日を除く午前8時30分～午後5
時）。 問環境課清掃事務所☎042-
493-3750

名称 所在地
清瀬駅北口アミュー前 元町1-2-11
芝山小学校正門 元町2-16-８
郷土博物館 上清戸2-6-41
第五中学校正門 中清戸３-25８-1
第十小学校正門 中清戸1-454-14
清瀬薬師前歩道 下清戸1-３46
環境課清掃事務所 下宿2-55３
旭が丘老人いこいの家前 旭が丘2-5-4
第四小学校西門 中里2-14７1

名称 所在地
市役所 中里5-８42
第四中学校正門 野塩３-2-３
野塩地域市民センター 野塩1-３22-2
前原橋脇 野塩4・5丁目境
中里山戸広場 中里３-966-1
松山地域市民センター 松山2-6-25
竹丘公園 竹丘３-691-6
第六小学校正門 梅園2-9-45

　さまざまな生きづらさを抱えて
いる女性自認の方を対象に、当事
者会を開催します。また、集まっ
た方同士で自由に交流ができる場
として「つながる待合室」も実施
します。いずれも先着20人。
 対ひきこもりUX女子会＝ひきこ
もりなどの生きづらさを抱える女
性自認の方、つながる待合室＝ひ

きこもり状態のご家族がいる方、
支援者、男性当事者 日下表参照
 場男女共同参画センター
 直 問男女共同参画センター☎
042-495-7002
※12月26日㈰には調布市でひき
こもりUX女子会が開催されます。
詳しくは上記までお問い合わせく
ださい。

タイトル 日付 時間 備考
ひきこもりＵＸ女子会

11月2３日㈫
午後2時～4時３0分（受付は
午後1時40分から） ※保育あり（6か月～

就学前、先着10人）。
要予約。つながる待合室 午後３時～4時３0分（受付は

午後2時40分から）

ひ き こ も り Ｕ Ｘ 女 子 会ひ き こ も り Ｕ Ｘ 女 子 会広域連携事業

【募集要項】11月1日㈪から10日㈬
までの平日午前8時30分～午後5
時に職員課で配布（市ホームペー
ジからもダウンロード可）
 申 問11月10日（必着）までの平日
午前8時30分～午後5時に所定の

用紙に必要事項を記入し、募集要
項に記載の必要書類を添えて直接
窓口または郵送で〒204-8511　
中里5-842　職員課職員係☎042-
497-1843へ

令和3年度
会計年度任用職員（専門職）を募集

区分  受験資格 人数

司書 司書の資格を有する方
※司書の資格の詳細は、募集要項をご覧ください。

若干名学芸員

※以下のすべての要件を満たす方
①博物館法に基づく学芸員の資格を有する
②大学もしくは大学院で、考古学または歴史学（日本史）の専門課程を
卒業（修了）した方で、埋蔵文化財に関する専門的知識を有する
③埋蔵文化財の発掘業務に従事した経験がある

面接
相談員 社会福祉士または精神保健福祉士の資格を有する方

　これからの季節、電気ストーブ
を使用する機会が増えます。電気
ストーブは、見た目には炎（直火）
がなく火災になりにくいと思われ
がちですが、石油ストーブ火災よ
り、圧倒的に多く発生しています。
　使用に際しては、右記のポイン
トに気を付けてください。
 問清瀬消防署☎042-491-0119

火災から尊い命を守ろう
秋 の 火 災 予 防 運 動秋 の 火 災 予 防 運 動

11月9日㈫
～15日㈪

　野塩地域市民センターは耐震補
強・改修工事に伴い、令和4年2
月28日㈪まで全館休館となって
います。休館期間は、工事の進捗
状況により前後する場合がありま
す。各施設の再開については決ま
り次第、改めてお知らせします。
ご理解・ご協力をお願いします。
◆野塩地域市民センター（貸館）
　・野塩出張所
　すべての部屋の貸出を休止して
います。野塩出張所で行っていた
お手続きなどは松山出張所または
市役所各担当課へお問い合わせく
ださい。【各種証明書の取得】マ
イナンバーカードをお持ちの方
は、コンビニエンスストアなどの
マルチコピー機で印鑑証明書、戸
籍謄（抄）本、住民票、戸籍附票、
課税（非課税）証明書の取得が可
能です【市税等の納付】納付書に
記載の金融機関・コンビニエンス
ストア・スマホ決済アプリなどで、
市・都民税、固定資産税・都市計
画税、軽自動車税（種別割）、国
民健康保険税、後期高齢者医療保
険料、介護保険料、保育料、育成
料の納付ができます
 問市民課住民係☎042-497-2037
※市民課以外への提出書類などは
各担当課へ直接お問い合わせくだ
さい。
◆野塩つどいの広場
　野塩つどいの広場は、梅園地区

などに場所を移して実施していま
す。【移転先】あいあいの家・野
塩老人いこいの家など【時間】午
前10時～正午、午後1時～3時
 問NPO法人ウイズアイ☎042-452-
9765
◆野塩児童館
　野塩児童館は、代替施設にて開
館しています。【開館期間】令和4
年3月中旬まで【開館日時】土・日
曜日の午前9時～午後5時
【代替施設】四小体育館
 問株式会社明日葉（指定管理者）
☎070-2467-8585（月曜日を除く）
◆野塩図書館
　中止していた市内図書館に所蔵
している予約資料の受け渡しを
11月7日㈰から再開します。 日毎
週日曜日午後1時30分～4時 場野
塩地域市民センター駐車場入口
※駐車場はご利用いただけません。
※工事状況や気象状況により中止
になる場合があります。その際は
図書館ホームページでお知らせし
ます。
【ブックポストについて】
　野塩地域市民センターのブック
ポストに返却ができます（他自治
体から借用した資料、視聴覚資料
は除く）。なお、資料の回収は毎
週日曜日のみで、返却情報の反映
には時間がかかることをご了承く
ださい
 問中央図書館☎042-493-4326

野塩地域市民センターは休館しています野塩地域市民センターは休館しています

◆電気ストーブ火災を防ぐポイント
・周囲に燃えやすいものを置かな
　い。
・外出時や就寝時は必ず電源を切
　る。
・ストーブの上で洗濯物を干さな
　い。
・使わないときは電源プラグをコ
　ンセントから抜く。
・電源プラグやコードが傷んでい
　たら使用しない。　
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　市は、これまで人口増加や住民ニーズに応じてさまざまな公共施設を
整備してきましたが、その多くが老朽化などの課題に直面しています。
また今後、人口減少と少子高齢化の進行など、厳しい財政運営が見込ま
れるなか、公共施設に対する市民の皆さまのニーズへの対応、施設の更
新にかかる費用の確保などの課題にも直面しています。
　これらの課題の解決に向け、今回「清瀬市公共施設再編計画（地域レ

▲人口減少と少子高齢化の進行
▲老朽化に伴う公共施設の更新などに係る費用の確保

　学校を核として、多様な施設や機能が集約された地域の拠点とする
ことで、学校教育の質的充実や地域コミュニティの活性化を目指しま
す。そのために、学校の適正規模・適正配置と地域コミュニティ施設
の拠点化を進めていきます。また、その際は、小学校を地域の拠点と
して、地域コミュニティ施設を含めて集約していくこととします。

　清瀬小学校と第八小学校を統合した新校建設について、令和4年度か
ら基本構想・基本計画策定に向けた取り組みを進め、令和10年度末ま
でに新校建設を完了し、令和11年度に開校したいと考えています。

　課題を解決するため、公共施設の集約化、複合化、
廃止、コスト削減など、今後の具体的な方向性を定め
る。

ベル編）」を策定しました。本計画では、学校の適正規模・適正配置に
関するあり方の検討と地域レベルの公共施設再編の方向性を検討し、校
舎の老朽化などが課題となっている清瀬小学校を中心とした地域レベル
の公共施設再編に関する方針を定めました。
問企画課企画調整担当☎042-497-1802

1.計画の目的

3.地域レベルの公共施設再編の考え方

4.清瀬小学校を中心とした地域レベルの公共施設再編

5.その他の地域レベルの公共施設再編

2.計画策定までの流れ

ひとり親家庭等医療費助成制度の
現況届の提出は11月30日㈫までに

　現況届は、年に1度提出してい
ただくことにより、引き続き要件
に該当するかを確認するもので
す。継続して医療証の交付を受け
るためには、必ず届け出が必要に
なります。
　令和3年度ひとり親家庭等医療
費助成制度現況届を、11月初旬
ごろに対象の方へのみ郵送します
（児童扶養手当の現況届とともに
すでに提出された方を除く）。
　要件に該当する方でも、届け出
をしないと医療費助成を受けるこ
とができませんので、下記のとお
り提出してください（郵送可）。
　また、お手続きは、申請者であ
るご本人のみ可能です。代理は不
可ですので、ご注意ください。
【受付日時】11月30日㈫までの午

前8時30分～正午・午後1時～5時
（土・日曜日、祝日を除く）
【受付場所】子育て支援課助成係
（郵送でも受付可能ですが、市役
所に書類が届いた日が受付日とな
ります。松山出張所、市民課土曜
窓口では受付していません）
【必要書類など】令和3年度ひとり
親家庭等医療費助成制度現況届
（届出用紙）・対象者（受給者及び
助成対象児童）の健康保険証（来
庁する場合は、原本を持参。郵送
の場合は、写しを添付）・認定調
書（提出が必要な方へのみ送付し
ます）
※上記以外にも、状況に応じて書
類が必要となる場合があります。
問子育て支援課助成係☎042-
497-2088

東村山都市計画道路東村山都市計画道路33・・44・・1616号中清戸線Ⅱ期号中清戸線Ⅱ期
「オープンハウス方式」事業説明会「オープンハウス方式」事業説明会

　東村山都市計画道路3・4・16
号中清戸線Ⅱ期区間である志木街
道から新小金井街道間についての
事業説明会を行います。説明会は、
オープンハウス方式（都合の良い
時間にご来場いただき、内容
について掲示物などを用いて
説明します。質問には担当職
員が個別に回答します）で実
施します。
 日11月21日㈰午前10時～午
後4時、25日㈭午後2時～8
時 場 直中清戸地域市民セン
ター 問都市計画課用地係☎
042-497-2083
※感染症拡大防止のため、検
温、マスクの着用、ご連絡先

の記入へのご協力をお願いしま
す。
※入場制限により、時間帯によっ
ては入室できない場合がありま
す。

八小

市役所

けやき通り

市役所通り

東 3・4・16 号Ⅰ期区間
（清瀬市施行予定）

約 170 ㍍中清戸地域市民
センター

志木街道

幅員 16㍍ 土地区画整理組合
事業施行予定区間
約 300 ㍍

東 3・4・16 号Ⅱ期区間
（清瀬市施行予定）

約 100 ㍍

新小金井街道

平成2９年3月 令和元年5月 令和3年3月 令和3年９月

令和2年5月

公共施設等
総合管理計画
(基本方針編)

公共施設個別
施設計画

清瀬市立学校の適正規模・
適正配置に関する基本方針
・1学級あたりの人数
・1学年あたりの学級数
・通学距離の限度

公共施設
再編計画

公共施設再編計画
(地域レベル編)

校舎の老朽化などが課題と
なっている、清瀬小学校を
中心とした地域レベルの公
共施設の再編方針

　その他の地域レベルの公共施設については、施設ごとの耐用年数、コ
ミュニティ施設では稼働率、学校施設では児童・生徒数などの動向も注
視し、今後、再編を検討していきます。

清瀬小学校を中心とした地域レベルの公共施設再編の方向性
建物・施設名 公共施設再編の方向性

清瀬小学校
第八小学校

清瀬小学校と第八小学校は、学区域を見直した上で統合
する。
令和10年度に現在の清瀬小学校の敷地に新校を建設す
る。
第八小学校の跡地については、新校建設の財源の一部と
するため、売却を検討する。
今後、清瀬中学校との小中一貫教育も含めて検討する。

清瀬中学校
今後、校舎の耐用年数を踏まえて建て替えを行う。
今後、清瀬小学校と第八小学校を統合した新校との小中
一貫教育も含めて検討する。

清瀬小第1・2
学童クラブ

八小第1・2学童クラブ

清瀬小学校と第八小学校を統合した小学校の地域拠点の
一部とする。

中清戸地域
市民センター 令和10年度の新校建設時には集約化せず、それぞれの施

設の耐用年数に応じて、将来的に清瀬小学校と第八小学
校を統合した小学校の地域拠点の一部とする。

中里地域市民センター
上清戸老人いこいの家

中清戸中央
老人いこいの家

清瀬市公共施設再編計画（地域レベル編）清瀬市公共施設再編計画（地域レベル編）を策定しました

公共施設が抱える課題公共施設が抱える課題

小学校を地域の拠点として、地域コミュニティ施設を小学校を地域の拠点として、地域コミュニティ施設を
含めて集約します含めて集約します

本計画では、校舎の老朽化などが課題となっている本計画では、校舎の老朽化などが課題となっている
清瀬小学校を中心に再編を進めます清瀬小学校を中心に再編を進めます

小学校・地域小学校・地域
コミュニティコミュニティ
複合施設複合施設

小学校

小学校

地域コミュ
ニティ施設

地域コミュ
ニティ施設

学校の学校の
適正規模・適正規模・
適正配置適正配置
とと
地域地域

コミュニティコミュニティ
施設との施設との
複合化複合化

公共施設等マネジメントに関する計画を策定公共施設等マネジメントに関する計画を策定

◆「地域レベルの公共施設」とは
地域ごとに複数ある公共施設を指します。



令和3年（2021年）11月1日号6 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

立科山荘　りんごの出張販売
　立科より、日ごろの感謝の気持ち
を込め立科産りんご（フジ）・味噌
を出張販売します。ぜひお立ち寄り
ください。なお、数量には限りがご
ざいますのでご了承ください。
 日11月16日㈫午前9時～午後4時、
17日㈬午前9時～（売り切れ次第終
了） 場市役所本庁舎 問清瀬市立科山
荘☎0267-51-2300
※感染防止のため必ずマスクをご着
用ください。

女性起業応援 
「キヨセ de フェスタ」

　フード、ファッション、リラクゼー
ション、ワークショップ、クラフト、
占いなど多様な業種の女性起業家
37人が集うイベント。お買い物や
ワークショップ体験など、お楽しみ
が盛りだくさん！ 日11月20日㈯午
前10時30分～午後4時 場アミューホ
ール他 申11月19日までに専用フォ
ーム（下記QRコード参照）から申込
み。QRコードが読み取れない場合
は、下記までお問い合わせくださ
い。 問キヨセ de プラン
ニングＭkiyofes@gmail.
comへ
※人数制限あり（各時間
帯先着50人）。

パープルキャンドル点灯
　11月12日㈮～25日㈭は、「女性に
対する暴力をなくす運動」期間です。
　男女共同参画センターでは、この
運動の初日である11月12日㈮に、
清瀬駅北口で紫色のキャンドルを灯
します。ぜひご参加くださ
い。 日11月12日 ㈮ 午 後5時
～7時 場清瀬駅北口 問男女
共 同 参 画 セ ン タ ー ☎042-
495-7002

みんなで育てよう清瀬の水辺
　市内の河川でごみ拾いなどの清掃
作業を実施します。
◆柳瀬川での清掃作業
 日11月7日㈰午前9時～正午。雨天
中止 場台田運動公園遊具広場
◆空堀川での清掃作業
 日11月28日㈰午前9時30分～正午。
雨天中止 場中里緑地A地区前の梅坂
橋 持汚れてもいい服、胴長靴また
は長靴、タオル、マスク、飲み物
 問川 づ く り・ 清 瀬 の 会・ 荒 幡 ☎
042-493-7864

水と緑ウォッチングウォーク 
（多摩六都フェア）

　多摩六都の緑地や水辺環境の魅力
を再発見してみませんか。6～8人
のグループで散策します。定員50
人（応募者多数の場合は抽選）。
 日11月27日㈯午前9時～正午（予定）

【集合場所】都立東伏見公園（西東京
市東伏見一丁目） 持飲み物、雨具な
ど【主催】多摩北部都市広域行政圏
協議会 申 問11月12日（必着）までに
往復はがきまたはメールに参加希望
者全員の住所・名前・年齢・電話番
号を記入し、〒202-0011　西東京
市泉町3-12-35エコプラザ西東京　
西東京市みどり公園課みどり公園係

Ｍkouen@city.nishitokyo.lg.jp☎042-
438-4045へ
※新型コロナウイルス感染症拡大に
伴い、コースの変更または中止にな
る場合があります。

普通救命講習
　いざという時の救命方法を学びま
せんか？ 受講後、救命技能認定証
を交付します。 対市内在住で18歳
以上の方。先着10人 日 11月30日㈫
午後1時30分～4時30分 場健康セン
ター 費1,500円（テキスト、マウス
ピース代） 講公益財団法人 東京防災
救急協会より派遣 持筆記用具、飲
み物、タオル 内心臓マッサージ、
救命処置、AEDの操作方法などの講
義・実技、災害時における避難物品
展示・説明 申 問11月1日から直接窓
口または電話で健康推進課成人保健
係☎042-497-2076へ
※当日はマスクを着用し、動きやす
い服装でお越しください（スカート
不可）。

認知症サポーター 
ステップアップ講座

　市が開催する「認知症サポーター
養成講座」を受講し認知症サポータ
ーとなった方が、さらに知識を得て
活躍していくための講座です。
　朝日新聞社の「認知症フレンドリ
ー講座」の協力により、認知症の方
の世界をＶR（バーチャルリアリテ
ィ）機器を用いて仮想体験するなど、
認知症の方の気持ちを感じる内容を
実施します。 対認知症サポーター
養成講座を受講した方（未受講の方
は要相談）。先着30人 日11月26日
㈮午後2時～4時（受付は午後1時30
分から） 場生涯学習センター 申 問直
接窓口または電話で介護保険課地域
包括ケア係☎042-497-2082へ

骨粗しょう症予防教室
　骨粗しょう症は、無理なダイエッ
トや生活習慣の乱れなどが原因で発
症することが多いため、若いうちか
らの理解と予防が必要です。この機
会に、自身の骨密度を測ってみまし
ょう。 対市内在住の18歳以上の方

（骨粗しょう症の治療を受けていな
い方）。先着27人（20分ごとの予約
制） 日12月3日㈮午前9時30分～午
後0時30分 場健康センター 内骨密度
測定、栄養相談、乳がん触診モデル
体験 申 問11月1日から直接窓口また
は電話で健康推進課成人保健係☎
042-497-2076へ
※右足のかかとで骨密度を測定する
ため、ストッキングは不可。

下宿地域市民センターの 
文化教室

　持ち物などの詳細は
下宿地域市民センター
ホームページ（右のQRコ
ード参照）をご覧いただ
くか、お問い合わせくだ
さい。
◆プリザーブドフラワー教室

【制作品】フレッシュグリーンのク
リスマスリース 対18歳以上の方。
先着10人 日11月24日㈬午前10時30
分～正午 費4,500円（材料費込み）

◆ペン習字教室
【テーマ】年賀状を筆ペンできれい
に書く：賀詞コース 対18歳以上の
方。先着20人 日11月27日㈯午前10
時～11時30分 費1,500円
 申 問いずれも直接窓口または電話
で 下 宿 地 域 市 民 セ ン タ ー ☎042-
493-4033へ

大人色クリスマスリース講習会
　自然素材をふんだんに使ったクリ
スマスリース作り。各会場先着10人。

①竹丘会場
 日11月20日㈯午後1時～3時30分
 場竹丘地域市民センター
②中清戸会場
 日11月28日㈰午後1時～3時30分
 場中清戸地域市民センター
 費①②いずれも2,500円（材料費込
み） 持①②いずれもせん定ばさみ、
持ち帰り用の袋 申 問直接窓口また
は電話で①は竹丘地域市民センター
☎042-495-1717へ、②は中清戸地域
市民センター☎042-494-7211へ

詳しくは
こちら

申込みは
こちら

【市民伝言板利用案内】●12月15日号掲載
希望の「催し物」の原稿は、11月1日午前
8時30分から11月15日までの間に受け付
け。先着25枠。令和4年3月15日号掲載
希望の「サークル仲間募集」の原稿は10月
1日午前8時30分から令和4年2月15日
までの間に受け付け。◦利用案内は市ホ
ームページまたは秘書広報課で配布して
います。必ずご確認ください。 問秘書広
報課広報広聴係☎042-497-1808Ｆ042-
491-8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

第9回多摩湖ウォーキング▶小雨決
行。距離6㌔。申込みは11月20日まで
に住所氏名を下記へ。11月28日9時30
分集合、200円（保険料込み）、西武球
場前駅改札外集合、明大校友会　清瀬
地域支部・福島☎Ｆ042-492-7775
写真展「Ｆ

ふ れ ん ず
レンズ」第11回写真展 ▼写真

が好きな女性だけのグループです。私
たちの傑作の作品展です。11月8日～

14日10時～16時（初日は15時から）、
無料、クレアギャラリー（クレアビル
4階）、Fレンズ新婦人こぶし班・新藤
☎042-492-1638
第九を歌おう in きよせ 第十一回定期
演奏会 ▼ソリストとベートーヴェン第
九「歓喜の歌」合唱、ソリスト独唱。
12月11日14時～、入場料999円、清
瀬けやきホール、清瀬第九合唱団・大
河内☎042-495-8478
大丈夫！心開いて語り合えば ▼不登校
いじめで悩んでませんか。一緒に解決
の糸口を見つけましょう。11月6日13
時30分～15時30分、100円（通信費）、
きよせボランティア・市民活動センタ
ー、にんじんの会・塩澤☎042-494-
0443
市民と議員の意見交換会 ▼清瀬でおき
ている疑問や提案を市議会有志議員と
話し合いましょう。11月13日10時～
12時、無料、中里地域市民センター、
市民と議員の意見交換会・目黒☎090-
5398-8334

　近年、振り込め詐欺や悪質な訪
問販売など、高齢者を狙った消費
者トラブルが絶えません。自分自
身や家族、地域の高齢者の味方に
なるために、被害の現状や特徴、
見守りのポイントなどを相談員と
一緒に学びます。市の防災担当課
より市が行っている防災の取り組
み、個人でできる災害対策、準備、

心構えなどの話をします。ぜひご
参加ください。先着20人。 日12
月7日㈫午後2時～3時30分 場アミ
ューホール 講全国消費生活相談
員協会会員　池上純子氏、防災防
犯課職員 申 問11月1日午前9時か
ら電話で消費生活センター☎042-
495-6211へ

第10回消費生活講座　「特殊詐欺から高齢者を
守ろう！」「清瀬市の防災対策について」

　「まちづくり委員会」は、清瀬
市まちづくり基本条例に規定され
ているまちづくりへの市民参加を
継続的に保障するために設置され
ています。令和元年度からの元ま
ちづくり委員会委員による検討会
などの見直し期間を経て、令和4
年1月から委員会を再開します。
それに伴い新たに委員を募集しま
す。
　これまで委員の再任はできませ
んでしたが、元委員からの再任を
求める意見や検討会での協議によ
り、委員を経験した方の再任も可
能（2年任期）となりました。さら
に、公募枠の拡充をはかり、定員
すべての委員を公募で決定するこ
ととなりました。皆さまのご応募
をお待ちしています。

【応募要件】市内在住・在勤・在
学で、18歳以上の方【定員】20人

【 報 酬 】1回 の 参 加 に つ き5,000
円 （毎月1回）【応募期間】11月1日
㈪～19日㈮【応募方法】必要事項
を記入した応募用紙（市ホームペ
ージからダウンロード可）を直接
下記窓口へ持参、郵送（当日消印
有効）、ファクスで送付。または
市ホームページの応募フォーム

（下記QRコード）から応募。
◆これまでのまちづくり委員会が
　市長提言し実現した主な事業
・清瀬市まちを美しくする条例に
　おいて「特定分煙強化地区」の
　指定や「禁止行為」の一部改正
　を実施
・結核と歴史を学べる企画として
　「清瀬結核の歴史展」および「日
　帰りモニターツアー」を実施
 問企画課市民協働係☎042-497-
1803Ｆ042-492-2415

まちづくり委員会の委員を募集します！まちづくり委員会の委員を募集します！

応募フォームは
こちら（11月1日
㈪から応募可能）

提言案の
選定 提言書の作成 市長へ提言

委員会の活動の流れ
学生・委員経験者などを
交えたワークショップ

市民提案審議および
グループディスカッション
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シルバー人材センター 
農作業講習会

 対市内在住の60歳以上でシルバー
人材センターに未入会の方。定員
12人（応募者多数の場合は抽選）
 日11月30日㈫午前9時～午後0時15
分 場小寺農園（下清戸五丁目）
 申 問11月1日 午 前9時 か ら 電 話 で

（公財）東京しごと財団シルバー講
習担当係☎03-5211-2326へ

令和3年9月生まれ 
新米ママと赤ちゃんの会

　子育てのスタートに！　4回連続
の仲間づくりの講座です。
 対令和3年9月生まれの乳児とその
母 親 日11月30日 ㈫、12月7日 ㈫・
14日㈫午前10時～正午、12月21日
㈫午後1時30分～3時30分 場きよせ
ボランティア・市民活動センター
 費各回500円 申 問メー
ルまたは申込みフォー
ムからNPO法人ウイズ
ア イ Ｍaiai@with-ai.net
☎042-452-9765へ

おとなも子どもも楽しめる 
ひょうたんライト教室

　ひょうたんに竹串や鋲
びょう

で穴を開
け、世界に1つだけのライトを作り
ます。5歳以上の子どもは保護者と
一緒に制作できます。キッズスペー
スあり。 対ファミリー・サポート
きよせ会員（当日入会も可）。各回
先着30人 日12月5日㈰午前9時30分
～、午前11時～ 費ひょうたん1個に
つき500円 場生涯学習センター
 講須田芳己氏 申 問11月2日から15
日の平日午前9時～午後5時に電話
でファミリー・サポートきよせ☎
042-492-1139へ

令和3年度成人歯科健診は 
11月30日㈫まで

　成人歯科健診は11月30日㈫まで

です。期間外の受診はできませんの
で、お早めに受診をお願いします。
　なお、対象の方に6月下旬ごろに
受診券を送付しています。受診券を
紛失してしまった方や、転入された
方で、成人歯科健診を希望される方
は下記へご連絡ください。 対令和4
年3月31日 ㈭ 時 点 で30・35・40・
45・50・55・60・65・70歳で、市
に住民登録のある方 問健康推進課
成人保健係☎042-497-2076

認知症家族会 ゆりの会
　問題や悩みを率直に語り合い、明
日へのエネルギーに繋げましょう。
認知症に関する情報交換の場として
もご活用ください。 対認知症の方
を介護されているご家族、介護を卒
業された方など 日11月17日㈬午後2
時～3時30分 場生涯学習センター
 問介護保険課地域包括ケア係☎
042-497-2082
よってこカフェ in ふわっとん

　認知症に関心のある方ならどなた
でも利用できます。 日11月9日㈫・
30日㈫午後2時～4時（ラストオーダ
ーは午後3時30分） 場Cafe ふわっと
ん（上清戸一丁目） 費お茶代300円

（税込み、茶菓子付き） 問介護保険
課地域包括ケア係☎042-497-2082

花みずきの会
　簡単な手先を動かす作品づくりを
楽しみませんか。保健師による健康
ミニ講座も実施します。先着20人。
 日11月12日㈮午後1時30分～3時
 場中清戸地域市民センター
 申 問健康推進課成人保健係☎042-
497-2076へ

健康づくり推進員運営 
いきいきハイキング

　JR武蔵野線府中本町駅から府中
市郷土の森公園まで歩きます（約5
㌔、平坦）。 対運動制限のない方。
先着30人 日11月23日㈫受付＝午前
9時～9時20分、出発＝午前9時25分

（雨天中止） 場集合＝清瀬駅北口連
絡通路、解散＝府中市郷土の森公園

（府中市南町六丁目） 費100円（保険
料、運営費）。交通費、入園料（300
円）は別途自己負担 持参加申込書兼

「レクリエーション傷害保険」加入

【出演】澤田香萌（バイオリン）、中村
春香（ピアノ）、カンティクム（ジャン
ベアンサンブルグループ）
④赤ちゃんとスキンシップ遊び
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞か
せ、遊びなど。 対2か月～1歳前後の
赤ちゃん。先着8組 日11月5日㈮午前
10時30分～正午 費1,000円（清瀬市子
育て・キラリ・クーポン券が使えます）
 講小宮しのぶ氏 持大きめのバスタオ
ル、ハンドタオル、子どもの飲み物
⑤Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽をまじえて
たのしく遊びます。各クラス先着12
組。 日11月16日㈫ひよこクラス（1人
でお座りできるころから1歳半ごろま
で）＝午前10時～10時40分、うさぎ
クラス（1歳半ごろから5歳まで）＝午
前11時～11時40分 費1,500円（清瀬市
子育て・キラリ・クーポン券が使えま
す） 講小宮しのぶ氏 持子どもの飲み
物、お持ちであれば名札
⑥おけいこアロマ「冬にうれしいバー
　ムづくり」
　心も体もほっこり癒すバームをつく

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①サキソフォックスファミリーコンサ
　ート
　サックス四重奏団による演奏をお送
りします。 日11月13日㈯午後2時～（開
場は午後1時30分） 費一般2,000円、友
の会1,500円、3歳～中学生1,000円（2
歳以下はひざ上は無料。席が必要な場
合は有料）【出演】サキソフォックス
②そうだじゅげむきこう
　11月のじゅげむは大ホールで開催
です。 日11月23日㈫午後2時～（開場
は午後1時30分） 費一般1,000円、小学
生500円（全席自由）【出演】桂三木助、
金原亭杏寿
③アフタヌーンコンサートVol.4
　若手演奏家が贈るクラシカルでアフ
リカンなひととき。前半はバイオリン
&ピアノ、後半はアフリカの楽器ジャ
ンベのアンサンブルをお送りしま
す。 日12月18日㈯午後2時～（開場午
後1時30分 ） 費一 般1,200円、 友の会
1,000円、学生500円、未就学児無料

ル　髙田妃出美氏 持エプロン、三角
巾、ふきん3枚
 申 問直接窓口または電話でコミュニテ
ィプラザひまわり☎042-495-5100へ

～きよせ100歳時代の催し物～
①無料パソコン教室（Windows10）
 対パソコンが初めてまたは初級で、4
回とも参加できる方 日12月4日・11日
・18日・25日いずれも土曜日午前10
時～正午 内Windows10基礎、お花見
ご案内、会計報告、インターネット
②無料スマホ・タブレット教室
 対スマホ・タブレットが初めてまた
は初級の方。先着10人 日1月20日㈭午
前10時～正午 内基礎知識、操作方法、
Wi-Fi、アプリ、インターネットなど
③倶楽部の無料体験
　ひとりにつき1回のみです。 対65歳
以上の方 日月曜日から土曜日の午前
10時～、午後1時～ 内ビリヤード、ヨ
ガ、ピンポン、はつらつ体操、健康麻
雀、パソコン
 申 問一般社団法人きよせ100歳時代☎
042-494-2800へ

ります。先着10人。 日令和4年1月19
日㈬午後2時～3時30分 費1,500円
 講西脇直子氏
⑦講座「冬のプリザーアレンジメント」
　11月はテーブル用ミニツリー、12
月はお正月用壁飾りのアレンジメント
を作ります。各回先着10人。 日クリ
スマス用＝11月27日㈯午前9時30分～
11時30分、お正月用＝12月18日㈯午
前9時30分 ～11時30分 費3,500円（ 花
材代） 講福井ひろ子氏
 持筆記用具、メジャー
 申 問直接窓口または電
話で清瀬けやきホール
☎042-493-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

発酵パワー学ぶ＆造る　クリスマス
VOL.1「パーティー　カンパーニュ」
　先着14人。 日11月27日
㈯午前10時～午後0時30
分 費2,500円（材料費）
 講発酵ライフ協会アドバ
イザープロフェッショナ

清瀬けやきホー
ルホームページ

コミュニティプ
ラザひまわりホ
ームページ

申込書、体調チェック票、マスク、
携帯用消毒液、筆記用具、飲み物、
雨具、歩きやすい服装と靴、健康保
険証 申 問11月1日～17日に直接窓
口または電話で健康推進課成人保健
係☎042-497-2076へ

健康づくり推進員運営 
中里健やかクラブ

　健康づくりや転倒予防を目的に、
体をほぐすストレッチを行います。先
着10人。 日11月16日 ㈫ 午 後1時30
分～2時30分 場中里地域市民センタ
ー 内ツボを刺激する中国式ストレ
ッチ 申 問11月1日～7日に健康づく
り推進員・熊谷☎090-7224-8949へ

（平日9時～正午まで。土・日曜日、
祝日は除く）

都営住宅の入居者
【対象となる募集】世帯向け（一般募
集住宅）、若年夫婦・子育て世帯向
け（定期使用住宅）、居室内で病死
などがあった住宅

【募集案内配布期間】11月1日㈪～10
日㈬【申込み締切】11月15日（必着）
までに渋谷郵便局へ（すべて郵送受
付）【募集案内の配布場所】市役所1
階案内、都市計画課、生活福祉課、
福祉総務課、子育て支援課、子ども
家庭支援センター、松山出張所＝平
日午前8時30分～午後5時（平日の午
後5時～午後8時は市役所夜間受付
で配布）、各地域市民センター・生
涯学習センター＝各センター開館日
の開館時間内で配布 問JKK東京（東
京都住宅供給公社）☎0570-010-810

（申込み期間内）、☎03-3498-8894
※対象によっては清瀬市内に募集が
かからない場合もあります。

中学校通信教育課程生徒

 対尋常小学校か国民学校初等科を

修了したが、高等学校の入学資格の
ない方、または現行制度での義務教
育が未修了で学齢相当年齢を超過し
た方 日受付＝11月1日㈪～19日㈮、
選考＝12月4日㈯【募集中学校】東京
都千代田区立神田一橋中学校通信教
育課程 問千代田区立神田一橋中学
校☎03-3265-5961

全国一斉「女性の人権ホット 
ライン」強化週間

　夫やパートナーからの暴力やスト
ーカーなど、女性をめぐるさまざま
な人権問題の解決を図るために、人
権相談活動を強化する全国一斉「女
性の人権ホットライン」強化週間を
実施します。期間中は、人権擁護委
員および法務局職員が平日の受付時
間を延長し、土・日曜日も相談に応
じます（通常は平日午前8時30分～
午後5時15分）。 日11月12日㈮～18
日㈭。月～金曜日＝午前8時30分～
午後7時、土・日曜日＝午前10時～
午後5時【相談電話番号】☎0570-
070-810（全国共通） 問東京法務局人
権擁護部第二課☎0570-011-000（ナ
ビダイヤルです。料金は最初のガイ
ダンスをご確認ください）

教育支援センター教育相談室 
オンライン相談始めました！

　教育相談室では、新たにオンライ
ンでの相談を開始しました。相談室
に直接行くのが難しい、新型コロナ
ウイルス感染症への感染が心配で外
出は控えたい…そんな時にはオンラ
イン相談をご利用ください（2回目
以降の相談に限ります）。詳しくは、
下記までお問い合わせください。
 問教育指導課教育支援センター教
育相談室☎042-493-4122（年末年
始、祝日を除く火～土曜日の午前9
時から午後4時30分まで）

申込みフォー
ムはこちら

会議・委員会名 日時 場所 問合せ 備考

清瀬市環境審議会 11月15日㈪
午前10時～

市役所
本庁舎

環境課環境衛生係
☎042-497-2099 傍聴希望者は

直接会場へ清瀬市廃棄物減量等
推進審議会

11月22日㈪
午前10時～

市役所
本庁舎

環境課ごみ減量推進係
☎042-493-3750

今月開催の会議・委員会
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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間　午後７時
30分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町
四丁目）受付時間　午後７時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

実
施
日

内科の緊急患者 歯科
午前９時～午後５時

（受付時間は午後4時30分まで）
午後５時～
翌日の午前９時

午前９時30分
～午後５時 担当医

3
日

武蔵野総合クリニック
元町1-8-30☎042-4９6-701５ 山本病院

野塩1-328
☎042-4９1-0706

織本病院
旭が丘1‐261
☎042-4９1-2121

※緊急時は随時受
け付けします。
　必ず事前に電話
をお願いします。

清瀬休日歯科応急セ
ンター（清瀬市歯科医
師会）上清戸
2‐6‐10

（きよせボランティア
・市民活動センター

内）
☎042-4９1-8611（正
午～午後1時は休診。
受付時間は午後4時
30分まで）

長羽
医師

7
日

廣橋小児科・内科医院
元町1-５-3☎042-4９3-7400

乾
医師

14
日

清瀬診療所
元町1-13-27☎042-4９3-2727

岩崎（慎）
医師

21
日

ふじ井内科クリニック
元町1-11-14☎042-4９3-7122

天川
医師

23
日

清瀬博済堂クリニック
竹丘2-1５-1５☎042-410-0001

石川
医師

28
日

中島医院
元町1-3-4５☎042-4９５-6727

肥後
医師

11月の
※医療機関に電話でご連絡のうえ、受診してください。内科は昼の休憩時間
が医療機関によって異なります。また、インフルエンザ検査を実施していな
い医療機関もございます。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

11・12月の
申問1は11月1日～12日に子育て支援課保育・幼稚園係☎042-497-2086、
2～7は子育て支援課母子保健係☎042-497-2077へ

事業名・対象・内容など 日時 場所
1.保育園入園にかかる相談・申込み
　市内保育園への申込み方法の案内・個別相談
を行います。 対市内保育施設への申込み予定者。
先着7組（30分ごと各1組）　※予約制。

11月20日㈯午前8時30分
～正午

子育て支援
課窓口

2.計測相談会
　子どもの計測と子育てや栄養の相談です。
 対2か月～3歳未満の乳幼児とその保護者。各
回先着18組　※予約制。申込みは11月1日から。

11月26日㈮午前９時30分
～11時30分

健
康
セ
ン
タ
ー

3.ママの時間
　4月からグループでのママの時間を短縮して再
開しています。個別相談も併設しています。
 対未就学児がいる母親。グループ＝3組、個別
相談＝2組　※別室で保育あり。申込みは随時
受け付け。

11月24日㈬グループ＝午後2時
30分～3時30分、個別相談＝
午後1時～・午後1時40分～

4.ステップアップ幼児食
　管理栄養士による幼児食の調理実演と相談を
行います。 対1歳～1歳11か月の幼児とその保護
者。先着6組（保護者のみの参加も可）
※予約制。申込みは11月1日から。

11月10日㈬午前10時
～11時1５分

5. 親子歯みがき教室（個別）
 対市内在住の満6か月～1歳6か月児とその保護
者。各日先着1５組 内はじめての歯ブラシの選び
方や仕上げ磨きのコツなど　※予約制。

11月1９日㈮、12月17日㈮いず
れも午前９時30分～11時30分
（30分ごと各3組）

6. 親子歯科健診（個別）
 対1歳6か月～4歳児とその保護者 内定期健診
・歯磨き・フッ素塗布（無料）※予約制。

月曜日または水曜日（詳細は申
込み時に案内します）

7. 乳幼児健康診査※  ①3～4か月児　②3歳児
 対①令和3年7月②平成30年10月に生まれた乳幼児とその保護者
 日①11月９日㈫②11月16日㈫　※子どもの計測日は中止です。
つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）・k-net子育てひろば
　親子で自由遊び・育児相談など。 対0歳～就学前の子どもとその保護者
※ころぽっくる（ 場コミュニティプラザひまわり 問子ども家庭支援センター 
☎042-4９５-7701）、野塩（ 場曜日ごとに場所が変更になります）／野塩出
張／下宿（ 問NPO法人ウイズアイ☎042-4５2-９76５Ｍinfo@with-ai.net）、
竹丘／元町・k-net子育てひろば（ 問NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
☎042-444-4５33）で開催。いずれも直接会場へ。 詳細はこちら

※7は対象者ごとに受付時間を調整しています。事前に送付する通知をご覧ください。転入してき
た方で通知が届かない場合、お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、感染症の症状のある方・そのご家族・37.5度以上の
発熱のある方は参加をお控えください。7は体調が回復してから次回以降の日程で受けてください。

郷土博物館からのお知らせ
郷土博物館の臨時休館について
　郷土博物館は、11月2日㈫から臨時休館となります。臨時休館中は、
老朽化したギャラリーの改修と常設展示室の改修、および国の重要有形
民俗文化財「清瀬のうちおり」の展示公開に伴う防災施設整備工事を実
施します。施設予約や埋蔵文化財包蔵地の照会などの窓口業務、電話応
対などは通常どおり行います（日曜日、祝日を除く）。皆さまには大変
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
問郷土博物館☎042-493-8585
※12月29日㈬～令和4年1月3日㈪は通常の休館日です。窓口業務などは
行っていませんのでご了承ください。開館は令和4年1月4日㈫からです。

図書館からのお知らせ
特別整理休館について
　駅前図書館は、空調設備改修工事および蔵書点検などの実施に伴い、
下記の期間休館します。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお
願いします。【休館期間】11月1日㈪～12日㈮
　なお期間中、公共施設予約端末は午前10時から午後5時まで(月曜日
を除く)ご利用いただけますが、入金処理は取り扱いできません。あら
かじめご了承ください。 問中央図書館☎042-493-4326
※野塩図書館を除く、その他の図書館は通常どおり開館します。

クレア市営駐車場 
大規模修繕工事の実施

　クレア市営駐車場の大規模修繕工
事の実施に伴い、駐車場内の一部が
ご利用いただけない期間が発生しま
す。詳細は決定次第、市報などでお
知らせします。ご不便をおかけしま
すが、ご協力お願いします。 期令
和4年3月26日㈯まで（天候など諸事
情により変更の可能性あり） 問道路

交通課交通安全係☎042-497-2096
学校選択制度

　清瀬市立中学校全5校から希望に
より入学する学校を選択できる制度
です。 対令和4年4月に清瀬市立中
学校へ入学する新1年生の方
 申 問11月1日～30日（必着。土・日
曜日、祝日を除く）に直接窓口または
郵送で〒204-8511 中里5-842　教
育総務課学務係☎042-497-2539へ

多摩六都科学館の催し物 多摩六都
科学館ホ
ームページ

　と宇宙」
　少し専門的な内容のおとな向け
プラネタリウム番組。今回は物質
の大もととなる素粒子と宇宙の関
係について解説します。前半には
星空解説があります。 対中学生
以上の方。先着110人 日11月10日
㈬午後1時10分～1時55分 費観覧
券付き入館券おとな＝1,040円、
中学生～高校生＝420円
②多文化共生プロジェクト「キッ
　チンでカラーマジック実験」
　家にある調味料や洗剤などの身
近な水溶液の性質（酸性・中性・
アルカリ性）を調べます。日本語
を勉強中の方に、「やさしい日本
語」で解説します。 対海外にルー
ツを持つ小学4年生～中学生。各

①全編生解説プラネタリウム「大
　人向けプラネタリウム　素粒子 回定員12人（参加者以外の入室不

可） 日11月28日㈰午前11時～午
後0時30分、午後2時～3時30分
 場多摩六都科学館
 申 問①は当日開館時にインフォ
メーションで観覧券を販売。②は
11月16日（必着）までに多摩六都
科学館ホームページの申込みフォ
ームまたははがきで申込み。はが
きにはイベント名、開催日時、名
前（フリガナ）、年齢、いつも使
っている言語、郵便番号、住所、
電話番号を記入し、〒188-0014
　西東京市芝久保町5-10-64　多
摩六都科学館☎042-469-6100へ
※11月の休館日…4日㈭・8日㈪
・15日㈪・22日㈪・24日㈬・29
日㈪

※申請書は学校を通して配布してい
るほか、教育総務課窓口でも配布し
ています。
※申請者が下表の定員を超えた場合
は12月中旬に抽選し、12月下旬に
結果を通知します。

中学校名 清中 二中 三中 四中 五中
受け入れ

予定人数（人） 30 20 15 5 10

東村山都市計画 
地区計画の原案の縦覧

　東村山都市計画道路3・4・17号
下清戸線（下清戸四丁目、五丁目各
地内）に係る地区計画原案の縦覧を
行います。 期11月1日㈪から15日㈪
までの午前8時30分～午後5時（土・
日曜日、祝日を除く） 場都市計画課
窓口【意見書の提出】関係住民と利
害関係者の方のみ提出可。11月22
日（必着）までに下記へ持参または
郵送してください
 問〒204-8511 中里5-842 都市計画
課都市計画係☎042-497-2093

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書の発行について

　「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が日本年金機構より下記
の日程で送付されます。
【送付日程】令和3年1月1日～9月30
日に納付した方＝10月下旬から11
月上旬、令和3年10月1日～12月31

日に今年初めて納付した方＝令和4
年2月上旬
　国民年金保険料は、全額が社会保
険料控除の対象となることから、確
定申告などの際に、この証明書(ま
たは領収書)が必要となります。大
切に保管してください。詳しくは下
記までお問い合わせください。
 問日本年金機構「ねんきん加入者ダ
イヤル」☎0570-003-004、050で始
まる電話番号をお使いの方は☎03-
6630-2525

分筆されていない私道の 
非課税申告について

　公衆用道路と性格が同様で分筆さ
れていない私道、または現に道路と
して使用されていながら分筆されて
いない建築基準法上の道路は、私道
部分の面積がわかる図面を添え、年
内に申告手続きを行うと、翌年度の
固定資産税・都市計画税から非課税
の適用が受けられます。 問課税課
固定資産税係☎042-497-2042
【お詫びと訂正】
市報10月15日号7面の「寄付寄贈」
に誤りがありました。「明治安田
生命保険相互株式会社」とありま
すが、正しくは「明治安田生命保
険相互会社」です。関係者の皆さ
まにはご迷惑をおかけしたこと
をお詫びし、訂正いたします。
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