
 

きよせ女性広報
2016.12

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー
2016（第21回）アイレックまつりレポート

本の紹介
アイレックからのお知らせ

表紙写真  テーマ“なかま”

88

夏休みラジオ体操 @ 八小

みんなで作った灯りいろいろ

ようこそ我が家へ

織物教室での出番を待つ草木染の毛糸たち

会えば会話がはずみます

みんなバッチリ、決めポーズ in ピラティス教室

特 集
知
っ
て
い
ま
す
か
？

メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー

～
情
報
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
の
ヒ
ン
ト
～

 

きよせ女性広報

2014.12
82

特
集

自分らしい弔い（とむらい）のカタチ
 ～アイレック「終活」講座から ～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

アイレックだより
きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

報告：２０１4（第19回）アイレックまつり

本の紹介

Information
アイレックからのお知らせ
・女性の自立支援講座
・2015（第20回）アイレックまつり実行委員大募集

2014（第１９回）アイレックまつり

1 7 8

9

12

13

10

115

2

3 4

6

 

きよせ女性広報

2014.4
80

特 

集
多様化する女性の生き方

～社会の制度は追いつける？～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

金山橋から見た柳瀬川沿いの桜

アイレックだより
平成25年度
アイレックの一年を振り返って

アイレック図書コーナーより
『性の法律学』
『東大で上野千鶴子にケンカを学ぶ』
『閉経記』

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・アイレックサポーター
・アイレック登録団体

 

きよせ女性広報

2013.12
79

特 

集
自分らしく生きるためのヒント

～女性の先駆者たちに学ぶ～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

柳瀬川

アイレックだより
２０１３（第18回）アイレックまつり
講演
だれもが幸せに長生きするために
しゃべり場
地域のみんなで子育てを楽しもう！
映画・音楽
午後の遺言状・昼下がりの音楽会
シンポジウム
麦畑をかけぬけて
展示・バザー

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・人権週間記念事業
・2014（第19回）アイレックまつり実行委員募集

 

きよせ女性広報

2014.8
81

特 

集
母と娘の関係 ～共感、それとも反感？～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

アイレックだより
きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

アイレックまつり実行委員・実行委員長
取材

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・男性の生き方を考える講座
・文章講座
・バザー用品の提供のお願い

k-net 子育てひろば（アイレックにて）

 

きよせ女性広報

2015.8
84

特
集

そのとき、あなたならどうする？
 ～さまざまな視点から防災を考える ～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

アイレックだより
きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

2015（第20回）アイレックまつり

Information
アイレックからのお知らせ
・バザー用品提供のお願い
・思わず読みたくなる記事を書く
　～文章講座～

平成3（1991）年、市が6人の女性編
集委員を公募して女性広報誌を創刊。
「Ms.スクエア」が誕生しました。

20年前のアイレックと清瀬
駅前。新しくてぴかぴかし
てたんだな…。

平成7（1995）年、清瀬駅北口ア
ミュービル4階に男女共同参画セ
ンター（アイレック）がオープン。
「Ms.スクエア」は20号よりアイ
レックの広報誌になりました。

アイレック20周年

2
1

3

 

きよせ女性広報

2010.8
69

特 

集
お父さん 育児休業を取ってみませんか？
～子どもとのかけがえのない時間を～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

清瀬で夏に見ることができる鳥（撮影場所は裏表紙）

カワセミ

アイレックだより
女性のココロとからだの講座
　第１回　自己表現トレーニング
　第２回　リラクゼーションヨーガ
　第３回　癒しのベリーダンスエクササイズ

＂自分らしく＂生きてみませんか
～男女共同参画がめざすもの～

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・女性の自立支援講座
・第15回アイレックまつり
・バザー用品提供のお願い

カワセミ

コチドリ

オオヨシキリ

 

きよせ女性広報

2009.12
67

特  

集
食はいのち 食のいのち

～誰もがつくる人　食べる人～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

清瀬の秋冬野菜の葉　何の葉だかわかりますか？（答えは裏表紙）

2009（第14 回）アイレックまつり
講演会
ひとりの老後を心楽しく生きる方法
子育てトーク
いまどきの子ども事情
映画
おくりびと
話し合い
映画「おくりびと」をみて
音楽のつどい
フォークコンサート
登録団体報告・交流会
どんどん仲間を増やしたい・もっと私たちを知ってほしい

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・男女平等参画子育て講座
・2010（第15回）アイレックまつり実行委員募集

清瀬の秋冬野菜の葉　何の葉だかわかりますか？（答えは裏表紙）

 

きよせ女性広報

2010.4
68

特 

集
15歳のあなたへ

～未来へのメッセージ～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

清瀬の春の野の花　何の花かわかりますか？（答えは裏表紙）

アイレックだより
平成21年度
アイレックの一年を振り返って

アイレック図書コーナーより

たいせつなことは…
勝間和代の日本を変えよう
こころのエクササイズ

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・アイレック相談
・アイレック「しごと相談」にいらっしゃいませんか？

 

きよせ女性広報
2017.4

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）表紙写真  テーマ“なかま”

89

みんなの願い飛んでいけ

絵画サークルの仲間たち　今日の題材は何？

フェスタ出展者集合！＠アイレック

被災地をずっと応援します !! 日本社会事業大学復興カフェ

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
平成28年度 アイレックの1年を振り返って

特 集
「
働
く
カ
タ
チ
」を
自
分
で
つ
く
る

～
女
性
起
業
家
と
い
う
選
択
～

きよせ女性広報
2017.8

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

90

前畑秀子さん 椙山学園歴史文化館提供（P3）人見絹枝さん 日本女子体育大学提供（P3）

公式戦 FC 十文字 V
ベ ン ト ス
ENTUS 対 大和シルフィード（P2）

阿部千子さん （P5）

土田和歌子さん W-STAGE提供（P5）

藤島八重子さん（P4）

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
意識調査から　ワーク・ライフ・バランス編

アイレックまつりのお知らせ

表紙写真  テーマ“スポーツで活躍する女性たち”
（　　）内は紹介記事ページ　

特 集
女
性
と
ス
ポ
ー
ツ

～
過
去
・
現
在
・
そ
し
て
未
来
～

 

きよせ女性広報

2013.8
78

特 

集
「女の子らしい」「男の子らしい」って何だろう？

～0歳からの男女平等を考える～

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

柳瀬川

アイレックだより
きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

女性のココロとからだの講座
講演会
年齢とともに変化する女性のからだとココロ
～からだと仲よくしていますか～

トイレの表示 女は赤？ 男は青？

清瀬市男女平等推進条例

Information
アイレックからのお知らせ
・第18回アイレックまつり
・バザー用品提供のお願い

特 集

きよせ女性広報
2021.4 9898

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

Ｓエ
ス
・
デ
ィ
ー
・
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
って
何
だ
ろ
う
？

　
～
手
を
つ
な
ご
う
　
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
た
め
に
～

特 集
本
を
読
も
う

　 

こ
と
ば
を
味
方
に
、今
を
生
き
る

きよせ女性広報
2019.10 95

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

 

きよせ女性広報
2018.11 93

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

平成 26 年度文部科学省「学校基本調査」より作成

43.0%

29.7%

21.5%

8.3% 7.5%

27.1%

10.1% 8.7%

19.1%

5.8% 7.3%
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小学校 中学校 高等学校

教員総数に占める女性の割合

教員 教頭 副校長 校長

64.7%

特 集
リ
ー
ダ
ー
に
な
ら
な
い
？
な
れ
な
い
？

　
　
　～
女
性
の
可
能
性
を
拓
く
～

 

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

?
?

１　女性職員には残業をなるべくさせないようにしている。

２　セレモニーでの花束贈呈は、女性職員が適任だ。

３　男性の上司から、「男のくせにもっとしっかりしろ」と叱責された。

答えは P3 の左下

認識チェック

４　同僚の女性が酔いつぶれ、上司がしつこく介抱しています。
　　女性はぐったりしていて「嫌だ」とは言っていませんが、このまま帰りますか？

セクシュアル・コンセント（性的同意）ハンドブックを基に作成

人事院　セクハラ理解度チェックリストより引用

✓

特 集
今
、セ
ク
ハ
ラ
を
考
え
る

　
　
　
～
明
確
な
Ｙ
Ｅ
Ｓ
以
外
は
全
て
Ｎ
Ｏ
！
～

きよせ女性広報
2019.4 9494

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

特 集

きよせ女性広報
2020.10 9797

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

コ
ロ
ナ
禍
で
見
え
て
き
た
こ
と

　
　
～
ジ
ェ
ン
ダ
ー
格
差
を
見
直
し
新
し
い
日
常
へ
～

祝！清瀬市誕生50周年

特 集

きよせ女性広報
2020.4 9696

きらり
清瀬で生きる女性にインタビュー

Information
アイレックからのお知らせ

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

レ
ガ
シ
ー
って
、な
ん
だ
ろ
う
？

～
人
権
と
共
に
あ
る
東
京
２
０
２
０
大
会
～

祝！清瀬市誕生50周年

今度は
どんな種をまこうかな？

・新幹線開通
・トイレや駐車場のピクトグラム

etc.

きよせ女性広報
2022. ４ 100100

創刊 100 号 記念号創刊 100 号 記念号

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）



Ms. スクエア誕生とアイレック

199120002010

育
児
休
業
法
施
行 ,91

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
施
行 ,93

子
ど
も
の
権
利
条
約
批
准 ,94

高
校
家
庭
科
男
女
必
修
化 ,94

阪
神
淡
路
大
震
災 ,95

育
児
休
業
法
が
育
児
・
介
護
休
業
法
へ
改
正 ,95

第
４
回
世
界
女
性
会
議 ,95

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 （
ア
イ
レ
ッ
ク
）
開
設 ,95

児
童
買
春
・
ポ
ル
ノ
処
罰
法
施
行 ,99

男
女
共
同
参
画
基
本
法
施
行 ,99

第
１
次
清
瀬
市
男
女
平
等
推
進
プ
ラ
ン
を

策
定 ,00

太
田
房
江
氏
が
女
性
初
の
大
阪
府
知
事
に

就
任 ,00

女
性
２
０
０
０
年
会
議 ,00

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
規
制
法
施
行 ,00

Ｄ
Ｖ
防
止
法
施
行 ,01

少
子
化
社
会
対
策
基
本
法
施
行 ,03

七
生
養
護
学
校
の
性
教
育
に
対
す
る
不
当

介
入
事
件 ,03

清
瀬
市
児
童
セ
ン
タ
ー
（
こ
ろ
ぽ
っ
く
る

開
所
） ,05

『
麦
畑
を
か
け
ぬ
け
て

　
　
　
︱
聞
き
書
き 

清
瀬
の
女
た
ち
︱
』

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
編
集
・
発
行 ,06

清
瀬
市
男
女
平
等
推
進
条
例
制
定 ,06

男
女
雇
用
機
会
均
等
法
改
正 ,06

ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
憲
章
策
定 ,07

第
２
次
清
瀬
市
男
女
平
等
推
進
プ
ラ
ン ,08

リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク ,08

育
児
・
介
護
休
業
法
改
正 ,09

清瀬駅前アミュービル

図１　配偶者暴力相談支援センターへの相談件数図２　共働き等世帯数の推移
　

２
０
１
４
年
か
ら
5
年
連
続
で
10
万
人
を
超

え
る
高
水
準
で
相
談
件
数
は
推
移
し
て
い
ま
す
。

そ
の
陰
に
は
、
相
談
に
至
ら
な
か
っ
た
多
く
の

ケ
ー
ス
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

26
年
前
に
共
働
き
世
帯
が
男
性
雇
用
者
と
無

業
の
妻
か
ら
な
る
世
帯
を
逆
転
し
、
現
在
は
共

働
き
世
帯
が
男
性
雇
用
者
と
無
業
の
妻
か
ら
な

る
世
帯
の
2
倍
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ともに認めあうこと、
ともに支えあうこと

手を組めば　新しい風

手を組めば　新しい風

　1991 年の 11月に「ひとりでも多く市政に関心を持ってもらえる
ように」という主旨で女性向けに創刊されたMs. スクエア。創刊号で
駅前の再開発について特集した際に、アミュービル 4階の使い道を検
討中ということを知った編集委員が中心となり「女性センターを」と
いう思いが生まれ、市議会へ陳情を行い協議を重ねました。
　その結果、1995 年「アイレック」の愛称で男女共同参画セン
ターが開設されました。女性たちが中心となって歴史を重ねてきた、
Ms. スクエア、そしてアイレック。これまでの歩みに敬意と感謝の気
持ちを込め、100号がより多くの方に届くことを願います。

62
号

「
女
性
の
か
ら
だ
の
仕
組
み
」
に
つ
い
て
、
具
体

的
に
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て
い
ま
す
。
知
識
を

持
つ
こ
と
が
自
分
の
身
を
守
る
こ
と
に
も
な
る
と

伝
え
て
い
ま
す
。

も
っ
と
知
ろ
う
よ
自
分
の
か
ら
だ
（
２
０
０
８
年
）

39
号

こ
の
年
、
Ｄ
Ｖ
防
止
法
が
施
行
。
Ｄ
Ｖ
は
犯
罪
で

あ
り
、
女
性
へ
の
人
権
侵
害
で
す
。
実
例
を
挙
げ

な
が
ら
、誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
こ
と
と
し
て「
逃

げ
ら
れ
な
い
」メ
カ
ニ
ズ
ム
を
解
説
し
て
い
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
＝
夫
や
恋
人
に
よ
り
女
性
へ
の
暴
力　

逃
げ
ら
れ
な
い
の
は
な
ぜ
？
（
２
０
０
１
年
）

50
号

現
役
の
Ms.
ス
ク
エ
ア
編
集
委
員
と
元
編
集
委
員
と

の
座
談
会
形
式
で
創
刊
か
ら
の
12
年
を
振
り
返
り

ま
す
。
Ms.
ス
ク
エ
ア
を
き
っ
か
け
に
視
野
が
広
が

り
、
地
域
で
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
く
姿
が
描

か
れ
て
い
ま
す
。

変
わ
っ
た
こ
と
、
変
わ
ら
な
い
こ
と
（
２
０
０
４
年
）

44
号

法
務
省
に
お
い
て
選
択
的
夫
婦
別
姓
制
度
の
導
入

が
提
言
さ
れ
た
の
は
１
９
９
１
年
。
31
年
経
っ
た

今
も
そ
の
制
度
は
実
現
に
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

夫
婦
別
姓
を
考
え
る
（
２
０
０
２
年
）

34
号

新
し
い
世
紀
に
向
け
、
編
集
委
員
が
清
瀬
に
込
め

た
“
夢
”
に
あ
ふ
れ
た
本
号
。
22
年
経
っ
た
今
、

多
く
が
実
現
し
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
す
。
皆
さ

ん
は
、
ど
ん
な
夢
を
思
い
描
き
ま
す
か
？
私
た
ち

編
集
委
員
の
未
来
の
夢
は
p.8
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
０
０
０
年
の
幕
開
け
に　
私
た
ち
の
夢
（
２
０
０
０
年
）

創
刊
号

記
念
す
べ
き
創
刊
号
！
31
年
後
の
今
、
清
瀬
は
市

民
に
と
っ
て
住
み
や
す
い
街
に
な
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
か
。
女
性
広
報
誌
の
誕
生
に
、
編
集
委
員

の
方
々
の
希
望
と
興
奮
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

清
瀬
北
口
地
区
再
開
発
（
１
９
９
１
年
）

29
号

多
様
な
生
き
方
を
選
択
で
き
る
時
代
。
女
性
が
職

業
を
持
っ
た
と
き
、
結
婚
・
出
産
・
子
育
て
・
介

護
な
ど
乗
り
越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
困
難
さ
は

今
も
変
わ
ら
ず
存
在
し
て
い
ま
す
。
女
性
が
前
向

き
に
生
き
て
い
け
る
支
援
の
充
実
を
願
い
ま
す
。

女
性
行
動
計
画
と
私
た
ち
の
暮
ら
し　

働
き
続
け
た
い
女
性
の
た
め
に
（
１
９
９
８
年
）

20
号

市
民
参
加
型
の
施
設
と
し
て
誕
生
し
た
「
ア
イ

レ
ッ
ク
」
の
様
子
が
イ
ラ
ス
ト
で
わ
か
り
や
す
く

特
集
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
号
か
ら
Ms.
ス
ク
エ
ア
の

企
画
・
編
集
は
秘
書
広
報
課
か
ら
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
へ
と
移
り
ま
し
た
。

ア
イ
レ
ッ
ク
は
で
あ
い
の
場
（
１
９
９
６
年
）

★
ク
イ
ズ
の
答
え
は
p.6
に
掲
載
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0
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2,002

49,84949,849

20,94120,941
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2,223
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102,963
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男性雇用者と無業の妻から成る世帯
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614

1,114

1,240
1,245

949

921

571

582

2倍以上

男
女
共
同
参
画
と
Ms.
ス
ク
エ
ア
の
歩
み

100号祝！

無
業
の
女
性
の
う
ち
、就
業
希
望
者
数
は
？

①
１
９
８
万
人　
②
１
０
４
万
人

③
２
３
１
万
人

クイズ 1

手を組めば新しい風
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201120152020

U
N

 W
om

en

正
式
発
足 ,11

東
日
本
大
震
災 ,11

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
改
正 ,14

マ
ラ
ラ
・
ユ
ス
フ
ザ
イ
さ
ん

ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
受
賞 ,14

男
女
平
等
推
進
条
例

「
子
ど
も
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
発
行 ,14

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
目
標
５
で
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」

が
掲
げ
ら
れ
る ,15

女
性
活
躍
推
進
法
施
行 ,15

小
池
百
合
子
氏
が
東
京
都
知
事
に
就
任 ,16

刑
法
改
正 

強
姦
罪
が
強
制
性
交
罪
と
な
り
法

定
刑
も
見
直
し ,17

伊
藤
詩
織
さ
ん
性
的
暴
行
事
件
を
き
っ
か
け

に
し
た# m

e too 

運
動 ,17

女
性
起
業
応
援
事
業

き
よ
せ
de
フ
ェ
ス
タ
開
催 ,18

第
３
次
男
女
平
等
推
進
プ
ラ
ン ,18

政
治
分
野
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
の
推
進

に
関
す
る
法
律
施
行 ,18

女
性
や
浪
人
生
を
不
利
に
扱
う
「
医
学
部
不

正
入
試
問
題
」
が
発
覚 ,18

平
成
（
31
）
か
ら
令
和
へ ,19

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、
世
界
的
に

広
が
る ,20

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

開
催 ,21

民
法
の
成
年
年
齢
18
歳
へ
引
き
下
げ
へ ,22

92
号

「
男
性
の
生
き
づ
ら
さ
」
に
つ
い
て
取
り
上
げ
て

い
ま
す
。「
男
ら
し
さ
」
に
縛
ら
れ
ず
、
自
分
ら

し
く
生
き
る
モ
デ
ル
と
し
て
、
清
瀬
の
「
メ
ン
ズ

リ
ブ
※
」
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
男
ら
し
さ
か
ら
の
解
放
を
訴
え
る
思
想
や
運
動
の
こ

と
。 

Mr.
ス
ク
エ
ア
の
選
択
〜
男
は
「
つ
ら
い
よ
」
か
ら
「
自
分
ら
し
く

一
歩
」
を
〜
（
２
０
１
８
年
）

86
号

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
取
り
上
げ
た
号
で

す
。
い
じ
め
や
差
別
に
つ
な
が
ら
ぬ
よ
う
、
性
の

あ
り
方
は
多
様
で
あ
る
と
知
る
こ
と
が
第
一
歩
だ

と
伝
え
て
い
ま
す
。

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
っ
て
な
に
？
（
２
０
１
６
年
）

91
号

介
護
離
職
者
の
２
／
３
が
女
性
と
い
う
実
態
が
あ

り
ま
す
。
介
護
す
る
側
、
受
け
る
側
、
介
護
を
仕

事
と
す
る
人
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
の
リ
ア
ル
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

誰
に
で
も
お
と
ず
れ
る
介
護

〜
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
〜
（
２
０
１
７
年
）

87
号

真
の
男
女
共
同
参
画
社
会
を
求
め
る
こ
と
は
、
自

分
ら
し
い
働
き
方
を
求
め
る
こ
と
。様
々
な
企
業・

組
織
に
お
け
る
女
性
の
活
躍
に
つ
い
て
取
り
上
げ

て
い
ま
す
。

考
え
よ
う
、
自
分
の
働
き
方　
認
め
合
お
う
、
み
ん
な
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
（
２
０
１
６
年
）

85
号

男
女
平
等
の
社
会
を
目
指
し
、
市
民
が
熱
望
し
誕

生
し
た
ア
イ
レ
ッ
ク
。
そ
の
20
年
の
変
遷
を
年
表

と
イ
ラ
ス
ト
で
分
か
り
や
す
く
示
し
て
い
ま
す
。

ア
イ
レ
ッ
ク
開
設
20
周
年
記
念
号

〜
男
女
共
同
参
画
を
振
り
返
る
〜
（
２
０
１
５
年
）

71
号

「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」
制
定
か
ら
約
10

年
の
発
行
当
時
。
女
性
の
政
治
参
加
率
が
2
割
に

も
満
た
な
い
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

本
号
か
ら
、
さ
ら
に
11
年
経
っ
た
今
、
残
念
な
が

ら
状
況
は
悪
く
な
っ
て
い
ま
す
。

政
治
の
場
へ
も
っ
と
女
性
を
（
２
０
１
１
年
）

74
号

東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
女
性
の
身
に
起
き
た
問

題
と
は
？
女
性
の
視
点
か
ら
の
リ
ス
ク
を
知
り
、

災
害
に
備
え
る
必
要
性
を
訴
え
て
い
ま
す
。

女
性
の
視
点
か
ら
災
害
を
考
え
る
〜
な
ぜ
防
災
や
復
興
に
女
性
の

視
点
が
必
要
な
の
か
〜
（
２
０
１
２
年
）

73
号

Ms.
ス
ク
エ
ア
創
刊
か
ら
20
年
の
間
に
、
男
女
平
等

へ
の
意
識
や
私
た
ち
の
生
活
が
ど
の
よ
う
に
変
化

し
た
か
に
つ
い
て
、
グ
ラ
フ
等
で
分
か
り
や
す
く

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

20
年
で
変
わ
っ
た
こ
と　
変
わ
ら
な
い
こ
と
〜
き
よ
せ
Ms.
ス
ク
エ

ア
創
刊
20
年
を
記
念
し
て
〜
（
２
０
１
１
年
）　

※黒字は男女共同参画に関することや社会的な出来事、青字は清瀬に関係する出来事です。 陸前高田市の「奇跡の一本松」

図４　男性の育児休業取得率の推移
　

非
正
規
雇
用
で
働
く
女
性
の
数
は
、
同
男
性

の
2.5
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
給
与
面
で

も
男
女
間
の
格
差
が
あ
り
ま
す
。
女
性
正
社
員
・

正
職
員
の
給
与
水
準
で
比
較
し
て
も
、
同
男
性

の
74
％
で
あ
り
、
先
進
国
の
中
で
も
20
年
以
上
、

最
下
位
の
ま
ま
で
す
。

　

男
性
の
育
児
休
業
取
得
率
は
こ
こ
5
～
6
年

は
増
加
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
国
家
公
務
員
を

除
き
、
１
割
以
下
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
の
が
現

状
で
す
。

　

日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
は
、
こ

の
10
年
で
大
き
く
下
が
り
ま
し
た
。
現
在
は
世

界
１
５
６
か
国
中
１
２
０
位
。
先
進
国
の
中
で

最
低
レ
ベ
ル
で
す
。
政
治
・
経
済
等
の
意
思
決

定
の
場
に
女
性
が
少
な
い
こ
と
が
主
な
要
因
で

す
。
前
回
の
衆
議
院
議
員
選
挙
で
は
、
女
性
議

員
の
比
率
は
わ
ず
か
９
・
７
％
で
し
た
。

※ 

国
際
的
な
ジ
ェ
ン
ダ
ー
比
較
で
は
各
国
の
国

会
下
院
（
日
本
は
衆
議
院
）
に
占
め
る
女
性

議
員
の
割
合
で
比
較

※ 

図
１
・
３　
ひ
と
り
ひ
と
り
が
幸
せ
な
社
会
の
た
め

に
令
和
２
年
度
版
デ
ー
タ　
内
閣
府

　

 

図
２
・
４　
令
和
3
年
度
男
女
共
同
参
画
白
書　
内

閣
府 　

　
図
５　
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム

図３　非正規雇用比率の推移（男女別、年齢計）

★
ク
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ズ
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図5　男女格差を示す　ジェンダーギャップ指数の順位

子
育
て
期
に
あ
る
男
性
の
育
児
・
家
事
時

間
は
女
性
の
何
分
の
１
？

①
2
分
の
1  

②
4
分
の
1  

③
5
分
の
1

クイズ 2
国
内
の
管
理
的
職
業
従
業
者
に
占
め
る
女

性
の
割
合
は
何
パ
ー
セ
ン
ト
？

①
15
％  

②
21
％  
③
25
％

クイズ 3
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髙橋　佑夏 さん
（2017 ～ 2020 年編集委員）（2017 ～ 2020 年編集委員）

　95 号「本を読もう」特集は印象
深いです。話題のフェミニズム小
説について座談会をしたり、図書
館でインタビューをしたり…。当
時の編集委員は全員が子育て中で
したが、手分けしてたくさん本を
読みました。生き方のヒントにな
る情報を届けたくて、知恵を出し
合いましたね。
　「個人的なことは社会的なこと」
だから、一人で抱えずに語り合え
ば素敵なアイデアに繋がります。
Ms. スクエアでご縁のあった方々
は、特集がきっかけで「絵本屋し
るく」を起業した今でも最強の友
人です。

福田　祥子 さん
（2015 ～ 2020 年まで編集委員を経
て表紙や誌面イラストを担当）

　アイレックや Ms. スクエアには
本当にお世話になりました。自分
の生活や生き方、キャリアのこと
を考えるきっかけをいただいたこ
とを本当に感謝しています。

こうたろう さん
（2020 年～表紙イラストを担当）

  編集委員の方々からはいつも、
テーマに対する真摯な姿勢と「伝
えたい」という熱意を感じます。
そういった想いや、多様な視点・
意見によって支えられ、表紙のイ
ラストが生まれています。背景か
ら小物にいたるまで、じっくり眺
めてみてください！

Ms. スクエアが発行されるまで Ms. スクエアはどのように作られているか、皆さんはご存知でしょうか？実は、公募で選ばれた女性の編集委員６人が、　男女共同参
画センターの職員やアドバイザーと協力しあいながら取材したり記事を執筆し、誌面を作っています。　　　　　　　　
今回は、過去の編集委員のコメントや Ms. スクエアが発行されるまでの流れを 99 号完成までを例にご紹介します！

何を特集のテーマ
にするか話合い

  テーマの 絞り込み・
資料 集め

公募で編集委員になり
ました。がんばるぞ！ 新聞記事 報告書

データ

ネット

手法を検討

インタビュー

誌面のレイアウト・
流れを検討

取材・記 事原稿の
執 筆

執筆原稿を確認
タイトル・説明文の

作成・表紙依頼

初校※ 検 討
加筆・ 修正 ２校・３校検討

完成！完成！

直前まで推敲、
原稿を

印刷会社に送付

本
写真

イラスト
寄稿依頼

年表
タイムライン

座談会日々、時事問題にも
アンテナを張っています

会議は保育も
あるので
安心

ちょっとした誌面の色合いも、
メッセージの一つなので、
最後まで議論が続きます。

とにかく
まずは書いて
みる！

わかりにくい表現、
不適切な表現は
ないかな？

できた！

市内全戸に配布

議論を深め、
役割分担を決定

クイズ

● 表紙・レイアウト・データの
見え方を確認

●誤字・脱字の確認

※印刷会社から最初にレイアウト通りに刷り上がってくるのが初校、
　さらに修正を加えて２度目に出てくるのが２校、３度目に出てくるのが３校

クイズの答え：
　Q1①、　Q2③、　Q3①　
参考：�ひとりひとりが幸せな社会のために　

　　　　　　　　　　　　　　内閣府

●イラストや図形で工夫　
●清瀬に関する情報を活かす
●国際的なデータで比較

竹下　江里子 さん
（2016 ～ 2018 年編集委員）（2016 ～ 2018 年編集委員）

　編集委員としての私は、子ども
とともに成長しました。幼い子を
連れて消防署に取材したこと、首
が座ったばかりの子と一緒に会議
に参加したこと、貴重な体験でし
たが、いつも感じたことは清瀬の
人の優しさでした。
　我が子たちは、子ども番組から
流れる「みんな違って、みんないい」
の歌を口ずさみます。その意味を
伝えられる知識を学べた Ms. スク
エアは私の誇りであり、これから
も学び続けたいと思う原動力です。

福田　けい さん
（2001 ～ 2003 年編集委員）（2001 ～ 2003 年編集委員）

　Ms. スクエア編集委員としての
活動が、アイレックとの関わりの
スタートでした。
　テーマ決めから構成、対象者へ
のインタビュー、関連書籍の選定
に至るまで何度も会議を設けまし
た。インタビューからのテープ起
こし、原稿を作成し、そして編集
の醍醐味ともいえる話合い。「もう
少しジェンダーの視点を盛り込む
べき」「適切なインパクトのある語
彙があるはず」結論に至らず次回
の会議に持ち越される事もしばし
ば。先輩達からジェンダー論の基
礎を教えていただき、自分の意識
の中に少しずつ根付いていく過程
も嬉しい時間でした。
　この２年間の経験を基に、その
後、携わった『麦畑をかけぬけて』
の編集では、明治から昭和にかけ
て清瀬という土地で生きてこられ
た多くの方々との出会いがありま
した。

パワーポイントの原稿で入稿 初校の修正依頼

スタートスタート

手を組めば新しい風

2年間活動した最大の喜びは、知的な編集メンバーとの出会い・～さんの妻～君の母でなく一人の女性として、私に接していただけた
こと。完成時の達成感とこの経験を、一生忘れることはないでしょう。編集後記 山﨑 編集に携わり、男女共同参画は誰にでも関係のあること、なおざりにすることの出来ない課題だと再認識しました。男女共同参画の

視点で物事を見る癖がついたように思います。編集後記 湯浅 67



Ms. スクエア編集委員が描く未来 今号は、Ｍ s. スクエアの歩みを男女共同参画に関するできごとに絡めて年表にしました。しかし過去を振り返るのみでなく、私たち
編集委員は「これからの社会がこうなったらステキだな」と思う未来を語り合ってみました。20 年後、30 年後に振り返って、「思
い描いた通りの未来が実現しているね」と思えるよう、一歩一歩進んでいきたいです。

歩いて行けるコミュニティの場

豊かな緑と川が
残されている

自転車で動けるまち

インクルーシブ公園
誰もがいきいき と暮らせるまち

まちの保健室
自転車専用レーンが整備されている

無電柱化が進
み、

誰もが安全に

移動できる

農業が身近
にある

再生可能な
自然

エネルギー
が

普及してい
る

困った時に
子どもを

安心して預
けられる

男性が育休を当た
り前に取得できる

ジェンダー
バイアスを

無くすため
の取り組み

や

教育がある

一人ひとりの個性に合った教育が受けられる

子育て支援・
介護支援団体が
発展していける

女性がリーダーシップを
発揮できる

多様な性・多文化を認め合える

街中に安心して使用できる
多機能トイレがある

子どもや
10 代 20 代

の若い女性
が

こころとか
らだについ

て

気軽に相談
できる

障害のある子もない子も一緒に遊べる

車イスで
遊べる砂場がある

大人と一緒に

乗れるブランコ
がある

いろんな形
の家族が

暮らしてい
ける誰でも気軽に

立ち寄れる

年齢に関係なく、
いろんな働き方ができる

困難な立場にある
子どもの権利が尊重される

手を組めば新しい風

Ms.スクエア創刊100号という大きな節目に立ち会えたことは、私にとって大変幸運、光栄なことでした。先輩方が必死に切り拓いて
きた歴史の上に今の私たちがあるのだと知り、このバトンを繋ぐ重みに身が引き締まる思いです。編集後記 奥澤 Ms.スクエアに込められた希望、願い。その背景にはいつも「だれかを想うやさしさ」があるように思います。女性が前向きに生きてい

ける社会、多様なひとがいること、多様な生き方を認め合える未来がくることを信じ、歩みを続けていきます。編集後記 篠原 89



　

ア
イ
レ
ッ
ク
ま
つ
り
の
一
環
で
、
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
安
田
菜
津
紀
さ
ん
の
講
演
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
で
２
度
の
延
期
を
経
て
、
待
ち
わ
び
て
い
た
講
演
会
で
し

た
。
ご
自
身
で
撮
影
さ
れ
た
写
真
に
、
説
明
を
加
え
な
が
ら

話
は
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

社
会
が
抱
え
て
い
る
問
題
を
伝
え
て
い
く

　
「
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
」
と
は
、
写
真
と
こ
と
ば
で
、

世
界
で
い
ま
何
が
起
き
て
い
る
の
か
を
、
伝
え
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

  

今
年
３
月
に
ス
リ
ラ
ン
カ
人
女
性
ウ
ィ
シ
ュ
マ
・
サ
ン
ダ
マ

リ
さ
ん
が
名
古
屋
出
入
国
在
留
管
理
局
に
収
監
さ
れ
、
そ
こ

で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
彼
女
の
死
は
女
性
や
外
国
人
の
人
権

に
関
わ
る
多
く
の
問
題
を
含
ん
で
い
ま
す
。
例
え
ば
こ
う
し

た
、
社
会
が
抱
え
て
い
る
問
題
を
知
ら
な
い
人
に
伝
え
て
い

く
、
こ
れ
も
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
役
割
だ
と
思
い
ま
す
。

大
人
の
ひ
と
り
と
し
て
私
に
何
が
で
き
る
か

　

紛
争
続
く
シ
リ
ア
で
の
こ
と
。
自
宅
前
の
路
上
で
遊
ん
で

い
た
兄
妹
が
被
弾
し
、
長
兄
は
即
死
、
次
兄
は
右
目
を
失
い
、

８
歳
の
妹
、
サ
ラ
ち
ゃ
ん
は
片
足
を
切
断
す
る
ほ
ど
の
重
傷

で
し
た
。
サ
ラ
ち
ゃ
ん
が
私
に
言
い
ま
し
た
。

　
「
私
た
ち
は
何
も
悪
い
こ
と
し
て
い
な
い
よ
ね
。
だ
か
ら
、

も
う
こ
ん
な
こ
と
は
や
め
て
欲
し
い
と
、
お
っ
き
い
人
た
ち

に
伝
え
て
」「
お
っ
き
い
人
た
ち
」
と
は
大
人
の
こ
と
。「
お
っ

き
い
人
」
の
一
人
と
し
て
、
私
は
こ
こ
日
本
で
何
が
で
き
る

だ
ろ
う
、
そ
う
考
え
ま
す
。

仮
設
住
宅
と
シ
リ
ア
を
つ
な
ぐ
も
の

　
「
3
・
11
」
以
後
の
陸
前
高
田
市
へ
は
、
何
度
も
足
を
運
び

ま
し
た
。
私
が
シ
リ
ア
の
で
き
ご
と
を
伝
え
た
、
あ
る
仮
設

住
宅
で
の
こ
と
。
子
ど
も
た
ち
が
大
き
く
な
り
着
ら
れ
な
く

な
っ
た
衣
類
を
シ
リ
ア
に
送
ろ
う
と
い
う
話
が
住
人
の
中
で

ま
と
ま
り
、
段
ボ
ー
ル
10
箱
の
衣
類
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
「
東
日
本
大
震
災
で
は
、
世
界
中
か
ら
支
援
を
受
け
た
さ
。

今
度
は
『
恩
返
し
』
で
は
な
く
、『
恩
送
り
』
な
ん
だ
よ
」。

仮
設
住
宅
に
住
む
方
に
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
市
で
も
、
震
災
で
た
く
さ
ん
の
方
が
大
切
な
人
を
亡

く
し
て
い
ま
す
。
そ
の
辛
さ
と
向
き
合
っ
て
き
た
10
年
間
は
、

シ
リ
ア
の
子
ど
も
た
ち
の
辛
さ
と
重
な
る
面
も
あ
り
ま
す
。

　

写
真
を
通
し
て
、
私
が
感
じ
た
も
の
を
一
人
で
も
多
く
の

方
に
感
じ
と
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
周
囲

の
方
と
、「
こ
ん
な
こ
と
が
あ
る
ん
だ
よ
」
と
話
題
に
し
て
い

た
だ
け
た
ら
と
、
願
っ
て
い
ま
す
。

 

（
ま
と
め　
山
口
）

寄
り
添
う
心
を
大
切
に

pattern offi
ce terry-k

（
パ
タ
ー
ン
オ
フ
ィ
ス　
テ
リ
ー
ケ
イ
）
内
田 

響き
ょ
う

子こ

さ
ん

Ms.SQUARE no.100

一
か
ら
何
か
を
作
り
上
げ
る

　
小
さ
い
頃
か
ら
祖
母
や
母
が
洋
裁
を
し
て
い
て
、
洋
裁
や
ミ

シ
ン
が
身
近
な
存
在
で
し
た
。
ま
た
、
手
先
を
動
か
す
こ
と
が

と
て
も
好
き
で
、
手
芸
や
工
作
、
折
り
紙
や
お
菓
子
作
り
な
ど
、

一
か
ら
何
か
を
作
り
上
げ
る
こ
と
が
好
き
な
子
ど
も
で
し
た
。

リ
カ
ち
ゃ
ん
人
形
の
洋
服
、
お
人
形
用
の
家
や
家
具
ま
で
手
作

り
し
た
ん
で
す
。
高
校
時
代
、
服
飾
の
仕
事
で
パ
タ
ン
ナ
ー
と

い
う
職
業
を
知
り
ま
し
た
。
パ
タ
ン
ナ
ー
と
は
、
デ
ザ
イ
ナ
ー

が
描
い
た
デ
ザ
イ
ン
を
服
に
す
る
た
め
の
型
紙
を
作
る
仕
事
で

す
。
大
学
の
被
服
科
で
学
び
、
卒
業
後
は
ア
パ
レ
ル
で
パ
タ
ン

ナ
ー
と
し
て
様
々
な
ブ
ラ
ン
ド
を
経
験
し
た
後
、
独
立
し
ま
し

た
。

伯
母
さ
ん
の
笑
顔
が
見
た
く
て

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
始
め
た
の
は
、
伯
母
の
病

気
が
き
っ
か
け
で
す
。
症
状
が
進
行
し
、
肩
が
上
が
り
に
く
い
、

指
に
力
が
入
ら
な
い
な
ど
着
替
え
が
困
難
に
な
り
、
一
人
で

着
ら
れ
る
服
が
大
き
な
サ
イ
ズ
の
ト
レ
ー
ナ
ー
上
下
ば
か
り
。

元
々
お
し
ゃ
れ
が
好
き
な
伯
母
が
、お
化
粧
を
し
な
く
な
り
「
こ

ん
な
自
分
を
見
ら
れ
た
く
な
い
」
と
友
人
と
も
会
い
た

が
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
私
が
で
き
る
こ
と
で
役
に
立

て
た
ら
と
、
伯
母
の
好
み
の
デ
ザ
イ
ン
で
身
体
に
合
わ

せ
た
上
着
を
作
っ
た
ら
、
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
、
介
助

が
必
要
だ
っ
た
着
替
え
も
一
人
で
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
病
気
で
体
が
不
自
由
に
な
っ
て
も
自
分
で
着

替
え
が
で
き
、
好
き
な
服
を
着
る
こ
と
で
気
持
ち
が
明

る
く
な
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し
た
。

カ
ニ
ュ
ー
レ
・
バ
ン
ド
※
と
の
出
会
い

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
制
作
を
始
め
て
数

年
後
の
話
で
す
。
子
ど
も
の
同
級
生
に
、
乳
児
の
頃
の

事
故
で
脳
に
障
害
が
残
り
、
医
療
的
ケ
ア
児
と
な
っ
た

子
が
い
ま
す
。
カ
ニ
ュ
ー
レ
・
バ
ン
ド
の
作
り
方
が
分

か
ら
な
い
と
、
お
母
さ
ん
か
ら
相
談
さ
れ
、
一
緒
に
作

り
ま
し
た
。

　
あ
る
日
突
然
、
我
が
子
が
障
害
を
負
う
と
、
親
は
障

害
を
受
け
止
め
き
れ
な
か
っ
た
り
、
子
育
て
環
境
の
大

き
な
変
化
に
戸
惑
っ
て
し
ま
う
。そ
う
し
た
現
状
か
ら
、

親
が
抱
え
込
ん
だ
気
持
ち
を
話
せ
る
場
の
必
要
性
に
気

付
き
ま
し
た
。

※�

自
発
呼
吸
に
障
害
の
あ
る
人
が
気
管
切
開
し
た
部
分
に
着
け

る
器
具
（
カ
ニ
ュ
ー
レ
）
の
支
え

テ
リ
ー
ケ
イ
の
こ
れ
か
ら

　
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
良
さ
は
、
そ
の
人
の
好
み
の
デ

ザ
イ
ン
、
色
、
生
地
、
障
害
や
困
り
ご
と
に
寄
り
添
っ

た
服
を
作
る
こ
と
が
で
き
、“
究
極
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
”
だ
と
私
は
考
え
ま
す
。

　
今
後
は
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
他
に
、
機
能
的
な
工
夫

の
あ
る
洋
服
が
作
れ
る
洋
裁
教
室
を
や
っ
て
い
き
た

い
。
洋
裁
や
フ
ァ
ブ
リ
ッ
ク
ス
テ
ン
シ
ル
、
手
芸
を
楽

し
み
な
が
ら
、
皆
で
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
サ

ロ
ン
。
ま
た
医
療
的
ケ
ア
児
の
家
族
が
、
気
軽
に
立
ち

寄
っ
て
ホ
ッ
と
一
息
つ
い
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
相
談

な
ど
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
車
イ
ス

の
方
の
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
も
作
り
た
い
で
す
ね
。

ア
イ
デ
ア
は
尽
き
ま
せ
ん
。

　
お
客
様
の
気
持
ち
を
想
像
し
て
寄
り
添
い
、
困
り
ご

と
を
少
し
で
も
解
消
で
き
た
ら
と
願
っ
て
、
こ
れ
か
ら

も
活
動
し
て
い
き
ま
す
。�

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
　
中
嶋
）

清瀬で生きる女性にインタビュー

胸部からの点滴がしやす
い、タートルネック風カッ
トソー

アトリエで制作に打ち込む内田さん

HPアドレス　
https://www.terry-k.jp
インスタアカウント　
@pattern_office_terry_k
インスタURL
https://www.instagram.com/pattern_office_terry_k

「私が写真を通して伝えたいこと」「私が写真を通して伝えたいこと」
〜紛争地、被災地からの声〜

フォトジャーナリスト　安田菜津紀さん　　　2021年11月27日　講演会

第 26回アイレ
ックまつり

故
郷
の
味
は
海
を
こ
え
て

「
難
民
」
と
し
て
日
本
に
生
き
る

／
安
田
菜
津
紀
著
・
写
真

／
ポ
プ
ラ
社

君
と
ま
た
、
あ
の
場
所
へ�

シ
リ
ア
難
民
の
明
日

／
安
田
菜
津
紀
著
／
新
潮
社

女の子は
どう生きるか
上野千鶴子著 / 岩波ジュ
ニア新書

「家事のしすぎ」が
日本を滅ぼす
佐光紀子著 /光文社新書

国際女性デーは
大河のように
伊藤セツ著 /御茶ノ水書房

３万人の大学生が学んだ
恋愛で一番大切な
“性”の話
村瀬幸浩著 /KADOKAWA

日本のフェミニズム
ー150年の人と思想
井上輝子著 /有斐閣

ルース・B・ギンズバーグ
名言集：新しい時、
新しい日がやってくる
岡本早織訳 /創元社

アイレック新着図書

アミューホールにて

手を組めば新しい風

Ms.スクエア100号が完成しました。大きな節目の号ですが、いつもと同じく市民目線で一つ一つの記事に丁寧に取り組んでいます。
これからも、その姿勢は変わりません。編集後記 中嶋 安田さんが紹介された写真で、朝日を背景に被災地海辺に凛として立つ１本松に胸を打たれます。そこが再び樹木豊かな地になるこ

とを、未だ仮説住宅に暮らす方々が早く安住の地に住めることを、願ってやみません。編集後記 山口 1011



「Ms.スクエア」はシルバー人材センター（☎494-0903）会員がお届けしています。

発　　行／清瀬市男女共同参画センター
発行日／令和４年（2022）年４月１日
企画・編集／清瀬市男女共同参画センター

〒204-0021 清瀬市元町1-2-11  アミュービル4階
☎042-495-7002　FAX 042-495-7008
女性広報「Ms.スクエア」編集委員会

編集委員：奥澤礼子／篠原由美子／中嶋オト
　　　　　／山口政子／山﨑奈緒／湯浅三枝子　　　　
　　　　　誌面イラスト／こうたろう／篠原由美子
　　　　　／湯浅三枝子

次号101号の発行は2022年10月１日です。

M
ミ ズ

s. は女性を総称し、スクエアは広場や広報を意味しています。
アイレック（ILEC）とは、Information（情報）・Learning（学習）Exchange（交流）・Consultation（相談）
　　　　　　　　　　　　　の頭文字をとった「清瀬市男女共同参画センター」の愛称です。

皆さまの声募集中
　「Ms.スクエア」は公募による市民
の編集委員6人が企画編集して発行し
ている情報誌です。100号はいかがで
したか？ご意見、ご感想、今後取り上
げてほしいテーマなどを、郵送・FAX
でアイレックまでお寄せください。 清瀬駅

至池袋至所沢

け
や
き
通
り

小
金
井
街
道

アミュービル４Ｆ

清瀬市男女共同
参画センター

けやき
ホール

「Ms.スクエア」の音訳CDを作成しています。ご希望の方は、男女共同参画センターへご連絡ください。

アイレックからのお知らせ
Information

　毎年「女性に対する暴力をなく
す運動」（11月12日～ 25日）の
初日には全国各地で紫色のライト
アップが実施されます。清瀬市
でも初めての試みとして、2021
年11月12日にパープルライトな
らぬパープルキャンドルを実施し
ました。清瀬駅北口広場の2ヶ所
に約1000本のキャンドルを灯し、
普段のアイレックの活動では出会
うことの少ない学生や帰宅途中の
人たちと一緒にキャンドルを灯し、
暴力の被害者に「あなたは一人で
はない」というメッセージを届け
ました。

清瀬駅北口でのパープルキャンドル

～あなたは一人ではない～
パープルキャンドルを実施

　「カフェきよにじ」を2022年1月8日に開催しました。
コロナ禍で実施が見送られてきましたが、やっと3回目
のカフェを実施することができました。LGBTQ当事者、
理解者（アライ）がゆるやかにつながる、出入り自由の
場です。
　自分の経験談や「男の子の色、女の子の色」など参
加者が希望したテーマでのお話は尽きませんでした。今
年度も感染防止策を徹底しながら、つながりの場を実施
できる時期を判断していきます。開催の際には、市報、
ホームページなどでお知らせします。

性的マイノリティに関する
取り組み③

　コロナ禍に生きる女性のためのSDGsプロジェクトの一環として、
経済的貧困など様々な事情でお困りの女性へ、生活用品をお渡し
しています。
配布物
◦紙おむつ
　（新生児～ビッグサイズ）
◦不織布マスク
◦生理用品
　※いずれも数に限りあり
配布場所
◦清瀬市役所　生活福祉課
◦男女共同参画センター
◦子ども家庭支援センター
◦いっぽ（きよせ生活支援センター）
◦元町こども図書館
お問い合わせ　NPO法人ダイバーシティコミュ

 info@diversitycommu.com　☎042-508-2650

SDGsプロジェクト
ホームページ

　市では、男女共同参画社会の実現を目指し「清瀬
市第３次男女平等推進プラン」を推進しています。こ
のたび、プランの実施の評価や中間見直し等を行う男
女平等推進委員会の委員を募集します。
対象：市内在住で男女平等推進施策に関心のある方
で、年間4回の男女平等推進委員会に出席できる方
募集人数：6名以内　
任期：令和4年7月1日から2年間
申込み期間：4月15日～ 5月20日
応募方法：下記のQRコードから応募いただくか、応
募動機を800字程度にまとめ、住所・氏名・年齢・職
業・電話番号・メールアドレスを記入し、男女共同参
画センターへ郵送・ファクス、または直接、
ご持参ください。

男女平等推進委員を
募集します！

応募はこちらへ
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