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清瀬駅前のアミュービル４階にあります。

1995 年 10 月に開設。愛称「アイレック」は市民から募集をして決まりました。

というセンターの機能そのものを表しています。

SNSでも相談できます

電話：0120-0-78310　※通話料無料
　　　24 時間受付（年中無休）

（文部科学省）
子どもの SOS の相談窓口

まどぐち

メールや LINE でも
相談できます

電話：0120-007-110　※通話料無料
　　　平日 8:30 ～ 17:15
　　　土・日・祝日・年末年始は休み

（法務省）
子どもの人権 110 番

じんけん

電話：042-495-7701
　　　平日・土曜 9:00 ～ 17：00 
　　　日・祝日・年末年始は休み

（清瀬市）
子ども家庭支援センター

しえん

電話：042-497-2552
　　　平日 8:30 ～ 17:15
　　　土・日・祝日・年末年始は休み

（清瀬市）
スクールソーシャルワーカー

あいしょうかいせつ

き の う

ぼしゅう

清瀬市男女共同参画センター（アイレック）

アイレックの場所

制作



　子どもたちだれもが安心して暮らし、たくさん遊び、
たくさん学びながら、大切にされ、自分らしく自信を
持って成長できるまち清瀬。

　清瀬市には「男女平等推進条例」という条例があり
ます。条例とは、このまちの人たちが幸せに暮らすた
めにみんなで守りたい、と作った約束のことです。

　「男女平等推進条例」は一人ひとりがどんな自分で
あっても、誇りをもって生きることができ、お互いを
かけがえのない命をもつ人として尊重し合うことを
願って作られています。

　でも、むずかしい言葉がたくさんあるので、とくに
大切な５つの理念について分かりやすく表してみまし
た。このガイドブックを読んで、わからないこと、もっ
と知りたいことがあれば、アイレック（男女共同参画
センター）に話を聞きに来てください。裏表紙の QR
コードからもアクセスできます。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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注：令和４年（2022年）現在。34万人中、女性は８万人。
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清瀬市男女平等推進条例について

ち い き

せ っ ち う ん え い

その計画の始めから市民といっしょに考え運営することです。

女性も男性も互いに尊重し、責任を分かち合い、性別にかかわりなくその個
性と能力を十分に発揮することができる社会をいいます。

　条例は「男女平等参画社会」の実現を図ることを目的としています。

　市だけではなく市民、教育に関わる人や会社など、地域のすべての人々が、

自分のこととして考え行動するという、大事な役目をもっています。

　市長は、男女平等推進施策を総合的、計画的に推進するために、男女平等推進

プランを策定します。　

　市は男女平等推進を行う中心の場所として男女共同参画センター（アイレック）

を設置し、市民参画により運営します。
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