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今月の
納期

◆市・都民税（第2期）◆国民健康保険税（第2期）◆後期高齢者医療保険料（第2期）◆介護保険料（第2期）
8月31日㈬までに納めてください。

令和4年度 肝炎ウイルス検診・結核健診（単独）

　特定健康診査などと同時に受診
する機会のない方に、肝炎ウイル
スと結核の単独検（健）診を実施
します。いずれも無料です。
 対肝炎ウイルス検診＝市内在住
の40歳以上で、過去に肝炎ウイ
ルス検診を受けたことがない方。
結核健診＝市内在住で65歳以上
の方 期8月1日㈪～12月31日㈯
 場市内指定医療機関

 内肝炎ウイルス検診＝血液検査、
結核健診＝胸部エックス線撮影
 申 問8月1日～12月28日に直接窓
口または電話で健康推進課成人保
健係☎042-497-2076へ
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新型コロナウイルスワクチン 4 回目接種

◆ワクチン接種率（7月19日現在）
区分 1回目接種 2回目接種 3回目接種

65歳以上 92.9㌫ 92.6㌫ 88.5㌫
12～64歳 87.4㌫ 86.9㌫ 61.5㌫
5～11歳 22.0㌫ 21.1㌫

※東京都福祉保健局が公表しているワクチン接種実績をもとに集計して
います。なお、記録に反映されるまでに時間を要するため、実際の接種
率とは異なります。ご了承ください。

 問清瀬市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター
☎042-497-1507（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後6時）

◆接種券が届かない場合
　2回目または3回目接種日から5か月経過しても接種券が届かない方
は、接種記録システム（VRS）が正しく登録されていない可能性があり
ます。その場合は、下記コールセンターまでお問い合わせください。

◆3回目未接種の方へ
　新型コロナウイルスワクチンの3回目接種については、特に10代か
ら30代までの若年層の接種率が低い状況です。8月以降、夏休みを迎
え、人との接触の増加が予想されます。早めに3回目接種を検討して
ください。
　なお、ワクチン接種はご本人の意思に基づくものです。接種の強制
や、接種の有無で差別などをしないよう、ご理解・ご協力をお願いし
ます。

◆臨時予約窓口（市役所本庁舎）の終了
　現在開設している臨時の予約窓口は、8月12日㈮までです。13日㈯
以降に予約をする方は、電話またはオンラインでの予約となりますの
でご注意ください。

電話、オンライン予約、
窓口での予約 電話、オンライン予約のみ8月12日㈮

連 

載「がん「がんとのとの向き合い方」向き合い方」インタビュー①

清瀬市と市内三大学連携事業

　清瀬市と日本社会事業大学・明
治薬科大学・国立看護大学校は、
相互の資源を活用し、福祉・健康
をはじめ、さまざまな分野で個性
豊かで活力に満ちた地域社会を作
ることを目的として、平成26年
に、包括連携協定を締結しました。
　今年は三大学連携事業として、

「がんとの向き合い方」をテーマ
にしたインタビュー動画を4回に
わたって連載します。

　今回は、大腸がんの検診・早期
発見について、第一線でご活躍さ
れている複十字病院副院長の生形
之男先生に伺いました。
　大腸がん検診を毎年受けている
方も、そうでない方もぜひご覧く
ださい。
 問未来創造課マネ
ジ メ ン ト 係 ☎042-
497-1807

動画はこちら

令和4年度　受付中のがん検診

▶乳がん検診
 対清瀬市に住民登録のある40歳以上（昭和58年3月31日以前生まれ）の女
性で、令和3年度市の乳がん検診を受けておらず（検診は2年に一度）、現
在症状もなく、勤務先などで受診の機会がない方。先着350人
※その他の条件は市ホームページを確認してください。
※令和4年4月20日時点で、清瀬市に住民登録があり、昭和56年4月2日～
昭和57年4月1日生まれの女性を対象に一斉送付した「乳がん検診無料ク
ーポン」が届いた方は市に申し込む必要はありません。
 場①織本病院、②複十字病院、③武蔵野総合クリニック 費2,000円
【申込み期限】8月31日㈬まで
▶子宮がん検診
 対清瀬市に住民登録のある20歳以上（平成15年3月31日以前生まれ）の女
性で、令和3年度に市の子宮がん検診を受けておらず（検診は2年に一度）、
現在症状もなく、勤務先などで受診の機会のない方。先着250人
※その他の条件は市ホームページを確認してください。
 場①公立昭和病院（小平市花小金井八丁目）、②宇都宮レディースクリニ
ック 費頸がん検診＝1,000円、体がん検診＝1,000円（体がん検診は医師
が認めた場合のみ。体がん検診のみの受診は不可）
【申込み期限】8月31日㈬まで
▶胃・大腸がん検診（後期）
　集団検診で、胃がん検診と大腸がん検診を同日に行います。定員は各
日定員35人（応募者多数の場合は抽選。抽選結果は9月上旬郵送予定）。

 対清瀬市に住民登録のある40歳以上（昭和58年3月31日生まれ以前）の方
※当日の問診により安全上検査が困難と判断した場合など、検査をお断
りすることがあります。詳しくは市ホームページを確認してください。
 日10月5日㈬・19日㈬・20日㈭・29日㈯、11月2日㈬・16日㈬・17日
㈭・30日㈬いずれも午前中 場きよせボランティア・市民活動センター（健
康センターではありませんのでご注意ください） 費胃がん検診＝1,000
円、大腸がん検診＝500円【申込み期限】8月19日㈮まで
※いずれの検診も、50歳以上の方（昭和４8年３月31日以前生まれ）は無
料です。また、生活保護世帯、中国残留邦人等支援給付対象者は、その
証明書を提出すれば50歳未満の方でも費用負担はありません。
▶がん検診の申込み方法
　申込み期限（消印有効）までに、はがき、電子申請（市ホームページ参
照）、健康推進課窓口で申込み
※きよせボランティア・市民活動センターでは申込みできません。
※電話での申込みはできません。新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、可能な限り窓口での申込みはお控えください。
 問健康推進課健康推進係☎042-497-2075

◆乳がん・子宮がん検診の受診券
　5月中に申し込んだ方には、6月21日に受診券を発送しました。
　6月中に申し込んだ方には、7月15日に受診券を発送しました。

詳しくはこちら
（市ホームページ）

※はがきあて先には、「〒
204-8511 清瀬市健康推
進課がん検診申込み担当 
行」とご記入ください。

はがき記入例（普通はが
きでお申込みください）

1. 住所
2. 氏名（ふりがな）
3. 生年月日
4. 電話番号
5. 希望する検診（胃のみ
／大腸のみ／両方受診）
6. 受診希望日を上記
　から選んで記入（複
　数記入可）

胃・大腸がん
検診申込み

乳がん・子宮がん検診申込み
1. 住所
2. 氏名（ふりがな）
3. 生年月日
4. 電話番号
5. 希望するがん検診名・医
　療機関を左記から選んで
　記入
　乳がん検診　①織本病院
　／②複十字病院／③武蔵
　野総合クリニック
　子宮がん検診　①公立昭
　和病院／②宇都宮レディ
　ースクリニック

令和4年度　市民後見人養成講座

　市は、市民後見人を養成するた
めの講座を開催します。
　講座終了後は、市民後見人だけ
でなく地域福祉権利擁護事業の生
活支援員として活動することもで
きます。参加は無料です。多くの
方のご参加をお待ちしています！
 対以下のすべてを満たす方。定
員30人程度（書類選考で決定）
・市内在住・在勤である
・おおむね65歳以下である
・講座終了後、市民後見人や生活
　支援員として地域での活動を希
　望している
・入門講座および基礎講座に全日
　程参加できる
 場コミュニティプラザひまわり
ほか
◆入門講座「権利擁護サポーター
　養成講座」
 日8月29日㈪午前10時～午後4時
 場コミュニティプラザひまわり

 内オリエンテーション、市民後
見人等実践活動報告
◆基礎講座　講習・演習（市民後
　見人登録を希望する方向け）
 日全8回。9月12日 ㈪・26日 ㈪、
10月3日 ㈪・17日 ㈪・31日 ㈪、
11月7日㈪・21日㈪、12月5日㈪
※以降、一定期間の実習あり。
 申申込み用紙（社会福祉協議会窓
口または介護保険課窓口で配布。
社会福祉協議会ホームページから
もダウンロード可）に必要事項を
記入し、郵送または直接持参で社
会福祉協議会（〒204-0011 下清
戸1-212-4）へ 問きよせ権利擁護
センターあいねっと☎042-495-
5573（平日午前8時30分～午後5
時）
※詳しくは市ホーム
ページ（右記QRコー
ド参照）を確認して
ください。

地域住民の視点で権利擁護や地域福祉に地域住民の視点で権利擁護や地域福祉に
携わってみませんか？携わってみませんか？

詳しくはこちら
（8月1日から公開）


