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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間　午後７時
30分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・金）佐々総合病院（西東京市田無町
四丁目）受付時間　午後７時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、感染症の症状のある方・そのご家族・37.5度以上の
発熱のある方は参加をお控えください。
※例年健康診査を行っている健康センターは、大規模改修中であるため、会場として使用でき
ません。会場をご確認のうえ、お越しください。

9・10月の
  申 問電話で子育て支援課母子保健係☎042-497-2077へ

事業名・対象・内容など 日時 場所

1. ママの時間
　個別相談も併設しています。対未就学児がいる
お母さん。個別相談＝1組、グループ＝定員なし
※別室で保育あり。申込みは随時受け付け。グル
ープ相談の初回及び個別相談は予約制。

9月21日㈬
個別相談＝午後1時
～1時３０分、グループ
＝午後2時～３時３０分
（受け付けは午後1時
45分から）

市役所
本庁舎

2. 1歳児子育て相談会
　計測、子育て・栄養などの相談、母子の健康
相談を行います。  対令和３年8月に生まれたお子
さんとその保護者　※予約制。

9月３０日㈮
（詳しくは事前送付
書類をご確認くださ
い）

３. 親子歯科健診（個別）
 対1歳６か月～4歳児とその保護者
 内定期健診・歯磨き・フッ素塗布（無料）
※予約制。

月曜日または水曜日
の午後1時～３時15分
（詳しくは申込み時
に案内します）

休日歯科
応急センター
（市民活動
センター内）

４. 親子歯みがき教室（個別）
 対６か月～1歳６か月児とその保護者。先着15人
 内歯ブラシの選び方・仕上げ磨きのコツなど
※予約制。

9月1６日 ㈮、1０月21
日㈮いずれも午前9
時３０分～11時３０分

市役所
本庁舎

つどいの広場（ころぽっくる・野塩・野塩出張・下宿・竹丘・元町）
・K-net子育てひろば
　親子で自由遊び・育児相談など。 対０歳～就学前のお子さんとその保
護者※ころぽっくる（ 場児童センター 問子ども家庭支援センター☎０42-
495-77０1）、野塩／野塩出張（ 場あいあいの家［梅園二丁目］）／下宿
（ 問NPO法人ウイズアイ☎０42-452-97６5Ｍinfo@with-ai.net）、
竹丘／元町・K-net子育てひろば（ 問NPO法人子育てネットワーク・
ピッコロ☎０42-444-45３３）で開催。いずれも直接会場へ。

詳しくはこちら

９月の
※医療機関に電話でご連絡のうえ、受診してください。内科は昼の休憩時間
が医療機関によって異なります。

郷土博物館のイベント
年中行事「十五夜・十三夜」
　十五夜・十三夜のお供え物を再現した展示をとお
し、行事の説明や清瀬で行われていた十五夜の様子
を紹介します。 日9月１4日㈬～１0月１4日㈮
 場 直 問郷土博物館☎042-493-8585

事業名・対象・内容など 日時 場所 備考
①３～４か月児健康診査
　内科健康診査を集団で
行います。 対令和4年5月
生まれの乳児

内
科9月1３日㈫ 市役所

本庁舎

②1歳6か月児健康診査
　内科健康診査・歯科健康
診査をいずれも個別で行
います。 対令和３年2月生
まれの幼児

内
科1歳６か月に
なった日から
9月３０日 ㈮
まで

指定
医療機関

※指定機関以外では受診で
きません。
※内科・歯科ともに忘れず
に受診してください。期間
内であれば、受診は同日で
なくても構いません。

歯
科

指定歯科
医療機関

③３歳児健康診査
　内科健康診査は集団で、
歯科健康診査は個別で行
います。 対令和元年8月生
まれの幼児

内
科9月2０日㈫ 市役所

本庁舎

歯
科

事前に送付
している通知
を確認してく
ださい

指定歯科
医療機関

※指定機関以外では受診で
きません。

９月の乳幼児健康診査
 問子育て支援課母子保健係☎042-497-2077
※持ち物や時間など詳しくは、事前に送付している通
知を確認してください。 詳しくはこちら

実
施
日

内科 歯科
午前9時～午後5時

（受付時間は午後4時３０分まで）
午後5時～
翌日の午前9時

午前9時３０分
～午後5時 担当医

4
日

廣橋小児科・内科医院
元町1-5-３ ☎０42-49３-74００

山本病院
野塩1-３28

☎０42-491-０7０６

織本病院
旭が丘1‐2６1 

☎０42-491-2121

※緊急時は随時受
け付けします。必
ず事前に電話をお
願いします。

清瀬休日歯科応急
センター（清瀬市
歯科医師会）

上清戸2‐６‐1０
（きよせボランテ
ィア・市民活動
センター内）

☎０42-491-8６11
（正午～午後1時は
休診。受付時間は
午後4時３０分まで）

柏原(雄)
医師

11
日

宮本医院
松山1-42-６ ☎０42-491-０547

筒井(大)
医師

18
日

清瀬診療所
元町1-1３-27 ☎０42-49３-2727

岩崎(慎)
医師

19
日

清瀬博済堂クリニック
竹丘2-15-15 ☎０42-41０-０００1

和気(昌)
医師

2３
日

中島医院
元町1-３-45 ☎０42-495-６727

石川
医師

25
日

清瀬下宿中央診療所
下宿2-３91-7 ☎０42-491-2217

松木
医師

消費生活センター特設相談
　来所または電話で相談が可能で
す。【相談内容】①令和4年度「高齢
者悪質商法被害防止キャンペーン」
②多重債務１１0番 対①契約当事者が
市内在住・在勤の６0歳以上の方②
市内在住・在勤・在学の方
 日①9月１2日㈪～１4日㈬②9月5日
㈪・６日㈫いずれも午前１0時～午後
4時（正午～午後１時を除く）
 場 直 問消 費 生 活 セ ン タ ー ☎042-
495-６2１１

生活困窮者自立支援金 
申請期限の延長

　社会福祉協議会が実施する特例貸
付が限度額に達したなどの一定要件

に該当した世帯に支給する「新型コ
ロナウイルス感染症生活困窮者自立
支援金」の申請期限は9月30日㈮ま
で延長になりました。なお、対象と
思われる方には、申請書を順次送付
しています。 問生活福祉課庶務係
☎042-497-2058

公共下水道への接続のお願い
　現在、市内のほぼ全域で公共下水
道（汚水）の利用ができるようになっ
ていますが、まだ公共下水道への切
り替えが行われていない住宅があり
ます。汲み取り式トイレや浄化槽を
改造し、遅滞なく公共下水道へ接続
することが下水道法により義務づけ
られています。
　浄化槽は維持管理の状況によって

は悪臭の元となり、近隣の方に迷惑
をかけかねません。浄化槽や汲み取
り式トイレを使用している方は、早い
時期に公共下水道への切り替えをお
願いします。
　なお、切り替え工事は、市の指定
下水道工事店でなければ施工できま
せん。詳しくは下記へお問い合わせ
ください。 問下水道課施設計画係

☎042-497-2532

◆市(一般等寄附金（受動喫煙対策))へ
　大森正子様（5,000円）
　ありがとうございました。

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

第21回　東京都幼年空手道選手権大会　優勝

　7月24日、東京武道館（足立区綾
瀬三丁目）にて開催された「第2１回
東京都幼年空手道選手権大会」で、
市内在住の難波歩生さんが、幼年
男子形の部で見事優勝されました。
難波歩生さんは清瀬しらうめ幼稚
園の課外授業（拳正塾）で練習に
励んでいる年長さんで、小学生の

お姉さんたちと共に日々がんばっ
ています。
今 後 も 活
躍 が 期 待
されます。

　　　第75回　都民体育大会　準優勝
　　　第54回　東京都市町村総合体育大会　準優勝

　5月2１日、駒沢オリンピック公
園総合運動場（世田谷区駒沢公園
１-１）にて開催された「第75回都民
体育大会」男子の部で、清瀬市ゲ
ートボール連盟の皆さんが、見事
準優勝されました。また、7月24日、

多摩市立陸上競技場（多摩市諏訪四
丁目）にて開催された「第54回東京
都市町村総合体育大会」でも、混成
の部で見事準優勝されました。今
後も活躍が期待されます。

難波歩生さん

第７５回都民体育大会（男子） 第54回東京都市町村総合
体育大会（混成）

清
瀬
で
行
わ
れ
て
い
た

十
五
夜
の
様
子

今月開催の委員会
会議・委員会名 日時 場所 問合せ 傍聴
第３回補助金適正
化検討委員会

9月8日㈭
午後６時３０分～

市役所
本庁舎

財政課財政係
☎０42-497-181０

直接
会場へ


