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読者アンケート

「市報きよせ」へのご意見をお寄せください！
　令和5年度から市報の読者アンケートを開始
します。寄せられたご意見は、今後の広報紙
づくりの参考にさせていただきます。

清瀬市で投票できる方

※1：令和5年1月15日までに清瀬市に転入届を出した方で、投票日まで
　　引き続き清瀬市に住んでいる（住民基本台帳に記載されている）こと。
※2：市外に転出された方は、投票できません。

①平成17年4月24日までに生まれた方
②清瀬市の選挙人名簿に登録されていること※1
③投票する日まで清瀬市に居住していること※2

次のすべてを満たす方。

◆最近、市内で転居をした・する予定の方
3月30日㈭までに転居届を出した方⇒市内新住所地の投票所で投票
3月31日㈮以降に転居届を出した方⇒市内前住所地の投票所で投票

 問選挙管理委員会事務局選挙係（市役所本庁舎2
階南、けやき通り側）☎042-492-5111（代表）

清瀬市議会議員選挙
あなたの意思を伝えましょう

4月23日㈰午前7時～午後8時

各投票区の投票所へ各投票区の投票所へ

❶受付（名簿対照） ❷市議会議員選挙の投票
用紙（ピンク色ピンク色）交付 ❸投票用紙へ記入

箱
票
投

❹投票

投票手順

　開票は即日開票で、午後９時から市民体育館（下宿地域市民セン
ター内）で行います。市ホームページで開票速報が確認できます。開 票

お体の不自由な方へ
◆代理投票
　ご自身で投票用紙に書くことができない方は、申し出により投票所の
係員が付き添い、ご本人の意思を確認して代筆します（ご家族などが代
筆することはできません）。投票の秘密は守りますので、安心して投票
所の係員にお申し出ください。
◆点字投票
　目が不自由な方は点字投票用紙により投票
ができますので、係員にお申し出ください（投
票所にある点字器または持参のものをご利用
ください）。また、｢選挙公報」の音訳CDを作成
しています。下記へご連絡ください。
 問音訳CDについて＝シティプロモーション課
プロモーション係☎042-497-1808 点字投票用紙（見本）

・投票所では咳エチケット、手指消毒にご協力ください
・持参した筆記用具で投票用紙に記入することができます（鉛筆を推奨）
・投票所では感染予防（消毒・換気など）の対策をします
・体調の悪い方は係員までお申し出ください

感染症対策

施設名 4月22日㈯ 4月23日㈰
下宿・竹丘・中里地域市民センター

休 休松山・野塩地域市民センター
下宿・野塩・竹丘図書館
下宿・野塩児童館

　投票所となることに伴い、次の公共施設を臨時休館いたします。ご迷惑
をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

選挙に伴う公共施設の臨時休館

期日前・不在者投票については2面へ

◆選挙公報をお届けします
　候補者の経歴・政見などを掲載した選挙公報は、4月19日㈬ごろから
各戸配布する予定です（先行して市ホームページに公表予定です）。

入場整理券（封書）
4月18日㈫ごろまでに郵送します。
　世帯全員分の入場整理券を１つの封筒に入れて選挙人名簿登録地に郵
送します。ご自分の入場整理券を確認して、投票所へお持ちください。
※入場整理券が届いていない場合で
も、選挙人名簿に登録されており、投
票資格がある方は投票できます。本人
確認ができるものをお持ちください。
※投票所の場所など詳しくは入場整理
券を確認してください。 入場整理券の入った封筒（見本）

見 本見 本



令和5年（2023年）4月1日号2 市報 新型コロナウイルス感染症の影響により、開催予定の催しなどが中止や延期になる場合があります。

納税に
ご協力を

■夜間納税・納税相談 日4月26日㈬・27日㈭午後8時まで　　■土曜納税・納税相談 日4月8日㈯午前９時～正午
■日曜納税・納税相談 日4月30日㈰午前９時～午後４時　　　 場いずれも市役所徴収課窓口 問徴収課徴収係☎042-497-２０４５

　投票日当日、投票所に行くことができない方は、期日前投票ができます。ご自分の「入場整理券」の裏面に必要事項をご記入のうえ、お持ちください。
なお、市役所と生涯学習センターでは投票できる期間・時間が異なりますのでご注意ください。
　前回の選挙の期日前投票の混雑状況は、市ホームページに掲載しています。あわせてご確認ください。

市 役 所 本 庁 舎
1階 市 民 交 流 ス ペ ー ス

日 時 4月17日㈪～22日㈯（6日間）
午前8時30分～午後8時

※期日前投票最終日は非常に混雑するこ
とが予想されます。
※市役所駐車場をご利用の方は、料金の
減免処理をしますので、駐車券を投票所
まで忘れずにお持ちください。
※期間中は、市民交流スペースが一部使
用できなくなります。

市役所1階

健康センター

生 涯 学 習 セン ター
ア ミ ュ ー 6 階 講 座 室 1

日 時 4月18日㈫～21日㈮（4日間）
午前9時30分～午後9時

※期日前投票初日は非常に混雑
することが予想されます。
※生涯学習センターには駐車場
・駐輪場がありません。車や自
転車でお越しの方は、クレア市
営駐車場及び周辺の駐輪場（有
料）をご利用ください。

期 日 前 投 票

不 在 者 投 票
指定施設で
　病院・老人ホームなどに入院・入所されている方は、その施設が不在者
投票指定施設であれば、その施設で投票ができます。
　投票用紙の請求は、入院・入所中の施設長を通じて行います。
※指定施設は市ホームページで確認できます。
※投票期間は、告示日の翌日から投票日の前日までですが、不在者投票を
行う日時が施設によって異なります。あらかじめ各施設にお問い合わせく
ださい。

郵便等で

　自書できない方には、あらかじめ届け出た代理記載人に投票に関する記
載をさせることができます。対象は上表に該当し、身体障害者手帳の上肢
または視覚障害が１級の方です。詳しくは下記までお問い合わせください。

■代理記載が可能です

障害名 障害の程度
1級 2級 3級

両下肢・体幹・
移動機能障害 ○ ○ 非該当

心臓・腎臓・呼吸器・
ぼうこう・直腸・小腸の障害 ○ ー ○

免疫・肝臓の障害 ○ ○ ○

要介護状態区分

要介護5

　重度の障害などのある方が郵便等で投票する制度です。次のいずれかの
要件に該当し、自書できる方が利用できます。なお、この制度の利用を希
望される方は、事前に選挙管理委員会に申請が必要です。

投票用紙の請求は4月19日㈬午後5時（必着）まで

　新型コロナウイルス感染症により療養等をされている方も
一定の要件を満たす場合、郵便等で投票ができます。詳しく
は市ホームページを確認するか、下記までお問い合わせくだ
さい。

特例郵便等投票

詳しくはこちら

滞在先の市町村の不在者投票所で
　仕事や旅行などで清瀬市以外に滞在している方は、あらかじめ投票用
紙を請求して、滞在地の選挙管理委員会で不在者投票ができます。

この方法は郵送によるため日数がかかります。
お早めにお手続きください。

◆手続きの手順◆

②投票用紙を郵送

　清瀬市選挙管理委員会から希望送付先に投票用紙を郵送します。

③届いた投票用紙で投票

　投票用紙が届いたら、滞在先の市区町村で不在者投票ができます。

〒204-8511　清瀬市選挙管理委員会事務局宛郵送先

＊記入例（便せんなどを使用する場合）

不在者投票宣誓書（兼請求書）
　私は、令和5年4月23日執行の清瀬市
議会議員選挙の当日、下記の事由に該当
する見込みです。このことが真実である
ことを誓い、投票用紙（等）を請求します。

令和5年　  月 　日

①氏名（フリガナ）
②生年月日
③清瀬市の住所
④投票用紙の送付先
⑤日中連絡がとれる電話番号
⑥不在者投票の理由（仕事で出張中、出産
のため実家へ帰っているなど）

①「不在者投票宣誓書兼請求書」*を郵送または持参

※ファクス・メールでの提出は
できません。
※マイナンバーカードをお持ち
で電子証明書（署名用パスワー
ド）を取得している方は、パソ
コン（要ICカードリーダー）ま
たはマイナンバーカード読み取
り対応スマートフォンでマイナ
ポータルぴったりサービスから
請求できます。
※便せんなどを使用する場合
は、右記のように
作成してください
（請求書は市ホー
ムページからもダ
ウンロード可）。 詳しくはこちら

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン 接 種

◆65歳以上の方、基礎疾患をお持ちの方、
　医療（介護）従事者の方
　初回接種を終えた方を対象に、5月～8月に追加接種を行う予
定です（令和5年春開始接種）。使用するワクチンはオミクロン
株対応2価ワクチンです。接種券の発送時期など決まり次第、
市報・市ホームページでお知らせします。
◆小児（5歳～11歳）初回接種や追加接種を終えた方
　初回接種（1・2回目）や追加接種（3回目）を終えた方は、小
児オミクロン株対応2価ワクチンの接種が可能です。接種開始
時期や予約方法など決まり次第、市報・市ホームページでお知らせします。

◆乳幼児（生後6か月～4歳）接種を希望する方
　初回接種は3回目の接種で完了です。追加接種は、現在予定されていま
せん。
◆ワクチンに関する各種問合せ先
・清瀬市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター
　市で行う新型コロナウイルスワクチン接種や接種券に関すること。
　 問☎042-497-1507（土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後６時）
・東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
　接種後の副反応に関すること。
　 問☎03-6258-5802Ｆ03-5388-1396（東京都のホームページにある「FAX
　相談票」を使用してください）（いずれも24時間、年中無休）
・厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　新型コロナウイルスワクチン接種に関すること。
　 問☎0120-761770（午前９時～午後９時、年中無休）

最新情報はこちら
（市ホームページ）

令和令和55年度も自己負担なしで年度も自己負担なしで
ワクチンを接種できます。ワクチンを接種できます。

選挙に関するお問い合わせは選挙管理委員会事務局選挙係（市役所本庁舎2階南、けやき通り側）☎042-492-5111（代表）へ
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◆組織改正により新設する電話番号
未来創造課人材育成係☎042-497-1843、☎042-497-1849
産業振興課商工係☎042-497-3187
男女共同参画センタージェンダー平等推進係☎042-495-7002
水と緑と公園課緑政係☎042-497-3267
教育企画課施設係☎042-497-3185

４月から新しい組織体制になります
　市は、自治体経営力の強化や効率的な業務の遂行を図り、市政
をより強力に推進できる組織体制を構築していくため、組織の改
正を行います。新組織により、市民や事業者との協働による活気
あるまちづくりやゼロカーボンシティの実現など、さまざまな課
題に取り組みます。新組織は、これまでの８部・３４課・６７係から、
９部・３４課・６９係へ改めます。

　今回の組織改正に伴い、各課フロア配置及び窓口番号が変更と
なります。詳しくはホームページを確認してください。
　また、5月1日のしあわせ未来センターのオープンにあわせて、
改めてフロア配置及び窓口番号が変更となります。詳しくは市報
5月1日号でお知らせします。
 問未来創造課イノベーション推進係☎042-497-1802

フロア配置・窓口
番号はこちら

改正の基本的な考え方・概要

　5月にオープンする「しあわせ未来センター」を拠点として、妊娠か
ら子育てまでの切れ目のない支援を充実させ、子育てが楽しいと思っ
ていただけるまちを目指します。
⇒「福祉・子ども部」から「福祉子ども部」に名称変更
⇒「子育て支援課助成係」から「子育て支援課子育て支援係」に名称変更

子育てがたのしいまちの実現３.

　清瀬市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）を策定し、2050年の
ゼロカーボンシティを目指します。また、多様化する市民ニーズに対
応する公園の整備を進めるとともに、貴重な自然環境の保全に努めて
いきます。
⇒「環境課環境衛生係」から「環境課環境政策係」に名称変更
⇒「水と緑と公園課緑と公園係」を「緑政係」と「公園係」に細分化

ゼロカーボンシティの実現４.

　係を統合または細分化することによって、これまで以上に効果を発
揮することが期待できる部署について係を整理し、効率的かつ効果的
な業務遂行を目指します。
⇒「徴収課徴収係」を「管理係」と「徴収係」に細分化
⇒「道路交通課」の「管理係」と「交通安全係」を統合し「道路交通係」を
　新設
⇒「生涯学習スポーツ課」の「生涯学習係」と「生涯スポーツ係」を統合
　し「生涯学習スポーツ係」を新設
⇒「総務課総務統計係」から「総務課総務係」に名称変更

効率的・効果的な業務遂行６.

　まちづくりにかかわる多様な主体が互いを尊重し、それぞれの得意
分野を生かし、協力することで地域振興を推進し、地域課題に取り組
んでいきます。
⇒「地域振興部」を新設
⇒「産業振興課産業振興係」を「農政係」と「商工係」に細分化
⇒「市民協働課」を新設し、　「協働係（旧「シティプロモーション課市
　民協働係」）」と「消費生活係（旧「産業振興課消費生活係」）」を設置
⇒「男女共同参画センター男女平等推進係」から「男女共同参画センタ
　ージェンダー平等推進係」に名称変更し、旧「企画部」から「地域振
　興部」へ移管

活気あるまちづくりの推進２.

　高齢化に伴う社会保障関係経費の増加をはじめ、老朽化した公共施
設の大規模改修や多様化する市民ニーズへ柔軟に対応していくための
経営的視点の強化を図ります。
⇒「企画部」から「経営政策部」に名称変更
⇒「人材育成係（旧「職員課職員係」）」を「未来創造課」に設置
⇒「ＤＸ推進課」を「総務部」から「経営政策部」へ移管

持続可能な自治体経営1.

　ＩＣＴを活用した授業の推進や各校の教育資源を活用した「特色ある
学校づくり」を進め、子どもたちの学力向上を図るとともに、豊かな
人間性を培います。また、子どもたちが安全かつ円滑に学校生活を過
ごせるよう、校舎・体育館照明のLED化や老朽化した施設の改修を実
施します。
⇒「教育総務課」から「教育企画課」に名称変更
⇒「教育総務課庶務係」から「教育企画課企画係」に名称変更
⇒「教育企画課」に「教育企画課施設係」を新設

学力向上と良好な教育環境の整備５.

※ICT…情報通信技術（Information and Communication Technology）の略称。通信技術を
活用したコミュニケーションを意味する。

新組織（塗りつぶし箇所が今回の改正部署）
経営政策部

総務部

市民環境部

福祉子ども部

生涯健幸部

都市整備部

会計管理者
教育委員会（教育部）

未来創造課

総務課

市民課

建築管財課

防災防犯課

徴収課

課税課

環境課

生活福祉課

障害福祉課

子育て支援課

健康推進課

保険年金課

介護保険課

道路交通課

教育指導課

生涯学習スポーツ課

水と緑と公園課

会計課

都市計画課

下水道課

教育企画課

図書館

子ども家庭支援センター

福祉総務課

シティプロモーション課

財政課

市史編さん室
郷土博物館

マネジメント係

総務係

住民係

管財係

防災防犯係

管理係

市民税係

ごみ減量推進係

庶務係

庶務係

子育て支援係

健康推進係

国保係

管理係

道路交通係

指導事務係

生涯学習スポーツ係

議事係

緑政係

会計係

都市計画係

庶務係

企画係

庶務・資料担当

子ども家庭支援係

福祉総務係

プロモーション係

財政係

イノベーション推進係
人材育成係

文書法制係

戸籍係

建築営繕係

固定資産税係

環境政策係

生活福祉係

障害福祉係

保育・幼稚園係

成人保健係

年金係

介護サービス係

整備係

教職員係

児童青少年係

選挙係

用地係

施設計画係

学務係
施設係

奉仕・地域図書館担当

総務課文書法制係内

高齢者保険係

地域包括ケア係

教育支援係

庶務調査係

監査係

母子保健係

契約検査係

松山出張所
野塩出張所

男女共同参画センター ジェンダー平等推進係

DX推進課 DX推進係

産業振興課農政係内

徴収係

地域振興部 産業振興課 農政係
商工係

市民協働課 協働係
消費生活係

公園係

議会事務局市議会

選挙管理委員会事務局
監査委員事務局

農業委員会事務局
固定資産評価審査委員会

選挙管理委員会
監査委員

農業委員会



令和5年（2023年）4月1日号4 市報 ◆おことわり　紙面の都合により、今月のコラム「清瀬と結核」はお休みです。

清瀬第二中学校
梅園2-9-15

教 育 目 標
愛情・学力・勤労・健康　
～より豊かな心を培う、より深く自ら学ぶ、より
よく働き責任を果たす、より逞しく心身を鍛える～

 問教育指導課☎042-492-5111（代表）

〇豊かな心の育成
・行事や生徒会活動を充実させ、生徒が主役となる場面を創る。
・道徳教育に関わる取組みや総合的な学習の時間を充実させ、豊かな心の
　育成を図る。
〇確かな学力の定着
・「二中スタンダード」を基本に、「わかる授業」を展開する。
・意見発表、議論、教え合いなどのアウトプットを重視した活動の充実を
　図る。
〇安心・安全・信頼ある学校生活
・あいさつの習慣で、豊かな人間関係づくりや自己肯定感の向上を目指す。
・特別支援の校内委員会を中心に、特別支援教育の充実を図る。
〇家庭・地域と連携した開かれた学校づくり
・ホームページや学校・学年便りなどにより情報を発信して開かれた学校
　づくりを進め、地域の方々と連携した教育活動に取り組む。

特色ある教育活動

和の心　講演会タブレット端末の活用 合唱コンクール

 ◆身に付けさせたい五つの力の現状
　全国学力・学習状況調査の調査項目のうち、本市が身に付けさせたい
①～⑤の五つの力に該当する項目を抽出し、それぞれの達成状況をまとめ
ました。 二中 都 全国
教科に関する調査 （平均正答率）

①生きて働く知識・技能
国語 73％ 70% 69％
数学 63％ 62% 60％

②未知の状況にも対応できる思考力・判断力・表現力 国語 63％ 64% 62％
数学 40％ 40% 36%

意識調査（「はい」と回答した割合）
③学び続ける力 （自分でやると決めたことはやり遂げようとしていますか） 87％ 85％ 87％
④清瀬を誇る気持ち （地域や社会をよくするために何をすべきか考えますか） 52％ 39％ 41％
⑤生命尊重 （いじめはどのような理由があってもいけないと思いますか） 97％ 95％ 96％

◆今後の取り組み
〇国語：文章を正確に読み取ることや、考えたことを文章で表現すること
　に課題がある。複数の文章を読んだり、交流したりすることを通して自
　分の考えを形成する力を育むとともに、文章を書く課題を増やし、さま
　ざまな書き方の指導を行う。
〇数学：記述問題や文章題を苦手とする生徒が多い。定期考査の解き直し
　などで学習を振り返る習慣をつけるとともに、基礎学力の向上を図り、
　文章問題や記述問題の練習を繰り返すことで数学的に問題を発見・解決
　する力を育む。
〇その他：今後も主体的・対話的な学びを通して学び続ける力を培う。総
　合や道徳などにおける郷土学習により、地域を大切にする意識をさらに
　向上させる。命をテーマにした講演会など
　により、生命尊重の意識を一層向上させる。 次回は清瀬第三中学校

お得にお試しのつもりが
高額請求！～ネット通販
の定期購入トラブル～

費生活相談の
現場から

消

発送日の○日前までに申し出が必
要」といった解約期間に制限があ
る場合や、解約方法が電話のみと
なっているにも関わらず電話がつ
ながらない場合があり、トラブル
となっています。
　解約方法について民法では限定
していません。それに対して事業
者の都合で解約方法を制限し実質
的に解約しづらい状態に陥らせて
いるこの利用規約は、消費者の利
益を一方的に害する条項と解釈さ
れ、不当な部分の無効を主張でき
ると考えます。
　電話がつながらない場合は、事
業者との電話がつながった際に解
約した根拠を示せるよう、期間内
にメールなどで申し出をし、解約
した証拠を残しておきましょう。
　お困りの際は消費生活センター
にご相談ください。
 問消費生活センター☎042-495-
6212（相談専用）

【事例】スマホで動画を見ていた
ら「今だけ！初回限定1,980円」
「定期縛りなし」という美容液の
広告が表示された。この値段で買
えるなら試してみようと注文し、
2日後に商品が届いた。しかし、
その10日後に同じ商品が３本届
き、今度は18,000円の高額請求
を受け、驚いた。
　同封されていた納品書に「定期
コース」の記載があり、定期購入
契約になっていることを知った。
定期購入の申込みはしていないの
で２回目の商品は返品したいが、
問合せメールの返信はなく、電話
も混みあっていてつながらない。
利用規約を確認すると定期購入の
解約は電話のみとなっていた。こ
のまま電話がつながらないとさら
に商品が届き高額請求を受けるの
ではないかと不安だ。
【アドバイス】初回低価格を強調
したインターネット広告を見て、
「お試し」「1回だけ」のつもりで申
し込んだところ、実際は解約手続
きを行わない限り定期的に商品が
送られてくる定期購入契約となっ
ていたという相談が急増していま
す。また、解約についても「次回

　 清瀬市野塩多世代交流施設　オープン
　野塩老人いこいの家は都営野塩アパートの
建て替え工事に伴い解体され、4月1日㈯よ
り新たに「清瀬市野塩多世代交流施設」とし
てオープンします。施設の貸出しも行います。
 問むらさき会（指定管理者）☎090-8115-4945
または市民協働課協働係☎042-497-1803

　

高齢者肺炎球菌感染症　定期予防接種
令和5年度

　定期接種の対象期間は該当年度の1年間のみですの
で、希望される場合は期間内に接種してください。
 対①②いずれかに該当する方。
市に住民登録があり、①令和5年度に下表の年齢にな
る方②60歳～64歳で心臓・腎臓・呼吸器のいずれか
の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程
度の障害や、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に日常生活がほと
んど不可能な程度の障害がある方
※これまでに肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌きょう膜ポリサッカライ
ドワクチン）を1回以上接種した方は除く。
※①の方へ3月末に予診票を発送しました。4月1日以降に清瀬市に転入
した方は下記までお問い合わせください。
※市に接種記録がある方には、
予診票は送付しません。
※②の方で、接種を希望する方
は下記までお問い合わせください。
 期4月1日㈯～令和6年3月31日㈰
 場市内指定医療機関 費2,500円
（生活保護世帯、中国残留邦人等
支援給付対象者は減免制度あ
り） 問健康推進課健康推進係
☎042-497-2075

年齢 令和5年度対象者生年月日
65歳 昭和33年4月2日～昭和34年4月1日
70歳 昭和28年4月2日～昭和29年4月1日
75歳 昭和23年4月2日～昭和24年4月1日
80歳 昭和18年4月2日～昭和19年4月1日
85歳 昭和13年4月2日～昭和14年4月1日
90歳 昭和8年4月2日～ 昭和9年4月1日
95歳 昭和3年4月2日～昭和4年4月1日
100歳 大正12年4月2日～大正13年4月1日

　

 対市内在住の65歳以上の方もし
くは同居の方で、市税を滞納して
いない方【対象機器】（公財）全国
防犯協会連合会による「優良防犯
電話推奨品目録」に記載されてお
り、令和5年4月1日から12月31日
までに購入したもの
【助成金額】機器の購入費の4分の
3（上限1万円） 持①申請書（市ホー
ムページからダウンロード可）②

65歳以上の方の氏名・住所・年
齢がわかるものの写し③申請者の
氏名・品名・販売店名・日付の記
載された領収書④機器の品名・形
式・主な仕様が記載されている部
分の写し⑤補助金の振込先口座
（申請者名義）の通帳の写し
 申 問上記の①～⑤をそろえて直
接窓口または郵送で消費生活セン
ター☎042-495-6211へ

自動通話録音機能付きの電話機などの
購入費を一部助成します

清瀬市新エネルギー機器等設置補助金
　温室効果ガスの削減に配慮した
住宅用新エネルギー及び省エネル
ギー機器の設置費用を一部助成し
ています（予算額に達し次第終了）。
 対市内在住で、お住まいの住宅
に新たな補助対象機器等を設置し
た方、または新たな機器等が設置
された住宅を購入し、居住してい
る方【補助金額】右表のとおり
 申 問4月3日から令和6年3月29日
の平日に、対象機器設置完了後、
必要書類を持参（郵送不可）し、
直接環境課環境政策係☎042-497-

2099へ
※必要書類など詳
しくは市ホームペ
ージを確認してく
ださい。 詳しくはこちら

対象となる機器 補助金額
太陽光発電
システム

1㌔㍗あたり30,000円
（上限100,000円）

家庭用燃料電池
（エネファーム） 50,000円

蓄電池 50,000円
※2種以上の機器を設置した場合はそれぞ
れの合算額を補助します。
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※出産・子育て応援ギフトの申込み前に清瀬市から転出した方は、転
出先の自治体にご相談ください。

出産応援ギフト（1回の妊娠につき5万円相当）
【令和4年4月1日～令和5年2月28日に妊娠届を提出した方】
　令和5年4月以降に郵送する「出産応援ギフト申込書」と

「妊娠中の方へのアンケート」に必要事項を記入し、6月30
日までに同封の返信用封筒で返送してください

【令和5年3月1日以降に妊娠届を提出した方】
　妊娠届出時にお渡しする「出産応援ギフト申込書」を、
出産日前日までに提出してください
※妊娠届を提出後、流産・死産などでお子さんを亡くされた方も対象
です。
※ギフトの内容は、多胎妊娠の場合でも同額（5万円）です。

子育て応援ギフト（お子さん1人につき5万円相当）
【令和4年4月1日～令和5年2月28日に出生届を提出した方】
　令和5年4月以降に郵送する「出産・子育て応援ギフト申
込書」と「出産後の方へのアンケート」に必要事項を記入
し、6月30日までに同封の返信用封筒で返送してください

【令和5年3月1日以降に出生届を提出した方】
　出生届出時にお渡しする「子育て応援ギフト申込書」を、
受診対象となる乳児健康診査日までに提出してください
※出生届を提出後、お子さんを亡くされた方も対象です。

経済的支援（出産・子育て応援ギフト）

　妊婦の方や子育て世帯の方が抱えるさまざまな不安を解消するた
め、市の保健師や助産師が面談を行います。

各種面談
・妊娠届出時の面談（スマイルベビー妊婦面接）※

・妊娠8か月ごろの面談
・乳児健康診査時の面談※　など
　それぞれの段階にあわせた事業・サービスの紹介や、手続きの方法
などを確認するほか、事前に回答するアンケートの結果をふまえ、ア
ドバイスを受けることができます。
　なお、右記の「出産・子育て応援ギフト」を申請するには、※印の
付いた面談を受ける必要があります。

　上記の面談以外でも、出産や子育てについて保健師が
随時相談に応じます。お気軽に上記までお問い合わせく
ださい。また、スマートフォン・タブレット端末など向
けの母子手帳アプリ「キラリ☆子育てナビ」では、市の子育て情報や
イベント情報、出産や育児に関するアドバイスなどを発信しています。

随時の相談支援や情報提供

◆流産や死産などで大切なお子さんを亡くされた方へ
　市は、流産や死産などで大切なお子さんを亡くされた方のご相談を
お受けしています。1人で悲しみを抱えず、いつでもご相談ください。

伴走型相談支援

詳しくはこちら
 問子育て支援課母子保健係☎042-497-2077
出産・子育て応援事業（国の出産・子育て応援給付金）

妊娠期から出産・子育てまでサポート！

　 子宮頸がん（HPV）ワクチン

◆ワクチンの種類
　サーバリックス（2価HPVワクチ
ン）とガーダシル（4価HPVワクチ
ン）の2種類のワクチンに加え、4
月1日からシルガード（9価HPVワ
クチン）が公費で接種できるよう
になります。詳しくは市ホームペ
ージまたは厚生労働省ホームペー
ジを確認してください。
◆予診票の通知
　昨年度の対象者（平成9年4月2
日～平成23年4月1日生まれの女
性）にはすでに予診票の個別通知
を発送しました。
　令和5年度は4月中に、新たに
接種対象となる新小学6年生（平
成23年4月2日～平成24年4月1日
生まれ）の女性に予診票の個別通
知をします。また、昨年度個別通
知済みの予診票でも、上記3種類
のワクチン接種ができます。

◆ワクチンの接種期間
　下表のとおり。 持清瀬市の予
診票、母子健康手帳
※紛失・転入などにより予診票が
お手元にない方は、母子健康手帳
をお持ちのうえ、下記窓口へお越
しください。接種
歴を確認し、再発
行します。
 問子育て支援課母
子保健係☎042-497-
2077

生年月日 接種期限
平成9年4月2日～
平成21年4月1日

令和7年
3月31日㈪まで

平成21年4月2日～
平成22年4月1日

令和8年
3月31日㈫まで

平成22年4月2日～
平成23年4月1日

令和9年
3月31日㈬まで

平成23年4月2日～
平成24年4月1日

令和10年
3月31日㈮まで

詳しくはこちら

シルガード（9価HPVワクチン）が定期予防接種に追加

　

風しんの抗体検査と予防接種の費用を助成します
 対19歳以上で下記のいずれかに
該当する方。
①妊娠を希望する女性
② ①の同居者
③妊娠されている方の同居者
※風しんを含むワクチンを2回以
上接種したことが確認できる方、
十分な抗体があるという証明のあ
る方は対象外。
 期4月1日㈯～令和6年3月31日㈰

【接種の流れ】
1 抗体検査を受ける（無料）
2 抗体を十分に保有していない

方は予防接種を受ける（自己負担
額1,000円）
※生活保護世帯、中国残留邦人等
支援給付対象者は、その証明書を
提出すれば無料。
※ご希望の方はワクチンの接種
後、再度抗体検査を
受けることもできま
す（自己負担）。
 問子育て支援課母
子保健係☎042-497-
2077

詳しくはこちら

先天性風しん症候群発生防止対策事業

令和  5 年度　胃・大腸・肺がんセット検診3つの検診が 1日で完結！

　令和元年度より開始したセット検診は、毎年定員を上回
る申込みをいただいているため、令和5年度は定員を増や
しました。なお、胃がん検診は内視鏡検査ではなく、バリ
ウム検査となりますので、ご了承ください。
　また、50歳以上（昭和49年3月31日以前生まれ）で、喫
煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が600以上の方（過去
に喫煙していた方も含む）は、喀

かくたん
痰検査も受診できます。

 対清瀬市に住民登録のある40歳以上（昭和59年３月31日以
前生まれ）の方で、胃がん・大腸がん・肺がん検診すべて
の受診を希望する方。定員490人（申込み者多数の場合は
抽選。抽選結果は4月末に郵送）【実施日・場所】右表参照
 費2,000円（喀痰検査を受ける方は2,500円）。生活保護世
帯、中国残留邦人等支援給付対象者は、その証明書を提出
すれば無料
※50歳以上の方の自己負担額無料化は令和4年度で終了し
ました。

 申 問 ４月17日（消印有効）までに、申込みフォーム、はが
き（記入例参照）または直接窓口で健康推進課健康推進係
☎042-497-2075へ
※申込みの順番は抽選の結果に影響しません。
※感染症対策のため、可能な限り窓口でのお申込みはお控
えください。
※電話での申込みはできません。

詳しくはこちら

はがき記入例（裏面）

令和5年度
セット検診申込み

１．住所
２．氏名（ふりがな）
３．生年月日
４．電話番号
５．喀痰検査の該当有無
６．受診日（複数記入可）

（※実施日①～⑤のなか
からお選びください）

※あて先は「〒204-8511 清瀬
市生涯健幸部健康推進課
がん検診担当行」

番号 日程 定員 場所
① 5月18日㈭ 80人

しあわせ未来センター
（旧健康センター）

② 5月20日㈯ 80人
③ 5月22日㈪ 80人
④ 6月1日㈭ 80人
⑤ 6～12月の平日 170人 複十字病院（松山3-1-24）
※⑤の受診日は、検診機関への予約時に決定します。

　

　4月1日㈯より、子育て・キラリ・クーポンの発行を
開始します。同商品券は5月以降、順次発行予定です。
 申申込みフォーム、郵送、または直接下記窓口へ
 問子ども家庭支援センター☎042-495-7701 詳しくはこちら

子育て・キラリ・クーポン券発行開始
令和5年度
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☎090-7224-8949へ。日曜日は除く
 問健康づくり推進員・田島☎042-
492-5779

食生活相談
　生活習慣病予防の食事や高齢期の
食事の相談を行います。
 対市内在住で18歳以上の方とその
ご家族 日5月10日㈬午前10時～正
午。1組30分の予約制 場しあわせ未
来センター（旧健康センター）
 申 問直接窓口または電話で健康推
進課成人保健係☎042-497-2076へ

中清戸オレンジハウス
　チームオレンジ清瀬のメンバーと
一緒に話してみませんか。
 日４月６日・１３日・２０日・2７日いず
れも木曜日の午前10時～午後3時
  場 直中清戸オレンジハウス（中清戸
一丁目） 費200円（コーヒーなどに茶
菓子付き） 問介護保険課地域包括ケ
ア係☎042-497-2082
よってこカフェ in ふわっとん

 対認知症に関心のある方
 日４月1１日㈫・2５日㈫午後2時～4
時（ラストオーダーは午後3時30分）
 場 直Ｃａｆｅふわっとん（上清戸一丁
目） 費お茶代300円（税込み、茶菓子
付き） 問介護保険課地域包括ケア係
☎042-497-2082

認知症家族会　ゆりの会
　今抱えている問題や悩みを率直に
語り合いましょう。 対認知症の方
を介護しているご家族など 日４月1８
日㈫午後2時～3時30分 場 直生涯学
習センター 問介護保険課地域包括
ケア係☎042-497-2082

清瀬市ジュニアリーダーズ 
クラブ（JLC）

 対市内在住・在学の小学4年生～高
校3年生で、年間を通して活動に参
加できる方。定員20人程度（応募者
多数の場合は抽選）【活動頻度】毎月
1～2回程度 場児童センターなど
 費小・中学生＝800円、高校生1,850円
 申  問4月5日～19日（必着）に登録申
込書・参加同意書（窓口で配布。市
ホームページからダウンロード可）に
保護者の方が記入のうえ、直接窓口
または郵送で生涯学習スポーツ課児
童青少年係☎042-497-2089へ

シルバー人材センター会員
　入会には説明会への出席と研修会
の受講が必須です。 対市内在住で
原則６０歳以上の健康で働く意欲の
ある方 日説明会＝４月３日㈪、研修
会＝４月1０日㈪いずれも 午後１時３０
分から 場 問シルバー人材センター
（松山三丁目）☎042-494-0903

固定資産（土地・家屋） 
縦覧帳簿の縦覧

　令和５年度固定資産（土地・家屋）
縦覧帳簿を下記の期間で縦覧できま
す。これは、所有する土地・家屋と
他の土地・家屋との価格を比較する

ニュースポーツ体験会
【体験種目】ボッチャ、スラックラ
イン、フラバール、クロスミントン、
ドッジビー、パドルテニスなど
 対どなたでも（小学生以下は保護者
同伴） 日4月16日㈰午前9時30分～
11時30分 場 直市民体育館 持体育館
用上履き、マスク、飲み物など
 問生涯学習スポーツ課生涯学習ス
ポーツ係☎042-497-1816

ティーボール大会

 対市内在住・在勤・在学の方を含
む10～20人で構成されたチーム
 日5月21日㈰午前9時～正午ごろ

【大会内容】①一般の部②オープン
の部（障害者・児を含むチーム構
成） 申4月10日～28日に下記申込み
フォームまたは生涯学習スポーツ課
で配布している参加申込書（市ホー
ムページからもダウンロード可）に
必要事項を記入して直
接下記窓口へ
 問生涯学習スポーツ
課生涯学習スポーツ係
☎042-497-1816

親子遊びの会
　体を動かす遊び、読み聞かせなど、
初めての集団遊びにぜひどうぞ！
 対1歳6か月～幼稚園入園前の親子
 日4月12日㈬・26日㈬午前10時15
分～11時45分 場コミュティプラザ
ひまわり 費500円 講野村 容子氏
 持タオル、水筒 申ホ
ームページ内の申込
みフォームまたはメ
ールでNPO法人ウイズ
アイＭhimawari@with
-ai.netへ

スマホサポーター養成講座
　高齢の方などにスマートフォンの
操作を教える「スマホサポーター」
の養成講座です（全3回）。修了後は
ボランティアとして市内で活動する
ことができます。 日5月13日㈯・６
月3日㈯＝午後2時～4時、7月1日㈯
＝午後2時～4時30分 場きよせボラ
ンティア・市民活動センター 持ス
マートフォン 申 問下記申込みフォ
ームまたは電話できよせボランティ
ア・市民活動センタ
ー  ☎042-491-9027ま
たは社会福祉協議会
☎042-495-5333へ

健康づくり推進員運営事業 
中里健やかクラブ

　ツボを刺激する中国式ストレッチ
体操と、楽器の演奏に合わせ懐メロ
を歌います。先着5人。
 日4月18日㈫午後1時30分～3時
 場中里地域市民センター
 申4月1日～7日の午前9時～午後5時
に電話で健康づくり推進員・熊谷

ことにより、所有する固定資産の評
価が適正であるか確認することを目
的としています。
　また期間中は、縦覧に代えて名寄
台帳の無料交付も行っています（下
記窓口による発行のみ。郵送による
名寄台帳交付請求は、通常どおり手
数料が必要となります）。
 対令和５年１月１日現在、清瀬市に固
定資産をお持ちの納税義務者の方
 期4月3日㈪～5月31日㈬の午前８時
３０分～午後５時（土・日曜日、祝日
を除く） 持印鑑（法人の場合は法人
代表者印）、身分証明書、代理人の
場合は委任状または納税通知書（５
月初旬発送予定） 場 直 問課税課固定
資産税係☎042-497-2042

QRコードを利用して 
一部の市税が納付できます

　４月以降に発行される一部の税目
の納付書の表面には、eL-QR（地方

税統一QRコード）が印字され、スマ
ートフォン決済・クレジット決済・
インターネットバンキング・eLTAX
を利用した納付が可能になります。
　また現金納付の場合は、全国の地
方税統一QRコード対応金融機関で
納付が可能になります。

【対象税目】市・都民税（普通徴収分）、
固定資産税・都市計画税、軽自動車
（種別割）、国民健康保険税
【利用方法】金融機関では＝eL-QR付
きの納付書を持参し、お支払い。地
方税お支払いサイトでは＝eL-QR付
きの納付書を用意しサイトからお支
払い。各種スマホ決済アプリでは＝
アプリから直接ＱＲコードを読み取
ってお支払い 問徴収課管理係
☎042-497-204４
※利用方法など詳し
くは地方税お支払い
サイトを確認してく
ださい。

申込みフォーム

ウイズアイ
ホームページ

詳しくはこちら

申込みフォーム

ファミリー・サポートきよせ
「保育サービス講習会」受講者

　地域のなかで子どもの預かりや
送迎、病児保育を行う支援者養成
講座です。講習修了後、ファミリ
ー・サポートきよせに登録をして
いただきます（無料）。
 対市内及び近隣に在住している
20歳以上かつ健康で子どもが好
きな方。先着10人 日 場 講 内下表
のとおり 費２,600円（テキスト代）
 申 問4月1日～5月1日に電話また

はホームページからファミリー・
サポートきよせ☎042-492-１１３９
（電話は平日午前９時～午後５時）へ
※保育あり（先着6組、1コマ50円）
（下表の★は除く）。
※原則連続講座で
す。講座を選んで
参加することはで
きませんので、ご
了承ください。 詳しくはこちら

日程 時間 内容 講師 場所

5月
12日㈮

午前 受付 子ども家庭支援センター/
ファミリ－・サポートきよせ 

児
童
セ
ン
タ
ー

開講式・オリエンテーション

午後 保育の心 子育てネットワ－ク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

5月
17日㈬

午前 心の発達と保育者のかかわり （公社）発達協会王子クリニッ
ク言語聴覚士　湯汲英史氏

午後 障がいのある子の
預かりについて

日本社会事業大学附属子ど
も学園副園長　野田雅義氏

5月
19日㈮

午前 事故による子どもの傷害 子育てネットワーク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

午後 ★病児・病後児保育施設見学 きよせ保育園園長
中村清志氏

き
よ
せ

保
育
園

5月
22日㈪

午前 子どもの遊び うさぎの森企画主宰
大森靖枝氏

児
童
セ
ン
タ
ー

午後 ★小児看護の基礎知識 国立看護大学校教授
来生奈巳子氏

5月
25日㈭

午前 子どもの栄養と食生活 ワーカーズ・コレクティブ
ちろりん村　吉田朋子氏

午後 身体の発達と病気 宇都宮小児科内科クリニッ
ク院長　宇都宮正司氏

5月
31日㈬

午前 ★普通救命講習 （公財）東京防災救急協会
午後 子どもの生活へのケアーと援助 子育て支援課保健師

6月
2日㈮

午前 子育て支援サービスを
提供するために

子育てネットワーク・ピッコロ
理事長　小俣みどり氏

午後 修了式・修了証授与 子ども家庭支援センター/
ファミリ－・サポートきよせ 

【市民伝言板利用案内】５月１5日号掲載希
望の「催し物」の原稿は、４月３日午前8
時30分から４月17日まで受け付け。先着
25枠。９月15日号掲載希望の「サークル
仲間募集」の原稿は４月3日から８月15
日まで受け付け。◦利用案内は市ホーム
ページまたはシティプロモーション課で
配布しています。必ずご確認ください。
 問シティプロモーション課プロモーショ
ン係☎042-497-1808Ｆ042-491-
8600 Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

清瀬絵画同好会展▶絵は下手でも魅力
があるもの。絵は誰にでも描けるもの
です。4月11日㈫～16日㈰10時～17

時（初日は13時～、最終日は16時ま
で）、郷土博物館、無料、清瀬絵画同
好会・南條☎042-492-3147
少年少女合唱団STELLA・Ensemble LUCE
第5回演奏会▶新メンバーも続々加わ
り、さらに豊かな歌声に。ぜひお越し
ください。4月22日㈯16時開場、17時
開演、清瀬けやきホール、無料、少年
少女合唱団STELLA・清水 Ｍstella.2019.
ensemble.chorus@gmail.com
オペラ鑑賞会▶①ボエーム　プッチー
ニ②ピーター・グライムス、ブリテン。
4月9日㈰、6月18日㈰いずれも13時開
場、13時30分開演。アミューホール、
無料、清瀬稲門会・佐々木☎042-
494-2259
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の催し物

清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①清瀬リコーダーフェスティバル　　
　Vol.7
　リコーダーの魅力たっぷりのフェス
ティバルです。 日4月16日㈰午後1時
～（開場は午後0時30分） 費一般2,500
円、友の会2,000円、ペア4,500円、
シルバー（65歳以上・要証明）2,200円、
学生500円、障害者割引ご本人・付添
い各1,500円（全席自由）【出演】松浦孝
成、浅井愛、宮里安矢ほか
②昭和歌謡コンサート
　プロのボーカリストとともに、懐か
しのあの歌を楽しみましょう！
 日５月１０日㈬午後2時～（開場は午後1
時30分） 費一般：前売り2,000円・当
日2,500円、友の会1,500円【出演】木
山裕策、歌声カルテット（西垣恵弾、
矢島吹渉樹、加藤凱也、江上怜那）
③千住真理子ヴァイオリン・リサイタル
 日６月２４日㈯午後２時～（開場は午後１
時30分） 費一般4,000円、友の会3,500
円、学生2,000円、ペア7,500円、シ
ルバー（65歳以上・要証明）3,700円、
障害者割引ご本人・付添い各2,000円
（全席指定・未就学児入場不可）
【出演】千住真理子（ヴァイオリン）、
山洞智（ピアノ）
④そうだじゅげむきこう
日4月29日㈯午後2時～（開場は午後１時
30分）  費一般1,000円、小学生500円（全
席自由）【出演】春風亭昇也、立川幸弥
⑤おけいこアロマ「はじめてアロマ」
　アロマスプレーを作ります。先着
10人 。保育あり（４月５日までに申込み）
日4月12日㈬午後2時～3時30分

トートバッグ』 対18歳以上の方。先着
7人 日4月25日㈫、5月23日㈫、6月27
日㈫午前10時～正午（3回で1作品）
 費３回分8,800円（材料費、
テキスト代込み） 持かぎ針
6/0号、はさみ、とじ針、
段数マーカー、筆記用具
③手形・足形アート教室
　お子さんの手足を季節の
モチーフにして思い出に残しましょう！

【制作品】『季節のモチーフ　こいのぼ
り』 対乳幼児～小学生。先着
各5人 日4月15日㈯【1】午前9
時30分～10時30分【２】午前
11時～正午 費1,500円 持汚れ
てもいい服 
④市民体育館の一般開放
　【1】卓球【2】バドミントンの施設を
下記の日時で一般開放します。
 対小学生以上の方（小学生は保護者同
伴）。【１】は先着6組、【２】は先着3組
 日４月1５日㈯午前9時３０分～、午後１
時～、午後３時～（１枠につき２時間）
 費おとな＝１００円、中学生以下＝５０円
 持体育館用上履き、ラケット、ボール、
シャトル 
 申 問各申込みフォームまたは直接窓
口もしくは電話で下宿地域市民センタ
ー☎042-493-4033へ（④は電話受け付
けのみ）

③申込み
はこちら

 内基礎、Word、Excel、インターネット
②無料スマホ教室
 対スマホが初めてまたは初級の方。
先着10人 日４月20日㈭午前10時～正
午 内基礎、操作方法、Wi-Fi、アプリ
③倶楽部の無料体験
　ひとり1回のみ。 対65歳以上の方
 内ビリヤード、ヨガ、ピンポン、は
つらつ体操、健康麻雀、ピラティス
日月～土曜日（種目により異なります）
午前１０時～、または午後１時～
 申 問電話で（一社）きよせ100歳時代
☎042-494-2800へ（コミュニティプラ
ザひまわり内）

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①バルシューレ教室
　ドイツ生まれのボール運動教室で
す。スポーツを始めたい人のきっかけ
作りに！ 対【１】親子（年少～年長）【２】
親子（2歳から年少）【３】小学1年生～3
年生。先着各10組（人） 日４月９日㈰・
16日㈰【１】午前9時30分～10時30分
【２】午前11時～11時45分【３】午後2時
～3時 費いずれも500円 持動きやすい
服装、体育館用上履き、飲み物
②編み物教室

【制作品】『夏糸で編むカラーブロック

①②申込み
はこちら

 費1,500円 講西脇直子氏
⑥ベビーオイルマッサージ教室
　赤ちゃんへのオイルマッサージ、読
み聞かせ、遊びなど。 対2か月～ハイ
ハイ前の赤ちゃんとその保護者。先着
8組 日４月７日㈮午前10時30分～正午
 費1,500円（清瀬市子育て・キラリ・
クーポン券が使えます） 講小宮しのぶ
氏 持大きめのバスタオル、ハンドタ
オル、お子さんの飲み物 
⑦離乳食講座
　離乳食の意味や作り方についてのお
話です。先着20人。保育あり（4月7日
までに申込み）。
  日4月14日㈮午前10時～11時30分
 費500円 講本居佐知子氏
⑧Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽を交えて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。
日4月18日㈫ひよこクラス（1人でお座
りできるころから1歳半ごろまで）＝
午前10時～10時40分、うさぎクラス（1
歳半ごろから5歳まで）＝午前11時～
11時40分 費1,500円（清瀬市子育て・
キラリ・クーポン券が使えます） 講小
宮しのぶ氏 持お子さんの飲み物、名
札
 申 問直接窓口または
電話で清瀬けやきホ
ール☎042-493-4011
へ

～きよせ100歳時代の催し物～
①無料パソコン教室（Windows10）
 対パソコンが初めてまたは初級の方。
各コース先着10人 日４月コース（３回連
続）＝８日・15日・22日、５月コース（４
回連続）＝6日・13日・20日・27日い
ずれも土曜日午前10時～正午

清瀬けやきホール
ホームページ

			  多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホームページ

キッズプラネタリウム
「ペガロクと南の島の星座たち」
　ペガロクと一緒に南半球へ出か
けよう！ どんな星座が見えるか
な？ スタッフによる今夜の星空
解説とともにお楽しみください。
約３5分間。 対どなたでも（小学２
年生以下は保護者と観覧）。先着
234人。 日４月９日㈰までは毎日。
それ以降は7月2日㈰までの土・
日曜日、祝日午前10時３0分～11

時5分。5月3日㈬～5日㈮は午後2
時20分からも投影もあり  費観覧
付入館券おとな1,040円、4歳～
高校生420円 場 直 問多摩六都科
学館（西東京市芝久保町五丁目）
☎042-469-6100
※４月の休館日：10日㈪～13日㈭
17日㈪・24日㈪

　経済的理由によって学用品費・
給食費・修学旅行費などの支払い
にお困りのご家庭に対し、費用の
一部を援助する制度です。
 対市に住民登録があり、国公立
小・中学校に在学する児童生徒の
保護者【受付期間】４月5日㈬～30
日㈰【申請方法】今年度より電子
申請に変わります。学校から配布
される案内に記載されているQR

コードから申請してください
 問教育企画課学務係☎042-497-
2539
※所得金額などの支給要件や必要
書類など、詳しくは学校から配布
される案内を確認してください。
※５月以降も年間を通じて受け付
けていますが、申請した月分から
の支給となります。
※毎年度の申請が必要です。

令和5年度　就学援助制度

　今年度の児童手当と児童育成手
当は6月・10月・令和6年2月に前
月分までの手当（4か月分ずつ・
表1参照）を、児童扶養手当は5月
・7月・9月・11月、令和6年1月
・3月に前月分までの手当（2か月
ずつ・表2参照）を支給します。
　ただし、年度途中で各手当の受
給資格がなくなった方へは、資格
消滅日の翌月に手当を支給しま
す。 
表1：児童手当・児童育成手当
支給日 内訳

6月15日㈭ 2月・3月・4月・5月分
10月13日㈮ 6月・7月・8月・9月分

令和6年
2月15日㈭

10月・11月･１２月、
令和6年１月分

　また、原則として各支給月の
15日に指定口座へ手当を振り込
みますが、15日が土・日曜日、
祝日の場合は、その直前の金融機
関営業日が振込日となります。 
 問子育て支援課子育て支援係
☎042-497-2088

表2：児童扶養手当
支給日 内訳

5月15日㈪ 3月・4月分
7月14日㈮ 5月・6月分
9月15日㈮ 7月・8月分

11月１5日㈬ 9月･１0月分
令和6年

1月15日㈪ 11月・1２月分

3月15日㈮ 令和6年1月・２月分

児童手当・児童育成手当・児童扶養手当
令和5年度の支給年間スケジュール

　

　生後９１日以上の犬には、毎年１
回狂犬病予防注射を受けさせ注射
済票の交付を受けること、注射済
票を犬に必ず着けておくことが義
務付けられています。狂犬病予防
注射は4月以降、全国どこの動物
病院でも受けられます。注射料金
など、詳しくは各動物病院にお問
い合わせください。
　なお、今年度も安全・衛生面を
考慮し集合注射は中止します。
◆注射を受けた後には、「注射済
　票」の交付が必要です
　次の①～③を持参して、注射済
票の交付を受けてください。
 場市役所3階環境課窓口 持①注射
済証（動物病院でもらえます）、
②「狂犬病予防注射済票交付（再
交付）申請書」（2月末時点で登録
済みの方に送付済み）、③注射済

票交付手数料550円
※下表の動物病院では「注射済票」
の交付をその場で受けられるた
め、来庁の必要はありません。
 問環境課環境政策係☎042-497-
2099
※病気などで注射ができないと判
断される場合は、動物病院で診断
してもらい、注射の猶予を証明す
る書類（診断書など）を提出して
ください。飼い犬が死亡した際は、
市ホームページから死亡届を提出
してください（電話受付も可）。

近隣の病院名 電話
清瀬獣医科病院 ☎042-493-5418
かざま動物病院 ☎042-453-8111
田中動物病院 ☎042-474-0533
くるめ動物病院 ☎042-477-3443
どんぐり動物病院 ☎042-475-5562
本橋動物病院 ☎042-421-5449

久米川みどり動物病院 ☎042-392-0205

令和5年度清瀬市狂犬病予防注射

清瀬商工会の事務所移転
　清瀬商工会館（松山二丁目）は老
朽化に伴い、5月にアミュービル5
階に移転します。現事務所の業務終
了日及び新事務所での業務開始日
は、市報5月1日号でお知らせしま
す。 問清瀬商工会☎042-491-6648
（番号は移転後も変更なし）

国民年金保険料改定
　4月から令和６年３月までの国民年
金保険料は、１か月16,5２0円です。
国民年金第1号被保険者の方には令
和５年度の国民年金保険料納付案内
書が4月上旬に発送されます。保険
料は2年前納（4月から令和７年3月）
すると14,830円割引、1年前納する
と3,520円割引、6か月前納すると
810円割引されます。2年前納ご希

望の方は、４月中旬までに下記へご
相談ください。 問武蔵野年金事務
所☎0422-56-1411

水道使用の開始・中止の申込み
　引越しに伴う契約変更や水道使用
の開始・中止の申込みは下記へお問
い合わせください。 

【受付時間】午前8時30分～午後8時
（日曜日、祝日を除く） 問東京都水
道局お客様センター☎0５70-091-
100、 ☎042-548-5110 Ｆ042-548-
5115

◆市（まちづくり応援寄附金）へ
　古澤浩様（20,000円）
ありがとうございました。
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平 日 小 児
準夜間診療

▶（月～金）多摩北部医療センター（東村山市青葉町一丁目）受付時間　午後７時
30分～10時30分　☎042-396-3811▶（月・水・木・金）佐々総合病院（西東京市田
無町四丁目）受付時間　午後7時30分～10時30分　☎042-461-1535

24時間電話で聞ける
医療機関案内

▶清瀬消防署　☎042-491-0119▶東京消防庁救急相談センター（救急車
を呼ぶか直接病院へ行くか迷った場合）☎＃7119または☎042-521-2323
▶東京都医療機関案内サービス「ひまわり」　☎03-5272-0303

対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　問問合せ　申申込み凡例

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

事業名・対象・内容など 日時 場所 備考
①3～4か月児健康診査
　内科健康診査を集団で行いま
す。 対令和4年1２月21日～令和５年
1月31日生まれの乳児

内
科５月1６日㈫

しあわせ
未来
センター

４月は会場の都合で
実施しません。②3歳児健康診査

　内科・歯科健康診査を集団で行い
ます。 対令和2年３月生まれの幼児

内
科
・
歯
科

５月２３日㈫
しあわせ
未来
センター

詳しくはこちら

４・５月の乳幼児健康診査
 問子育て支援課母子保健係☎042-497-2077
※持ち物や時間など詳しくは、事前に送付する通知を確
認してください。
※５月１日㈪より健康センターは「しあわせ未来センター」に名称変更
します。

※37.5度以上の発熱のある方や風邪の症状がある方は参加をお控えください。
※主に就学前のお子さんを対象とした事業を掲載してます。
※5月1日㈪より健康センターはしあわせ未来センターに名称変更します。

４・５月の
  申 問電話で子育て支援課母子保健係☎042-497-2077へ

事業名・対象・内容など 日時 場所
１.親子歯みがき教室（個別）
 対6か月～1歳6か月未満の幼児とその保護者。先
着１５人 内歯ブラシの選び方・仕上げみがきのコツ
など※予約制。申込みは随時。

４月７日㈮
午前９時30分～
１１時３０分
（３０分毎各３組）

市役所
本庁舎

２. 親子歯科健診（個別）
対１歳6か月～4歳の幼児とその保護者
内定期健診・歯みがき・フッ素塗布（無料）
※予約制。申込みは随時。

5月以降の月曜日または
水曜日の午後1時～3時
15分（詳しくは申込み時
にご案内します）

しあわせ
未来
センター

つどいの広場（①ころぽっくる②元町③竹丘④野塩⑤下宿⑥野塩出張）
・⑦K-net子育てひろば
　親子で自由遊び・育児相談など。 対０歳～就学前のお子さんとその保護者
※ころぽっくる（ 場児童センター）、元町（ 場清瀬けやきホール）、竹丘（ 場竹丘地域
市民センター）、野塩（ 場野塩地域市民センター）、下宿（ 場下宿地域市
民センター）、野塩出張（ 場あいあいの家）、K-net子育てひろば（ 場男女
共同参画センター）で実施。いずれも直接会場へ。 問①子ども家庭支援
センター☎042-495-7701、②③⑦NPO法人子育てネットワーク・ピッ
コロ☎042-444-4533、④⑤⑥NPO法人ウイズアイ☎042-452-9765

詳
し
く
は
こ
ち
ら

学染料の普及により、色数の多い縞が増えていきました。地域によって
は「縞帳」という、縞柄の端切を貼った帳面を作り、織る時の参考にし
ました。清瀬に縞帳はありませんが、参考に島根県の縞帳を展示します。
さまざまな縞の衣料をお楽しみください。入れ替えに伴い、3月31日は
民俗展示室を1日休室します。 期４月１日㈯～５月３０日㈫ 場 直郷土博物館
③うどん作り講習会（予約制）
　清瀬の代表的な郷土料理の一つである「うどん」の作り方を楽しく学
べる講習会です。作ったうどんはお持ち帰りいただけます。 対18歳以上。
先着10人 日4月13日㈭午前9時30分～正午 費300円 講 郷土博物館職員
 持エプロン、三角巾、タオル、マスク 申4月1日午前9時から電話で郷土
博物館☎042-493-8585へ
④くさばなDEビンゴ（予約制）
　子どものための自然観察会です。ビンゴゲームを使っ
て敷地内に生息する草花や昆虫、樹木などを観察します。
雨天中止。
 対未就学児（保護者同伴）・小学生。先着15人 日４月16日
㈰午前１１時～正午 場郷土博物館 費無料 講郷土博物館友の会会員森田善
朗氏 申４月1日午前９時から右記申込みフォームで申込み
⑤自然観察会
　こちらはおとな向けのイベントです。雨天時は映像展示室にて講師に
よる自然講座を実施します。 日４月16日㈰午後１時30分～３時 場 直郷土
博物館 費無料 講郷土博物館友の会会員　森田善朗氏 
⑥清瀬駅に関する資料を探しています
　令和6年6月に清瀬駅は開業100周年を迎えます。それに伴い、郷土博
物館では、清瀬駅に関する展示の開催を令和6年度に検討しており、現
在古い清瀬駅の資料情報を募集しています。もし、該当の資料やその情
報をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひ郷土博物館にご連絡くだ
さい。【探しているもの】昭和の清瀬駅の写真、清瀬駅周辺の地図や古
文書、清瀬駅で実際に使用されていたもの
 問郷土博物館☎042-493-8585（【多摩六都科学館共催イベント】は多摩
六都科学館☎042-469-6100）

図書館からのお知らせ
臨時休館のお知らせ
　１面記載のとおり、清瀬市議会議員選挙に伴い、各地域市民センター
が投票所となるため、下宿・野塩・竹丘図書館を下記の期間中、臨時休
館させていただきます。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお
願いします。【休館期間】４月２２日㈯・２３日㈰　※その他の館は通常どお
り開館します。 問中央図書館☎042-493-4326（月曜日休館）

郷土博物館のイベント・お知らせ
①第30回テーマ展示「武蔵野線開業５０周年－清瀬を駆け抜ける武蔵野線－」
　清瀬市内には武蔵野線の駅は存在しません
が、市の南西部には新秋津駅が隣接し通勤・
通学の駅として利用されています。また、市
の北東部に線路が通り、新座貨物ターミナル
の一部も市にかかっていることから、ゆかり
のある路線であると言えます。本展示では、
武蔵野線の敷設の写真や図面、あるいは敷設
工事の際に見つかった遺跡の出土品などを紹
介し、市内における武蔵野線の歴史をたどり
ます。日４月１日㈯～６月３０日㈮午前９時～午
後５時（月曜日休館）
 費無料 場 直郷土博物館
【関連イベント】
◆記念講演会「地域史から見る武蔵野線」
◆映画上映会「ブルートレインひとり旅」in清瀬
※関連イベントの内容など詳しくは市ホームページを確認するか、郷土
博物館へお問い合わせください。
【多摩六都科学館共催イベント】
◆電気で走る鉄道模型を運転しよう※要入館券。
 対小学生。各回先着８人（３人まで同伴可）  日４月１５日㈯・
１６日㈰午前10時、10時３０分、１１時、１１時３０分、午後１時
３０分、２時、２時３０分、３時、４時、４時３０分（各回２０分程度。
体験時間は1人３分程度） 場多摩六都科学館【参加方法】イ
ベント当日の開館時からエントランスホールにて参加券を配布
◆清瀬を通る武蔵野線、開業した夜空を眺めて※要観覧付入館券。
　武蔵野線の話を聞いた後、プラネタリウムを眺めます。 対中学生以上。
定員２００人（先着1８0人、当日枠２0人） 日6月17日㈯午後5時10分～6時40
分 場多摩六都科学館 【参加方法】４月１５日正午から多摩六都科学館のホ
ームページから申込み
②清瀬のうちおり常設展示４・５月
　国指定重要有形民俗文化財「清瀬のうちおり」の展示資料が入れ替わ
ります。４・５月は「縞

しま
」をテーマに展示します。明治・大正時代の縞は

藍などの植物染料で染めた青・茶系統の細縞が多く、大正末期からは化

多摩六都科学館
ホームページ

申込みフォーム

４月の
※医療機関に電話でご連絡のうえ、受診してください。内科は昼の休憩
時間が医療機関によって異なります。また、インフルエンザ検査を実施
していない医療機関もあります。

実
施
日

内科 歯科
午前9時～午後5時

（受付時間は午後4時30分まで）
午後5時～
翌日の午前9時

午前9時30分
～午後5時 担当医

２
日

中島医院
元町1-3-45☎042-495-6727 山本病院

野塩１-３２８
☎042-491-０７０６
きよせ旭が丘記念
病院（旧織本病院）
旭が丘１‐619‐１５
☎042-491-２１２１ 
※緊急時は随時受
け付け。必ず事前に
電話してください。

清瀬休日歯科応急
センター（清瀬市
歯科医師会）

上清戸２‐６‐10
（きよせボランテ
ィア・市民活動
センター内）

☎042-491-８６１１
（正午～午後1時は
休診。受付時間は
午後４時30分まで）

松木
医師

９
日

北多摩クリニック
上清戸2-1-41 ☎042-496-7760

水上
医師

16
日

宇都宮小児科内科クリニック
元町1-8-2☎042-491-5556

和気（不）
医師

23
日

ふじ井内科クリニック
元町1-11-14☎042-493-7122

本杉
医師

29
日

清瀬下宿中央診療所
下宿2-391-7☎042-491-2217

松村
医師

30
日

杉本医院
元町2-7-1 ☎042-492-1199

柏原
医師

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で優
秀な成績を収めた方・団体などをご紹介します。
皆さんからの応募も受け付けています。

第8回全国少年少女空手道選手権大会で3位に入賞
　二中3年生の川合ひよりさんが、1月15
日グリーンアリーナ神戸（兵庫県神戸市須
磨区緑台）で開催された「第8回全国少年少
女空手道選手権大会（リアルチャンピオン
シップ）女子重量級」で、全国から集まっ
た強者と戦い、見事3位に入賞されました。
おめでとうございます。 川合さん（左）と澁谷市長（右）

昭和４８年撮影

令和元年撮影
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