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みんなで育てよう 清瀬の水辺
　柳瀬川河川内のごみ拾いなどの清
掃作業を実施します。雨天中止。
日5月28日㈰午前9時～11時30分 
場 直集合＝台田運動公園 持汚れて
もよい服装、長靴、タオル、飲み物、
マスク 問川づくり・清瀬の会事務
局・荒幡☎042-493-7864
日本語教室学習者 スピーチ発表会
　清瀬国際交流会の日本語教室で学
習している外国人が、日本で感じた
こと・体験したことなどを日本語で
発表します。先着50人。
日6月11日㈰午後2時～ 場 直アミュ
ーホール  問清瀬国際交流会日本語
教室・清瀬☎090-3430-2005
※マスク着用をお願いします。

懐かしい歌をみんなで楽しく! 
歌声喫茶

 対市内在住・在勤の55歳以上の方 。
先 着40人 日6月14日・28日、7月
12日・26日（全4回）いずれも水曜
日の午後2時～4時30分 場アミュー
ホール 講歌＝島袋良彦氏、ピアノ伴
奏＝中村知子氏 申 問5月24日午前
10時から直接窓口または電話で生
涯学習センター☎042-495-7001
へ

町会・自治会応援キャラバン 
自治会おなやみ相談会

　自治会活動でやっ
てみたいことの企画
から実現までを、市
と専門家がお手伝いします。
日6月18日㈰①午前10時～正午
②午後2時～4時 場清瀬けやきホー
ル 申 問下記申込みフォーム、直接窓
口、電話またはファク
スで市民協働課協働係
☎042-497-1803
Ｆ042-492-2415へ

初めての方でも安心! 
リラックスヨガ

 対市内在住・在勤の
50歳以上の方 。先着
30人 日6月20日・
27日、7月4日・11
日（全4回）いずれも
火曜日の午前9時30分～11時30
分 場アミューホール 講高橋登希恵
氏 持ヨガマットまたはバスタオ
ル 申 問5月23日午前10時から直接
窓口または電話で生涯学習センター
☎042-495-7001へ
※靴を脱いで実施します。

青年成人期の余暇活動支援事業
ふれあい事業（バスハイク）

 対市内在住・在勤の障害のある18
歳以上の方（学生不可）。各日先着
12人 日7月9日・9月24日・10月
15日いずれも日曜日の午前7時50
分～午後5時15分ごろ（集合・解散
＝アミュー前） 場伊香保グリーン牧
場（群馬県渋川市金井） 費3,000
円 持昼食、飲み物、タオル、身体
障害者手帳（または愛の手帳）、雨具、
お小遣い（2,500円まで）
申 問5月26日までに（午前11時30
分～午後1時30分、午後6時30分～

7時30分）に電話で社会福祉法人清
瀬わかば会・竹野
☎042-493-4821へ

動物ボランティア講座
◆犬の保護活動の現状、ペットと防災
　先着16人。 日5月29日㈪午前10
時～正午 場 申 問下記申込みフォー
ムまたは電話できよせ
ボランティア・市民活
動センター
☎042-491-9027へ

東村山税務署主催 
インボイス制度説明会

対個人事業主（農業従事者を含む）、
法人の方 日6月20日㈫①午前10時
30分～正午②午後2時～3時30分
場中清戸地域市民センター
 申 問電話で東村山税務署
☎042-394-6811（代表）個人事業
主＝内線412、法人＝内線313へ

健康づくり推進員運営 
いきいきハイキング

　大宮駅から大宮公
園と世界的に有名な
盆栽村（埼玉県さい
たま市北区盆栽町）
まで歩きます（約6㌔、平坦）。事前
申込み不要、雨天中止。
対運動制限がないこと及び団体での
歩行に支障がない方 日5月23日㈫受
付＝午前9時～9時20分、出発＝午
前9時25分、解散＝午後2時30分ご
ろ（予定） 場 直集合＝清瀬駅北口連
絡通路、解散＝大宮公園（埼玉県さ
いたま市大宮区高鼻町） 費100円（保
険料・運営費）、入館料150円。交
通費は別途自己負担 持マスク、携帯
用消毒液、筆記用具、飲み物、雨具、
健康保険証、昼食 問健康づくり推進
員・水野☎090-2647-6297

認知症サポーター養成講座
対認知症に関心のある方。先着60
人 日6月20日㈫午後2時～3時30分 
場生涯学習センター  
申 問電話できよせ清雅
地域包括支援センター
☎042-495-1370へ

令和5年3月生まれ 
新米ママと赤ちゃんの会　

　4回連続の仲間作りの講座です。
日6月6日・13日・20日いずれも火
曜日の午前10時～正午、27日㈫午
後1時30分～3時30分 場きよせボ
ランティア・市民活動センター
 費各回500円（清瀬市子育て・キラ
リ・クーポン券が使えます） 
申 問メールまたはホームページ内
申込みフォームでNPO
法人ウイズアイ
☎042-452-9765
Ｍ aiai＠with-ai.netへ

1歳6か月児健康診査
　令和5年度より集団健診となり、
歯科健診・内科診察、歯みがき練習、
計測、保育・栄養などの相談を行い
ます。 
対令和3年11月生まれの幼児 日6月
13日㈫ 場しあわせ未来センター（旧
健康センター） 持記入した健康診査
アンケート一式、母子健康手帳、お
子さんの健康保険証、子ども用歯ブ
ラシ、お子さんのお出かけグッズ（お
むつ・着替え・飲み物・タオルなど）、
バスタオル 問子育て支援課母子保
健係☎042-497-2077

両親学級(1コース2日制）
　1日目はお産の話、栄養の話など、
2日目は赤ちゃんのお風呂の入れ
方、パパの基礎知識などを学びます。
対妊婦さんとそのパートナー（おひ
とりでの参加、どちらか1日だけの
参加も可）。各日先着12組 日1日目
＝6月23日㈮午後2時～4時、2日目
＝7月15日㈯午前10時～正午 場し
あわせ未来センター（旧健康センタ
ー） 申 問5月15日から電話で子育て
支援課母子保健係
☎042-497-2077へ

障害のある方などへ 
軽自動車税（種別割）減免

　身体障害者手帳・愛の手帳などが
交付されている方またはその方と生
計を一にする方（パートナーシップ
宣誓制度による証明書保持者含む）
が軽自動車を所有している場合、軽
自動車税（種別割）が減免されます
（要件あり）。申請期限を過ぎた場合
は、適用されませんのでご注意くだ
さい。前年度に減免の申請をしてい
る方には、納税通知書に申請書を同
封しています。
【減免申請期限】5月31日㈬ 問課税
課市民税係☎042-497-2041
※減免を受ける場合は毎年度申請が
必要です。
※減免基準は、手帳の等級などによ
ります。詳しくは上記へお問い合わ
せください。

公共下水道への接続のお願い
　現在、市内のほぼ全域で公共下水
道（汚水）の利用ができるようにな
っていますが、まだ公共下水道への
切り替えが行われていない住宅があ
ります。汲み取り便所や浄化槽を改
造し、公共下水道へ接続することが
義務付けられています。公共下水道
への切り替えにご協力をお願いしま
す。なお、切り替え工事は、市の指
定下水道工事店でなければ施工でき
ませんのでご注意ください。
　また、浄化槽を使用する方は①保
守点検②清掃③法定検査が義務付け
れています。適正な維持管理の実施
にご協力をお願いします。
問下水道課施設計画係☎042-497-
2532、浄化槽の管理①③について
＝東京都多摩環境事務所廃棄物対策
課浄化槽担当☎042-528-2692、
②について＝浄化槽清掃許可業者
※詳しくは、上記へお問い合わせく
ださい。ウイズアイ

ホームページ

河本会▶歌舞伎様式の華やかな舞踏
会です。ゆっくりと一日をお楽しみ
ください。5月20日㈯11時30分開演、
清瀬けやきホール、無料、河本会・
中村☎042-492-2935
0歳からのクラシック＆リトミックコ
ンサート▶ヴァイオリン、ピアノ、
打楽器とリトミックを楽しむコンサ
ート。5月21日㈰14時30分～（開場
は14時）、清瀬けやきホール、親子/
一般3,000円（子ども2人目から1人ご
とに追加500円、おとな1人ごとに追
加2,000円)、リトミックコンサート
実行委員会・藤崎
☎080-3476-6196Ｍprojectｆmus
ic@gmail.com
第42回清瀬絵画デッサン会展▶油絵
水彩画等各自の思いを込めた力作！
個性豊かな作品が並びます。5月30
日㈫～6月4日㈰10時～18時（初日は
12時～、最終日は17時まで）、ゆめ
りあギャラリー(大泉学園ゆめりあホ
ール内)、無料、清瀬絵画デッサン会
・矢島☎090-8859-9676
童謡・唱歌を歌おう‼▶発声など難
しいことは考えず、懐かしの名曲を
みんなで歌いましょう。5月25日㈭
13時～14時30分、清瀬けやきホー
ル、1,000円、歌声広場・中島
☎090-4238-9939
プッチーニ作曲「私のお父さん」を歌
ってみよう▶イタリア語の読み方か
ら練習して最後はみんなで歌います。
5月25日㈭15時～16時30分、清瀬
けやきホール、500円、イタリア音
楽を歌う会・遠藤☎090-2233-3065

【市民伝言板利用案内】
●7月1日号掲載希望の「催し物」の原稿
は、5月15日午前8時30分から6月1日
まで受け付け。先着25枠。9月15日号
掲載希望の「サークル仲間募集」の原稿
は、8月15日まで受け付け。◦利用案内
は、市ホームページまたはシティプロモ
ーション課で配布しています。必ずご確
認ください。問シティプロモーション課
プロモーショ係☎042-497-1808 
Ｆ042-491-8600  Ｍkouhou@city.kiy
ose.lg.jp

申込みフォーム

申込みフォーム

5月は赤十字運動月間 
日本赤十字社へのご理解・ご協力を

　日本赤十字社の活動は、皆さんか
らの活動資金（会費や寄附金）で成
り立っています。運動月間中、活動
資金のお願いに自治会役員などが伺
いますので、ご協力をお願いします。
　なお、令和4年度は、日本赤十字
社東京都支部より、災害時や緊急時
の備えとなる避難用テントなどが清
瀬市地区に配備されました。
 問福祉総務課福祉総務係
☎042-497-2056

◆市（まちづくり応援寄附金）へ
遠藤幸代様（10,000円）
◆社会福祉協議会へ
公益社団法人東村山法人会様
（100,000円）、緑新会(町内会)様
（21,873円 ）、 武 蔵 野 友 の 会 様
（10,000円）、元民生児童委員高橋
善男様ご遺族様（5,000円）、複十字
病院様（3,100円）、高野善三郎様
（1,942円）、匿名様5件（10,281円）
ありがとうございました。

詳しくはこちら


