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令和5年8月1日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　35,931人 （8人増）　女　38,707人 （10人減）　計　74,638人 （2人減）
◆世帯数 （ ）内は前月比　36,890世帯（15世帯増）　※人口は、外国人住民（1,424人）を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

一般社団法人日本空家対策協議会　本間
吉勝氏（右）、澁谷市長（左） 　身近なイベントや街角の話題、各種大会で

優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

第32回グレンツェンピアノコンクールファイナル金賞　受賞
　2022年度第３2回グレンツェ
ンピアノコンクールファイナル
小学校5・6年Bコースで清瀬小
学校の内田芙美花さん(当時5
年生)が金賞を受賞しました。
また、同時に、なかむらピアノ
教室(上清戸、野塩)の中村朋子
先生が指導者賞を受賞しまし
た。おめでとうございます。

(左から）内田さん、澁谷市長、
中村先生

令和5年度第2回全国瞬時警報システム
（Jアラート）の全国一斉情報伝達試験を実施

　大規模災害などの発生時に国
からの緊急情報を伝達する全国
瞬時警報システム（Ｊアラート）
を使用した情報伝達試験が、全
国一斉に行われます。市内でも
すべての防災行政無線を起動
し、試験放送を行いますので、
ご了承ください。

【実施日時】8月2３日㈬午前11

時
◆試験放送の内容　
（上りチャイム音）「これはＪア
ラートのテストです（３回繰り
返し）。こちらは防災
清瀬です。」（下りチャ
イム音） 
問防災防犯課防災防犯
係☎042-497-1848

多摩六都科学館からのお知らせ

　来場者と触れ合いながら、科
学の面白さを伝えませんか。
 対一般会員＝18歳以上で週1回
程度活動できる方。ジュニア会
員＝小学5年生～18歳(高校生)
で月2回程度活動できる方(保護
者の同意が必要)。いずれも若
干名 申 問9月10日まで（必着）
に、多摩六都科学館、市役所、
図書館などに設置または多摩六
都科学館のホームページに掲載
の応募用紙に必要事項を記入
し、郵送または持参で、多摩六
都科学館（〒188-0014西東京

市芝久保町5-10-64）
☎042-469-6100へ。締め切り
後、面談の日程を連絡します。
ジュニア会員は申込み多数の場
合、抽選後面談。
※持参の場合は休館日にご注意
ください。休館日は、8月21日
㈪・28日㈪、9月1日㈮、4日㈪
～7日㈭です。

多摩六都科学館
ホームページ

 申 問申込みフォーム、直接
窓口または電話で清瀬けやき
ホール☎042-49３-4011へ

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

Easy dance体験会限定3日間♪♪～
　日常の体の動きに溶け込むダンス要素
と音感を身につけ、音楽に合わせて体を
動かす楽しさを体験してみませんか。
対年中～小学３年生。先着20人 日8月
19日㈯9月2日㈯・16日㈯いずれも午前
11時10分～正午 費無料 講とも氏 
申 問直接窓口または電話でコミュニテ
ィプラザひまわり☎042-495-5100へ

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①ヨガ教室
 対18歳以上の方。先着15人 日8月24日
㈭午前10時～11時  費1,000円 持動きや
すい服装、飲み物
②バルシューレ教室
　ドイツ生まれのボール運動教室です。
運動を始める人のスポーツの入口！
 対[1]年中～年長(親子)。先着10組[2]2
歳～年少(親子)。先着10組 日8月27日
㈰[1]午前9時３0分～10時
３0分[2]午前11時～11時
45分 費各回500円 持動き
やすい服装、体育館用上履
き 、飲み物 申 問申込みフ
ォーム、直接窓口または電
話で下宿地域市民センター
☎042-49３-40３３へ
◆中清戸地域市民センター
シニア元気体操教室in中清戸(9月～12
月期)
　空手の受け、突き、蹴りなどの動作を
体操にアレンジ。年齢、性別を問わず楽
しくできる体操です。
 日9月5日㈫～12月26日㈫の毎週火曜
日午前10時～11時(10月３1日と11月中
は休講)  費5,500円(1期12回分) 講美納
孝寛氏  申 問直接窓口または電話で中清
戸地域市民センター☎042-494-7211へ

①②申込み
フォーム

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①歌って健康！　歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロによる生演
奏にあわせて歌ってみませんか。
日9月1３日㈬午後2時～4時 費1,500円
 （予約不要、全席自由) 講杉山公章氏
②そうだじゅげむきこう(9月)
 日9月2３日㈯午後2時～
（開場は午後1時３0分）
 費一般1,000円、小学生
500円（全席自由）

【出演】柳家勧之助、柳家
しろ八
③おけいこアロマ
　「リップクリームをつくろう」
　スティックタイプのリップクリームを
つくります。使うたび香りが広がり気分
もUP↑ 先着10人。
 日9月1３日㈬午後2時～３時３0分 
費1,500円 講西脇直子氏
④赤ちゃんとスキンシップ遊び
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞かせ、
遊びなど。
 対2か月～ハイハイ前の赤ちゃん。先着
8組 日9月1日㈮午前10時３0分～正午
 費1,000円(清瀬市子育て・キラリ・ク
ーポン券が使えます) 講小宮しのぶ氏 
持大きめのバスタオル、ハンドタオル、
赤ちゃんの飲み物、お持ちであれば授乳
ケープ
⑤Let's リトミック
　月替わりのテーマで音楽をまじえて楽
しく遊びます。各クラス先着12組。 
日8月22日㈫ひよこクラス（一人でお座
りできるころから1歳半ごろまで）＝午
前10時～10時40分、うさぎクラス（1
歳半ごろから5歳まで）＝午前11時～11
時40分 費1,500円（清瀬市子育て・キラ
リ・クーポン券が使えます） 講小宮しの
ぶ氏 持お子さんの飲み物、お持ちであ
れば名札
⑥けやきホールの
　スタディルーム（8月）
　開放日はホームページを
ご覧ください。  対中学生～
大学生。先着20人

②申込み
フォーム

郷土博物館のイベント
①火の花祭に明かりを灯そう　オリジナル灯ろうつくり
　オリジナルミニ灯ろうを作ります。作
った灯ろうは9月1日㈮に開催される東
京都指定無形民俗文化財である「中里の
火の花祭」に飾り、後日持ち帰ることが
できます。
対小学生(小学1・2年生は保護者同伴)。
先着10人 日8月26日㈯午前10時～正午 場 郷土博物
館  費３00円(材料費など) 講郷土博物館職員 持絵具・色
鉛筆・マーカー・クレヨンなど、お持ちであれば描き
たいイラストや写真  申8月15日午前9時から右記申込
みフォームより
②令和5年度「90分で知る清瀬の歴史　特別篇～清瀬の富士講　火
の花祭～」
　9月1日に開催される「中里の火の花祭」を中心に、清瀬の富士講
について紹介します。
 対高校生以上。先着３0人(電話・申込みフォームで各15人) 日9月1
日㈮午後4時３0分～6時 場郷土博物館 費無料 講郷土博物館学芸員　
中野光将 持筆記用具 申8月15日午前9時から電話また
は右記申込みフォームより
※講座終了後、中里の富士塚に移動し、富士講の先達
からお話を聴きます。解散は午後6時45分ごろを予定
しています。
③初めてのうどん打ち！
　昔ながらの清瀬のうどんの打ち方を学び、つくった生うどんを持
ち帰ることができます。日ごろ料理を作る機会のない方、家族に手
料理をふるまいたい！　という方は、ぜひご参加ください。
 対18歳以上の方。先着10人 日9月３日㈰午前9時３0分～11時３0
分 場郷土博物館 費３00円 講郷土博物館職員 持エプロン、三角巾、タ
オル 申 8月15日午前9時から電話で郷土博物館へ
 問①②③いずれも郷土博物館☎042-49３-8585

申込みフォーム

申込みフォーム

⑥申込み
フォーム

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

　東京都指定無形民俗文化財で
ある「中里の火の花祭」を4年ぶ
りに開催します。
　このお祭りは毎年9月1日の
午後6時～9時の間に、富士講
の方が中心となって中里の富士
塚で行う火伏せや無病息災など
を祈願するものです。
　頂上で儀式を行った後、大き
な松明(積まれた麦わら)に火を
つけて1年の無病息災などを祈
ります。松明が燃えた後の灰に

は、火災除けのご利益があり、
また畑に撒くと作物が丈夫に育
つと言われています。
 日9月1日㈮午後6時３0分～
 場 直中里の富士塚(中里三丁目)

伝統行事「中里の火の花祭」を４年ぶりに開催

令和元年開催時の様子

多摩六都科学館ボランティア会　
会員募集


