
① 集合・乗車

8：00 清瀬駅北口

8：15 清瀬駅発

8：42 西所沢駅発

②スタート

8：48 西武球場前駅着

 トイレ・説明

9：00 出発

③休憩

10：00 都立狭山公園

（堤防東屋）着

 トイレ・休憩・一次解散

10：30 出発

④休憩

11：00東大和狭山緑地着

 トイレ・休憩

11：15 出発

⑤ゴール

11：50 西武球場前駅着

 解散・アンケート回収


