
 

清瀬市秋季市民ウォーキング実施要項 

『～清瀬を歩こう～』 

 

『今年大きな節目を迎えた清瀬駅北口から清瀬市最大の金山緑地公園へ向かい柳瀬川沿いを歩

きながらせせらぎ公園を経由し清瀬中央公園を通り清瀬駅南口に戻るコースです。金山緑地

公園ではニュースポーツのモルックも体験しながら途中に清瀬の名木・巨木百選をいくつか

通ります。』 

 

1 主 催  清瀬市スポーツ推進委員会 

2 共  催  清瀬市教育委員会 

3 目  的  日常で気軽に取り組めるウォーキングを通じて、市民の健康の維持・増進を

図りながらニュースポーツも体験する。 

4 対  象  市内在住・在勤・在学の方（小学生以下は保護者同伴）／定員２０名程度 

5 日  時  令和 6年 10 月２7日（日）午前 8時 00分～１2時 00 分頃 ※雨天中止 

6 集合場所  清瀬駅北口交番横駐車場あたり  集合：午前 8 時 00 分 

7 費  用  参加費用は無料です。 

8 申 込 み  令和 6年 10 月 3日（木）から 10 月 18日（金）の間に 

右記QRコードよりWeb申込み、または直接窓口 

（平日午前 8時半から午後 5時まで）にて申込み。 

9 持 ち 物  飲み物・雨具（天候に応じて）・筆記用具・健康保険証・タオル等 

10 コ ー ス  清瀬駅北口〜金山緑地公園〜せせらぎ公園〜清瀬中央公園〜清瀬駅南口 

11 注意事項  ・ほぼ平坦ですが歩行距離が約 7ｋm になります。運動靴など疲れにくい靴でご

参加ください。 

・最終的解散は 12時頃を予定しておりますが、歩行ペースにより前後する場合

があります。 

・体調不良等により歩行が困難になった場合は、すぐにスタッフにお声かけ 

ください。 

・通常の歩道を歩きますので、歩行中は１列にて他の歩行者の妨げにならないよ

うにしましょう。歩道が無い場所もありますので、車などに注意しながら歩行

しましょう。適時休憩を取りますが各自注意しながら水分補給して頂くようお

願いします。 

・１０月２７日はきよせ市民まつりも開催されます。清瀬駅北口周辺は道路等規

制がされる箇所があるため、集合場所までの交通手段にご注意のうえ、交番横

の駐車場に青いポロシャツかオレンジのベストを着たスタッフが待機してい

ますので目印にしてお集まりください。 

・清瀬中央公園は工事中のため、一部コースを変更する場合があります。 

・金山緑地公園ではニュースポーツの『モルック』をチーム制でゲーム体験して

いただきます。チーム編成は担当者にお任せ願います。(ルール説明も致します) 

Web申込は 

▼こちら▼ 



 

・不慮の事故・けが等が生じた場合、応急処置をいたしますがその後の責任は負

いかねます。ご理解の程お願い致します。 

・申込後に参加できなくなった場合は、必ず下記へご連絡ください。 

（10/25 17：00 以降は連絡不要） 

・集合時間を過ぎた場合には、キャンセルと判断させていただきます。 

12 中止判断  10 月 25日（金）までに荒天等が予想される場合、または当日 7時 00分

の時点で雨が降っていた場合は中止とします。 

中止の場合は、当日朝 7時４0分までに「スポメ！」にて 

お知らせします。事前のご登録をお願いします。 

13 そ の 他  ・今後、予期せぬ事態の場合によっては、中止となる可能性があります。 

予めご了承ください。 

・体調不良を感じる際は、参加をお控えください。 

・事業で撮影した写真はＳＮＳやホームページ、市の広報物に載るこ 

 とがあります。また、メディアが入り撮影した映像や写真が放映・掲載される

ことがあります。 

 

問合せ・申込窓口 

清瀬市中里五丁目 842番地 清瀬市役所２階（平日 8：30～17：00） 

清瀬市教育委員会生涯学習スポーツ課  TEL：042－497－1815 

 

 

スポメ！は 

こちら 


