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主な内容
❷シティプロモーションマガジン「more！KIYOSE」第2号発行
❸インフルエンザ＆ノロウイルスの感染防止に努めましょう！
❸最終回 清瀬こども俳句
❹特集　 市の職員の給与・人事の状況を公表

みんなの力で大江戸線を清瀬市へ

令和令和７７年度年度会計年度任用職員（専門職）会計年度任用職員（専門職）を募集していますを募集しています

職種 募集人数 職種 募集人数 職種 募集人数
一般事務 約６０人 宿日直

若干名

子ども家庭相談員

若干名

保育士 約３０人 清掃作業員 歯科衛生士
司書 約１０人 保育園給食調理員 主任消費生活相談員

給食調理等作業員 約１０人 スクールソーシャルワーカー 就学相談員
運動指導員

若干名

学芸員 退院支援員
介護認定調査員 看護師 中国残留邦人支援相談員
学校栄養士 教育管理職支援員 保育園看護師
社会福祉士 健康管理支援員 保健師
作業員 建築士

【試験日・内容】
　書類選考後、1月中旬～2月上旬に個人面接を実施予定。
※募集要項や申込方法など詳しくは市ホームページをご
確認ください。
 期 申 問12月1３日㈮午後５時までに①清瀬市会計年度任
用職員（専門職）採用試験申込書（写真貼付）、②職務経歴
書（職務経験のある方のみ）を市役所本庁舎３階1９番窓口未来創造
課人材育成係☎042-4９7-184３へ

詳しくは
こちら

　マイナンバーカードと健康保険証の一体化に伴い、令和６年12月2日以降は健康保険証の発行を終了し、マイナ保険証を基本とする制度へ移
行します。なお、現在お持ちの保険証は有効期限の範囲内で利用できます。
※清瀬市国民健康被保険者証は令和7年９月３0日まで、後期高齢者医療被保険者証は令和7年7月３1日まで使用できます（一部例外あり）。
　マイナ保険証の利用は任意ですが、マイナ保険証を使って受診することで、初めての医療機関でも特定健診や薬剤、診療情報を医師と共有し、
より適切な医療が受けられます。また限度額適用認定証がなくても医療機関で高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除されるな
どさまざまなメリットがあります。 問保険年金課国保係☎042-4９7-2047、高齢者保険係☎042-4９7-20５0

清瀬市国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の方へ
マイナ保険証のご利用について

　マイナンバーカードをお持ちで、保険証利用の手続きがお済みで
ない方は、スマートフォンのアプリ（マイナポータル）より申請が
出来ます。
　また、医療機関の窓口、市役所保険年金課窓口やセブン銀行
ATMでも登録が出来ます。マイナンバーカードをご持参の上、お
手続きください（4桁の暗証番号が必要です）。

◆マイナ保険証の登録解除方法
　清瀬市国民健康保険または清瀬市後期高齢者医療制度に加入して
いる方で、マイナ保険証の登録を解除したい方は、市役所保険年金
課窓口にて受け付けます。ご希望の方はマイナンバーカードをご持
参のうえ窓口までお越しください。
　なお、お勤め先など他の医療保険に加入している方は、清瀬市で
解除手続きをすることは出来ませんので、保険証の発行元（保険者）
にお問合せください。

マイナ保険証の利用登録

 問マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120-９５-0178【受付時間】平日＝午前９時３0分～午後8時、土・日曜日、祝日＝午前９時３0分～午後５時３0分

農 業 ま つ り農 業 ま つ り 2 0 2 42 0 2 4
　都内有数の品質と生産量を誇る清瀬の農業の祭典、農業まつりを
開催します。会場では清瀬産の野菜や花・植木の販売、優れた農畜
産物を表彰する農畜産物品評会と出品物の展示即売、立科町特産品
の販売、野菜で作られた宝船の公開と使用された野菜のチャリティ
ー配布、苗木や鉢花の無料配布などを行います（販売・配布はなく
なり次第終了）。
 日11月1６日㈯・17日㈰ 場コミュニティプラザひまわり
 問産業振興課農政係☎042-4９7-20５2

※販売・配布は全て数量に限りがあるため、なくなり次第終了と
なります。

時間 内容
午前９時～ 野菜・花・植木の販売
午前９時～ 農畜産物品評会

（一般の方は審査会場へ入場できません）

時間 内容
午前９時～ 農畜産物品評会出品物の展示会、野菜・花・植木の販売、野菜

の宝船の展示、立科町特産品などの販売、キッチンカー出店
午前１０時～ 苗木無料配布

催し物（踊り・下宿囃子など）
午前１０時３０分～ 清瀬産スイートコーンを使ったキーマカレーまん「清瀬まん」の

販売
午前１１時～ 東京牛乳・ラスクなどの販売
午後２時～ 鉢花無料配布、農畜産物品評会出品物の即売会
午後２時３０分～ 宝船の野菜チャリティー配布

１6日㈯

１7日㈰

　実際の交通状況を再現して自転車運
転中の危険予測を学習できる、自転車
シミュレータを使った体験型の交通安
全教室を開催します。
 日11月17日㈰午前９時～午後３時
 場コミュニティプラザひまわり
 問道路交通課道路交通係
☎042-4９7-20９0

◆11月1７日㈰同時開催
　自転車シミュレータ交通安全教室を開催します

自転車シミュレータ体験の様子
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　デフリンピックは、デフ（聞こ
えない・聞こえにくい）アスリー
トのため、4年に1度開催される
国際スポーツ大会です。2025
年に開催される東京大会は、日
本では初開催となり、第1回大
会から100周年となる歴史に残
る大会です。大会期間中、さま
ざまな競技が行われ、選手たち
の熱い戦いが繰り広げられます。
　また、デフリンピックはスポ
ーツを通じて多様性を知り、共
生社会を理解する素晴らしい機
会でもあります。皆さんもぜひ、
この歴史的なイベントに参加し

て、選手たちを応援
しましょう！
【大会名称】東京2025
デフリンピック
【会場】都内会場（東
京体育館他）、福島県、静岡県
【大会期間】令和7年11月15日
～2６日（12日間）
【競技数】21競技
【参加国】70～８0か国・地域
【選手数】約3,000人
 問生涯学習スポーツ課生涯学
習スポーツ係
☎042-497-1８15

２０２５年 東京でデフリンピックが開催！

特設ウェブ
サイト

柳泉園組合　冬の２大イベント
◆冬の施設見学会＆夜景観賞会
　いつもとは違う雰囲気の可燃
ごみ焼却施設を見学しませんか。
見学後はロマンチックな夜景を
眺めることができます。各日先
着50人。
 日12月1８日 ㈬・20日 ㈮ 午 後5
時～7時
 場柳泉園組合管理棟 費無料
◆えんとつのぼり
　100㍍のえんとつをらせん階
段で登り、頂上では3６0°の絶景
を眺めることができます。

 対小学4年生以上の体
力に自信のある方（小
学生は保護者同伴）。
各回先着10人
 日12月2６日 ㈭・27
日㈮いずれも午前10時30分～
正午ごろ、午後3時30分～5時
ごろ
 場柳泉園組合管理棟
 費無料 持水筒・タオル・動きや
すい服装
 申 問電話で柳泉園組合総務課庶
務文書係☎042-470-1545へ

詳しくは
こちら

「南魚沼稲刈り体験ツアー」「南魚沼稲刈り体験ツアー」
を実施しました！を実施しました！

　10月5日～６日の1泊2日で、「南
魚沼稲刈り体験ツアー」を実施しま
した。このツアーでは、新潟県南魚
沼市の地元農家での稲刈りをとおし
て、かつて清瀬でも行われていた稲
作の農作業を体験した他、お米がど
のような過程で食卓に並ぶのかにつ
いても学ぶことのできる貴重な機会
となりました。
　市では今後も、さまざまな体験や
食育を通じて皆さんに楽しんでいた
だけるようなイベントを企画してい
きます。
 問郷土博物館☎042-493-８5８5 稲刈り体験ツアー実施の様子

◆清瀬市在住・在勤・在学の方
　は期間中の入館料が半額に！
　受付で身分を証明するものを
提示してください。
 期12月3日㈫～22日㈰午前9
時30分～午後5時
 場多摩六都科学館
【半額後の入館料】
おとな＝2６0円、
4歳～高校生＝100円
※プラネタリウム、大型映像観
覧は別途料金が必要です。
※会期中の休館日＝12月9日㈪
・1６日㈪です。
問多摩六都科学館
☎042-4６9-６100

◆清瀬駅北口～多摩六都科学館
　無料シャトルバスを運行
 日12月22日㈰

多摩六都科学館
ホームページ

発 時刻

清瀬駅北口発

午前8時４０分
午前９時５５分
午前11時1０分
午後1時２５分
午後２時５５分

多摩六都科学館発

午後０時４０分
午後２時1０分
午後３時４０分
午後５時1０分

たまろくとウィーク

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

天 皇 皇 后 両 陛 下 よ り
園 遊 会 に お 招 き い た だ き ま し た

　10月30日赤坂御苑において天皇皇后両陛
下が御催しされた園遊会に、全国市区選挙管
理委員会連合会副会長である清瀬市選挙管理
委員会岡澤晃一委員長と正子夫人がご招待さ
れました。
　岡澤委員長は選挙管理委員会委員長として、
選挙を公平・公正に行うためご尽力されてお
ります。

岡澤委員長と正子夫人
園遊会にて

令和6年度清瀬ひまわりフェスティバル
写真・写生コンテスト入賞者決定！

　第14回となる今回は、写真の部に272点、写生の部に291点の
応募があり、各６点の審査員賞と各5点の入選作品を決定しました。
作品は市ホームページでもご覧いただけます。
 問産業振興課農政係☎042-497-2052
◆写真コンテスト（敬称略）
◎市長賞
　山内あゆみ
〇市議会議長賞
　森田基嗣
〇教育長賞
　松下有香
〇東京みらい農業協同組合組合長賞
　安田茂
〇清瀬市農ある風景を守る会会長賞
　佐藤仁
〇清瀬市観光協会会長賞
　小林琉
〇佳作（5作品）
　青木友菜・高橋遙奈・神崎杏奈・原田久男・粕川偉三男

写真コンテスト　市長賞　
山内あゆみ

「field of sunflowers」

詳しくは
こちら

◆写生コンテスト（敬称略）
◎市長賞
　荒木菜々香
〇市議会議長賞
　髙橋知波美
〇教育長賞
　永井想真
〇東京みらい農業協同組合組合長賞
　藤村恵麻
〇清瀬市農ある風景を守る会会長賞
　中嶋ひまり
〇清瀬市観光協会会長賞
　吉原あき
〇佳作（5作品）
　付禕航・小糸和花・竹内結飛・長澤綾音・三次海陽

写生コンテスト　市長賞　
荒木菜々香

「雨あがりのひまわり散歩」

シティプロモーションマガジン
「more！KIYOSE」第２号発行

　「more！KIYOSE」は、市報
では伝えきれない市政情報や、
市が取り組んでいる事業・施策
を、皆さんにより深く情報発信
をする新たな刊行物です（全戸
配布）。
　今後も選ばれるまち清瀬を目
指して、市民の皆さんにより深
く積極的に情報発信をしていき
ます。
【発行時期】本年度は9月・11
月・1月・3月の年4回（予定）。
第2号は市報きよせ11月15日
号と同時配布していますので、
ぜひご覧ください。
 問シティプロモーション課
プロモーション係

☎042-497-1８0８

シティプロモーションマガジン
「more！KIYOSE」第2号

詳しくは
こちら
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（評）この句は５７５のリズムを崩した「句またがり」と字余りで、作者の落ち着
かない気持ちを表している。そして、受験を控えた中三には禁句の「すべる」
の名の木の季語が抜群の効果。

窓越しのさるすべりテスト解く私           清瀬五中３年　伊
い と う

藤心
み ゆ う

優

鬼は外たまには中に入れてやれ                清瀬中３年　諏
す わ

訪愛
ま な み

美
（評）俳句は短いので、いろいろな常識や知識を前提とする。この句の場合
は節分の豆まき。常識では「鬼は外」となるのだが、やさしい作者はユーモ
アを込めてこういう。これも俳句の世界。

星
ほ し づ く よ

月夜青く静かな風が吹く                   清瀬二中３年　髙
た か き

木優
ゆ う き

希
（評）秋の季語「星月夜」は、月のない夜空が「星明り」で月夜のように明る
いことをいう。この美しい季語を受けとめて、そうしたときの夜風を「青
く静かな」と捉えたセンスが素晴らしい。

※�今回の俳句は「第15回石田波郷新人賞」
ジュニア俳句賞から。学年は大会時。

清瀬清瀬 選評＝石田波郷俳句大会実行委員会・谷
たにむら�たいむ

村鯛夢

令和6年 清瀬市議会第4回定例会
　令和6年清瀬市議会第4回定例会は、１２月２日㈪から下表のとお
り開会予定です。
 問議会事務局議事係☎04２-49７-２５6７

月 日 時間 内容

12

2㈪

午前10時～

本会議（初日）
４㈬

本会議（一般質問）５㈭
６㈮
10㈫ 総務文教常任委員会
11㈬ 福祉保健常任委員会

12㈭ 建設環境常任委員会
午後2時～ 議会運営委員会

1９㈭ 午前10時～ 本会議（最終日）

衆議院議員選挙（清瀬市）の結果
　１0月２７日に行われた衆議院
議員選挙の清瀬市の結果は次の
とおりです。
◆選挙当日の有権者数
男＝30,0５２人
女＝3２,946人
合計＝6２,998人
◆投票者数と投票率
▶小選挙区
男＝１７,099人（５6.90㌫）
女＝１8,436人（５５.96㌫）
合計＝3５,５3５人（５6.4１㌫）
▶比例代表
男＝１７,09７人（５6.89㌫）
女＝１8,436人（５５.96㌫）
合計＝3５,５33人（５6.40㌫）
※得票数（清瀬市分）は右表の
とおり。

候補者 得票
大西けんたろう ９,8４2

宮本徹 10,11５
木原誠二 1４,0５５

衆議院議員小選挙区

政党名 得票
日本共産党 　　   ４,４６3
立憲民主党 ６,7６7.６９3

れいわ新選組 2,６0４ 
社会民主党 ６５8

公明党 3,7６５
日本維新の会 2,012

参政党 1,011
国民民主党 ４,６72.30６
自由民主党 7,９４0
日本保守党 ９31

みんなでつくる党 102

衆議院議員比例代表

※按分切捨て票：0.001

 問選挙管理委員会事務局
☎04２-49７-２５6１

インフルエンザインフルエンザ＆＆ノロウイルスノロウイルス
の感染防止に努めましょう！の感染防止に努めましょう！

　課税対象の土地のうち一部道路部分を含んでいる場合、１２月末
までに道路面積が分かる測量図面を添えて申告することにより、当
該道路部分が公共の用に供する道路として所定の要件を満たす場合
には、翌年度から私道部分の固定資産税・都市計画税は非課税の扱
いになります。
　詳しくは下記まで問合せてください。
 問課税課固定資産税係☎04２-49７-２04２

未分筆私道の非課税申告を

※清瀬こども俳句のコーナーは今号を以て終了となります。ご愛読いただきありがとうございました。

次亜塩素酸ナトリウム希釈液の作り方

●嘔吐物、糞便の処理
　約 0.１％濃度の希釈液を使用

●ドアノブ、便座などの消毒
　約 0.0２％濃度の希釈液を使用

塩素系漂白剤 １0ml
( ペットボトル
キャップ ２杯 )

＋
水 ２㍑

＋
水 ２㍑ 塩素系漂白剤 40ml

( ペットボトル
キャップ 8杯 )

�問健康推進課成人保健係☎ 04２-49７-２0７6

①手洗いと手指消毒をしっかりと行う
　親指・指先・手のしわを意識する。
　トイレのあと・調理前・食前に必ずせっけんで手洗いをしましょう。
②加熱処理でウイルスを殺菌する
　中心温度が 8５～ 90度以上で 90秒間以上加熱する。二枚貝の
生食を控え、加熱処理も中心部まで行いましょう。併せて調理器具
の消毒も忘れずに行いましょう。
③嘔吐物などは、以下の手順ですばやく処理する
（１）ペーパータオルなどで静かに拭き取る。
（２）ビニール袋に消毒液（次亜塩素酸ナトリウム希釈液）を入れ、　
　　��速やかに密封する。
（３）消毒液に浸した布やペーパータオルなどで床を消毒する。
④もし、感染が疑われたら・・・
　水分補給で脱水症状を予防しましょう。またウイルスの排泄を妨
げる下痢止めは安易に使用せず、早めに医療機関を受診しましょう。

ノロウイルスノロウイルス予防のポイント予防のポイント

東京都
インフルエンザ
情報サイト

インフルエンザインフルエンザ予防のポイント予防のポイント
①規則正しい生活をする
　睡眠と食事をしっかりとり、適度に運動してストレス
をためない生活が、体の抵抗力を高めます。
②人ごみを避ける
③室温・湿度のコントロール
　適切な室温の目安は２0～ ２５度、湿度の目安は５0～ 60㌫です。
これに加えて、定期的に換気を行いましょう。
④手洗い・うがいの心がけ
　うがいは洗浄効果の他、のどの粘膜が潤うのでウイルスに対する
抵抗力がアップします。
⑤予防接種のすすめ
　１00㌫感染しないわけではありませんが、万が一感染しても重症
化を防ぐ効果があるといわれています。
⑥「咳エチケット」を心がけ、他の人にうつさない
　正しくマスクを着用し、周囲の人への十分な配慮を行いましょう。
鼻をかんだティッシュはすぐに捨て、くしゃみの際には他の人から
顔をそらしましょう。

◆清瀬の財政状況ってどうなの？
　清瀬市の財政状況は、厳しい状
況が続いています。
　例えば、市では貯金※をしてい
ますが、これは景気が悪くなり税
収が減少した時や、災害などによ
り突然お金が必要になることに備
えて貯めています。この貯金の額
が、清瀬市は少なく十分ではあり
ません。
　令和５年度末現在、多摩２6市の
平均貯金残高は５9.５億円となっ
ていますが、清瀬市の貯金残高は
3分の１にも満たない１７.6億円で
多摩２6市の中では最下位です。
　市では、少しでも貯金をするた
めに、決算時に余ったお金を貯金
しています。今後も安定した市政
運営のために更なる貯金の積み増
しが必要不可欠です。
※財政調整基金と言います。

 問財政課財政係
☎04２-49７-１8１0

" 清瀬市のこと "
－清瀬の財政－

市名 財政調整基金
八王子市 2４,723
立川市 11,９４６
町田市 10,33９
青梅市 ９,331
昭島市 ９,2４９
府中市 8,000
小平市 7,９６1

小金井市 7,30５
武蔵野市 7,00９
三鷹市 ６,６7９
日野市 ５,６0６
調布市 ５,22６
多摩市 ４,380

西東京市 ４,237
国分寺市 ４,12５
東村山市 3,６４４

東久留米市 3,６21
稲城市 3,1４2
福生市 2,９08

東大和市 2,５９９
武蔵村山市 2,3４0

国立市 2,238
狛江市 2,228

あきる野市 2,1５５
羽村市 2,0４2
清瀬市 1,7６６
平均 ５,９５４

　教えて！
®

各市の積立基金現在高一覧（令和５年度末）

単位：百万円
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市の職員の給与・人事の状況を公表市の職員の給与・人事の状況を公表 　「清瀬市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
に基づき、市職員の給与や人事の運営状況を公表します。
 問未来創造課人材育成係☎042-497-1843

人件費の状況（令和5年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（令和6年1月1日現在） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率
（Ｂ/Ａ）

74,596人 36,109,097千円 1,743,395千円 4,668,596千円 12.9%
※人件費には、特別職に支給される給与・報酬などを含みます。

１

職員給与費の状況（令和5年度普通会計決算）
職員数 
（Ａ）

給与費 （Ｂ） 1人当たり給
与費（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末勤勉手当 計

398人
（30） 1,459,308千円 458,526千円 691,177千円 2,609,011千円 6,555千円

※職員手当には退職手当を含みません。職員数は、令和5年4月1日現在の人数です。（　）内は、
再任用短時間勤務職員です。給与費は、再任用短時間勤務職員を含んだ数値です。1人あたり
の給与費の数値は、上記Ｂを再任用短時間勤務職員を含まない人数で除したものです。

２

職員の平均給料（給与）月額、平均年齢の状況（令和6年4月1日現在）
区分 一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
清瀬市 318,941円 424,598円 41.1歳 329,252円 402,554円 56.5歳

国 323,823円 405,378円 42.1歳 288,144円 330,553円 51.2歳
※給与とは給料に諸手当を含めた額です（期末・勤勉手当は含まれていません）。国の平均給
与月額には、通勤手当・時間外勤務手当などの手当が含まれていません。

３

職員の初任給の状況（令和6年4月1日現在）
区分 清瀬市 東京都 国

一般行政職 大学卒 196,200円 196,200円 総合職   208,000円
一般職   196,200円

高校卒 160,100円 160,100円 166,600円

４

職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況（令和6年４月１日現在）
区分 経験年数10～14年 経験年数15～19年 経験年数20～24年

一般行政職 大学卒 292,853円 340,560円 363,646円
高校卒 ―― ―― ――

５

一般行政職の級別職員の状況（令和6年4月1日現在）
区分 ５級 ４級 ３級 ２級 １級 計標準的な職務内容 部長 課長 係長 主任 主事

職員数 10人 36人 84人 112人 89人 331人
構成比 3.0% 10.9% 25.4% 33.8% 26.9% 100.0%

※清瀬市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。標準的な職務内容とは、それ
ぞれの級に該当する代表的な職務です。

6

※期末勤勉手当の（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。普通退職とは自己都合などに
よる退職。定年等退職とは定年、勧奨などによる退職。令和5年度に退職した職員1人当たり
平均支給額・勤続年数は、普通退職5,789千円（14.1年）、定年等退職21,045千円（35.8年）でした。

区分 清瀬市 国
期末
手当

勤勉
手当

 （ 単位：月分） （単位：月分） 
　　 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
6月期 1.2（0.675）1.125（0.550） 6月期 1.2（0.687）1.0（0.487）
12月期 1.2（0.675）1.125（0.550） 12月期 1.2（0.687）1.0（0.487）

　　計　　 2.4(1.35） 2.25（1.10） 計 2.4（1.37） 2.0（0.97）

退職
手当

（支給率） 普通退職 定年等退職 （支給率） 普通退職 定年等退職
勤続20年 23.00 23.00 勤続20年 19.6695 24.586875
勤続25年 30.50 30.50 勤続25年 28.0395  33.27075
勤続35年 43.00 43.00 勤続35年 39.7575 47.709

最高限度額 43.00 43.00 最高限度額 47.709 47.709
その他加算措置：定年前早期退職特例措置

（2～20％加算）
その他加算措置：定年前早期退職特例

措置（3～45％加算）

職員手当の状況（令和6年4月1日現在）7
手当名 区分 清瀬市 国

扶養手当
配偶者 6,000円 6,500円
父母等 6,000円 6,500円

子 9,000円 10,000円
特定期間の加算 4,000円 5,000円

通勤手当
交通機関利用者（電車・バス）運賃相当額上限55,000円 運賃相当額上限55,000円

交通用具利用者 
（自家用車など）

通勤距離（2㌔以上）に応
じて6か月分を一括支給

通勤距離（2㌔以上）に応じ
て1か月ごとに支給

住居手当
自己所有住宅 ―― ――

賃貸住宅 15,000円（35歳未満の世
帯主の職員のみに支給）

28,000円
支給限度額

地
域
手
当

支給対象地域 市内全域
支給率 16.0%

支給対象職員数 480人
国の制度（支給率） 地域区分により

0～20％
支給対象１人当たり平均支
給年額（令和５年度決算） 566,479円

時
間
外
勤
務
手
当

令和
５年度

支給総額 122,110千円
職員１人当た
りの支給年額 254千円

令和
４年度

支給総額 106,424千円
職員１人当た
りの支給年額 225千円

職員の分限及び懲戒処分の状況（令和5年度）４
区分 分限処分 懲戒処分

処分件数 降任 免職 休職 降給 戒告 減給 停職 免職
0 0 35 0 4 1 1 0

職員の服務の状況（令和5年度）５
区分 違反者数

法令等及び上司の職務上の命令に従う義務 4
信用失墜行為の禁止 4

秘密を守る義務 0 

区分 違反者数
職務に専念する義務 0
政治的行為の制限 0 
争議行為等の禁止 0 

営利企業等の従事制限 0 

職員の休業の状況（令和5年度）８

区分 育児休業
取得者数

部分休業
取得者数

育児短時間勤
務取得者数 合計

男性職員 20 0 0 20
女性職員 38 38 0 76

合計 58 38 0 96

区分 取得者数 合計
修学部分休業 0 0 

自己啓発等休業 0 0 
配偶者同行休業 0 0

育児休業等の取得状況（令和5年度）（単位：人）

（3）公平委員会に係る業務に関すること（令和5年度）

職員の福祉及び利益の保護の状況7
（1）職員の福利厚生制度

区分 事業内容
市町村職員
共済組合

短期給付事業（医療関係）及び長期給付事業 （年金関係）、福祉事業 （人間ドッ
クなど）を行っています。民間事業者での健康保険及び厚生年金等の社会保
険制度にあたります。

清瀬市職員
共済会

共済組合で行っている各種事業を補完するものとして、また職員の福祉を
増進するために福利厚生事業などを行っています。

（2）公務災害補償の
状況（令和5年度）

区分 傷病 死亡
公務災害 4 0 
通勤災害 3 0 

区分 前年度から
の継続案件

令和５年度
要求事案数

完結
件数

翌年度継
続件数

勤務条件に関する措置の要求の状況 0 1 1 0
不利益処分に関する審査請求状況 0 0 0 0

苦情処理の状況 0 1 1 0

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況３

休暇などの種類
年次有給休暇、病気休暇、母子保健健診休暇、結婚休暇、出産介護休暇、妊婦通勤時間、
子の看護休暇、永年勤続休暇、ボランティア休暇、公民権の行使、骨髄移植休暇、育児
の時間、生理休暇、産前産後の休養、忌引、夏季休暇、組合休暇、介護休暇、介護時間、
短期の介護休暇、妊娠症状対応休暇、育児参加休暇、育児休業、部分休業、修学部分休
業、自己啓発等休業、配偶者同行休業、出生サポート休暇

職員の勤務時間：職員の標準的な勤務時間は、午前8時30分～午後5時15分の1日7時間45分、
週38時間45分としています。

職員の競争試験及び選考の状況２
採用試験の状況（令和５年度実施）

職種 応募者数 最終合格者数
一般事務 192 14
一般事務
(建築・土木) 2 0
一般事務(経験者) 36 6

昇任試験の状況（令和５年度実績）※
区分 受験者数 合格者数

管理職 13 7
係長職（短期） － 6
係長職（長期） 0 0

主任職 47 3
※係長職（短期）については選考。

職員の任免及び職員数に関する状況１
区分 職員数

（令和５年４月１日現在）
採用数 退職数 職員数

（令和6年４月１日現在） 対前年計 計
職員数 438（30） 16（2） 20（11） 434(21） ▲4（▲9）

※（　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。

職員の研修及び勤務成績の評価の状況６
（1）職員の研修の状況（令和5年度）

（2）勤務成績の評価の状況（令和5年度）

区分 内容
基準日／評定期間 1月1日／1月1日～12月31日

評定項目
【管理職】仕事の成果、知識、企画力、折衝・応対力、理解・判断力、
指導力、積極性、協調性、責任感　【管理職以外の職員】仕事の成果、
職務遂行力、組織運営力、組織支援力、取組姿勢

評定結果 【管理職・管理職以外の職員共通】昇給及び勤勉手当

区分 研修内容等 受講者数
東京都市
町村職員
研修所

職層別研修 基礎部門研修、能力向上研修 107
その他研修 法務研修、自治体経営研修、情報処理研修、専門職研修、

実務研修、特別研修、スポット研修、講師養成研修 97
国・東京都関係研修 実施機関：東京都福祉保健局、東京消防庁、警視庁 48

民間等派遣研修
実施機関：一般社団法人日本経営協会、一般財団法人資
産評価システム研究センター、公益財団法人東京都福祉
保健財団、市町村職員中央研修所、公益社団法人東京税
務協会

60

ブロック合同研修 政策形成研修 4

内部研修
新任職員研修、接遇研修、男女共同参画研修、ＤＶ研修、
安全衛生研修、普通救命講習会、ＰＣ研修、管理職向け
メンタルヘルス研修

1,185

　職員の業務成績、業務能力及び業務態度などについて、客観的かつ継続的に把握することに
より、職務に対する意欲の向上を図るとともに、能力開発、指導育成及び昇任選考などに反映
し、公正な人事管理を行うことを目的として業績評価を行っています。評定対象は全職員です。

特別職の報酬等の状況（令和6年4月1日現在）8
区分 月額 期末手当

給
料

市長 963千円 6月期     2.325月分
副市長 829千円 12月期   2.325月分
教育長 761千円 　計     　4.65月分  

区分 月額 期末手当

報
酬

議長 570千円 6月期     2.325月分
副議長 525千円 12月期  2.325月分
議員 500千円 　 計        4.65月分

　介護に関する基礎知識や、基
本的な介護の方法などを学びま
す。介護の仕事に興味がある方、
ボランティアで活かしたい方、
ぜひ受講してみませんか？
 対介護に関心があり、市内の
事業所で仕事やボランティアを
してみたい18歳以上の方。先

着10人 日12月2日㈪
・5日㈭・9日㈪・11
日㈬・13日㈮の全5
日間と事業所見学
 場清瀬けやきホール
 費無料 申 問11月1日～27日に
電話で㈱One to One福祉教
育学院☎03-6423-1515へ

【清瀬市主催】介護はじめの一歩研修

詳しくは
こちら

第3回全国瞬時警報システム
（Jアラート）の全国一斉情報伝達試験を実施

　大規模災害などの発生時に国
からの緊急情報を伝達する全国
瞬時警報システム（Ｊアラート）
を使用した情報伝達試験が全国
一斉に行われます。市内でもす
べての防災行政無線を起動し、
試験放送を行いますので、ご了
承ください。

【実施日時】11月20日㈬午前11時
◆試験放送の内容

（上りチャイム音）「これはＪア
ラートのテストです（3回繰り
返し）。こちらは防災清瀬です。」

（下りチャイム音） 
問防災防犯課防災防犯係
☎042-497-1848

セアカゴケグモにご注意ください！セアカゴケグモにご注意ください！
　市内で、セアカゴケグモが発
見されています。セアカゴケグ
モは毒を持っていますので、見
つけても素手で捕まえたり、触
ったりしないよう注意してくだ
さい。万が一、咬まれた場合に
は傷口を流水や石けん水で洗

い、できるだけ早く医療機関の
診察を受けてください。　
 問環境課環境政策係
☎042-497-2099

詳しくは
こちら

セアカゴケグ
モ(腹 部 に 赤
い砂時計状の

模様あり)

(公財)結核予防会の皆様と澁谷市長

　10月17日に（公財）結核予防会の
皆様が来清され、尾身茂理事長から、
本市が結核療養と清瀬のかかわりや
現在の結核予防活動について、広く
周知する活動を行っていることに感
謝いただきました。
問シティプロモーション課プロモー
ション係☎042-497-1808

公益財団法人結核予防会の皆様が来清されました

電気ストーブを安全に使いましょう
　令和5年の東京消防庁管内の
火災件数は4，330件でした。
電気設備機器から出火した火災
は1，512件で、死者が発生し
た火災の主な出火原因の上位に
電気ストーブ火災が入ってお

り、9人の方が亡くなっていま
す。
　電気ストーブを安全に使用す
るためには、下記のことに注意
しましょう。

電気ストーブ火災を防ぐポイント
①外出時、就寝時には必ず消す
②燃えやすいものを近くに置かない
③ストーブの近くで洗濯物を干さない
④使わないときは電源プラグをコンセントから抜く
⑤電源プラグやコードが傷んでいたら使用しない

 問清瀬消防署☎042-491-0119

　お子さんが本と触れ合える、友達同士で勉強もできる、おとなも
ゆったりとしたスペースで新聞や雑誌を読める、全世代が集うこと
のできる空間です。また、ソファやテーブルなどを配置し居心地の
良い空間を目指しています。
　令和6年度中に下記のサロンがオープンします。

市民サロン開設＆駅前図書館がリニューアルします市民サロン開設＆駅前図書館がリニューアルします

　市民サロンには、新聞6紙、雑誌20タイトル程度に加え、新
しく購入した本を1000冊程度並べる予定です。また、図書館
にも同じ本を所蔵しますので、家で続きが読みたくなったらそ
の場で予約することもできます！（市民サロンでの本の貸出は
行いません）

◆新しい本を並べます！◆新しい本を並べます！

◆子どもからおとなまでみんなが楽しめる空間です◆子どもからおとなまでみんなが楽しめる空間です
　市民サロンには、幅広い世代の方が楽しめるよう、さまざま
なジャンルの本を用意します。読書だけでなく友達と勉強や談
笑をしたり、お子さんに読み聞かせをするなど、今までの図書
館にはなかった新しい楽しみ方ができるようになります。

◆図書館のあった場所はどうなるの？◆図書館のあった場所はどうなるの？
　現在「公共施設を活用した子どもの居場所検討委員会」を行
っており、図書館のその後の活用方法について検討がなされて
います。検討されている図書館は、「元町こども図書館」「下宿
図書館」「竹丘図書館」「野塩図書館」です。

◆駅前図書館内にこども図書館ができます◆駅前図書館内にこども図書館ができます◆駅前図書館　一般書架エリアは洗練された空間に！◆駅前図書館　一般書架エリアは洗練された空間に！
　一般書架エリアは、がらりと雰囲気が変わってより洗練された空
間にリニューアルします。閲覧スペース
や自習スペースでは多くの方がくつろげ
るよう今よりも座席数を増やす予定です。
　新しい駅前図書館をぜひ体感してくだ
さい！

新しい図書館のかたち新しい図書館のかたち

◆市民サロンとは？◆市民サロンとは？

　令和7年4月1日から図書館の新しいサービスを始めます(4月15日号、6月1日号掲載）。
　今回は、市民サロンとリニューアルする駅前図書館についてご紹介します！ 問中央図書館☎042-493-4326

竹丘地域市民センター竹丘地域市民センター 下宿地域市民センター下宿地域市民センター

　駅前図書館に元町こども図書館が移転します！
　こども図書館には約1万冊の児童書を並べ、靴を
脱いで楽しめるスペースや読み聞かせコーナーを
設置予定です。
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【市民伝言板利用案内】
●1月1日号掲載希望の「催し物」の原
稿は、11月15日午前8時30分から12
月2日まで受け付け。先着25枠。令和
7年3月15日号掲載希望の「サークル
仲間募集」の原稿は、令和7年2月17
日まで受け付け。
◦利用案内は、市ホームページまたは
シティプロモーション課で配布してい
ます。必ずご確認ください。
問シティプロモーション課プロモーシ
ョン係☎042-497-1808Ｆ042-491-
8600Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

みんなで備える防災チャレンジ
 　煙や消火器、AEDの体験がで
きます。 対どなたでも 日11月23
日㈯午前10時30分～正午 費無
料 場 問野塩地域市民センター
☎042-493-4014
※当日の午前9時～午後1時まで
は駐車場の利用不可。

【協力】清瀬消防署

人とペットのしあわせフェア
　突然の入院や入所、
災害などによって、大
切な家族であるペット
を置き去りにしないた
めに。お子さんからシ
ニアまで楽しく学べるイベントで
す。 日11月30日㈯午前10時～
午後2時 内パネル展示、ペット悩
み相談、ペット災害対策（展示・
お話）、犬との触れ合い、ペット
の写真でオリジナルグッズ制作
（予約優先）、革の名入れキーホル
ダー作り（予約優先）、チャリテ
ィーバザー
 場 申 問電話または申込みフォー
ムできよせボランティア・市民活
動センター☎042-491-9027へ

市内自然観察会 
～「樹の花百選」観察会～

 日12月1日㈰午前9時～11時30
分ごろ。集合＝せせらぎ公園管理
棟前(受け付け＝午前8時40分～
)。雨天中止 場中里緑地保全地域
 費200円(資料代) 持飲み物、筆記
用具、図鑑(お持ちの方)、カメラ
など 申 問電話で「清瀬の自然を守
る会」事務局・渡邉
☎042-492-0710へ

野火止用水クリーンデー
　野火止用水沿いの6市(清瀬市・
立川市・小平市・東村山市・東大
和市・東久留米市)と東京都が一
斉保全活動(ごみ拾いや落ち葉か
きなど)を開催します。小雨決
行。 対市内在住・在勤・市内企
業の方 日12月7日㈯集合＝午前8
時50分、清掃＝午前9時～10時
ごろ 場野火止遊園(東久留米市野
火止二丁目) 持軍手、汚れてもよ
い服装 申 問11月15日～29日に
電話で水と緑と公園課緑政係
☎042-497-3267へ

927

第6回消費生活講座
◆高齢者の消費者被害を防ごう
　～気づきを得るために～
　高齢者を消費者被害から守るた
めの「気づき」のポイントや実際
に市内で起こった被害の実例など
について紹介します。 対どなた
でも。先着20人 日12月6日㈮午
後2時～3時30分 場清瀬けやきホ
ール 講清瀬市消費生活相談員
小山ゆう子氏 申 問11月20日午前

ム、たばこや食生活相談などを行
います。 対①後期高齢者医療制
度加入者②清瀬市国民健康保険加
入者。各回先着30人 日①12月
12日㈭・13日㈮②16日㈪いずれ
も午前9時30分～11時30分、午
後1時30分～3時30分 場しあわ
せ未来センター
 申 問電話で健康推進課成人保健
係☎042-497-2076へ
花みずきの会(お年玉袋づくり)
　手先を動かす簡単な作品づく
り。 対市内在住のおおむね65歳
以上の方 日12月13日㈮午後1時
30分～3時 場 直中清戸地域市民
センター 持作品を持ち帰る袋、
おしぼり(手拭き用) 問健康推進課
成人保健係☎042-497-2076

姿勢改善エクササイズ
　日常生活を快適に過ごすために
バランスのよい姿勢を習得してみ
ませんか。 対市内在住の18歳以
上で医師による運動制限のない
方。先着30人 日12月17日㈫午前
10時～11時 場しあわせ未来セン
ター 講セントラルスポーツ㈱契
約インストラクター 持動きやす
い服装と靴(外履き用)、飲み物、
汗拭きタオル 申 問直接窓口また
は電話で健康推進課成人保健係
☎042-497-2076へ

健康ワンポイント
　健診結果の確認、骨密度測定、
指輪っかテスト、握力測定など。
 対清瀬市国民健康保険加入者、
後期高齢者医療制度加入者。各回
先着30人 日12月20日㈮・26日
㈭いずれも午前9時～正午 場しあ
わせ未来センター 申 問電話また
は直接窓口で健康推進課成人保健
係☎042-497-2076へ
「医療費のお知らせ」の送付
　清瀬市国民健康保険の加入者へ
令和5年11月～令和6年6月診療
分の医療費のお知らせを送付しま
す。なお、令和6年7月～10月診
療分については、令和7年2月中
旬から下旬に送付予定です。この
お知らせは、医療費控除にも使用
できます。 問保険年金課国保係
☎042-497-2047
※マイナポータルでも医療費通知
情報を確認することができます。

山本病院「第6回市民講座」
◆コロナ、インフルエンザ等の感
　染症から身を守るには
　先生に気になることを質問する
ことができます。先着15人 日11
月25日㈪午後2時～3時 費無料
講医師　中嶋晃弘氏 場 直 問山本
病院・飯田☎042-491-0706

夢空間保存活用検討委員会委員
　市は新たなにぎわいの創出のた
め、豪華客車「夢空間」のうち2両
を譲り受け中央公園に設置するに
あたり「夢空間保存活用計画」を

9時～電話で消費生活センター
☎042-495-6211(平日の午前9
時～午後5時)へ

消費者団体と東京都との 
協働による学習会

◆日本の食の現状と未来を考える
　世界的な異常気象や戦争、円安
など日本における「食の確保」に
不安に思うことが多いなか、食料
自給率や「食の安全」について専
門家による講座で学びます。
 対どなたでも。先着60人 日12月
7日㈯午前10時～正午 場生涯学
習センター 費無料 講東京大学大
学院農学生命科学研究科教授　鈴
木宜弘氏 申 問12月2日午前9時～
電話で消費生活センター
☎042-495-6211(平日午前9時
～午後5時)へ

健康づくり推進員運営 
いきいきハイキング

　JR武蔵野線北府中駅から府中
公園を経由して都立府中の森公園
(府中市浅間町一丁目)を散策した
後、JR中央線武蔵小金井駅まで
歩きます（約6㌔平坦)。雨天中
止。 対運動制限がなく、団体で
の歩行に支障のない方 日11月26
日㈫受け付け＝午前9時～9時20
分、出発＝午前9時25分、解散＝
午後2時30分ごろ（予定） 場 直集
合＝清瀬駅北口連絡通路、解散＝
武蔵小金井駅 費保 険 料・ 運 営 
費 ＝100円。交通費は別途自己
負担 持歩きやすい服装と靴、マ
スク、筆記用具、飲み物、雨具、
健康保険証、昼食 問健康づくり
推進員・水野☎090-2647-6297

快眠のための運動教室
　睡眠のお話と運動の実践教室で
す。日常生活に運動を取り入れて
睡眠の質と量を向上させません
か。 対市内在住の18歳以上で医
師による運動制限のない方。先着
30人 日11月28日㈭午後2時～3
時15分 場しあわせ未来センタ
ー 講(公財)日本健康スポーツ連盟
健康運動指導士 持動きやすい服
装と靴(外履き)、飲み物、汗拭き
タオル 申 問直接窓口または電話
で健康推進課成人保健係☎042-
497-2076へ

からだバランス測定と 
簡単エクササイズ

　歩行姿勢・足裏バランス・血管
年齢測定や簡単エクササイズを行
います。 対清瀬市国民健康保険
または後期高齢者医療制度に加入
している方。先着50人 日12月
10日㈫午前9時30分～11時30
分、午後1時～3時 場しあわせ未
来センター 申 問直接窓口または
電話で健康推進課成人保健係
☎042-497-2076へ

健康測定会
　血管年齢・血圧測定・体組成・
脳年齢測定、物忘れ相談プログラ

見えない・見えづらい方のための
サロン▶第4木曜日午後に視覚障
害者の生活に役立つ情報交換をし
ています。11月28日㈭、12月
26日㈭13時30分～15時30分、
アミュービル、無料、清瀬視覚障
害者グループあかり・長嶋
☎080-1145-8619
第九を歌おう inきよせ　第13回
定期演奏会▶ベートーヴェン「第
九」＆オペラ曲合唱。ソリストに
よる独唱。12月22日㈰13時30
分開演、清瀬けやきホール、入場
料999円(チケットは随時団員ま
たは11/1～けやきホールで購入
可)、清瀬第九合唱団・大河内
☎042-495-8478
日本書道会▶五才より一般。無料
一日体験会(要予約)。11月29日
㈮13時～17時、生涯学習センタ
ー、無料、日本書道会・大渕
☎090-4926-7770
市民と議員の意見交換会▶清瀬で
おきている疑問や提案を市議会有
志議員と話し合いましょう。11
月16日㈯10時～12時、中清戸地
域市民センター、無料、市民と議
員の意見交換会・目黒
☎090-5398-8334

策定します。鉄道車両
保存活用の専門家をは
じめ、幅広くさまざま
なご意見をいただくた
めに「夢空間保存活用
検討委員会委員」を募集しま
す。 対市内在住で鉄道車両の保
存・活用に関心があり全4回の会
議に出席可能な方【募集人数】若
干名【任期】12月1日～令和7年1
月31日【謝礼】5,000円(会議1回
の出席につき) 申 問11月22日(必
着)までに申込みフォームまたは
申込書(下記窓口またはホームペ
ージからダウンロード可)に必要
事項を記入し、申込みフォーム、
直接窓口または郵送、ファクスで
未来創造課イノベーション推進係
☎042-497-1802Ｆ042-491-
8600へ

第2回介護予防活動団体 
育成事業活動資金支援補助

　令和6年度中に清瀬
市で実施する介護予防
活動について活動資金
の補助を行います。
 申 問11月18日～12月
27日に申請書(下記窓口またはホ
ームページからダウンロード可)
に必要事項を記入し、直接窓口ま
たは郵送で社会福祉協議会
☎042-495-5333へ

申込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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★さしあげます：脚立、ひな人形(ガラスケース付き)、五月人形(ガラスケース付き)
★ゆずってください：今回はありません  問消費生活センター☎042-495-6211

リサイクル情報
（無料・先着順）

「＃清瀬あるある」投稿キャンペーン
市制施行55周年(令和7年10月)に向けて清瀬にまつわる皆さんの思い出などを募集しています！

今月開催の委員会
会議・委員会名 日時 場所 問合せ 傍聴

第4回、第5回清瀬市公
共施設を活用した子ど
もの居場所検討委員会

第4回11月13日㈬
第5回11月20日㈬
午後2時30分～4時 市役所

本庁舎

未来創造課イノベーショ
ン推進係
☎042-497-1802

直接
会場へ

第11回農業委員会 11月26日㈫
午前9時～

清瀬市農業委員会事務局
(産業振興課農政係)
☎042-497-2052

清瀬市災害時の女性、
要配慮者等の支援のあ
り方委員会

11月26日㈫
午後3時～

清瀬
けやき
ホール

防災防犯課防災防犯係
☎042-497-1848

第8回まちづくり委員会 11月26日㈫
午後6時～ 市役所

本庁舎

市民協働課協働係
☎042-497-1803

清瀬市都市計画審議会 11月27日㈬
午前10時～

都市計画課都市計画係
☎042-497-2093

※各委員会について、詳しくは問合せ先に確認してください。

遺言・相続・成年後見　無料相談会
　ご相談したい方は、お気軽にお越しください。予約の方優先です。
 日11月16日㈯午前9時～午後4時30分 場 直生涯学習センター
 問行政書士きよせ会・花井☎042-497-9945

詳しくはこちら

月の12
名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 4日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬
午後1時～4時30分(30分7枠)

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
5
階
）

市民協働課協働係
☎042-497-1803
対市内在住・在勤・
在学の方

※上記QRコードま
たは電話で要申込(税
務相談は電話でのみ
受け付け)。

※11月15日㈮午前8
時30分から各相談日
前日の午後5時まで
受け付け。

※同一種類の相談は
1か月に1回のみ、か
つ同一年度内に3回
まで。

人権身の上相談 4日㈬午後1時～3時（40分3枠）

◆職場や学校での不当な差別、地域や家庭でのトラブル、
インターネットにおける誹謗中傷など人権に関わる相談を
広く受け付けています。
土地家屋調査士相談

（境界・測量・登記）5日㈭午後1時～3時
（いずれも30分4枠）不動産取引相談

年金・労働相談 11日㈬午前9時30分～11時30分
（40分3枠）

司法書士相談
（登記・相続・遺言）11日㈬午後1時～3時30分（30分5枠）

行政書士相談（相続
・遺言書等の手続） 18日㈬午前9時30分～11時30分（い

ずれも30分4枠）行政相談
税務相談 18日㈬午後1時～4時(30分6枠)

交通事故相談 25日㈬午後1時～3時30分（50分3枠）
※当日受付可。

予直電防犯相談（犯罪被
害者支援なども含む）

毎週月～金曜日（水曜日・祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

防災防犯課防災防犯係
☎042-497-1848

直母子・父子・女性の
悩みごと相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

生活福祉課
☎042-492-5111（代表）

直電子ども家庭相談
毎週月～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※28日㈯は臨時休業

子ども家庭支援センター
☎042-495-7701

予電教育相談
毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※電話相談の受け付けは午後4時30分
まで。

教
育
相
談
室

教育相談室
来室相談予約
☎042-493-4122
※2回目以降はオンラ
イン相談も可能。
電話相談
☎042-493-3526

予 

電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

女性の悩み相談 毎週火～木曜日（祝日、年末を除く）
午前10時～午後3時50分(50分5枠)

男女共同参画センター（アイ
レック）☎042-495-7002
※原則女性のみ。
※電話予約は平日午前9時～
午後5時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。
※法律相談は、新規の方の
み。

法律相談 6日㈮・20日㈮
午後2時～4時10分(30分4枠)

しごと相談 2日㈪・16日㈪
午前10時～午後2時50分(50分4枠)

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後4時
（正午～午後1時と祝日を除く）

消費生活センター
☎042-495-6212

直清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

クレア
ビル

（4階） 

清瀬・ハローワーク
就職情報室
☎042-494-8609

予＝予約　直＝直接　電＝電話

清瀬市みどりの環境保全 
審議会委員

対市内在住で18歳以上の方で年
2、3回(3時間程度)の現地視察及
び会議に出席可能な方。
【募集人数】3人【任期】令和7年1
月1日～令和8年12月31日
【報酬】9,000円(会議1回の出席
につき) 申 問11月29日(必着)まで
に申込書(下記窓口またはホーム
ページからダウンロード可)に必
要事項を記入し、応募理由(400
字程度)を添えて直接窓
口、郵送またはファク
スで水と緑と公園課緑
政係☎042-497-3267
Ｆ042-492-2415へ

令和6年8・9月生まれの 
新米ママと赤ちゃんの会

　子育てのスタートに！4回連続
の仲間づくりの講座。
 日12月3日㈫・10日㈫
・17日 ㈫・24日 ㈫ い
ず れ も 午 前10時 ～ 正
午 場きよせボランティ
ア・市民活動センター 費各回500
円（きよせ・チルドレンファース
トチケット利用可） 申メールまた
はホームページ内申込みフォーム
で 問NPO法人ウイズアイ☎042-
452-9765Ｍaiai@with-ai.net

両親学級(1コース2日制)
　1日目はお産や産後の生活につ
いての話、2日目は赤ちゃんのお
風呂の入れ方、パパの心構えなど
を学びます。 対妊婦さんとそのパ
ートナー(おひとりでの参加、ど
ちらか1日だけの参加も可)。各回
先着12組 日1日目＝12月13日㈮
午後2時～4時、2日目＝令和7年
1月10日㈮午後2時～4時 場しあ
わせ未来センター 申11
月15日～ホームページ
内申込みフォームで
 問子育て支援課母子保
健係☎042-497-2077

スマイルベビーきよせ 
ママヨガクラス

　産後ヨガやママ同士の
交流を通じて気持ちや身
体をリフレッシュしませ
んか。助産師への育児相
談もできます。 対生後1
か月～7か月未満のお子さんとお母
さん。先着6組 日12月12日㈭午前
10時 ～11時30分(受 付 ＝ 午 前9時
45分～10時) 場しあわせ未来センタ
ー 持母子健康手帳、お子さんのお出
かけグッズ 申11月15日～ホームペ
ージ内申込みフォームで 問子育て支
援課母子保健係☎042-497-2077
※保育あり(先着2人。未就学児のみ。
要予約)。

空き家と相続の無料個別相談会
　空き家の管理、相続、利活用など
について、専門家団体の相談員が無
料でご相談に応じます。先着10組(
要事前予約)。 日11月27日㈬午前
10時～午後3時45分(1組45分)
 場市役所本庁舎1階市民交流スペー
ス 申 問電話でNPO法人空家・空地
管理センター(市の連携協力法人)
☎0120-336-366へ

第1回きよせ環境みらい 
ワークショップ

　令和8年3月に改定す
る清瀬市環境基本計画
に、市民の皆さんの意⾒
をお聞きするためのワー
クショップを開催しま
す。 対市内在住で18歳以上の方。
先着30人程度(申込み多数の場合は
抽選) 日11月30日㈯午前10時～正
午 場しあわせ未来センター
 申11月26日㈫までに申込フォーム
または電話で 問申込みについて＝㈱
サンワコン☎0776-32-6171、計
画内容について＝環境課環境政策係
☎042-497-2099
学校施設スポーツ開放団体登録
　令和7年度利用について、新規

・更新の登録申請を受
け付けます。利用希望
団体の方は、申請をお
願いします。【申請期
間】12月2日㈪～20日
㈮【申請方法】ホームページ内申
込みフォームで
 問生涯学習スポーツ課生涯学習
スポーツ係☎042-497-1815

公共下水道への接続のお願い
　現在、市内のほぼ全
域で公共下水道（汚水）
の利用ができますが、
まだ公共下水道への切
り替えが行われていな
い住宅もあります。汲み取り便所
や浄化槽を改造し、公共下水道へ
接続することが義務付けられてい
ます。公共下水道への切り替えに
ご協力をお願いします。なお、切
り替え工事は、市の指定下水道工
事店でなければ施工できませんの
でご注意ください。また、浄化槽
を使用する方は①保守点検②清掃
③法定検査が義務付けられていま
す。適正な維持管理の実施にご協
力をお願いします。 問下水道課
施 設 計 画 係 ☎042-497-2532、
浄化槽の管理①③について＝東京
都多摩環境事務所廃棄物対策課浄

化槽担当☎042-528-2692、②
について＝各浄化槽清掃許可業者 

シルバー人材センター 
出張入会説明会

　出張型の入会説明会
を開催します。会員登
録いただいた方には粗
品を進呈！なお、入会
には研修会の受講が必
須です。 対市内在住で原則60歳
以上の健康で働く意欲のある方(
就業先多数あり。書類への記入が
必要となるため事前にお問い合わ
せください) 日説明会＝11月27
日㈬、研修会＝12月9日㈪いずれ
も午後1時30分～ 場 直ベトレヘ
ム学園(梅園三丁目) 問シルバー人
材センター☎042-494-0903

犯罪被害者週間
　市では、交通死亡事故・性犯罪
・ひき逃げ事件・殺人事件などの
遺族の相談を実施しています。
　また、東村山警察署では専門の
相談員による電話相談や支援制度
の情報提供を実施しています。
 期11月25日㈪～12月1日㈰
 問 東 村 山 警 察 署 ☎042-393-
0110、防災防犯課防災防犯係
☎042-497-1848

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

会場までの
地図

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申込み
フォーム
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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

令和6年10月1日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,048人 （18人増）　女　38,910人 （2人増）　計　74,958人 （20人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　37,420世帯（54世帯増）　※人口は、外国人住民　1,605人を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホームページ

熟睡プラ寝たリウム
　プラネタリウムでぐっすり眠
って日ごろの疲れを癒しません
か？星空のもと、皆さんを快眠
へといざないます。①②二つの
プログラムがあります。
 対①どなたでも(小学2年生以
下は保護者同伴)②おとな向け。
中学生以上(小学生以下は入場
不可) 日各日先着234人。①11
月23日㈯午後5時10分～55分
②11月24日㈰午後5時10分～
55分、11月27日㈬午後1時10

分～55分 費観
覧付入館券（展
示室+プラネタ
リウム1回）お
と な1，040円、
4歳 ～ 高 校 生
420円
 場 直 問多摩六
都科学館☎042-469-6100へ
【協力】日本プラ寝たリウム学会
※11月の休館日：18日㈪・25
日㈪。

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール
①歌って健康！歌声サロン
 日12月4日㈬午後2時～4時(開場＝午
後1時30分) 費1,500円 （全席自由) 講杉
山公章氏 申当日券のみ、直接会場へ
②フォレスタ　セレクションコンサート
　BS日テレでもおなじみフォレスタ
コンサートです。 日11月28日㈭午後
2時～（開場＝午後1時30分） 費一般
5,000円、友の会4,700円。全席指定、
未就学児入場不可 申チケット発売中。
直接会場へ【出演】フォレスタ
③クァルテットインテグラ　リサイタル
　バルトーク国際コンクール弦楽四重
奏部門第1位を受賞したクァルテット
インテグラによるリサイタルです。
 日令和7年1月13日㈪午後2時（開場＝
1時30分） 費一般3,500円、友の会
3,000円、ペア6,500円、シルバー
3,200円（65歳以上・要証明）、学生
2,000円、障がい者割引2,000円（ご
本人、付添い各2,000円）全席指定、
未就学児入場不可。【出演】三澤響果
（1stヴァイオリン）、菊野凜太郎 (2nd
ヴァイオリン)、山本一輝 (ヴィオラ),
パク・イェウン(チェロ)  申チケット発
売中。直接会場へ
④おけいこアロマ「薔薇の香りの練り香水」
 　先着10人。 日12月4日㈬午後2時
～3時30分 費2,000円 講西脇直子氏
⑤Let’sリトミック「秋を楽しもう！」
　各クラス先着12組。 日11月19日
㈫ひよこクラス（一人でお座りできる
ころから1歳半ごろまで）午前10時～
10時40分、うさぎクラス（1歳半ごろ
から5歳まで）午前11時～11時40
 費1,500円 講小宮しのぶ氏 持お子さ
んの飲み物、お持ちであれば名札
⑥赤ちゃんとスキンシップ遊び！
　赤ちゃんへのオイルマッサージ、読
み聞かせ、遊びなど。 対生後2か月～
ハイハイ前の赤ちゃん。先着8組

④硬式テニス第4回2025ひまわりCUP
　テニス混合ダブルス団体戦
　リーグ戦方式にて男子ダブルス・女子
ダブルス・ミックスダブルス3試合の得
失ゲーム数にて勝敗決定。賞品あり！
 日【1】初級者チャレンジ大会＝1月19日
㈰【2】本大会＝2月16日㈰いずれも午前
9時～午後3時ごろ、雨天予備日あり
【募集チーム数】各8チーム（計16チーム）
【メンバー構成】1チーム4人～6人（男子
・女子共に2人～3人）登録者は代表者1
名 費1チーム9，000円
 申 問④はホームページ内申込みフォー
ムで、①～③は直接窓口または電話でコ
ミュニティプラザひまわり☎042-495-
5100へ

の催し物
生涯学習センター生涯学習センター

お正月を彩るしめ縄飾り
　手作りのしめ縄飾りでお
正月を迎えませんか。先着
15人。
 日12月12日㈭午後2時～
4時（集合＝午後1時45分） 費1,000円
  持持ち帰り用手提げ袋 申 問11月21日
午前10時～申込みフォーム、直接窓口
または電話で生涯学習センター☎042-
495-7001へ

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①プログラミング教室
 対小学3年生以上（小学2年
生以下は保護者同伴）
 日【1】初心者クラス＝12
月3日㈫・17日㈫午後5時
～6時【2】中級者クラス＝午後6時15分
～7時15分 費1回1,500円
②ダンス教室
 対小学1～3年生。先着15人 日12月6日
㈮・20日㈮いずれも午後5時30分～6時
30分 費3,000円（2回分） 持動きやすい

服装、飲み物、室内用運動靴
③バスボム作り教室
 対3歳以上(小学3年生以下は保護者同伴
)。各先着10人 日12月7日㈯午前9時30
分～10時30分、午前11時～正午
 費1,800円（材料費込み） 持汚れてもい
い服装、またはエプロン
④ポーセラーツ教室
　クリスマスのマグカップ＆プレートセ
ット作り。窯焼きが必要なため後日のお
渡しです。
 対年中以上(小学生以下は保護者同伴)。
先着6人 日12月14日㈯午前10時～11
時 費3,000円（材料費込み）
 申 問ホームページ内申込みフォームま
たは直接窓口、電話で下宿地域市民セン
ター☎042-493-4033へ
◆中清戸地域市民センター
　クリスマスツリーペーパークラフトを作ろう
　細長い紙をクルクル巻いて、可愛い作
品を作りましょう。先着10人。
 日12月7日㈯午後1時～3時 費1，000円
 申 問直接窓口または電話で中清戸地域
市民センター☎042-494-7211へ
◆松山地域市民センター
①SNS動画マーケティング講座
　動画編集。いつの間にか全
て観てしまう動画にするた
めに。先着10人。
 日12月14日㈯午前10時～
11時30分 費1,500円 講青木孝浩氏
②講座「食卓から地域環境を考える」
　野菜づくりと土づくりから地球環境を
学ぶ。野菜のお土産あり。先着20人。
 日12月22日㈰午後1時30～3時
 費1,500円 講オーガニックファーム所
沢農人　川瀬悟氏
③やさしいキャンドルづくり～クリスマス～
　先着5人。
 日12月21日㈯午前10時～11時30分
 費1,500円 講うえだくみこ氏
 申 問申込みフォームまたは直接窓口、
電話で松山地域市民センター
☎042-491-5153へ

 日12月6日㈮午前10時30分～正午
 費1,500円 講小宮しのぶ氏 持大きめの
バスタオル、ハンドタオル、赤ちゃんの
飲みもの、お持ちであれば授乳ケープ
⑦冬のプリザーブドアレンジ
　クリスマスとお正月両用の小さな作品
を作ります。 初心者向け講座。各回先
着8人。予約制 日12月7日㈯・14日㈯
いずれも午前9時30分～11時30分
 費4,100円（花材代込） 講福井ひろ子氏
 持筆記用具、直線定規 申予約受付中。
⑧けやきホールのスタディルーム
　自習室を無料開放します。
開放日時はホームページで
ご確認ください。 対中学生
～大学生。先着20人
 申 問申込みフォーム(④～⑥、
⑧)または直接窓口、電話で清
瀬けやきホール☎042-493-4011へ
※⑤・⑥はきよせ・チルドレンファース
トチケットが使えます。

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

 ①ZUMBA教室
　先着15人。 日11月19
日以降の毎週火曜日午前9
時45分～10時45分 費各
回1,000円。「スポーツプ
ログラム」共通回数券＝
10回券9,000円  講山田悦
世氏 持動きやすい服装、タオル、飲み
物 
②美姿勢＆骨盤ストレッチ
　先着15人。 日11月22日以降毎週金
曜日午前9時45分～11時 費各回1,000
円。「スポーツプログラム」共通回数券
＝10回券9,000円 講植松美也子氏 持動
きやすい服装、飲み物、ヨガマットまた
は大判タオル
③バルーンアートクリスマスワークショップ
　先着30人。 日11月30日㈯午前10時
～正午 費1,500円(材料費込み) 講根岸裕
司氏

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

コミュニティプ
ラザひまわり
ホームページ

申込み
フォーム

①企画展「第40回清瀬美術家展」
　市内在住・在勤の美術家を中心とした清瀬美術家懇話会会員
の方々の作品を展示する、毎年恒例の企画展です。ジャンルや
会派を超えた多彩な芸術作品の鑑賞を通じて、アーティスティ
ックなひと時をぜひご堪能ください。 場 直郷土博物館 期開催中
～11月24日㈰午前10時～午後5時（18日は休館、最終日は午後
4時まで）

出展予定作家（敬称略）

絵画
青木文子、赤澤真寿美、石徹白彰勇、磯村千夏、内田和仁、
小俣洋子、片山晴恵、狩野和夫、小松博映、坂井千鶴子、
髙橋新三郎、南條千恵、宮下圭介、森本満子、栁町朝子
【招待作家】櫻井守人

彫刻 有賀也寸志、石田美穂、磯村茂、岡孝博、森下聖大、和田
政幸【招待作家】小泉菜月

詳しくは
こちら

郷土博物館のイベント

②企画展「はたおり伝承の会作品展」
　「はたおり伝承の会」の36期生が織りあげたタペストリーや、
「さきおり」ならではの風合いを活かした小物や衣類などの作品
を展示します。こだわりの作品をぜひご覧ください。
  期11月30日㈯～12月8日㈰午前10時～午後4時(12月2日は休
館。最終日は午後2時まで) 場 直郷土博物館

◆コースター織り体験！（予約不要、直接会場へ）
 日②開催期間中の午前10時～午後2時（最終日は正午まで）
③第34回テーマ展示関連講座「きよせ養蚕録～お蚕さまの紡い
　だ物語」
　先着30人。 日12月7日㈯午後1時30分～午後3時
 講郷土博物館学芸員　東野豊秋 申11月15日午前9時
～申込みフォームまたは電話で郷土博物館へ 問いずれ
も郷土博物館☎042-493-8585

③申込み
フォーム

関連イベント

「情報公開制度」と「保有個人情報開示制度」
①情報公開制度
　市が保管・保存する文書を対
象に公開する制度です。請求さ
れた情報は、個人情報の保護や
個人財産の保全などの理由を除
き、原則すべて公開されます。
②保有個人情報開示制度
③保有特定個人情報開示制度
　市が保有する自己の個人情報
の開示を請求することができる
制度です。個人情報にマイナン
バーを含まないものが②保有個
人情報、含むものが③保有特定
個人情報です。【開示決定】原
則請求を受けた日の翌日から

14日以内（保有特定個人情報の
開示請求については30日以内）
に開示・一部開示・不開示の決
定を行い、決定通知書で通知し
ます【手数料】無料（写しの作成
費用や郵送料は実費負担）
【請求方法】①は直接窓口、郵
送またはファクスで、②③は本
人であることを証明できる書類
（運転免許証や健康保険被保険
者証など）を、②は1点、③は2
点持参し、直接窓口または郵送
で総務課文書法制係へ
 問総務課文書法制係☎042-
497-2031 Ｆ042-492-2415

下宿地域市民
センターホー
ムページ

松山地域市民
センター申込
みフォーム


