
裏面をご確認のうえ、下記までお電話にてお申込みください
【きよせスマホチャレンジ事業受付窓口】

０１２０-６３０-０５７ または ００７７-７８０-０６６
平日９時～１８時まで ＊通話料無料

※受付期間：令和６年１１月１日（金）から令和６年１１月２９日（金）まで
※地域市民センター等では予約はできません。予約は必ず上記の番号からお願いします。
※お申し込み時に裏面に記載の希望の会場をお伝えください。
※お申込み受付は先着順となります。定員に達し次第、募集を締め切ります。
※多くのお申込みを頂きお電話が繋がりづらい場合があります。
※特に受付開始直後は混みあうため、繋がりづらくなります。

1. 本事業は、「高齢者がその人らしく健幸に暮らしていける清瀬」の実現に向け、
６５歳以上（令和７年３月３１日現在）の清瀬市に住所を有する方で、スマートフ
ォンを保有していない方に、市が操作方法やアプリ活用を支援するとともに、スマー
トフォンやデジタルサービスの利用促進を行うことを目的とする事業です。

2. スマートフォンを事業実施期間中（約６か月間）無料で貸し出します。
市が指定するスマホ講座等への参加や、アンケート等に回答していただきます。

3. 貸し出したスマートフォンはキャリア決済や国際電話等、一部利用制限があります。
4. お車での来場はお控えいただき、公共交通機関等をご利用のうえお越しください。
5. 本事業は令和７年度以降も実施予定となります。２期目以降の募集については市報等

で改めてご案内予定となります。

経験豊富な講師が丁寧に説明
スマホの基本的な使い方から、日々の生活に役立つ機能・アプリまで、
オリジナル教材を用いて分かりやすく丁寧に説明します

～ ４つすべての条件を満たす方 ～

申し込み方法

リアル×デジタルでつながる健康増進事業

きよせスマホチャレンジ

担当：清瀬市介護保険課地域包括ケア係

スマホ

半年間

無料貸出

参加費

無料

講座受講後の疑問等については、コール
センターのほか、対面で相談できる予約
不要のスマホサロンを開設予定

スマートフォンは１２月に開催予定の
初回の講座にて貸出

貸出するスマートフォンの電話番号は、
ご自身での選択不可

貸出するスマートフォンの電話番号は、
返却後は使用不可

スマホサロンはスマートフォン保有者で
も利用可能
１２月の市報にて詳細をご案内

貸出するスマートフォンは、ご本人様の
み利用可能

清瀬市在住
（住民票のある方）

６５歳以上
(令和７年３月３１日時点)

スマホ未保有 全講座参加

留意事項

対象者

注意事項

※全６回コースでの受講になります。（１回だけの受講はできません）
※定員１００名（各会場２５名×４か所）

1回目 スマホの基本操作

実施内容

2回目

6回目 個別相談会

5回目 個別相談会
LINE・WEB検索・
カメラ等

3回目
習慣促進アプリ
（みんチャレ）

4回目
みんチャレ・
清瀬市アプリ等



会場 ・ スケジュール

【実施時間】
午前 ９:１５～１１:４５
午後 １３:３０～１６:００

お車での来場はお控えいただき、公共交通機関等をご利用のうえお越しください。

野塩地域市民センター
〒204-0004
清瀬市野塩1-322-2

★

中里地域市民センター
〒204-0003
清瀬市中里4-1301

★

中清戸地域市民センター
〒204-0012
清瀬市中清戸4-847-5

★

生涯学習センター
〒204-0021
清瀬市元町1-2-11 アミュービル

★

【会場】 【実施スケジュール】

会場
１回目

スマホ講座
２回目

スマホ講座
３回目

スマホ講座
４回目

スマホ講座
５回目

個別相談会
６回目

個別相談会

野塩地域
市民センター
（定員２５名）

12/4（水）
午前

12/11（水）
午前

12/18（水）
午前

12/25（水）
午前

令和7年
３月開催
予定

令和7年
5月開催
予定

中里地域
市民センター
（定員２５名）

12/4（水）
午後

12/11（水）
午後

12/18（水）
午後

12/25（水）
午後

中清戸地域
市民センター
（定員２５名）

12/5（木）
午前

12/12（木）
午前

12/19（木）
午前

12/26（木）
午前

生涯学習
センター
（定員２５名）

12/5（木）
午後

12/12（木）
午後

12/19（木）
午後

12/26（木）
午後

表面をご確認のうえ、下記までお電話にてお申込みください
【きよせスマホチャレンジ事業受付窓口】

０１２０-６３０－０５７または００７７-７８０-０６６ 平日９時～１８時まで ＊通話料無料

受付期間：２０２４年１１月１日（金）から２０２４年１１月２９日（金）まで
※お申込み受付は先着順となります。定員に達し次第、募集を締め切ります。
※一部の固定電話回線から繋がらない可能性があるため、「０１２０-６３０－０５７」の電話番号からのお申し込みを推奨します。

申し込み方法


