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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

令和7年1月1日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,070人 （2人減）　女　38,941人 （18人増）　計　75,011人 （16人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　37,538世帯（42世帯増）　※人口は、外国人住民　1,708人を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

郷土博物館のイベント
①特別展「日本の祭り　堤勝雄写真展」
　堤

つつみ

勝
か つ お

雄氏は土
ど も ん け ん

門拳氏に師事した清瀬市在住の写真家です。堤氏が全
国各地を旅して出会った、清瀬市内を含む約50点の祭りの写真を展
示します。全国の祭りをとおして、清瀬の祭りに思いを馳せてみませ
んか。
 期開催中～３月２日㈰午前９時～午後5時（最終入場＝午後４時３0分）
 場 直郷土博物館
②第35回テーマ展示 「歴史発見　清瀬の小学校～150年前からあっ
　た清瀬の小学校～」
　古い時代の小学校の資料が少しずつ見つかっ
ています。そこで、今回は昔の教科書や古い資
料を用いて清瀬の小学校の展示を行います。
 場 直郷土博物館 期２月8日㈯～３月３0日㈰午前９
時～午後5時
関連イベント
◆明治時代の清瀬～学校の歴史を中心に～
　先着３0人 。 期３月１日㈯午後１時３0分～３時
 講郷土博物館学芸員　中野光将
 申２月１5日午前９時～申込みフォームまたは電話で郷土
博物館☎0４２-４９３-8585へ
 ③先人の知恵に学ぶ「藍染め教室」（予約制）
　バンダナを使って藍染めの染色を学びます。先着
１２人。 期３月8日㈯午前１0時～正午 費１,000円 講中
村千代氏 持バケツ、ゴム手袋、エプロン、洗濯ばさ
み２個、ビニール袋 申 ２月１5日午前９時～電話で郷土
博物館☎0４２-４９３-8585へ 
 問①～③いずれも郷土博物館☎0４２-４９３-8585

②関連イベント
申込みフォーム

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①歌って健康！歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロの生演奏
にあわせて歌ってみませんか。
 日３月１９日㈬午後２時～４時(開場＝午
後１時３0分) 費１,500円 （予約不要、全
席自由) 講杉山公章氏 申当日券のみ、
直接会場へ
②映画上映会「九十歳。何がめでたい。」
　草笛光子生誕九十年記念映画「九十
歳。なにがめでたい」を大ホールで上
映します。日３月２２日㈯午前１0時３0
分（開場＝午前１0時）、午後２時（開場
＝午後１時３0分） 費一般１，３00円、 友
の会１,000円、障害者割引で本人・付
き添い各１,000円、全席指定・未就学
児入場不可 申 チケット発売中
③そうだじゅげむきこう（4月）
 日４月２6日㈯午後２時（開場＝午後１
時３0分 ） 費 一 般１,500円、 友 の 会
１,000円、小学生500円、全席自由

【出演】春風亭一蔵、春風亭らいち
 申チケット発売中
④清瀬リコーダーフェスティバルVol.9
　リレーコンサート参加者募集！
　フェスティバルのアンサンブルステ
ージに参加する、３～１0人程度のアマ
チュアのリコーダーアンサンブルを募
集します。 日４月２0日㈰ 費１グループ
３,000円 
⑤清瀬リコーダーフェスティバル
　Vol.９ワークショップ参加者募集！
 　リコーダーフェスティバルで清瀬
リコーダーオーケストラと一緒に演奏
してみませんか。
 日４月１９日㈯午後１時～２時３0分、４
月２0日㈰午前９時１5分～メインコン
サート終了まで 費２,000円 持 リコー
ダー
⑥健康タオル体操
　タオルを使ってできる簡単なストレ
ッチ体操です。先着１４人 。日月曜ク

 講プロパフォーマー　根岸裕司氏
②ZUMBA教室
　先着１5人。 日２月１8日㈫以降の毎週
火曜日午前９時４5分～１0時４5分 費各回
１,000円。「スポーツプログラム」共通回
数券＝１0回券９,000円  講山田悦世氏
③美姿勢＆骨盤ストレッチ　
　先着１5人。 日２月２１日㈮以降の毎週
金 曜 日 午 前９時４5分 ～１１時 費 各 回
１,000円。「スポーツプログラム」共通回
数券＝１0回券９,000円 講植松美也子氏
 持動きやすい服装、お持ちであればヨ
ガマットまたは大判バス
タオル、飲み物 
 申 問直接窓口または電話
でコミュニティプラザひ
まわり
☎0４２-４９5-5１00へ

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①プログラミング教室
　初心者から中級者まで気軽にご参加く
ださい！
 対小学３年生以上（小学２年生以下は保
護者同伴） 日３月４日㈫・１8日㈫ 、いず
れも初心者クラス＝午後5時～6時、中
級者クラス＝午後6時１5分～7時１5分
 費各１,500円 
②ZUMBA
　大人気のダンスエクササイズ！初心者
大歓迎！ 対１8歳以上。先着１5人 日３月
5日㈬・１９日㈬午後１時１5分～２時１5
分 費月額１,500円 （２回分、１回１,000円）
 持動きやすい服装、飲み物
③ボディケアヨガ
　身体を調整できるリラックス系のレッ
スンです！ 対１8歳以上。先着１5人
 日３月5日㈬・１９日㈬午後２時３0分～３
時３0分 費 月 額１,500円 （２回、１回
１,000円） 持動きやすい服装、飲み物  
④ダンス教室
　子供に人気のダンス教室！経験豊富な

講師がレッスンしますので、初心者でも
安心です！ 対小学１~３年生。先着１5人
 日３月7日㈮・２１日㈮午後5時３0分～6
時３0分 費月額３,000円 （２回分、初回
１,500円） 持動きやすい服
装、飲み物、室内履き  
申 問ホームページ内申込み
フォームまたは電話で下
宿地域市民センター
☎0４２-４９３-４0３３へ
◆松山地域市民センター
①はじめての三味線講座 
　初心者向け。三味線は用意します。先
着5人。 日２月２8日㈮午後１時３0分～２時
４0分 講二代目　三山貢正氏 費１,500円
②SNS動画マーケティング講座
　２期３回目。動画の編集です。先着１0
人。 日３月8日 ㈯ 午 前１0時 ～１１時３0
分 費１,500円 講青木孝浩氏
③傾聴講座
　テーマは「相手を大切にする」。先着
２0人。 日３月９日㈰午前１0時～１１時３0
分 講村尾りえ氏、井上美絵氏 費１,500円
④やさしいキャンドルづくり(桜)
　先着5人。 日３月１5日㈯午前１0時～
１１時３0分 費１,500円 講うえだくみこ氏
 申 問申込みフォーム、直接窓口または
電話で松山地域市民センタ
ー☎0４２-４９１-5１5３へ
◆野塩地域市民センター
①清瀬学(春)
　清瀬の早春の花々を観
察し描いてみましょう！
先着１２人。
 日３月１5日㈯午前１0時～正午 費500
円 講森田善朗氏 持ルーペ、双眼鏡(お持
ちの方のみ)
②あなたのやりたい！応援セミナー
　自分らしい道を一緒に探しましょう！
先着２5人 日３月8日㈯午後１時３0分～３
時 費700円 講伊豫田美紀氏 持筆記用具
 申 問申込みフォーム、直接窓口または
電話で野塩地域市民センター
☎0４２-４９３-４0１４へ

ラス＝２月２４日、金曜クラス＝２月１４日
・２月２１日、いずれも午後２時～３時
 費各日500円(初回参加日にまとめて支
払い) 講岡﨑彩音氏 持薄くて軽いタオル(
長さ75～９0㌢)、ヨガマット(バスタオ
ル可)、飲み物
⑦おけいこアロマ「癒しのハンドトリー
　トメント」
　オイル作成から、手浴・トリートメン
ト・仕上げを体験します！ 先着１0人。
 日３月１２日㈬午後２時～３時３0分
 費１,800円 講西脇直子氏 
⑧Let’sリトミック「冬の遊びと童謡2」
　音楽をまじえながら楽しく遊びます。
各クラス先着１２組。 日２月１8日㈫ひよ
こクラス（一人でお座りできるころから
１歳半ごろまで）午前１0時～１0時４0分、
うさぎクラス（１歳半ごろから5歳まで）
午前１１時～１１時４0分 費１,500円  講小
宮しのぶ氏 持お子様の飲みもの、お持
ちであれば名札
⑨赤ちゃんとスキンシップ遊び！
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞かせ、
遊びなど。 対２カ月～ハイハイ前の赤ち
ゃん。先着8組 日３月１４日㈮１0時３0分
～正午 費１,000円 講 小宮しのぶ氏 持大
きめのバスタオル、ハンドタオル、赤ち
ゃんの飲みもの、お持ちであれば授乳ケ
ープ
 申 問申込みフォーム(③～⑤・⑦～⑨)ま
たは直接窓口、電話で清瀬
けやきホール☎0４２-４９３-
４0１１へ
※⑧・⑨はきよせ・チルド
レンファーストチケットが
使えます。

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

①ジャグリングクラス　
　先着6人。 日２月１5日㈯以降の毎週土
曜日午前１0時～正午 、午後１時～３時
 費各回１,000円。「スポーツプログラム」
共通回数券＝１0回券９,000円

清瀬けやき
ホール

ホームページ

コミュニティ
プラザひまわり
ホームページ

下宿地域
市民センター
ホームページ

松山・野塩地域
市民センター
申込みフォーム

　消防車両などを見学・体験できるイベントを開催します。今回
は、声優として活躍している西

さいおんじかおり
園寺加栞さんが一日消防署長とし

て来署します。消防服着装体験、消防車両の乗車体験、３D映像
を活用し災害体験ができるVR車及び消防訓練演習も実施します。
お休みのお出かけ先に、未来の消防官になるため
の仕事体験に、清瀬を守る清瀬消防署のことを知
るために、消防署に遊びに来ませんか？
　皆さんのお越しをお待ちしております。
 日３月１日㈯午前１0時～午後２時
 場 直 問清瀬消防署☎0４２-４９１-0１１９

清瀬消防署　清瀬消防署　
消防フェスティバルのお知らせ消防フェスティバルのお知らせ

　　

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホームページ

おとな向けプラネタリウム 
◆「ノチウ　アイヌ民俗の星座
　をたずねて(冬)」
　アイヌ民族には独自の星座・
星名が伝わっています。アイヌ
語で星は「ノチウ」。ノチウの
おはなしをたずねて北の空へ向
かいましょう。当日の星空解説
とともにお楽しみください。 
 対中学生以上(小学生以下は入
場不可)。先着２３４人 日２月２6
日㈬午後１時１0分～１時55分
 費観覧付入館券（展示室+プラ

ネタリウム
１回）おとな
１，0 ４ 0 円、
小人(中学生
～ 高 校 生
)４２0円
 場 直 問多摩
六都科学館
☎0４２-４6９-
6１00
※２月の休館日：１7日㈪、２5
日㈫

村立昇進尋常小学校
(後の清瀬小学校)

藍染めの様子 西園寺加栞さん


